﻿un leu Vygotski PEDAGOGIC PSIHOLOGIE eu •Eu UN LEU VIGOTKI PSIHOLOGIE PEDAGOGICĂ Editat de V V Davydov Moscova AST • Astrel Keeper UDB BBC B Vygotsky, L S B Psihologie pedagogică / Lev Vygotsky, ed V Davydov - M / AST Astrel Guardian, - , | ] p ISBN - - - - (AST) (Psihologie (U)) SBN - - - - (Astrel) ISBN - - - - (Guardian) ISBN - - - - (ACT) (Filozofie) ISBN - - - - (Astrel) ISBN - - - - (Guardian) Cartea conține principalele prevederi științifice ale celui mai mare psiholog rus Lev Semenovici Vygotsky ( - ), referitoare la legătura psihologiei cu pedagogia, educația copiilor de atenție, gândire, emoții, discută problemele psihopedagogice ale muncii și estetice educația școlarilor, ținând cont de supradotația și caracteristicile individuale ale acestora în procesul de educație și creștere O atenție deosebită se acordă studiului personalității școlarilor și rolului cunoștințelor psihologice în munca profesorului Cartea include, de asemenea, lucrarea "Unelte și semne în dezvoltarea copilului", care este de interes în lumina înțelegerii lui Vygotsky a dezvoltării funcțiilor psihologice superioare ale unei persoane UD B , BBK , (c) Pedagogika-Press OJSC, (c) Editura Astrel SRL, PARTEA ÎNTÂI Psihologie pedagogică Dezvoltarea reacțiilor noastre este istoria vieții noastre Dacă ar fi să căutăm expresie pentru cel mai important adevăr pe care psihologia modernă îl poate oferi profesorului, s-ar spune pur și simplu că elevul este un aparat de reacție G Münsterberg Psihologie și profesor CUVÂNT ÎNAINTE Această carte își propune sarcini de natură preponderent practică, ar dori să vină în ajutorul școlii noastre și al profesorului obișnuit și să contribuie la dezvoltarea unei înțelegeri științifice a procesului pedagogic în legătură cu noile date ale științei psihologice Psihologia este în criză acum Prevederile sale cele mai fundamentale și de bază sunt în curs de revizuire și în legătură cu aceasta, atât în știință, cât și în școală, domnește o confuzie completă de gândire Încrederea în vechile sisteme este subminată Cele noi nu s-au dezvoltat încă suficient pentru a îndrăzni să se despartă de știința aplicată O criză în psihologie înseamnă inevitabil o criză pentru sistemul psihologiei educaționale și restructurarea acestuia de la bun început Noua psihologie este însă mai fericită în acest sens decât predecesorul ei, în sensul că nu va trebui să "trage concluzii" din pozițiile sale și să se abată deoparte atunci când dorește să-și aplice datele în educație Problema pedagogică se află chiar în centrul noii psihologii Doctrina reflexelor condiționate este baza pe care trebuie construită noua psihologie Reflexul condiționat este numele acelui mecanism care, din bio știința transferă luna mai în sociologie și face posibilă clarificarea însăși esenței și naturii procesului educațional Trebuie spus cu sinceritate că psihologia educațională ca știință a devenit posibilă odată cu această descoperire Până atunci, ea a fost lipsită de principiul de bază necesar, capabil să unească într-un întreg informațiile faptice fragmentare pe care le folosea Acum, sarcina principală a cursului ar trebui să fie dorința de a menține o astfel de unitate bazată pe principii științifice în analiza elementelor individuale ale educației și în descrierea diferitelor aspecte ale procesului pedagogic Este extrem de important să arătăm cu o acuratețe științifică exhaustivă că educația, indiferent de ce se referă și de formele pe care le ia, are întotdeauna în ultimă instanță mecanismul de educare a unui reflex condiționat Cu toate acestea, ar fi greșit să vedem în acest principiu un mijloc atotexplicativ și salvator, un fel de "Susan deschis" magic al noii psihologii Faptul este că psihologia educațională, prin însăși esența sarcinii sale, se ocupă cu fapte și categorii psihologice de natură și ordine mai complexe decât o singură reacție sau reflex izolat și în general decât cele pe care actuala știință a activității nervoase superioare a omului a ajuns la studiul Profesorul are de-a face cu forme mai sintetice de comportament, cu reacțiile integrale ale corpului De aceea, doctrina reflexelor condiționate, în mod firesc, nu poate decât să constituie baza și fundamentul acestui curs traducerea conceptelor vechi în limbaj nou În același timp, autorul a încercat întotdeauna să descopere și să arate caracterul motor, reflex al oricărei astfel de forme de comportament și, prin urmare, să o conecteze cu punctele de vedere principale și inițiale asupra subiectului Împreună cu Munsterberg, crede că a trecut vremea când "întreaga latură motrică părea a fi un anexă fără importanță, fără de care viața psihică ar putea continua exact în același mod Acum totul este invers, acum atitudinea activă și acțiunea sunt luate drept condiții care oferă o oportunitate reală de dezvoltare a proceselor pentale Gândim pentru că acționăm* ( , p ) În ceea ce privește terminologia, autorul nu s-a temut niciodată să-l păstreze pe cel vechi, văzând în ea cel mai înțeles, convenabil și economic mod de a descrie multe fenomene, care ar trebui folosit temporar până la dezvoltarea unui nou limbaj științific Crearea de noi cuvinte și nume părea autorului o afirmație falsă, deoarece peste tot atunci când descriu fenomene, a fost necesar să se ia nu numai numele vechi, ci și materialul vechi De aceea, mi s-a părut mai convenabil de fiecare dată să descifrem conținutul adevărat atât al vechiului termen, cât și al materialul în sine Prin urmare, cartea poartă urme clare ale acelei ere științifice de cotitură și criză când a fost creată În același timp, ca în orice curs sistematic, autorul trebuia adesea să-și exprime părerile altora și să fie un traducător al ideilor altora în propria sa limbă Autorul trebuia să-și exprime propriile considerații pe parcurs și să le combine cu altele Cu toate acestea, autorul consideră că această carte ar trebui privită ca o nouă experiență în construirea unui curs de psihologie educațională, ca o încercare de a crea un manual de un nou tip Însăși alegerea sistemului și aranjamentul materialului reprezintă o experiență nouă și încă nerealizată a unei mari sinteze a diferitelor fapte și date și fapte științifice În forma sa actuală, cartea nu repetă niciunul dintre manualele cunoscute de autor pe același subiect, de aceea, autorul este responsabil în mod conștient ca și pentru al său pentru fiecare gând al acestei cărți În acest sens, autorul se poate referi la IP Pavlov, care consideră "Datele obiective obținute mai devreme sau mai târziu, știința se va transfera chiar și în lumea noastră subiectivă și, prin aceasta, va lumina imediat și luminos natura noastră atât de misterioasă, va clarifica mecanismul și semnificația vitală a ceea ce ocupă o persoană mai ales - conștiința sa, chinurile conștiinței sale cuvinte am folosit termenul "psihic" și am propus doar cercetări obiective, lăsând deoparte tot ceea ce este subiectiv Fenomenele vitale numite mentale, chiar dacă sunt observate în mod obiectiv la animale, se deosebesc totuși, chiar dacă numai prin gradul de complexitate, de fenomenele pur fiziologice este conștient și recunoscut că un naturalist le poate aborda doar din latură obiectivă, nu la nivel toți preocupați de întrebarea esenței acestor fenomene "( , p - ) Cât de reușită este această sinteză, autorul lasă criticii competenți să judece, invitându-i să privească cartea ca pe un ajutor temporar, care ar trebui înlocuit în curând cu altul, mai perfect Imperfecțiunea primei experiențe, pe lângă toate greșelile personale ale autorului, părea inevitabilă atunci când a fost necesar să se construiască într-o zonă absolut nepregătită și neeliberată Autorul a considerat ca unicul scop al cursului o restructurare socială strictă și consecventă a formelor biologice de comportament, crearea unui curs de psihologie educațională pe bază biosocială a fost deci principala intenție a autorului El ar considera că lucrarea sa și-a atins scopul dacă, cu toate imperfecțiunile primului pas, s-ar dovedi a fi dusă în direcția corectă - dacă cartea s-ar dovedi a fi primul pas către crearea unui sistem științific obiectiv și precis de psihologie educaţională CAPITOLUL I PEDAGOGIE ȘI PSIHOLOGIE Pedagogie Pedagogia este știința creșterii copiilor Ce este educația Poate fi definită în moduri diferite Vom folosi definiția lui Blonsky, care spune că "educația este o influență deliberată, organizată, pe termen lung asupra dezvoltării unui anumit organism" ( , p ) Pedagogia, ca știință a creșterii, trebuie să stabilească exact și clar cum trebuie organizată această influență, ce forme poate lua, ce metode să folosească și încotro este direcționată O altă sarcină este de a înțelege ce legi respectă dezvoltarea însăși pe care urmează să le acţionăm În funcție de aceasta, pedagogia, în esență, acoperă mai multe domenii de cunoaștere complet separate Pe de o parte, deoarece pune problema dezvoltării copilului, este inclusă în ciclul științelor biologice, adică al științelor naturii Pe de altă parte, întrucât toată educația își stabilește anumite idealuri, scopuri sau norme, ea trebuie să se ocupe de științele filozofice sau normative Prin urmare, există o dispută constantă în pedagogie cu privire la aspectele filozofice și biologice ale acestei științe Metodologia științelor stabilește diferența principală între științele care studiază faptele și științele care stabilesc standarde Fără îndoială, pedagogia se află la granița ambelor Oricum, nici faptele în sine nu sunt capabile să ne conducă la vreo concluzie științifică precisă despre educație, nici normele, fără a ne baza pe fapte, nu ne pot oferi o garanție a fezabilității reale a idealului Pedagogia științifică își începe activitatea nu cu stabilirea unor idealuri, norme, legi superioare, ci cu studiul dezvoltării efective a organismului educat și a interacțiunii efective dintre acesta și mediul care îl educă Pe- Pedagogia inteligentă se bazează nu pe speculații abstracte, ci pe datele observației și experienței, și este o știință empirică cu totul originală, și deloc o filosofie aplicată" ( , p ) Fiind însă o știință empirică cu totul originală, pedagogia se bazează pe științe auxiliare - pe etica socială, care indică scopurile și obiectivele generale ale educației, și pe psihologie și fiziologie, care indică mijloacele de rezolvare a acestor probleme Psihologie Psihologia în sensul exact înseamnă învățătura sau știința sufletului La început, așa a fost Concepțiile inițiale asupra unei persoane au distins în el corpul și sufletul ca substanțe speciale, considerând natura sa dublă Apariția acestui punct de vedere datează din timpurile primitive, când o persoană, observând fenomenele de somn, moarte, boală, a venit la concluzia că în el trăiește un dublu sau un fel de spirit un gând mai dezvoltat, această credință a primit caracterul unei reprezentări a sufletului, care a fost adus împreună cu o substanță materială subtilă precum fumul sau aburul Însuși cuvântul " suflet" este legat de cuvântul rusesc "respira" și înseamnă capacitatea de a respira În același timp, psihologia era într-adevăr știința sufletului Filosofii au studiat natura și proprietățile acestui suflet și s-au întrebat dacă este muritor sau nemuritor, care este legătura dintre suflet și corp, care sunt esența și semnele de substanţă spirituală etc O astfel de direcție a dominat psihologia pentru o lungă perioadă de timp și poate fi numită pe bună dreptate psihologie metafizică, deoarece s-a ocupat întotdeauna de material suprasensibil, inaccesibil experienței noastre Odată cu apariția științei reale, a avut loc o ramificare, separare a tuturor cunoștințelor, dezintegrarea ei în metafizic, pe de o parte, care a fost atribuită obiectelor de credință și ocupată cu lumea suprasensibilă și pozitivă, pozitivă sau științifică , care s-a limitat în mod conștient în vremuri măsurile cunoștințelor sale de către iranienii de experiență, dar pe de altă parte a câștigat în fiabilitatea cunoștințelor pe care le-a obținut În secolul al XVIII-lea a existat o scindare în psihologie în rațional și empiric Psihologia rațională a continuat să fie numită psihologie metafizică, deoarece metoda principală de studiu a ei a fost speculația În schimb, psihologia empirică s-a recunoscut imediat ca o știință a faptelor, bazată pe experiență și încercând să se pună în aceeași relație cu subiectul studiat ca și științele naturii Cu toate acestea, psihologia empirică, deși a început cu o critică crudă a psihologiei raționale, pentru o lungă perioadă de timp însăși a continuat să se ocupe de probleme metafizice Psihologia metafizică a fost aspru criticată de Locke, Hume și Kant, care au arătat că sufletul nu este altceva decât un produs al imaginației noastre și că în experiență ni se dă de fapt de fiecare dată doar cutare sau cutare percepție, dar în niciun caz senzația nu este a sufletului sub forma esenta deosebita Și astfel, pe baza psihologiei ca știință a sufletului, a început să apară o nouă știință a faptelor mentale Lange a numit această știință "psihologie fără suflet" În același timp, el a spus: "Dar psihologia nu se numește doctrina sufletului? Cum poate fi concepută o știință care să-l lase în îndoială dacă are deloc un subiect de studiu? Avem un nume tradițional pentru o mare parte? , dar departe de a fi delimitat cu precizie grup de fenomene Acest nume ne-a trecut dintr-o vreme în care cerințele actuale strict științifice erau necunoscute Ar trebui să renunțăm la denumire, deoarece subiectul științei s-a schimbat? Acest lucru ar fi pedant și nepractic Deci, să acceptăm fără ezitare o psihologie fără suflet Numele ei este totuși potrivit, atâta timp cât avem aici o afacere care nu este realizată în mod corespunzător de nicio altă știință "( , p ) ) Psihologia empirică a devenit o "psihologie fără suflet" sau "psihologie fără nicio metafizică" sau "psihologie bazată pe experiență " În același timp, trebuie remarcat că o astfel de soluție a problemei a fost cu jumătate de inimă și psihologia este neechivalat pe deplin cu științele naturii A început să fie înțeles ca știința fenomenelor mentale ale conștiinței Ambele definiții nu rezistă criticii științifice Această psihologie ne-a învățat că fenomenele psihice sunt prin natura lor diferite de toate celelalte fenomene din lume, că sunt imateriale, neextinse, inaccesibile experienței obiective și se desfășoară în paralel cu procesele fizice din corpul nostru, fără a fi legate de ele printr-o legătură cauzală relaţie Admițând astfel existența unor fenomene non-materiale, fără cauză, non-spațiale, această psihologie a păstrat pe deplin viziunea duală a naturii umane (dualismul) inerentă gândirii primitive și religioase Nu degeaba această psihologie a fost strâns legată de filosofia idealistă , care a învățat că spiritul este un început special, diferit de materie, iar conștiința are un aspect special, independent, independent de a fi realitate Prin urmare, psihologia, închisă într-o conștiință detașată de ființă, era sortită lipsei de viață, izolării de realitate și impotenței în fața celor mai stringente probleme ale comportamentului uman În primul rând, conștiința reprezintă doar o parte nesemnificativă a întregii noastre experiențe mentale, deoarece există o întreagă lume imensă a inconștientului și, în al doilea rând, fie înseamnă o singură proprietate a acestei experiențe, fie într-o formă deghizată reprezintă același concept, că sufletul, doar sub un alt nume "Este de asemenea greșit să afirmi", spune Blonsky, "că psihologia studiază fenomenele mentale O astfel de psihologie nu a mers departe de psihologia sufletului și suferă de toate neajunsurile compromisului, declarând în sine o psihologie fără suflet, o astfel de psihologie începe brusc să studieze fenomenele , suflete Adevărat, se justifică prin faptul că prin cuvintele "fenomene spirituale" desemnează pur și simplu un grup de fenomene deosebite, care diferă de fenomenele sau lucrurile materiale prin aceea că aceste fenomene deosebite, adică mentale, nu există în spațiu, fără a ocupa niciun loc în el, nu sunt percepute de ochi, urechi și alte organe de simț și sunt direct cunoscute doar de cei care le experimentează Dar cum pot să existe gândurile mele fără acel loc din spațiu numit creierul meu? Nu poți să-mi vezi, măcar parțial, bucuria și să-mi auzi dorințele? Cum este posibil după aceasta să afirmăm că fenomenele psihice nu sunt legate de spațiu, nu sunt percepute direct de nimeni în afară de mine și că nu pot fi văzute " (ibid , p ) Chiar și psihologia empirică, în persoana celor mai puternici reprezentanți ai săi, a subliniat importanța laturii motorii în studiul proceselor mentale Ea a arătat că dezvoltarea celor mai complexe procese centrale începe cu mișcarea și că mișcarea nu este un "anexă neimportant" al vieții mentale Și toate procesele mentale au început să fie înțelese ca componente ale acțiunii, ca elemente preliminare ale acesteia "Gândim pentru că acționăm", spune Münsterberg El mai subliniază că cea mai grosolană concepție greșită conform căreia bogăția vieții interioare depinde de numărul de mișcări și că cea mai bogată viață, prin urmare, ar trebui să fie cu un atlet sau un acrobat de circ, ar fi o caricatură completă a acestei teorii În actele complexe, "reacția motorie nu constă într-un fel de acțiune musculară, ci într-o nouă extindere sau închidere a căilor motorii în creier însuși" ( , p ) Cu toate acestea, cu toată atenția acordată laturii motorii, această învățătură a continuat să facă distincția între fenomene mentale speciale de natură nematerială, adică să păstreze dualismul și spiritualismul psihologiei empirice Prin urmare, în locul științei fenomenelor mentale, psihologia începe acum să ia forma unei noi științe, pe care psihologii americani o desemnează drept știința comportamentului ființelor vii Prin comportament, acești psihologi înțeleg totalitatea mișcărilor, interne și externe, pe care o ființă vie le are la dispoziție Psihologia se bazează pe faptul de mult stabilit că orice stare de conștiință este asociată în mod necesar cu anumite mișcări Cu alte cuvinte, toate fenomenele mentale care apar în corp pot fi studiate din partea mișcării Psihologia consideră chiar și cele mai complexe forme ale conștiinței noastre ca forme deosebit de subtile și imperceptibile ale anumitor mișcări Psihologia devine astfel o știință biologică, în măsura în care studiază comportamentul ca una dintre cele mai importante forme de adaptare a unui organism viu la mediu Prin urmare, el consideră comportamentul ca un proces de interacțiune între organism și mediu, iar principiul său explicativ devine principiul utilității biologice a psihicului Comportamentul uman are loc însă în cadrul complex al mediului social O persoană intră în comunicare cu natura doar prin intermediul mediului, iar în funcție de acesta, mediul devine Este cel mai important factor care determină și stabilește comportamentul uman Psihologia studiază comportamentul unei persoane sociale și legile schimbării în acest comportament În acest caz, se schimbă nu numai subiectul, ci și metodele științei Dacă principala metodă a psihologiei empirice a fost observarea de sine, adică percepția propriilor procese mentale, atunci noua psihologie refuză această metodă ca fiind singura și chiar cea mai importantă Faptul este că această metodă diferă subiectivismul extrem, deoarece fiecare este în același timp observator și observat Este nevoie de o atenție divizată, care nu poate fi niciodată pe deplin realizată, fie sub influența observației sentimentul în sine sau un alt fenomen observat va dispărea, fie riscăm să pierdem cel mai important lucru, surprins de acuitatea experienței directe frica înseamnă să nu ne fie foarte frică", spune Blonsky, a ne observa mânia înseamnă a o ajuta să înceapă să treacă Dacă suntem cuprinsi de frică sau de furie puternică, nu avem timp să ne observăm pe noi înșine" ( , p ) Prin urmare, auto-observarea nu trebuie considerată ca auto-percepție sau o stare pasivă de conștiință, atunci când fenomenele mentale, ca să spunem așa, se înregistrează în conștiința noastră, ci mai degrabă ca o activitate specială care vizează perceperea propriilor experiențe Această activitate poate influențează alte acțiuni într-un mod tulburător și pot fi ea însăși ele supărat Prin urmare, negând observarea de sine ca unică sursă de cunoaștere psihologică, știința nu refuză totuși să folosească această metodă ca raport verbal al subiectului sau afirmației sale, sub rezerva analiză și interpretare, ca toate celelalte fapte ale comportamentului său Astfel de rapoarte verbale ajută la includerea în studiul comportamentului a unei relatări a mișcărilor și reacțiilor interne inhibate sau neidentificate, care fără această metodă ar fi rămas în afara câmpului observației noastre Cu toate acestea, datele obținute prin această metodă trebuie supuse celui mai strict control și verificare a rezultatelor obiective, întrucât riscăm întotdeauna să obținem rezultate false și denaturate subiectiv Prin urmare, principalele metode ale științei rămân observația obiectivă și experimentală Experimentul are acest merit cu simpla observație că face posibilă evocarea unui număr nenumărat de ori necesare mărfurilor conform ordinii noastre industriale - să le izolem, să le combinam, să le punem în diferite condiții, să le modificam conform cerințelor studiului O trăsătură distinctivă a noii psihologii este materialismul ei, deoarece consideră că toată comanda umană constă dintr-o serie de mișcări și reacții și posedă toate proprietățile existenței materiale A doua trăsătură este obiectivismul său, întrucât face ca o condiție indispensabilă pentru cercetare să ceară ca acestea să se bazeze pe o verificare obiectivă a materialului În sfârșit, a treia este metoda sa dialectică, care recunoaște că procesele mentale se dezvoltă în strânsă legătură cu toate alte procese din corp și sunt subordonate exact acelorași legi ca orice altceva în natură În cele din urmă, ultima caracteristică este baza sa biosocială, al cărei sens a fost definit mai sus Psihologia științifică se confruntă acum cu o anumită criză, iar noua știință se află în perioada construcției sale inițiale, asta nu înseamnă însă că este obligată să se bazeze doar pe propriul material, ci dimpotrivă, este adesea forțată să bazați-vă pe tot materialul sigur și precis din punct de vedere științific al vechii psihologii Datorită faptului că punctul de vedere fundamental și fundamental asupra subiectului s-a schimbat în știință, de fiecare dată este necesar să se interpreteze vechiul material într-un mod nou, să traducă vechile concepte într-un nou limbaj, să înțeleagă și să înțeleagă faptele vechi și legi în lumina unor noi vederi Deci, inevitabil, pentru o lungă perioadă de timp în psihologie, începând cu cele mai largi generalizări și terminând cu terminologia, se va simți o anumită dualitate a originii acesteia Acest lucru este inevitabil mai ales în perioada noastră de tranziție și critică , când știința însăși se confruntă cu o criză gravă Psihologie pedagogică În a doua jumătate a secolului al XIX-lea o schimbare semnificativă a avut loc în psihologie - psihologia a venit la experiment Faptul este că experimentului i-au datorat toate științele naturii triumfurile lor extraordinare Experimentul creat fizică, chimie, fiziologie Medicii, fiziologii, chimiștii și astronomii au subliniat mai întâi posibilitatea experimentării în psihologie, practică legile teoretice așa cum se întâmplă în orice disciplină aplicată "Psihologia pedagogică", spune Blonsky, "este acea ramură a psihologiei aplicate care se ocupă cu aplicarea concluziilor psihologiei teoretice la procesul de educație și formare" ( , p ) Inițial, la momentul înființării, psihologia educațională a stârnit mari speranțe și tuturor li s-a părut că procesul educațional sub îndrumarea psihologiei educaționale va deveni într-adevăr la fel de precis ca tehnologia Cu toate acestea, așteptările au fost înșelate și foarte curând a existat o dezamăgire generală în psihologie Au fost mai multe motive: unele de natură teoretică, care decurg din însăși esența noii științe, iar altele de natură practică, decurgând din dezvoltarea ei istorică Prima este că știința nu poate ghida niciodată în mod direct practica James a subliniat foarte corect că este o eroare profundă să credem că anumite programe, planuri sau metode de predare pot fi derivate direct din psihologie pentru uz școlar "Psihologia este o știință, iar predarea este o artă, iar științele nu produc niciodată arte direct din ele însele Logica nu a învățat încă o singură persoană să gândească corect și, în același mod, etica științifică nu a forțat încă pe nimeni să facă bine Pedagogia și psihologia mergeau una lângă alta, iar prima nu era deloc derivată din a doua Ambele erau echivalente și niciuna nu era subordonată celeilalte Și tocmai așa ar trebui să fie întotdeauna concordante predarea și psihologia una cu cealaltă, dar aceasta nu înseamnă că există vreo modalitate de predare singurul coordonat în acest fel, căci multe metode pot fi în acord cu legile psihologiei De aceea, dacă cineva cunoaște psihologia, atunci nu rezultă deloc că ar trebui și el fii un bun profesor "( , pp - ) Al doilea motiv de dezamăgire în psihologia educației este caracterul îngust pe care l-a dobândit chiar și printre cei mai importanți reprezentanți ai săi Într-adevăr, în dezvoltarea clasică, era mult mai aproape de "igiena decât de pedagogie" (Hessen) Astfel, psihologia nu poate trage în mod direct nicio concluzie pedagogică, dar întrucât procesul de educație este un proces psihologic, cunoașterea fundamentelor generale ale psihologiei ajută, desigur, la formularea științifică a acestei probleme În ultimă analiză, educația înseamnă întotdeauna modificarea comportamentului ereditar și inocularea unor noi forme de reacție De aceea, dacă vrem să privim acest proces din punct de vedere științific, trebuie neapărat să fim conștienți de legile generale ale reacțiilor si conditiile de formare a acestora Astfel, raportul dintre pedagogie si psihologie aminteste complet de atitudinea altor stiinte aplicate fata de disciplinele lor teoretice Psihologia a inceput sa fie aplicata la chestiuni practice, la studiul crimei, la tratamentul bolilor, la muncă și activitatea economică "Totul indică", spune Münsterberg, "că în curând vom avea o psihologie aplicată reală psihologia aplicată nu va mai fi doar o grămadă de astfel de fragmente de psihologie teoretică care pot fi folosite în scopuri practice Psihologia aplicată va atunci se află exact în aceeași relație cu psihologia obișnuită precum știința ingineriei cu fizica Se va ocupa exclusiv de un singur lucru în punând la îndoială modul în care psihologia ne poate ajuta să atingem anumite scopuri Așadar, psihologia educațională, produsul a mai mulți ani, este o știință nouă care face parte din psihologia aplicată, alături de psihologia medicală, juridică, economică, estetică și industrială Psihologia educației este încă în curs de dezvoltare primii ei pași Și nu este în măsură să ofere niciun sistem complet de reguli sau sfaturi Și totuși trebuie să se bazeze pe propriile forțe Simpla împrumutare a materialelor gata făcute din psihologia generală ar fi inutilă pentru ea S-a făcut însă un început Și, fără îndoială, o adevărată psihologie pedagogică va apărea în curând de la începuturi modeste" ( , pp - ) De aceea, nu putem în niciun fel să fim de acord cu Blonsky că "psihologia pedagogică, pe de o parte, preia din psihologia teoretică capitole care sunt de interes pentru profesor, de exemplu, despre memorie, atenție, imaginație etc , și despre pe de altă parte, discută cerințele pedagogice propuse de viață din punctul de vedere al conformității lor cu legile vieții mentale, de exemplu, decide cum să predea alfabetizarea, care este cel mai în concordanță cu psihologia copilului" ( , p ) Totul este greșit aici În primul rând, transferul capitolelor gata făcute din psihologia generală va însemna întotdeauna acea muncă inutilă de a transfera materialele și pasajele gata făcute ale altor oameni, despre care vorbește Munsterberg În al doilea rând, este imposibil să părăsești viața, fără mijlocirea vreunei științe, pentru a pune în față pretenții pedagogice; este o chestiune de pregatire teoretica In sfarsit, este imposibil sa lasi psihologiei doar rolul unui expert Echilibrul corect al forțelor și sarcinilor științifice s-ar stabili dacă competența științifică ar fi distribuită între disciplinele pedagogice individuale în felul următor; ) istoria sistemelor de învățământ; ) istoria ideilor pedagogice; ) pedagogia teoretică; în sfârșit, ) psihologia pedagogică, care ar trebui să existe ca știință specială, și este cu totul în zadar unii autori vorbesc despre transformarea pedagogie în psihologia educației Această idee a apărut de fapt doar din cauza unei neînțelegeri și a unei distincții neclare între sarcinile fiecărei științe "Pedagogia trebuie să se bazeze", spune Blonsky, "pe psihologia pedagogică, așa cum creșterea animalelor se bazează pe biologia experimentală" (ibid , p ) Acesta este un lucru, în timp ce afirmația că "pedagogia este psihotehnică experimentală" este cu totul altceva, deoarece una este dacă creșterea animalelor se bazează pe biologia experimentală și cu totul alta dacă ar fi să o îmbine cu biologia experimentală Primul este adevărat, al doilea nu Pedagogia ar trebui să discute despre scopurile și obiectivele educației, cărora psihologia pedagogică le dictează doar mijloacele implementare Grădinarul își iubește lalelele și urăște buruiana Botanistul care descrie și explică nu iubește și nu urăște nimic și, din punctul său de vedere, nu poate iubi sau urî nimic Pentru el, buruienile sunt o plantă la fel de reală și, prin urmare, la fel de importante ca cea mai frumoasă floare Așa cum buruienile nu sunt mai puțin interesante pentru un botanist decât o floare, la fel și prostia umană nu prezintă mai puțin interes pentru știința omului înțelepciunea umană Toate acestea sunt materiale care trebuie analizate și explicate fără prejudecăți și prejudecăți Din acest punct de vedere, fapta cea mai nobilă nu este mai bună decât cea mai odioasă crimă, cel mai frumos sentiment nu este mai valoros decât cea mai dezgustătoare vulgaritate, cel mai profund gând al unui geniu nu poate avea preferință față de balbuitul fără sens al unui nebun acesta este un material indiferent, pretinzând doar că există ca o verigă în lanțul fenomenelor cauzale" (G Münsterberg, , p ) La fel, psihologia pedagogică poate fi îndreptată în egală măsură către orice sistem de educație Poate indica cum trebuie educat un sclav și o persoană liberă, un carierist - la fel ca un revoluționar Vedem cu brio acest lucru în exemplul Știința europeană, care este la fel de inventive în mijloace și creație și distrugere Chimia și fizica servesc în egală măsură atât războiului, cât și culturii De aceea, fiecare sistem pedagogic trebuie să aibă propriul său sistem de psihologie educațională Absența unei astfel de științe se explică prin motive pur istorice și trăsături ale dezvoltării psihologiei Blonsky are dreptate când spune că deficiențele actuale ale psihologiei educaționale se explică prin supraviețuirea ei spiritualistă și punctul de vedere individualist și că numai psihologia, ca știință biosocială, este utilă pedagogiei Fosta psihologie, care considera psihicul, izolat de comportament, nu a putut găsi o bază reală pentru știința aplicată, dimpotrivă, fiind angajată în ficțiuni și abstracțiuni, a fost întotdeauna smuls din viața vie și, prin urmare, era neputincios să izoleze psihologia pedagogică din ea însăși Orice știință ia naștere din nevoi practice și este îndreptată, în cele din urmă, și pe practică Marx a spus asta Destui filozofi au interpretat lumea, este timpul să o refacem Un astfel de timp vine pentru fiecare știință Dar atâta timp cât filozofii interpretau fenomenele sufletești și mentale, nu se puteau gândi cum să le refacă, pentru că erau în afara sferei experienței Acum că psihologia a început să studieze comportamentul, în mod natural își pune întrebarea cum să schimbe acest comportament Psihologia pedagogică este o astfel de știință despre legile schimbării comportamentului uman și despre mijloacele de stăpânire a acestor legi Astfel, psihologia educației trebuie considerată ca o știință independentă, o ramură specială a psihologiei aplicate Identificarea psihologiei pedagogice cu pedagogia experimentală, care este admisă de majoritatea autorilor (Meiman, Blonsky și alții), trebuie recunoscută ca eronată Că nu este cazul a fost arătat destul de convingător de Münsterberg, care consideră pedagogia experimentală ca parte a psihotehnicii "Dacă da", spune Gessen, "are acest departament de psihotehnică dreptul să se numească pedagogie doar pentru că este ocupat să caute mijloace tehnice care să-și găsească aplicarea practică în pedagogie? Într-adevăr, psihotehnica folosită în justiție nu devine din aceasta jurisprudență La fel, psihotehnica folosită în viața economică nu intră din aceasta în economia politică Este evident că psihotehnica folosită în domeniul educației nu are orice motiv pentru a pretinde nu numai că va deveni în cele din urmă întreaga pedagogie, ci și că va fi considerat un departament al acesteia Pedagogia experimentală ar putea fi numită în cel mai bun caz psihotehnică pedagogică Cel mai corect ar fi să distingem: ) pedagogia experimentală, care rezolvă experimental probleme pur pedagogice și didactice (școala experimentală), ) psihotehnica pedagogică, asemănătoare celorlalte catedre de psihotehnică și angajată în cercetarea psihologică aplicată educației Dar și aceasta din urmă constituie doar o parte a psihologiei pedagogice, căci "psihotehnica nu este deloc identică cu psihologia aplicată, ci constituie doar o jumătate din ea" (Munsterberg, , p ) Cealaltă jumătate este "psihologie cultură" Împreună formează acea adevărată psihologie pedagogică, a cărei creare este o chestiune de viitor apropiat "Nu este oare pedagogia experimentală, se întreabă Gessen, de asemenea mai puțin capabilă să se laude cu acuratețea concluziilor sale, deoarece în locul medicilor și psihologilor, mai mulți educatori și filozofi sunt angajați în ea?" CAPITOLUL II CONCEPTUL DE COMPORTAMENT ȘI REACȚIE Comportament și reacție Principalele elemente care alcătuiesc întregul comportament al unui animal și al unei persoane, atât în cele mai simple, cât și în cele mai complexe forme, sunt reacțiile În psihologie, se obișnuiește să se numească o reacție o acțiune de răspuns a corpului provocată de un fel de iritație Dacă te uiți atent la comportamentul uman, este ușor de observat că de obicei toate mișcările și acțiunile apar ca răspuns la unele impulsuri, șocuri sau iritații, pe care le numim cauza cutare sau cutare act Fiecare acțiune a noastră este precedată de o cauză care cu siguranță o provoacă fie sub forma unui fapt extern, eveniment, fie a unei dorințe interne, trezire sau gândire Toate aceste motive pentru acțiuni vor fi stimulii reacțiilor noastre Astfel, reacția trebuie înțeles ca o anumită relație între organism și mediul său Reacția este întotdeauna răspunsul organismului la anumite schimbări din mediu și este un mecanism de adaptare extrem de valoros și util din punct de vedere biologic Reacția are loc în stadiile cele mai inferioare ale dezvoltării vieții organice Bacterii, de exemplu, reacționează la iritații atât de nesemnificative, cum ar fi o miliardime parte dintr-un miligram de sare de potasiu Alte organisme simple, cum ar fi ameba, ciliatii etc , au, de asemenea, destul de clar capacitatea de reacție iritată Plantele nu fac excepție Darwin a descoperit că glandele de roză sunt deja iritate dacă se pune pe ele o bucată de fier cântărind o fracțiune de miligram Reacția este forma inițială și de bază a oricărui comportament Formele sale cele mai simple sunt mișcările de la ceva și mișcarea către ceva, care exprimă dorința animalului de a evita stimuli nefavorabili, de a-și micșora corpul, de a se îndepărta de pericol și, dimpotrivă, de a se apropia favorabil, întinde propriul corp, pentru a prinde Din aceste forme simple de comportament în procesul de evoluție lungă, s-a dezvoltat o mare varietate a celor mai diverse forme de comportament uman Trei momente de reacție Orice reacție, fie că o luăm în cea mai primitivă formă de la cele mai simple organisme sau în cea mai complexă formă a unui act uman conștient, va conține întotdeauna în mod necesar trei puncte principale Primul punct este perceperea de către organism a anumitor stimuli trimiși de către mediul extern Se numeste conditionat senzorial Urmeaza apoi al doilea moment al procesarii acestei iritatii in procesele interne ale organismului,excitat de imboldul la activitate In final, al treilea moment va fi actiunea de raspuns a organismului, mai ales in formă de mișcare care apare ca urmare a proceselor interne Acest al treilea moment îl vom numi motor, iar al doilea în raport cu animalele superioare și oamenii , în care este asociat cu activitatea sistemului nervos central, poate fi desemnat ca central Aceste trei momente - senzorial, central și motor, sau percepția iritației, procesarea și răspunsul acesteia - sunt în mod necesar prezente în orice act de reacție Ca exemplu, ar trebui să ne oprim asupra unora dintre cele mai simple tipuri de ^reacții Dacă o plantă își întinde tulpina spre soare (heliotropism), sau o molie zboară într-o flacără de lumânare, sau un câine salivează și răspunde la carnea pusă în gură, sau o persoană, după ce a auzit soneria de la ușa din față, merge și îl deschide - în toate În aceste cazuri, este ușor să descoperi existența tuturor celor trei puncte de mai sus Acțiunea luminii solare asupra unei plante, o flacără de lumânare pentru o molie, carne pentru un câine, un clopot pentru o persoană va servi drept stimuli pentru reactii transmise din limba cainelui si de la urechea umana catre sistemul nervos central - toate acestea constituie al doilea moment al reactiilor corespunzatoare Nu întotdeauna, însă, toate cele trei momente sunt la fel de evidente ca în exemplele prezentate Uneori unele procese interne, invizibile ale corpului acționează ca un stimul: modificări ale circulației sângelui, respirației, organelor interne, secreției glandelor etc cazuri, primul moment al reacției rămâne ascuns ochilor noștri Uneori, procesele interne, ca fiind cele mai greu de observat și mai puțin studiate, fie ating o asemenea complexitate încât nu pot fi luate în considerare în stadiul actual al științei psihologice, fie, dimpotrivă, iau forme atât de accelerate încât par a fi complet absente Atunci ni se pare că în reacția a treia momentul urmează imediat celui dintâi, adică mișcarea organismului are loc imediat după iritația primită, ca în cazul tusei, al plânsului reflex etc Și mai des, al treilea moment al reacției este dat într-o formă deschisă - însăși acțiunea de răspuns a organismului Ea poate fi exprimată în mișcări atât de nesemnificative și neobservate pentru ochi, precum mișcările rudimentare de vorbire pe care le facem atunci când pronunță un cuvânt Poate fi exprimat într-un număr de mișcări interne organe, iar apoi rămâne, de asemenea, ascuns vederii În cele din urmă, reacțiile pot intra în relații atât de complexe între ele încât este complet imposibil ca o simplă observație să descompună comportamentul în reacții separate și să indice toate cele trei aspecte ale fiecăreia dintre ele Același lucru se întâmplă atunci când acțiunea de răspuns este lăsată în urmă în timp sau rămâne în urmă cu acțiunea stimulului ! tel* În acest caz, nu este întotdeauna ușor să restabiliți un proces de reacție complet cu trei membri În general, trebuie menționat că aceste trei momente apar cel mai clar în cele mai simple reacții În formele complexe de comportament uman, acestea îmbracă din ce în ce mai multe forme ascunse, implicite, fiind adesea necesară o analiză foarte complexă pentru a descoperi natura reacției Totuși, chiar și în cele mai complexe forme, comportamentul uman este construit conform tipul și modelul aceleiași reacții exacte ca în cele mai simple forme la plante și organismele unicelulare Reacție și reflex La animalele cu sistem nervos, reacția ia forma așa-numitului reflex În fiziologie, se obișnuiește să se înțeleagă un reflex ca orice act al corpului care este cauzat de o stimulare externă a sistemului nervos, este transmis de-a lungul nervului centripet către creier și de acolo provoacă automat mișcarea sau secreția organului de lucru de-a lungul nervului centrifugal Însuși calea reflexului obișnuit, care este compusă din: a) nervul centripet, b) neuronii aferenti și abductori ai măduvei spinării și c) nervul centrifugal, se numește arc reflex și reprezintă cea mai generală schemă de orice act nervos Unii oameni de știință au numit recent absolut toate reacțiile umane reflexe, iar știința reacțiilor umane și animale se numește reflexologie Cu toate acestea, o astfel de înlocuire a termenului nu pare adecvată Reflexul, așa cum este ușor de înțeles din descrierea sa, este doar un caz special al unei reacții - reacția sistemului nervos Astfel, un reflex este un concept strict fiziologic, iar o reacție este una în linii mari biologică Nu există reflex nici la o plantă, nici la animalele care nu au sistem nervos, dar avem dreptate să vorbim despre reacții acolo Astfel, conceptul de reacție ne ajută să mutăm comportamentul uman într-o serie lungă de mișcări biologice adaptative ale tuturor organismelor - de la cel mai de jos la cel mai înalt, pentru a-l conecta cu bazele vieții organice de pe Pământ, pentru a deschide perspective nelimitate tive pentru studierea evoluţiei sale şi considerarea ei în cel mai larg aspect biologic Dimpotrivă, conceptul de reflex ne blochează în fiziologia sistemului nervos și limitează gama de fenomene observabile La aceasta trebuie să adăugăm că întrebarea dacă în corpul uman nu există astfel de reacții care să nu fie asociate cu un arc reflex, ci să apară direct din stimulii chimici ai sistemului nervos central, este departe de a fi rezolvată și controversată Academicianul Lazarev în teoria excitației ionice a nervilor stabilește admisibilitatea teoretică completă și posibilitatea unor astfel de excitații autohtone, neautorizate ale sistemului nervos, care apar ca urmare a descompunerii sărurilor de potasiu în medular Mișcările care decurg din aceasta reprezintă un tip complet de reacție, deoarece toate cele trei componente necesare sunt prezente - iritație sub formă de descompunere a sării, procesare centrală și un act de răspuns Cu toate acestea, o astfel de acțiune nu poate fi numită reflex decât cu o întindere Pentru aceasta, îi lipsește prima parte a arcului reflex, participarea nervului centripet, care conduce iritația periferică a creierului Pentru toate acestea, peste tot în prezentarea viitoare vom păstra denumirea de "reacție" pentru a desemna formele de bază ale comportamentului uman În plus, acest termen are în spate o serioasă tradiție științifică, mai ales în experimental, adică în cea mai exactă parte, psihologie, unde acest cuvânt denota acte elementare ale comportamentului uman Separarea reacțiilor în ereditare și dobândite Cea mai simplă observare a comportamentului unui animal sau al unei persoane este suficientă pentru a observa că în compoziția sa se găsesc reacții de diferite origini Unele dintre ele sunt ereditare sau înnăscute și sunt date copilului fie chiar în primul moment al nașterii, fie apar în procesul de creștere fără nicio învățare și influență străină Astfel, de exemplu, sunt reflexele țipetelor, înghițind, supt, care sunt observate la copil încă din primele ore după naștere și rămân în general neschimbate pe tot parcursul vieții Aceste forme ereditare de comportament se încadrează cu ușurință în două clase - reflexe și instincte Alte reacții, dimpotrivă, apar în procesul experienței personale în momente foarte diferite și își datorează originea nu organizației ereditare, ci caracteristicilor individuale ale experienței personale, acestea din urmă, dimpotrivă, sunt extrem de diverse și se disting prin variabilitate și inconstanță extremă Tușește și arată frică aproape același australian și eschimos, francez și negru, muncitor și miliardar, copil și bătrân, om antic și modern În formele ereditare de comportament există multe în comun între animale și om Dimpotrivă Mai mult, reacțiile dobândite sunt extrem de diferite în funcție de caracteristicile istorice, geografice, de gen, de clasă și individuale Reflexe ereditare sau necondiționate Principalul grup de reacții ale unui nou-născut ar trebui să fie considerate reflexe ereditare sau necondiționate Copilul țipă, își mișcă brațele și picioarele, tușește, ia mâncare, face toate acestea datorită unui lucru bine stabilit și lucrător încă din primele minute a mecanismului neuro-reflex Trăsăturile distinctive ale reflexelor trebuie recunoscute, în primul rând, că sunt un răspuns la un fel de iritație; în al doilea rând, că sunt asemănătoare unei mașini, involuntare și inconștiente, astfel încât, dacă o persoană dorește să suprime acest sau acel reflex, de multe ori se găsește incapabil să facă acest lucru; în al treilea rând, că sunt în cea mai mare parte utile din punct de vedere biologic Deci, dacă un pui de om nu știa să tușească în mod reflex, se putea sufoca cu ușurință când mănâncă; reflexul existent il face sa efectueze miscari de expulzare, de ejectie, pentru a pentru a scăpa de particulele de mâncare care ajung la deschiderea traheei și o amenință Reflexul de închidere a pleoapelor ca răspuns la o iritație mecanică neplăcută îndreptată spre ochi este de asemenea util Acest reflex protejează un organ atât de important și delicat ca ochiul de la deteriorare mecanică Deja din aceasta putem observa că nou-născutul există în principal datorită formelor ereditare de comportament Dacă poate mânca, respira și se mișcă, atunci toate acestea le datorează reflexelor Reflexul nu este altceva decât cea mai simplă legătură care există între unul sau un alt element al mediului și mișcarea adaptativă corespunzătoare a organismului instinctele Se obișnuiește să se numească instinctele forme mai complexe de comportament ereditar Recent, s-a susținut cu tărie punctul de vedere conform căruia instinctul ar trebui considerat și ca un reflex complex sau în lanț, pot apărea un anumit stimul extern, o serie complexă de acțiuni și acțiuni, interconectate în așa fel încât fiecare acțiune să o provoace automat pe următoarea Să luăm, de exemplu, instinctul de hrănire care se manifestă la un copil Din acest punct de vedere, problema ar trebui concepută astfel Stimulul inițial va fi procese interne care determină copilul să efectueze reflexiv o serie de mișcări de căutare de orientare cu gura, ochii și capul Când, ca răspuns la aceste mișcări, mama aduce sânul mai aproape de buzele copilului, o nouă iritare și apare un nou reflex de a acoperi mamelonul cu buzele ei Această mișcare, la rândul său, provoacă un nou reflex al mișcărilor de sugere, în urma căruia laptele este turnat în gura bebelușului Un nou stimul provoacă un reflex de înghițire etc Cu această înțelegere, instinctul nu este altceva decât un lanț de reflexe succesive conectate între ei în felul legăturilor Condițional și schematic, instinctul poate fi notat prin următoarea formulă: dacă reflexul obișnuit este notat cu ab, unde a va desemna stimulul, iar b este reflexul, atunci instinctul va fi exprimat prin următoarea formulă: ab - bc - cd - de, etc Cu toate acestea, această înțelegere a instinctului ridică o serie de obiecții În primul rând, indică faptul că instinctul se află într-o legătură mult mai puțin limitată și precisă cu elementele mediului decât reflexul Reflexul este o legătură lipsită de ambiguitate, strict definită și determinată, dimpotrivă, în instinct apare atât mult mai puțin definită, cât și mai liberă Observatorii spun că veverițele tinere, despărțite de părinți în momentul nașterii și crescute într-o cameră, neavând niciodată pământ și păduri și primind mereu hrană din mâinile omului, toamna încep să arate instinctul de a strânge provizii pentru iarnă Iar veverița sapă nuci în covor, într-o canapea sau le adună în colțul camerei În astfel de condiții, posibilitatea de a învăța este complet exclusă și toate acele elemente ale mediului care însoțesc de obicei manifestarea instinctului sunt eliminate Prin urmare, trebuie să presupunem o legătură mult mai extensibilă și flexibilă între o reacție instinctivă și mediu decât cu un reflex În plus, sistemul de mișcări care alcătuiește reflexul este strict definit și dat în prealabil într-o formă complet precisă Dimpotrivă, mișcările instinctive nu pot fi niciodată prevăzute și luate în considerare dinainte până la final, ele nu reprezintă niciodată un șablon exact și variază din când în când În cele din urmă, a treia trăsătură a instinctului este complexitatea mai mare a mișcărilor produse cu acesta În timp ce într-un reflex acționează de obicei un organ, în instincte există o serie de mișcări coordonate ale diferitelor organe La aceasta trebuie să adăugăm și diferențele anatomice și fiziologice dintre instincte și reflexe În formarea lor, planta sau sistemul nervos autonom joacă un rol extrem de important, precum și secreția hormonală, sau internă Pentru toate acestea, instinctele ar trebui evidențiate ca o formă specială de comportament ereditar, iar baza ar trebui să fie semnul că reflexul este o reacție de expediție a unui organ, iar instinctul este reacția comportamentului întregului organism Acest semn a fost prezentat de Wagner Cel mai simplu mod de a înțelege această diferență este în exemplul lui Wagner de împerechere a muștelor fără cap Muștele fără cap sunt capabile să se împerecheze, dar numai cu condiția ca acest lucru să se întâmple între un individ fără cap și un individ normal, prezis și la care participă diferite organe, musca normala realizeaza insusi actul de imperechere, iar cel decapitat se dovedeste a fi capabil In acest caz, avem un comportament impartit experimental in forme instinctive si reflexe Toate reacțiile comportamentului organismului care preced actul sexual ar trebui atribuite comportamentului instinctiv asociat cu activitatea centrilor capului Însuși actul unirii sexuale se dovedește a fi un simplu reflex care nu necesită participarea centrilor capului și este localizat în centrii inferiori Originea reacțiilor ereditare Problema originii este una dintre cele mai dificile Trebuie să se ocupe de fapte de-a lungul a mai multor milenii, cu fapte care au dispărut de mult și să judece trecutul în funcție de prezent Același lucru este cazul și cu problema originii formelor ereditare de comportament Este absolut imposibil, în starea actuală a cunoștințelor științifice, pentru a răspunde chiar aproximativ la întrebarea despre originea acestui alt instinct sau reflex Principiul general al originii lor a fost însă stabilit și clarificat de Darwin În acest sens, nu există o diferență fundamentală între originea formelor ereditare utile de organizare a animalelor și comportamentul lor În epoca gândirii religioase, a dominat ideea oportunității miraculoase cu care sunt aranjate organismele animale și vegetale, a corespondenței care există între organism și condițiile existenței sale Gândirea preștiințifică a văzut acest lucru ca o dovadă clară agenția unei providențe rezonabile și binevoitoare, care a înzestrat pasărea cu aripi, peștele cu aripioare și omul cu rațiune Altfel, cu ajutorul ideii lui Dumnezeu, o persoană nu și-ar putea explica cum a apărut o astfel de adaptare extraordinară a tot ceea ce trăiește la viață și, judecând totul prin analogie cu sine însuși, a personificat natura, i-a atribuit o rațională și început conștient și a pus conceptul de scop ca bază pentru explicarea păcii Cea mai mare realizare a gândirii științifice a fost respingerea unei astfel de viziuni asupra lumii, care a primit cele mai complete forme în teoria lui Darwin despre originea speciilor explicații despre originea lumii și a omului După cum știți, Darwin a privit corespondența armonică dintre organism și mediu nu din punctul de vedere naiv al oportunității, ci din punctul de vedere al cauzalității înțelese științific În același timp, a trebuit să pună în centrul atenției principalul mecanism motrice al evoluției - lupta pentru existența în lumea plantelor și animalelor Acest principiu este cel care pune o dilemă pentru fiecare om viu, fie să fie capabil să se adapteze la viață sau să piară Și în această luptă, cei neadaptați mor și dispar Acele organisme supraviețuiesc care din anumite motive se dovedesc a fi mai adaptate existenței decât altele Între aceste organisme supraviețuitoare are loc din nou și din nou același proces de luptă, care produce de fiecare dată o selecție de exemplare mai adaptate, mai viabile ale speciei Și așa cum procesul de luptă nu se oprește nici măcar un minut, tot așa se întâmplă și procesul de perfecționare a speciei și de supraviețuire a celor mai viabile Mai mult, organismele supraviețuitoare își pot păstra dreptul la viață doar cu efortul constant al tuturor forțelor, cu dezvoltarea activă a capacităților de adaptare, în acest fel ele exercită, dezvoltă și aduc la perfecțiune posibilă organele necesare și utile, și ele se atrofiază treptat din cauza inacțiunii, inutilă și neutilizată În sfârșit, aici se adaugă acțiunea pick-up-ului de jos, care este îndreptată în aceeași direcție și duce la faptul că numai cele mai viabile exemplare lasă în urmă urmași, iar descendenții, în virtutea eredității, primesc și consolidează caracteristicile biologice ale strămoșilor lor Numai datorită legii tragice a luptei, care este legea de bază a vieții, evoluția organismelor s-ar putea întinde de la ciliați unicelulari la oameni Recent, această învățătură a lui Darwin a primit o modificare semnificativă în așa-numita teorie a mutației semnificația semnificativă a amendamentului este că, în procesul de dezvoltare, apariția de noi specii nu numai prin evoluție, adică o acumulare lentă și treptată de schimbări nesemnificative, ci și salturi bruște Originea instinctelor și a reflexelor simple este, de asemenea, explicată în întregime prin aceste principii de bază ale evoluției și teoriei mutaționale și ele trebuie înțelese nu ca stabilirea oportună a unui fel de voință rațională, ci ca o experiență teribilă și utilă elaborată în acest proces a luptei pentru existență, plătită prin moartea multora și a multora Și astfel încât instinctul și reflexul, adică formele ereditare de comportament, ar trebui privite ca unul dintre tipurile de adaptare biologică, atunci nu există nicio îndoială că în cele mai multe trăsături importante și de bază originea instinctelor și reflexelor este exact aceeași cu originea structurii corpului și organelor la animale Este destul de înțeles că în lupta pentru existență, cei care au produs rapid și mai dexter un reflex de protecție în caz de de pericol și și-au retras nasul de la o mușcătură sau o înțepătură mortală au supraviețuit De asemenea, este evident că oportunitatea uimitoare a tuturor instinctelor se explică doar prin faptul că acele animale care nu au reușit să dezvolte forme atât de complexe și perfecte de adaptare au pierit înfățișarea celor naufragiați și mântuiți prin rugăciune Altfel, nu voi crede în atotputernicia lui Dumnezeu Același lucru este adevărat și în viață Adaptați sunt cei care au fost mântuiți, dar adaptarea nu este legea de bază a vieții organice Sunt multe altele neadaptate, dar noi nu observăm asta, pentru că e pe moarte Este clar pentru toată lumea că, în virtutea legii generale a selecției naturale, același util biologic munca capabilă în comportamentul animalelor, precum și în structura te-ului lor" Faptul că o persoană a dezvoltat un reflex de tuse sau un iepure - un instinct de frică, sau o pasăre - un instinct de zbor, se datorează în cele din urmă faptului că incapacitatea de a tuse, de a fi vigilent atunci când este speriat sau de a zbura atunci când este frig vremea se instalează duce la moarte Doctrina reflexelor condiționate Problema originii reacțiilor neereditare a rămas, până de curând, neclară și vagă pentru știință Educatorii au înclinat de mult să creadă că un nou-născut este o tablă albă, o foaie goală pe care profesorul poate scrie orice dorește Deja dintr-o scurtă descriere a formelor diverse și complexe de comportament ereditar, se poate concluziona cu ușurință cât de nedreaptă este o astfel de viziune Copilul se dovedește a fi nu o foaie de hârtie goală, ci o foaie complet acoperită cu urme ale experienței utile din punct de vedere biologic a strămoșilor Cu toate acestea, este foarte greu de indicat cu exactitate care este mecanismul de apariție a reacțiilor nou dobândite Și numai în ultimele decenii, datorită în principal succeselor gândirii fiziologice rusești, a fost posibil să ne apropiem de dezlegarea acestui mecanism Doctrina reflexelor condiționate, dezvoltată practic de academicianul Pavlov, dezvăluie legile acestui mecanism cu acuratețea necondiționată a științelor naturale experimentale Esența acestei doctrine poate fi explicată cu ușurință prin exemplul experimentului clasic al educației reflexe condiționate Experiența este că câinelui i se dă carne, zahăr pudră sau acid clorhidric etc , în gură etc Ca răspuns la acești stimuli, câinele începe să secrete saliva într-o cantitate strict definită și de o calitate complet specifică, în funcție de asupra naturii stimulului Deci, de exemplu, un câine reacționează la acidul clorhidric cu salivație abundentă, dar compoziția salivei este extrem de apoasă și lichidă, deoarece scopul reflexului în acest caz este de a spăla iritantul neplăcut Cu alimente uscate și condimentate, un lichid extrem de vâscos, gros și alunecos este eliberat într-un co- mult mai mic Personalitate Învelind un biscuit sau un os, protejează cojile interioare delicate de deteriorare Astfel, avem aici un reflex complet cu toate marcajele sale principale și cu toate caracteristicile sale tipice Dacă de fiecare dată, concomitent cu acțiunea cărnii sau a acidului asupra unui câine, sau, mai exact, cu câteva secunde înainte, o lumină albastră este în cameră, suni un clopoțel, mângâi, zgârie sau înțepă câinele, atunci după un un anumit număr de experimente câinele va stabili sau închide o nouă legătură între stimulul străin și indiferent (lumină albastră, clopoțel etc ) și reflexul ei salivar Va fi suficient sa aprindeti lumina albastra in camera, fara a da carne cainelui, pentru ca acesta sa saliveze in aceeasi cantitate, aceeasi calitate ca la carne Acest nou reflex salivar ar trebui numit condiționat, deoarece apare doar în anumite condiții - o coincidență sau combinație a unui nou stimul străin cu baza anterioară (lumină albastră + carne) De aceea, acest reflex se numește altfel asociativ Reflexul ereditar sau necondiționat trebuie să fie distins de reflexul condiționat, iar stimulul vechi sau necondiționat de noul stimul condiționat Care este diferența dintre un reflex condiționat și un reflex necondiționat? În primul rând, originea sa nu este dată în experiența ereditară, ci apare în procesul experienței personale În al doilea rând, este individuală și complet diferită la reprezentanți diferiți ai aceleiași specii În al treilea rând, are forme mult mai temporare și mai instabile și tinde să dispară și să fie distrus dacă nu este întărit iar și iar cu un stimul necondiționat Deja din această caracteristică reiese clar că reflexul condiționat posedă toate trăsăturile reacțiilor dobândite, constituie proprietatea individului, formează cercul experienței sale personale, care nu este moștenită Această descoperire ingenios de simplă dezvăluie aspecte extrem de importante în comportamentul animalului Dezvăluie mecanismul prin care comportamentul unui animal devine deosebit de flexibil, divers și rapid în adaptarea lui Legea formării reflexelor condiționate în forma sa cea mai generală poate fi exprimată astfel Pe lângă conexiunile ereditare care există între mediu și organism, organismul se dezvoltă și stabilește noi legături între elementele individuale pe tot parcursul vieții sale elemente ale mediului și reacțiile lor, iar varietatea noilor legături este complet inepuizabilă Legea spune că o nouă legătură poate fi închisă în anumite condiții între orice element al mediului și orice reacție a animalului Astfel, orice eveniment, fapt sau fenomen al lumii exterioare poate deveni agentul cauzal al oricărei reacții a animalului Este necesar doar ca acest fenomen să coincidă în timpul acțiunii sale cu acțiunea fostului agent patogen Este ușor de observat ce semnificație biologică extrem de importantă pot avea astfel de reflexe, în ce măsură pot apropia comportamentul animalului și se pot adapta la cerințele mediului Ei sunt cei care permit animalului să producă reacții adaptative doar la stimulii emergenti, să răspundă la cele mai îndepărtate semnale și să-și orienteze comportamentul nu numai sub influența stimulilor prezenti, ci și în așteptarea celor viitori Această lege ne arată că reacțiile dobândite nu reprezintă nimic esențial nou în comparație cu cele naturale și nu se deosebesc fundamental de acestea, stabilește că experiența personală ia naștere și numai pe baza ereditară și că orice reacție dobândită este ereditară, ci doar modificată conform diverselor condiţii de existenţă Procesul de dezvoltare a reflexelor condiționate nu este altceva decât procesul de adaptare a experienței ereditare a speciilor la condițiile individuale În același timp, este extrem de important de menționat că factorul decisiv în această stabilire a experienței personale este mediul Este structura mediului care creează și predetermină condițiile de care depinde în cele din urmă dezvoltarea oricărui comportament personal Se poate spune că mediul înconjurător joacă același rol pentru fiecare dintre noi ca și laboratorul lui Pavlov pentru câinii săi de experiment Într-adevăr, ceea ce determină în cele din urmă dezvoltarea uneia sau alteia reacții condiționate la un câine, de ce un câine învață să răspundă cu salivare la lumina albastră, altul la sunetul unui metronom și al treilea la zgârierea cu o perie Este clar că motivul în acest caz este organizarea mediului în laborator Dacă infuzia de acid a fost însoțită de lumină albastră, s-a format un reflex la lumină etc La fel este și cazul mediul real, id-urile datorită anumitor trăsături ale structurii sale coincid cu anumite grupe de stimuli și predetermină natura și formele reacțiilor dobândite I astfel, doctrina reflexelor condiționate stabilește că reacțiile dobândite se dezvoltă și apar pe baza celor înnăscute sub influența decisivă a mediului Dacă luăm în considerare faptul că reacțiile înnăscute s-au dezvoltat și s-au format în cele din urmă sub influența mediului, atunci vom putea defini un reflex condiționat ca "mediu înmulțit de mediu" Probabil că nu există o singură reacție la o persoană pe care să nu o aibă un copil în leagăn El are elemente din toate cele mai complexe forme de comportament care au dus la descoperirea analizei spectrale, la abordările lui Napoleon sau la descoperirea Americii experiență, dar numai aceste elemente sunt prezente în copil într-o grămadă haotică, necoordonată, neorganizată Un psiholog modern ar putea spune - dă-mi fiecare dintre reacțiile unui nou-născut și fiecare dintre intersecția influențelor din structura mediului și voi prezice cu acuratețe matematică comportamentul unui adult în orice moment dat Astfel, ne facem o idee despre plasticitatea extraordinară, variabilitatea comportamentului în sensul adaptării sale infinit de complexă și subtilă la mediu super reflexe În același mod experimental, a fost posibil să se stabilească că noi conexiuni condiționate pot fi formate nu numai pe baza reflexelor înnăscute sau necondiționate, ci și a reflexelor condiționate Deci, dacă dezvoltăm un reflex salivar condiționat la lumina albastră în un câine, atunci câinele va saliva de fiecare dată când vom aprinde lumina albastră din cameră Dacă acum însoțim aprinderea luminii albastre cu un nou stimul străin, de exemplu, sunetul unui metronom, atunci PSIHOLOGI Pslatgmchesigaya* după un anumit număr de experimente, la câine se formează un nou reflex condiționat, care va începe să saliveze doar pentru o bătaie a metronomului, fără a aprinde lumina albastră Ar fi corect să numim acest nou reflex reflex condiționat de gradul doi sau de ordinul doi, deoarece el însuși a apărut și s-a dezvoltat pe baza unui reflex condiționat În același timp, mecanismul de formare a reflexelor condiționate de grade superioare , sau superreflexe, nu diferă semnificativ de formarea reflexelor de gradul I De asemenea, au nevoie pentru apariția acesteia într-o legătură stabilită anterior și în coincidența în timp a stimulilor vechi și noi Experimentând pe câini, s-a putut realiza dezvoltarea unor reflexe condiționate nu mai mari decât ordinul al treilea, dar acest lucru se datorează faptului că studiul a început foarte recent, că se ocupă de un aparat nervos primitiv și experimentează pe un reflex care, potrivit scopul său biologic, nu ar trebui să fie un teren fertil pentru dezvoltarea superreflexelor, adică reflexe de grade superioare Cu toate acestea, este ușor de imaginat într-un aparat nervos mai perfect al unei persoane, și parțial al unui animal, posibilitatea apariției unor reflexe condiționate de un ordin extrem de înalt, extrem de îndepărtate de legătura necondiționată care le-a dat naștere inițial Există toate motivele să credem că comportamentul uman în marea majoritate a formelor este alcătuit din astfel de super-vorbiri de un ordin extrem de înalt Mai mult, este extrem de important ca fiecare conexiune condiționată care apare în experiența personală să fie capabilă să servească drept început pentru o nouă conexiune și ca formarea reacțiilor condiționate, teoretic vorbind, să fie nelimitată și fără limită Acest lucru subliniază încă o dată semnificația biologică extraordinară pe care o dobândește comportamentul uman datorită superreflexelor și reflexelor condiționate Forme complexe de reflexe condiționate După cum arată cercetările, sunt posibile forme extrem de complexe de reflexe condiționate Dacă începeți acțiunea stimulului necondiționat, de exemplu, hrănirea cu carne, nu imediat după începerea acțiunii stimulului condiționat (pentru- zhiganis de lumină albastră), dar de fiecare dată după un anumit interval ( s), apoi, ca urmare a unei serii de experimente, câinele va dezvolta un reflex condiționat întârziat sau întârziat Va saliva nu imediat după ce lumina este pornit, dar după același reflex de s ne permite să înțelegem astfel de reacții, unde acțiunea de răspuns este separată de iritație printr-o perioadă mai mult sau mai puțin lungă de timp Un alt tip de reflex complex este reflexul de urmărire Apare dacă acțiunea stimulului necondiționat începe după terminarea acțiunii celui condiționat Deci, dacă aprindeți lumina albastră în cameră, dar dați câinelui prea multă carne atunci când lumina se estompează, apoi ca urmare a unei serii de experimente, câinele va saliva când lumina albastră se estompează Acesta este un reflex, parcă, la urma stimulului, când stimulul însuși a încetat să mai funcționeze act Acest tip de reflex ne permite să înțelegem cum, cu forme complexe ale structurii mediului, apar forme complexe de reacții condiționate Pavlov în toate formele de comportament animal și uman (de la cel mai elementar la cel mai înalt) vede verigile unui singur lanț - "o adaptare infinită în întregime, care alcătuiește viața pe pământ Mișcarea plantelor către lumină și căutarea adevărului prin analiza matematică nu este în esență un fenomen din aceeași serie Nu sunt acestea ultimele verigi dintr-un lanț aproape nesfârșit de adaptări efectuate în întreaga lume vie " ( , p ) CAPITOLUL III CELE MAI IMPORTANTE LEGII ALE ACTIVITĂȚII (COMPORTAMENTULUI) NERVOSE SUPERIOARE A OMULUI Legile frânării și dezinhibării Diversitatea comportamentului animal și formele complexe de reflexe condiționate devin de înțeles doar dacă ținem cont de legile inhibării reflexelor Este ușor de înțeles că condițiile esențiale ale comportamentului pot fi uneori abținerea de la o reacție sau suprimarea acesteia A refuza o reacție este adesea la fel de necesar pentru comportament, pe cât este de a o produce Să presupunem că animalul este pe cale să facă un atac - să se repeze asupra inamicului Este extrem de important in acest caz ca reactiile defensive de frica si fuga sa fie suprimate sau inhibate si sa nu perturbe cursul normal al reactiei ofensive Suprimarea unui strigăt reflex este în anumite cazuri la fel de necesară din punct de vedere biologic ca și darea acestuia Astfel, inhibarea și suprimarea unor reacții este o condiție necesară pentru mersul corect al altora Cea mai simplă formă de inhibiție este cazul așa-numitei inhibiții externe simple Dacă, în timpul acțiunii reflexului condiționat asupra câinelui, se aplică un stimul străin cu suficientă forță, acțiunea reflexului se va opri sau încetini Un nou stimul va actiona ca o frana asupra reflexului Astfel, daca un caine saliveaza sub influenta luminii albastre si in acest moment se aude o bataie puternica, reflexul salivar va fi inhibat Astfel, toate reacțiile la o persoană sunt precis inhibate sau suspendate în cazul unei împușcături bruște, țipete etc O altă formă de frânare este așa-numita frânare condiționată Dacă frâna externă acționează de mai multe ori la rând, atunci își pierde efectul inhibitor asupra reflexului Dacă de fiecare dată reflexul salivar la lumina albastră este însoțit de o ciocnire, atunci ciocnirea se va opri treptat, inhibând reflexul și salivația va continua complet în mod normal forțează și, în același timp, conduce experimentul în așa fel încât lumina albastră, când acționează singură, să fie însoțită de hrănirea cu carne, adică să întărească reflexul condiționat cu unul necondiționat, iar lumina albastră, însoțită de un nou stimul, de exemplu, o bătaie, nu îl însoțește, apoi după un timp ciocnitul va deveni o frână condiționată a reflexului salivar De fiecare dată când se alătură acțiunii luminii albastre, va suspenda reflexul diferă de o simplă frână externă prin faptul că a apărut în procesul de expunere la o structură complexă a mediului în același mod ca reflexul condiționat și s-a format sub influența acelorași condiții Alături de inhibiția externă, există și inhibiția internă, care nu este asociată cu influența unuia sau altuia stimul extern, dar cu procese interne în sistemul penelor Cea mai simplă formă de inhibiție internă este stingerea reflexului condiționat Dacă excitați un reflex condiționat puternic dezvoltat la un câine pentru o lungă perioadă de timp, fără a-l întări cu un stimul necondiționat, atunci acesta începe să slăbească treptat, să scadă, parcă, se estompează și se stinge și, în cele din urmă, se oprește complet că în acest caz avem inhibarea reflexului, și nu dispariția lui completă, poți fi sigur dacă îi dai odihnă câinelui sau faci un experiment pentru o altă zi - reflexul se va relua din nou Utilitatea biologică extremă a unei astfel de inhibiții interne-io devine destul de evidentă dacă se acordă atenție faptului că protejează animalul de risipa inutilă și inutilă de energie și îl ajută să o folosească în mod economic și prudent și conexiuni condiționate aleatorii, că somnul nu este altceva decât forme vărsate ale unei astfel de inhibiții interne universale a reacțiilor La fel de importantă este inhibarea reacțiilor în timpul diferențierii Dacă un animal a dezvoltat un reflex condiționat la un anumit stimul, atunci va răspunde la toți stimulii similari De exemplu, cu un reflex condiționat dezvoltat la un metronom cu o viteză de de bătăi pe minut , animalul va răspunde la , iar pentru de bătăi Dar dacă de bătăi sunt întărite de fiecare dată cu un stimul condiționat, iar toate celelalte nu sunt întărite, atunci se stabilește diferențierea la animal se realizează o specificație extraordinară, clarificarea conexiunilor , cea mai subtilă distincție prin corp a elementelor mediului și corelarea reacțiilor acestuia la influențele necesare Același mecanism de inhibiție internă stă la baza reflexelor de urmărire și întârziere Acest lucru poate fi verificat în felul următor Se știe că frânele au o forță inversă, adică atunci când sunt aplicate pe frână, încetinesc frâna sau dezinhibează reflex Dacă am dezvoltat un reflex condiționat întârziat sau următor la lumina albastră, atunci câinele nu va saliva imediat după ce lumina albastră este aprinsă Reflexul este inhibat de ceva timp Dar dacă, în această perioadă de timp, câinelui i se aplică un stimul străin cu suficientă forță, de exemplu, prin lovire, atunci reflexul va fi detectat imediat O bătaie, care în orice moment ar acționa ca o frână asupra oricărui reflex condiționat, atunci când este aplicată reflexului inhibat, frânează frâna și dezinhibează reflexul Ce forme complexe poate lua comportamentul, în funcție de combinația diferită de frâne și reflexe, poate fi văzută din experimentul lui Pavlov Câinele a dezvoltat un reflex condiționat la lumină Dacă apoi forțați metronomul să bată, acțiunea reflexului se reia , dar câinele emite doar picături Pentru a explica acest fenomen, să încercăm toate combinațiile posibile de trei stimuli - unu, doi și trei trei stimuli, iar semnul "+" - acțiunea lor comună C \u d picături t = " m = " c + m = • c + m + m = " c + m = " m+m= " Evident, lumina în sine excită picături Ton iar metronomul sunt frane si nici de la sine si nici in combinatie nu dau niciun rezultat Un ton inhibă reflexul complet și îl reduce la zero Un metronom, ca un stimul de aceeași ordine a sunetului, secundar și mai slab, inhibă reflexul doar parțial și îl reduce la picături Într-o acțiune comună, toți cei trei stimuli dau picături, iar acest rezultat este compus dintr-o interacțiune complexă a tuturor celor trei stimuli: lumina excită picături, tonul le inhibă pe toate , metronomul frânează frâna și dezinhibează aceleași picături pe care le-a inhibat atunci când este combinată cu lumină Se poate observa din exemplu că chiar și acolo unde avem doar trei elemente - lumină, ton și metronom - comportamentul unui animal poate lua forme extrem de complexe și diverse în dependențe ale combinațiilor og și structura acestor elemente Este ușor să vă imaginați singur la ce complexitate grandioasă atinge comportamentul unui animal sub influența unei multitudini de elemente care formează o structură complexă a mediului deysivigelny și care acționează asupra organismului Mintea și reacția Doctrina reflexelor condiționate ne permite să considerăm tot comportamentul uman ca un sistem de reacții dobândite, construit pe baza ereditare La o analiză atentă, cele mai complexe și subtile forme ale psihicului dezvăluie o natură reflexă și fac posibilă stabilirea că psihicul ar trebui considerat și ca forme deosebit de complexe de comportament Anterior, psihologii susțineau că fenomenele mentale sunt ceva izolat, singurul din natură, care nu are nimic asemănător cu sine și este fundamental diferit de lumea fizică În același timp, psihologii au indicat de obicei neextinderea fenomenelor mentale, legătura cu personalitatea și în toate acestea au văzut diferența fundamentală dintre mental și fizic Analiza științifică dezvăluie foarte ușor că cele mai subtile forme ale psihicului sunt întotdeauna însoțite de anumite reacții motorii Dacă luăm percepția obiectelor, vom observa că nici o singură percepție nu are loc fără mișcarea organelor adaptative A vedea înseamnă a efectua reacții foarte complexe ale ochilor Chiar și gândirea este întotdeauna însoțită de anumite mișcări suprimate, mai ales reacții interne de vorbire-motorii, adică pronunția rudimentară a cuvintelor Fie că pronunți fraza cu voce tare, fie că o gândești singur, diferența va veni până la faptul că în al doilea caz toate mișcările vor fi suprimate, slăbite, invizibile pentru ochii curioși și numai în esență, atât gândirea, cât și vorbirea tare sunt aceleași reacții vorbire-motorii, dar numai de diferite grade și forțe Acesta este ceea ce a dat naștere fiziologului Sechenov, care a pus bazele studiului reflexelor mentale, să spună că gândul Î există un reflex rupt în două treimi, sau primele două treimi din reflexul psihic Este și mai ușor să arăți natura motorie reflexă a fiecărui sentiment După cum știți, aproape orice sentiment poate fi citit pe fața unei persoane sau în mișcările corpului său Atât frica, cât și furia sunt însoțite de astfel de schimbări corporale tangibile, încât putem concluziona fără greșeală dintr-o privire a unei persoane dacă îi este frică sau furioasă Toate aceste modificări corporale se reduc la reacții motorii ale mușchilor (expresii faciale și pantomimice), reacții secretoare (lacrimi, spumă la gură), reacții de respirație și circulație (paloare și sufocare) În cele din urmă, a treia sferă a psihicului, așa-numita voință, se ocupă întotdeauna de anumite acțiuni și chiar în învățăturile psihologiei tradiționale și-a dezvăluit natura motrică Doctrina dorințelor și motivelor ca sursă motrice a voinței ar trebui înțeleasă ca doctrina sistemelor de stimuli interni În toate aceste cazuri, nu avem decât aceleași fenomene complet corporale, aceleași reacții, dar numai în forme infinit de complexe De aceea psihicul trebuie înțeles ca forme deosebit de complexe ale structurii comportamentului Comportamentul animal și comportamentul uman Pentru știința naturală modernă, originea și natura comună a animalului și a omului nu mai este o întrebare Omul pentru știință este doar cel mai înalt și departe de rasa finală de animale În același mod, comportamentul animalelor și al oamenilor au multe în comun și se poate spune că comportamentul uman crește pe rădăcinile comportamentului animal și este de foarte multe ori doar "comportamentul unui animal care și-a asumat o poziție verticală" În special, instinctele și emoțiile, adică formele ereditare de comportament, sunt atât de apropiate la animale și la oameni, încât indică, fără îndoială, o sursă comună a originii lor Unii oameni de știință natural nu sunt înclinați să facă o diferență fundamentală între comportamentul uman și comportamentul animal și reduceți toată diferența dintre ceilalți la diferit grade de complexitate și subtilitate ale aparatului nervos Susținătorii acestui punct de vedere sugerează posibilitatea de a explica comportamentul uman numai din punctul de vedere al biologiei Cu toate acestea, este ușor de observat că nu este cazul între comportamentul animalelor și al omului, există o diferență fundamentală, și constă în următoarele: Toată experiența unui animal, tot comportamentul său, din punct de vedere a doctrinei reflexelor conditionate, se poate reduce la reactii ereditare si reflexe conditionate Tot comportamentul animal poate fi exprimat prin urmatoarea formula ) reactii ereditare + ) reactii ereditare x la experienta personala (reflexe conditionate) Comportamentul unei ființe vii este alcătuit din aceste reacții ereditare plus reacții ereditare înmulțite cu numărul de noi conexiuni care au fost date în experiența personală Totuși, este evident că această formulă nu acoperă deloc comportamentul uman În primul rând, în comportamentul uman, în comparație cu stăpânirea animalelor, observăm o utilizare extinsă a experienței generațiilor trecute Omul folosește experiența generațiilor trecute nu numai în măsura în care este fixată și transmisă prin ereditatea fizică Cu toții folosim în știință, în cultură și în viață o cantitate imensă de experiență acumulată de generațiile anterioare și nu transmisă prin moștenire fizică Cu alte cuvinte, o persoană, spre deosebire de animale, are o istorie, iar această experiență istorică, adică nu ereditatea fizică, dar socială, îl deosebește de animal Al doilea nou membru al formulei noastre va fi experiența socială colectivă, care este, de asemenea, un fenomen nou la om Omul folosește nu numai acele reacții condiționate care au fost stabilite în experiența sa personală, cum este cazul animalelor, ci astfel de conexiuni condiționate încât au fost stabilite în experiența socială a altor persoane Pentru ca un câine să stabilească un reflex la lumină, este necesar ca în experiența sa personală efectele luminii și ale cărnii să se intersecteze O persoană în experiența sa de zi cu zi folosește astfel de reacții care sunt închise în experiența altcuiva Pot să știu despre Sahara fără să părăsesc vreodată orașul natal, sau să știu multe despre Marte fără să privesc vreodată printr-un telescop Acele reacții condiționate de gândire sau vorbire în care se exprimă această cunoaștere nu sunt închise în experiența mea personală, ci în experiența oamenilor care au vizitat cu adevărat Africa și au privit cu adevărat printr-un telescop În cele din urmă, cea mai esențială trăsătură distinctivă a comportamentului uman față de animale sunt noile forme de adaptare pe care le întâlnim pentru prima dată la oameni Animalul se adaptează pasiv, reacționează la schimbările mediului prin modificări ale organelor și structurii corpului său, se schimbă pentru a se adapta la condițiile de existență Omul adaptează în mod activ natura la sine În loc să schimbe organele, el schimbă corpurile naturii, astfel încât acestea să-i servească drept instrumente El reacționează la frig nu prin creșterea lânii protectoare asupra lui, ci prin adaptări active ale mediului, făcând o locuință sau îmbrăcăminte Conform definiției unuia dintre cercetători, toată diferența dintre om și animal se rezumă la faptul că omul este un animal care face unelte De când munca în sensul uman al cuvântului a devenit posibilă, adică intervenția planificată și intenționată a omului în procesele naturii pentru a regla și controla procesele vieții dintre el și ea, din acel moment umanitatea s-a ridicat la o nouă natură nivel biologic și, în experiența sa, a inclus ceva străin pentru strămoșii și rudele săi animale Este adevărat că și în rândul animalelor întâlnim o adaptare activă în formele sale rudimentare - realizarea cuiburilor de păsări, construirea de locuințe de către castori etc Toate acestea seamănă cu activitatea de muncă a omului, dar ocupă un loc atât de mic în experiența animalului că, în ansamblu, este neputincios să schimbe caracterul de bază al adaptării pasive Cel mai important lucru este că, în ciuda tuturor asemănărilor aparente, munca animală diferă de munca umană în modul cel mai hotărâtor și categoric Această diferență este exprimată de Marx cu forță exhaustivă "Pianjenul efectuează operațiuni care amintesc de operațiunile unui țesător, iar albina, construindu-și celulele de ceară, îi face de rușine pe unii arhitecți umani Dar cel mai rău arhitect diferă de cea mai bună albină încă de la început prin aceea că, înainte de a construi o celulă de ceară, deja și-a construit-o în cap La sfârșitul procesului de muncă, se obține un rezultat care deja la începutul acestui proces era în mintea unei persoane, adică în mod ideal " K Marx, F Engels Work T C Într-adevăr, țesutul unei pânze de către un păianjen și construcția de celule de către o albină sunt aceleași forme de comportament pasive, instinctive, ereditare ca și alte reacții pasive minereu al celui mai prost țesător sau arhitect reprezintă forme active de adaptare deoarece este conștient Care este conștiința comportamentului uman și care este natura psihologică a conștiinței - aceasta este poate cea mai dificilă întrebare din toată psihologia și vom vorbi mai departe despre ea Dar poate fi considerat deja clar în prealabil că conștiința ar trebui înțeleasă ca cele mai complexe forme de organizare a comportamentului nostru, în special, ca o anumită dublare a experienței, care face posibilă prevederea în avans a rezultatelor muncii și direcționarea propriilor reacții la acest rezultat Această dublare a experienței este a treia și ultima trăsătură distinctivă a comportamentului uman În consecință, întreaga formulă a comportamentului uman, care se va baza pe formula comportamentului animal, completată cu noi membri, va lua următoarea formă: ) reacții ereditare + ) reacții ereditare x la experiența personală (reflexe condiționate) + ) experiență istorică + ) experiență socială + ) experiență dublată (conștiință) Astfel, factorul decisiv în comportamentul uman este nu doar un factor biologic, ci și unul social, care introduce momente cu totul noi în comportamentul uman Experiența umană nu este doar o comandă a unui animal care și-a asumat o poziție verticală, ci este un complex funcţie a întregii experienţe sociale a omenirii şi a grupurilor sale individuale Adăugarea de răspunsuri la comportament Conceptul de reflex, sau de reacție, este, în esență, abstract și condiționat De fapt, aproape niciodată nu întâlnim un reflex în forma sa pură Există grupuri mai mult sau mai puțin complexe de reflexe În realitate, doar ele există, și nu reacții individuale O reacție izolată, sau reflex, poate fi obținută în laborator pe un preparat al unei broaște, dar nu în niciun fel asupra unui animal viu loveke La o persoană în viață, reflexele sunt în legătură constantă și indisolubilă între ele și se dovedește că, în funcție de natura și structura fiecărui grup, se modifică și natura reflexului inclus în acesta Astfel, reflexul nu este un valoare constantă, dată o dată pentru totdeauna, dar variabilă din când în când și nu independentă, ci dependentă de natura generală a comportamentului la un moment dat Prin urmare, reflexul nu este definit ca o proprietate constantă a unui organ dat, ci ca o funcție a stării organismului Cel mai simplu caz de interconectare a reflexelor îl găsim deja în timpul inhibiției și dezinhibării reacțiilor, unde vedem că reflexele se pot slăbi sau întări reciproc, se pot inhiba sau se pot excita reciproc la activitate În experimentele lui Pavlov, s-a întâlnit și un caz mai complicat al unei coliziuni a două reflexii Pe parcursul experimentelor, unii câini au dezvoltat așa-numita reacție de câine de pază în raport cu experimentatorul, adică o reacție agresivă violentă exprimată într-un lătrat amenințător în raport cu orice străin care a intrat în cameră Această reacție a câinelui de pază a suspendat de fiecare dată acțiunea reflexului salivar dezvoltat și astfel a interesat cercetătorii, care a devenit subiect de studiu independent Câinele a dezvoltat o reacție de câine de pază în raport cu unul dintre experimentatori și o reacție alimentară de tipul unui reflex condiționat la vederea altui experimentator, la cuvântul "cârnați" pe care l-a pronunțat și la vederea borcanului din care câinelui a primit cârnați Când ambele reacții au avut loc simultan, adică când al doilea experimentator a intrat în cameră în timp ce lucra cu primul, se putea observa o imagine vie a luptei ambelor reacții În același timp, s-a putut observa că, pe măsură ce s-au adăugat stimuli la reacția alimentară, santinelă a dispărut și a dispărut treptat Când o persoană a apărut pentru prima dată în cameră, câinele s-a repezit spre el cu un lătrat furios, dar când a rostit un cuvânt condiționat, lătratul s-a înmuiat și ambele reacții păreau să se echilibreze reciproc Câinele nu s-a repezit la noul venit, dar nu l-a întins , a provocat o reacție alimentară violentă și evidentă "Două reflexe", notează Pavlov, "sunt literalmente ca două cântare" ( , p ) Merită să întăriți influența unei căni, ca această ceașcă depășește, merită să-l întăriți pe celălalt - cum va câștiga opusul Dacă luăm în considerare că fiecare reflex, așa cum spune Pavlov, este limitat și reglat nu numai de un alt reflex extern care acționează simultan, ci și de o masă de stimuli interni - chimici, termici etc , și că toate aceste reflexe sunt în constantă interacțiune, este ușor de înțeles complexitatea comportamentului uman Pentru a înțelege mecanismul prin care se realizează coordonarea reflexelor, ar trebui să se familiarizeze cu principiul luptei pentru un câmp motor comun, stabilit de fiziologul englez Sherrington În opinia ei, comportamentul oportun poate fi efectuat numai cu o anumită reglarea reciprocă a reflexelor individuale, altfel persoana nu ar fi un întreg un organism cu un singur sistem de comportament, ci un conglomerat pestriț de organe individuale cu reflexe complet disparate, separate Fiziologii au presupus de mult existența în sistemul nervos a unor centre speciale care inhiba si regleaza fluxul reflexelor Cu toate acestea, cercetările ulterioare nu au confirmat această presupunere și au constatat că mecanismul de coordonare a reflexelor și de integrare a acestora în comportamentul integral al organismului este complet diferit Faptul este că în sistemul nervos uman există un număr neuniform de fibre perceptive (aducătoare), așa-numiții receptori și fibre motorii (înrudite) Calculele arată că există de cinci ori mai mulți receptori decât neuronii înrudiți Astfel, fiecare neuronul motor este conectat nu cu unul, ci cu mulți receptori, poate chiar cu toți Această conexiune este de diferite forțe și forțe un reflex izolat și independent În consecință, o luptă extrem de complexă pentru un câmp motor comun poate apărea între diferite grupuri de receptori, iar rezultatul acestei lupte depinde de multe condiții extrem de complexe Mecanismul de luptă pentru un câmp motor comun este mecanismul de coordonare a reflexelor; el stă la baza unității personalității și a celui mai important act de atenție, el este comutatorul care dirijează comportamentul reacției noastre de-a lungul șinelor și Mișcarea unui animal, notează Sherrington, este o serie de tranziții succesive ale câmpului motor de la un grup de receptori la altul "Sistemul de receptori este legat de sistemul de tracturi de ieșire ca deschiderea superioară largă a unei pâlnii la deschiderea sa de ieșire Dar fiecare receptor este conectat nu cu una, ci cu multe, poate cu toate, fibrele eferente, desigur, această conexiune are o putere diferită De aceea, continuând comparația noastră cu o pâlnie, trebuie spus că întregul sistem nervos este un pâlnie, una a cărei deschidere este de cinci ori mai largă decât cealaltă; în interiorul acestei pâlnii se află receptori, care sunt și pâlnii, a căror deschidere largă este întoarsă spre capătul de evacuare al pâlniei comune și o acoperă în întregime Această comparație oferă o idee despre diversitatea și multiplicitatea centurilor comune din sistemul nervos central S-a stabilit că în cazul intoxicației cu stricnina se poate primi un reflex la orice mușchi al corpului de la orice nerv aferent Cu alte cuvinte, orice câmp general finit este conectat la toți receptorii întregului organism" (G Sherrington, , p - ) Datorită acestei unități, se creează în fiecare moment o unitate de acțiune, iar aceasta, la rândul ei, servește drept bază pentru conceptul de personalitate; Astfel, crearea unității personalității este sarcina sistemului nervos Interferența reflexelor eterogene și cooperarea celor omogene, aparent, servesc ca bază a procesului mental fundamental al atenției I P Pavlov compară activitatea sistemului nostru nervos central cu activitatea unei centrale telefonice, unde se închid din ce în ce mai multe conexiuni noi între o persoană și elementele lumii De asemenea, ar fi corect să comparăm sistemul nervos cu o ușă îngustă într-o clădire mare sau sală de teatru, spre care mii de oameni s-au repezit în panică Cei care au trecut prin ușă sunt puținii care au scăpat din miile de morți, iar lupta pentru ușă în sine seamănă foarte mult cu această luptă pentru un câmp mobil comun, care este purtat necontenit în corpul uman și dă comportamentului uman tragic și caracter dialectic al luptei necontenite dintre lume şi om şi dintre diversele elemente ale lumii din interior persoană În Loy Borі>fii în fiecare secundă echilibrul de forțe și, în consecință, imaginea ei despre comportament se schimbă Totul în el este fluid și schimbător, fiecare minut îl neagă pe cel precedent, fiecare reacție se transformă în opusă, iar comportamentul în ansamblu seamănă cu o luptă de forțe care nu se oprește nici un minut Principiul dominației în comportament În această luptă a reacțiilor, faptul decisiv nu este doar lupta pentru un câmp mobil comun, ci și incendii mai complexe între centrii individuali din sistemul nervos alte excitații care apar în sistemul nervos în acest moment și se intensifică datorită acestora Deci, dacă luați o broaște în timpul unui reflex de îmbrățișare, adică în timpul unei perioade de excitare sexuală crescută și îi aplicați o iritație străină (acid, curent electric, injecție), atunci reflexul de îmbrățișare nu numai că nu va slăbi, ci chiar va crește la un nou stimul va dispărea În același mod, actele de înghițire și defecare la un cal sunt intensificate de la stimulii străini O pisică, separată de masculi în timpul estrului, intensifică reflexul principal în funcție de cei mai străini stimuli, de exemplu, din ciocănitul furculițelor și al vaselor, care de obicei îi aminteau de mâncare În experimente pe broaște, a fost posibil să se descopere că excitația dominantă în sistemul nervos central este capabilă să inhibe toate celelalte excitații sau reflexe de deviere, dându-le o direcție complet nouă În același timp, experiența a arătat că, dacă o dominantă senzorială artificială este indusă într-o broască, atunci aceasta va reacționa la o varietate de stimuli prin frecarea labei otrăvite, adică toate reflexele vor fi direcționate către acea zonă a pielea care ry este conectat cu centrul dominantei senzoriale Astfel, dacă o broască excită centrii senzoriali ai piciorului drept din spate cu stricnină, atunci, iritând fiecare dintre celelalte picioare, vom obține un reflex de protecție, dar acesta va fi întotdeauna îndreptat la piciorul posterior drept, chiar dacă stimularea cu acid a fost aplicată în orice altă zonă a pielii Astfel, dominanta senzorială nu suspendă alte reflexe, ci le oferă o direcție complet nouă Dacă aceeași broască de rață este indusă în centrii motori ai aceluiași picior, efectul va fi complet diferit Acum, când diferite părți ale pielii sunt iritate cu acid, reflexul de frecare va fi întotdeauna îndreptat către locul corect și adevărat al iritaţie, dar piciorul ai cărui centri motori sunt excitaţi va fi primul care reacţionează Astfel, dominanta motorie predetermina alegerea organului care reacţionează şi îi condamnă pe toţi ceilalţi la o întârziere Principiul dominanței, introdus de Ukhtomsky, se dovedește a fi principiul de bază al funcționării sistemului nervos, care pune toate celelalte reflexe ale diferitelor organe sub controlul reflexului dominant și le coordonează activitatea într-o singură direcție Am văzut mai sus că comportamentul uman este doar una dintre puținele posibilități care s-au adeverit Acum putem defini comportamentul ca o dominantă triumfătoare și reflexele subdominante care acceptă să-l servească Acest principiu ne explică de unde provin integritatea și unitatea în comportamentul uman Constituția unei persoane în legătură cu comportamentul său Constituția corpului uman cu legile ereditare ale comportamentului său este primul factor biologic al comportamentului nostru În constituția unei persoane, din punctul de vedere al comportamentului său, trebuie distinse, respectiv, trei puncte de reacție: ) aparat de recepție, ) aparatul central și ) aparatul de răspuns Aparatul receptiv din corpul uman este întregul sistem de organe de simț speciale - ochi, ureche, gură, nas, piele (câmp exteroceptiv), adică un aparat special conceput pentru perceperea stimulilor externi, analizarea acestora și transmiterea lor către centru Aceste aparate au nervi centripeți, al căror scop este transmiterea excitației către centru Acești nervi se termină cu aparate terminale speciale în creier, care au același scop de analiză ulterioară , deoarece el, în esență, nu are altă sarcină decât să analizezi, să descompun lumea în cele mai fine și mai mici elemente și să adaptezi reacțiile umane la cele mai mici și nesemnificative schimbări ale mediului Analiza muncii, care permite organismului să stabilească cele mai complexe și subtile relații cu lumea, este una dintre funcțiile principale ale cortexului cerebral , se revarsă în zonele învecinate, iradiază Treptat, există o concentrare a excitației, adică a acesteia colectare într-o zonă din ce în ce mai limitată și îngustă, limitarea la o zonă Dacă iradierea ne permite să înțelegem cum reacționăm cu aceeași mișcare la stimuli similari și să generalizăm experiența, atunci concentrarea explică modul în care ne specializăm, o detaliem și, parcă, ne potrivim cu acuratețe perfectă la stimulii cunoscuți Același dispozitiv are un aparat perceptiv intern, sau un câmp interoreceptiv, care este adaptat pentru percepția stimulilor interni și este localizat în acele tegumente interne care sunt, parcă, înfășurate în interiorul și căptușesc cavitățile interne ale organelor noastre adaptat de asemenea pentru perceperea stimulilor chimici, termici si alti stimuli interni suprafetele corpului Dacă primul aparat ne permite să percepem lumea exterioară, atunci al doilea este adaptat pentru perceperea celor mai importante procese organice care au loc în interiorul corpului - în stomacul, intestinele, inima, vasele de sânge și alte organe asociate cu cele mai importante funcții interne ale corpului In fine, al treilea aparat constituie campul proprioceptiv, care percepe in acelasi mod exact reactiile proprii ale organismului datorita iritatiilor periferice care apar in organele de lucru din muschi, articulatii, tendoane etc Organismul poate invata despre propriile reactii fie prin primele doua aparate - in acele cazuri in care rezultatul reactiei actioneaza din nou asupra lui prin campuri extero- sau interoreceptive De exemplu, reflexul salivar actioneaza prin aparatul de perceptie in acelasi mod ca orice stimul extern Reflexul poate actiona si prin campul intern receptiv in acelasi mod, daca in urma acestuia apar anumite modificari in organele interne In acest caz reactia este perceputa similar cu lumea exterioara sau cu propriile procese organice Există însă și un aparat special, complet asemănător ca structură cu primele două, care pătrunde în toate organele executive ale corpului, iar singurul său scop este acela de a percepe acele modificări periferice care însoțesc reacția Daca o persoana, cu ochii inchisi, isi pliaza degetele intr-un anumit fel, poate intotdeauna sa dea socoteala despre pozitia care i se da, gratie senzatiilor motorii interne, sau kinestezice, ale campului proprioceptiv Pentru o înțelegere ulterioară a psihicului, este extrem de important să observați și să vă amintiți trei puncte În primul rând, câmpul proprioceptiv este aranjat după același tip ca și celelalte câmpuri Cu alte cuvinte, o persoană învață despre propriile mișcări datorită aceluiași mecanism prin care percepe lumea exterioară În al doilea rând, câmpul proprioceptiv poate fi excitat de influențe venite din exterior doar secundar, adică prin propria sa reacție Cu alte cuvinte, este posibilă o reacție circulară, care returnează propria reacție corpului și constă din momente, spre deosebire de reacția obișnuită cu trei termeni ) iritație externă, ) perera centrală- botka, ) reacție, ) iritație proprioceptivă, ) procesarea acesteia, ) întărirea sau întârzierea primei reacții Astfel, datorită faptului că fiecare reacție dă socoteală despre ea însăși, devine posibil ca organismul să regleze și să controleze cursul acestor reacții În al treilea rând, reflexele din câmpul proprioceptiv pot intra în exact aceeași relație cu toate celelalte reflexe ca și cu toate celelalte Ele pot avea asupra lor același efect de slăbire și întărire, deviere și direcționare Aparatul de procesare din constituția umană este format din secțiunile centrale ale sistemului nervos, adică masele măduvei spinării și ale creierului Maduva spinării este un produs genetic de origine anterioară și, prin urmare, sunt asociate funcții mai primitive și inferioare cu ea în viața organismului În special, în toate reflexele ereditare sunt localizate în măduva spinării și în centrii subcorticali și toți centrii motorii sunt localizați Scorța cerebrală este, parcă, o suprastructură peste sistemul nervos central sistem și, în esență, nu are nicio legătură independentă cu periferia corpului, pe lângă centrii subcorticali Este, parcă, sediul și receptacul tuturor reflexelor condiționate Dacă considerăm măduva spinării ca un loc de localizare a experienței ereditare și a reacțiilor ereditare, adică astfel de conexiuni care sunt închise în experiența nașterii, atunci cortexul cerebral ar trebui considerat ca un organ al experienței personale a individului, zona de reacții condiționate Astfel, cortexul cerebral, care nu are prin el însuși funcții motorii, îndeplinește doar funcții de întârziere și complicare, deschide noi căi și închide noi conexiuni condiționate În funcție de aceasta, este cel mai strâns legat de întregul aparat de percepție și este, parcă, cea mai fină proiecție a întregului aparat, care intră în excitare atunci când punctele corespunzătoare de la periferia corpului sunt excitate în elemente constitutive în pentru a putea stabili cele mai subtile legături între organism şi mediu O altă funcție, nu mai puțin importantă, a acestui aparat este activitatea de sinteză sau de închidere a cortexului a creierului, care se rezumă la stabilirea și închiderea de noi conexiuni sub formă de reflexe condiționate Aceste două activități epuizează în mare măsură activitatea aparatului de prelucrare Ar trebui să fie asemănat, după Pavlov, cu o centrală telefonică, la care închiderea și deschiderea temporară a tot felul de noi conexiuni are loc în mod flexibil și elastic în fiecare minut și care, prin urmare, reprezintă o bogăție și o varietate inepuizabilă a tuturor combinațiilor posibile de multe elemente diferite Tocmai din această cauză comportamentul uman nu se limitează la niște forme șablon date odată pentru totdeauna, ci reprezintă o masă complet neprevăzută de posibilități care nu pot fi luate în considerare în niciun caz dinainte Este important de menționat că aceeași luptă pentru un câmp motor comun are loc în acest aparat de procesare, care, așa cum am văzut mai sus, este principalul regulator al oricărui comportament Excitațiile se contopesc într-un sistem comun de comportament Astfel, funcția de reflexele de coordonare se află și aici Închiderea reflexului condiționat în sine depinde direct de aceste procese Este curios de observat că o astfel de închidere este doar un caz particular al unui proces dominant De fapt, dacă te uiți cu atenție la mecanismul reflexului condiționat, este ușor de observat că este vorba de o ciocnire a doi stimuli, de exemplu, carne și lumină Totodată, nu trebuie să pierdem din vedere faptul că stimulii condiționați, cum ar fi lumina și sunetul, provoacă propria lor reacție * indicativ și reacția de atitudine a ochiului și a capului, reflexul pupilar etc reflexul ochiului și al pupilei la carne? Evident, aici avem o ciocnire a două reflexe, iar cel mai puternic, în speță hrana și salivarul, are capacitatea dominantei - de a atrage și a întârzia iritația mai slabă Rămâne de luat în considerare aparatul de răspuns în constituția umană Acest robot telefonic este un sistem toate organele corpului, mușchii și tendoanele care lucrează decisiv pentru reacțiile motorului, inimii, vaselor de sânge pentru reacțiile somaticului și glandelor de secreție internă și externă - pentru reacțiile secretorii Luate împreună, acesta nu este altceva decât aparatul de lucru efector executiv al corpului Același lucru ar trebui spus despre fiecare parte a aparatului reflex la fel ca în cazul fiecărui mușchi, un întreg grup de receptori, precum și fiecare organ efector, motor, circulator sau secretor, pot intra în posesia oricărui grup de celule perceptive " O atenție deosebită trebuie acordată activității glandelor endocrine din acest aparat În corpul uman și animal, prezența unor corpuri glandulare speciale a fost stabilită cu mult timp în urmă, care, în întreaga lor structură, semăna cu glandele obișnuite (salivar etc ) și se deosebeau de acestea din urmă doar prin aceea că nu aveau glandă excretoare externă duct, din cauza căruia, până de curând, nu era posibil să se studieze ramura lor, sau secretul Multă vreme, scopul acestor glande a rămas misterios, de neînțeles și abia în ultimele decenii cunoștințele științifice au început să abordeze soluția acestei probleme cele mai complexe din constituția umană Datorită studiului cazurilor patologice, când absența sau hipertrofia unei glande a determinat anumite modificări sau pierderi de funcții, datorită studiului acțiunii anumitor preparate ale acestor glande care restabilesc funcțiile, în final, grație prelevarii și altoirei experimentale a glandelor la oameni și animale, s-a putut stabili cu certitudine că aceste glande își separa secretul direct în sânge și, prin urmare, sunt numite în mod obișnuit glande de sânge, endocrine, endocrine sau endocrine Alături de acestea, există și glande cu dublu scop - cele care au atât secreție externă, cât și internă în același timp Astfel de glande includ, de exemplu, glandele sexuale sau pancreasul Ce este Însuși secretul acestor glande nu a fost încă stabilit cu acuratețe, iar produsele eliberării lor în sânge sunt denumite în mod convențional hormoni (din cuvântul grecesc "hormao", care înseamnă "mă mișc", "excita") Denumirea arată deja că secreția internă este de o importanță capitală pentru activitatea întregului organism Astfel, s-a stabilit că persoanele care se nasc fără glandă tiroida, care sunt complet normali în toate celelalte privințe, suferă de cretinism congenital, dar merită să insufleți o glande tiroidă într-o astfel de persoană așa cum este începe să-și restabilească sănătatea; același lucru se întâmplă și la animale dacă glanda tiroidă este îndepărtată din ele imediat după naștere Dacă îi hrăniți cu glanda tiroidă a altcuiva, boala dispare treptat Dimpotriva, supradezvoltarea glandei tiroide, care apare in anumite afectiuni, atrage dupa sine un metabolism accelerat si duce la arderea rapida si epuizarea organismului Indepartarea glandelor paratiroide duce la convulsii fatale În plus, anomaliile unei alte glande, anexele creierului, glanda pituitară, au un efect semnificativ asupra creșterii, dimensiunii și modelării oaselor Astfel, o mărire a glandei pituitare implică gigantism - creștere anormal de mare și expansiune anormală a unuia dintre anumite organe În schimb, îndepărtarea glandei pituitare este asociată cu creșterea pitică Mai departe, s-a stabilit că castrarea, adică îndepărtarea glandelor sexuale, afectează imediat întreaga structură a corpului La bărbați, vocea devine subțire și se apropie de femeie, părul facial dispare și întregul corp începe să capete un aspect efeminat Recent, datorită experimentelor lui Steinakh, Voronov, Zavadovsky și alții, au fost stabilite experimental două fapte remarcabile despre secreția internă Prima este dependența întregului caracter hotărât sexual al corpului uman de secreția internă a gonadelor; experimentele s-au făcut în așa fel încât glanda sexuală a unui pui să fie grefată pe un cocoș castrat, sau invers, și ca urmare a acesteia s-a obținut experimental o schimbare de sex Un astfel de cocoș și-a pierdut toate caracteristicile sexuale (secundare), vocea, pieptene, coada, pinteni, foarte temperament - și a devenit ca un pui în toate Într-un mod similar, a fost posibil să se transforme un pui într-un cocoș Astfel, s-a putut stabili o relație directă între corpul unui animal și caracterul său, pe de o parte, și secreția internă a glandelor sexuale, pe de altă parte Tot ceea ce numim femelă și mascul, atât în structură a corpului, și în caracter și psihic, se dovedește a fi în cele din urmă nimic altceva decât secreția internă a gonadelor Al doilea fapt, nu mai puțin remarcabil și înrudit, este că a fost posibil să se arate o relație directă între secreția glandelor sexuale și toate modificările diverse ale corpului - atât trupului, cât și spiritului - care sunt denumite în mod obișnuit bătrânețe S-a observat că vârsta și sexul unei persoane merg parcă în valuri paralele în dezvoltarea lor, dar abia de curând a fost posibil să se stabilească că bătrânețea este determinată în cele din urmă de încetarea fluxului de hormoni sexuali în sânge Experimentele binecunoscute ale lui Steinach au constat în faptul că un animal bătrân și decrepit a prins rădăcini în orice loc al corpului gonadei de la un animal tânăr, iar când glanda a început să-și separe secretul în sânge, de fiecare dată o rapidă și s-a instalat efectul evident de întinerire Animalul și-a recăpătat forța, decrepitudul senil a dispărut, iar lâna a început să crească, a apărut o strălucire în ochii dispăruți, animalul a început să experimenteze, parcă, o a doua tinerețe Exact aceleași efecte de întinerire au fost realizate la om, dar operația a constat în reglarea activității gonadei în sensul creșterii secreției interne a acesteia Din această revizuire, vedem că fenomene precum creșterea și structura corpului, dimensiunea și forma organelor, caracteristicile sexuale ale corpului și psihicului, idioția și conștiința, toate trăsăturile legate de vârstă ale unei persoane afectează în mod egal atât corpul și aspectele spirituale, se dovedesc în cele din urmă a fi dependente de secreția internă Natura și esența acestei dependențe nu a fost încă complet dezlegată, dar chiar și cu stadiul actual al cunoștințelor științifice, poate fi considerat incontestabil faptul că chimia sângelui joacă un rol decisiv aici Datorită eliberării anumitor hormoni, are loc o modificare a compoziției chimice a sângelui și, în funcție de aceasta, toate procesele decisive din organism, inclusiv cele nervoase, se schimbă în cel mai semnificativ mod De aceea, în proporție directă la compoziția chimică a sângelui, există modificări toate procesele vitale ale corpului sunt impresionante, iar glandele endocrine sunt în primul rând și în principal regulatoare ale acestei chimie a sângelui Acest lucru poate fi explicat într-un mod foarte simplu și convingător Toată lumea știe ce efect miraculos au otrăvurile asupra organismului - este suficient să luăm o doză mică de alcool, cum conștiința noastră, bătăile inimii, respirația, percepția asupra lumii, starea de spirit, sentimentele și se vor schimba complet provoacă unele schimbări în organism Morfină și opiu, cocaină și eter - toate ne schimbă conștiința în moduri diferite și, deși au un efect distructiv asupra corpului, scufundă o persoană într-o lume atât de magică și fantastică, au o capacitate atât de fabuloasă de a ne schimba sentimentele, starea de spirit și percepția, întreaga noastră experiență pământească că ei au fost, aparent, cei care au servit drept sursă pentru poveștile lumii întregi Ce se întâmplă în cazul otrăvirii corpului cu otravă?natura tuturor acelor procese, în primul rând nervoase , de care depinde tot comportamentul nostru Ceva similar se întâmplă cu glandele de secreție internă, acționând asupra compoziției chimice a sângelui, ele reglează, de asemenea, cursul proceselor nervoase și contribuie la schimbări semnificative în psihicul nostru În sistemul secretor, o persoană are în sine, așa cum ar fi , o farmacie permanentă, care excită și otrăvește organismul cu diferite tipuri de hormoni În același timp, glandele endocrine nu reprezintă nimic separat, independent unul de celălalt Dimpotrivă, ele se unesc într-un sistem armonios, a cărui prezență a fost stabilită cu certitudine, dar nu a fost încă pe deplin înțeleasă Fără îndoială că glandele se influențează între ele prin sânge, care transportă hormoni în tot corpul și este deci cel mai bun mesager din organism Homonii unei glande excită sau inhibă o altă glandă, iar după o luptă lungă și complexă, pentru fiecare moment dat, se stabilește în organism un sistem special de echilibru și interacțiune a secreției interne, în funcţie de prezenţa diverşilor hormoni La rândul său, sistemul hormonal sau secretor este în strânsă dependență și conexiune cu alte sisteme unificatoare ale corpului, adică conexiunea circulatorie și nervoasă cu sistemul circulator este destul de evidentă, deoarece este mecanismul care distribuie hormonii în tot organismul și implementează influența lor în cele mai îndepărtate puncte ale corpului Cu alte cuvinte, sistemul hormonal își exercită influența prin sistemul circulator și astfel ne întoarcem la viziunea antică a sângelui ca adevărat sediu al sufletului și al vieții Omul antic credea că sângele este sufletul, iar știința modernă începe să creadă că chimia sângelui este cea care ne determină comportamentul Aici este oportun să remarcăm o altă legătură care există între sistemul hormonal și sistemul nervos: "Sistemul nervos", a spus Weil, "domină atât toate celelalte organe ale corpului, cât și peste glandele endocrine și, dimpotrivă, hormonii, la rândul lor, poate afecta terminațiile și centrii nervoși periferici" ( , p ) Aceste glande sunt la fel de capabile să transmită iritația către centru și să primească impulsuri executive de la acesta, ca orice mușchi, în acest sens fac parte din aparatul de răspuns al sistemul nervos și să se supună tuturor legilor educației și stabilirii reflexelor condiționate Experiența a arătat că dacă o acțiune decurge ca răspuns la stimularea intrachimică, atunci un reflex condiționat poate fi încă închis de la ea De exemplu, dacă plasăm un șoarece într-o cutie de sticlă împărțită în trei părți și plasăm șoarecele și mâncarea în părțile extreme, atunci șoarecele care alergă după mâncare va fi determinat de fiecare dată de așa-numitul sânge flămând, adică printr-o modificare a compoziției sale chimice Dacă de fiecare dată experimentul este însoțit de un apel, în urma unei serii de experimente, șoarecele va învăța să recurgă la un singur apel, chiar dacă nu a existat nicio iritare a sângelui flămând, deoarece șoarecele a mâncat acum câteva minute Astfel, se dovedește că stimulul intrachimic nu reprezintă nimic izolat de lumea exterioară, ci este inclus ca parte a activității generale a sistemului nervos Dacă sistemul nervos afectează sistemul hormonal, atunci efectul opus al hormonilor asupra creierului nu este mai puțin evident S-a remarcat mai sus ce schimbări grave apar în sistemul nervos și în comportament în cazul unui prolaps al uneia sau alteia glande Creierul afectează sistemul hormonal și prin el afectează din nou creierul însuși bya De aceea, observația este profund adevărată: "Omul gândește nu numai cu ajutorul creierului, ci prin activitatea coordonată și strict definită a craniului său în legătură cu toate glandele endocrine" În sfârșit, ultima consecință a doctrinei secreției interne este concluzia, extrem de instructivă pentru psihologi, că fizicul și psihic, spiritul și materia, structura corpului și caracterul sunt, în esență, procese profund identice, strâns întrepătrunse și că separarea unuia sau celuilalt nu poate fi justificată prin nicio considerație reală Dimpotrivă, premisa principală în psihologie este asumarea unității tuturor proceselor care au loc în corp, a identității mintale și corporale și a falsității și a imposibilitatea de a distinge între ele Dacă sistemul secretor face parte din aparatul de răspuns al comportamentului nostru și, prin urmare, depinde de acesta, este evident că funcții ale corpului precum creșterea, activitatea sexuală, forma și dimensiunea părților corpului depind de activitatea secreției interne clar, ca în doctrina secreţiei interne Capitolul ГV FACTORI BIOLOGICI ŞI SOCIALE AI EDUCAŢIEI Din tot ce s-a spus, se pot trage concluzii psihologice extrem de importante cu privire la natura și esența procesului educațional Am văzut că comportamentul uman este alcătuit din caracteristicile biologice și sociale și din condițiile creșterii sale Biologic, factorul determină acea bază, acea bază, acea bază a reacțiilor înnăscute, din care organismul nu este capabil să iasă și peste pe care se construieşte sistemul de reacţii dobândite În același timp, faptul că acest nou sistem de reacții este în întregime determinat de structura- un roi de mediu în care un organism crește și se dezvoltă Orice educație are așadar un caracter inevitabil social, fie că îi place sau nu Am văzut că singurul educator capabil să producă noi reacții în organism este experiența proprie a organismului Doar acea legătură rămâne valabilă pentru el, care a fost dată în experiența personală De aceea experiența personală a elevului devine baza principală a muncii pedagogice Strict vorbind, din punct de vedere științific, este imposibil să educi pe altul Este imposibil să influențezi direct și să faci schimbări în corpul altcuiva, poți doar educați-vă, adică schimbați-vă reacțiile înnăscute prin propria experiență "Mișcările noastre sunt esența profesorilor noștri" Copilul se educă în cele din urmă singur În corpul lui, și nu altundeva, are loc acea ciocnire decisivă a diverselor influențe, care îi determină comanda de mulți ani În acest sens, educația în toate țările și în toată epoca a fost întotdeauna socială, oricât de antisocială ar fi în ideologia ei Și în bursă, și în vechiul gimnaziu, și în corpul de cadeți și în institutul pentru fecioare nobile, ca și în școli din Grecia, Evul Mediu și Orient, nu profesorii au fost întotdeauna cei care au crescut mentori, ci mediul social școlar care a fost stabilit pentru fiecare caz în parte Prin urmare, pasivitatea elevului ca subestimare a experienței sale personale este cel mai mare păcat din punct de vedere științific, întrucât ia ca bază regula falsă că profesorul este totul, iar elevul este nimic tot Educația ar trebui să fie organizat în așa fel încât nu elevul este crescut, ci elevul însuși Prin urmare, sistemul școlar european tradițional, care a redus întotdeauna procesul de creștere și educație la percepția pasivă a elevului asupra planurilor și învățăturilor profesorului, este culmea absurdului psihologic Procesul educațional ar trebui să se bazeze pe activitatea personală a elevului, și toată arta educatorului ar trebui redusă doar pentru a reglementa această activitate În procesul de educație, profesorul trebuie să fie șine, de-a lungul cărora mașinile se deplasează liber și independent, primind de la ele doar direcția propriei mișcări O școală științifică este în mod necesar o "școală de acțiune", așa cum spune Lai Acțiunea educațională a elevilor înșiși trebuie să se bazeze pe procesul complet de reacție cu toate cele trei momente ale sale - percepția iritației, acțiunea de procesare și răspuns a acesteia Pedagogia de odinioară a întărit și a exagerat în mod excesiv primul moment de percepție și a transformat elevul într-un burete, care și-a îndeplinit scopul cu atât mai lacom și a absorbit din plin cunoștințele altora Între timp, cunoașterea care nu a fost dusă prin experiența personală nu este deloc cunoaștere Psihologia cere ca elevii să învețe nu numai să perceapă, ci și să răspundă A educa înseamnă, în primul rând, a stabili noi reacții, a dezvolta noi forme de comportament Acordând o astfel de importanță excepțională experienței personale a elevului, putem reduce rolul profesorului la zero? Deloc Dacă, din punct de vedere științific, trebuie să-i refuzăm profesorului capacitatea de influență educațională directă, capacitatea mistică de a "sculpta în mod direct sufletul altcuiva", este tocmai pentru că recunoaștem importanța nemăsurat mai importantă pentru profesor Am văzut din cele de mai sus că experiența elevului, stabilirea reflexelor condiționate, este în întregime și fără niciun reziduu determinată de mediul social De îndată ce mediul social se schimbă, comportamentul uman se schimbă imediat Am spus deja că mediul joacă același rol în raport cu fiecare dintre noi ca laboratorul pavlovian în raport cu câinii de experiment Acolo, condițiile de laborator determină reflexul condiționat al câinelui, aici mediul social determină dezvoltarea comportamentului Profesorul este, din punct de vedere psihologic, organizatorul mediului social educațional, regulatorul și controlorul interacțiunii acestuia cu elevul Iar dacă profesorul este neputincios în influența directă asupra elevului, atunci el este omnipotent cu o influență mediocră asupra lui prin mediul social Mediul social este adevărata pârghie a procesului educațional, iar întregul rol al profesorului se reduce la controlul acestei pârghii Așa cum un grădinar ar fi nebun dacă ar vrea să influențeze creșterea unei plante trăgând-o direct din pământ cu mâinile, tot așa și profesorul ar intra în conflict cu natura educației dacă ar încerca să influențeze direct copilul Însă grădinarul influențează germinarea unei flori prin creșterea temperaturii, reglarea umidității, schimbarea locației plantelor învecinate, selectarea și amestecarea solului și a îngrășământului, adică din nou indirect, prin schimbări adecvate în mediu Deci profesorul, schimbând mediul , educă copilul Totodată, trebuie avut în vedere că profesorul acționează în procesul educațional într-un dublu rol, iar în acest sens munca profesorului nu reprezintă nicio excepție în comparație cu orice alt tip de muncă umană Toată munca umană este de natură duală În cele mai primitive și mai complexe forme ale muncii umane, muncitorul are un rol dublu, pe de o parte, de organizator și manager al producției, iar pe de altă parte, ca parte a propriei sale activități mașină Luați, de exemplu, munca unei ricșă japoneze, pe care o trage pe pasagerii prin oraș și o comparăm cu munca unui șofer de tramvai Vom vedea că ricșa este o simplă sursă de forță fizică, tractiune, si cu forta sa musculara si nervoasa inlocuieste puterea unui cal, aburul si electricitatea Dar in acelasi timp, ricsa actioneaza si intr-un asemenea rol, in care nici un cal, nici aburul, nici electricitatea nu l-ar putea inlocui; nu este doar o parte a mașinii sale, ci și comandantul acesteia, administratorul, regulatorul și organizatorul producției simple El ridică arborii, la momentul potrivit pune în mișcare și oprește căruciorul, ocolește obstacolele, face viraje, alege Direcția corectă Aceleași două puncte le vom găsi în munca unui șofer de vagoane Și se mișcă cu sistemul său muscular dintr-un loc în altul mânerul frânei sau al motorului și dă un semnal prin forța mecanică a unei lovituri și, astfel, este încă o simplă parte a mașinii sale, o parte care schimbă locația de Alte părți Mult mai remarcabil este al doilea rol al șoferului de mașină - unul în care acesta acționează ca organizator și manager al întregului sistem complex de motoare, frâne și semnale Din această comparație se poate observa că, deși ambele momente de muncă sunt prezente în mod egal la șoferul de vagon și la ricșă, ele sunt totuși reduse În timp ce se deplasează pe alocuri, în ricșă munca organizatorului și managerului mașinii joacă un rol nesemnificativ și discret în comparație cu munca fizică Dacă o ricșă se sătura de ceva în timpul zilei, atunci, desigur, nu de la conducerea unei mașini, ci de la alergarea în puțuri Dimpotrivă, munca fizică pentru un șofer de vagon este aproape de zero, iar importanța muncii mentale crește într-o mare măsură Dezvoltarea forței de muncă datorită îmbunătățirii tehnologiei se mișcă într-o direcție care poate fi desemnată condiționat - de la ricșă la șoferul de mașină Muncitorul din industria modernă devine din ce în ce mai mult un organizator de producție, un manager de mașini În mod similar, profesorul este, pe de o parte, organizatorul și managerul mediului social educațional și, pe de altă parte, o parte a acestui mediu Acolo unde înlocuiește cărți, hărți, un dicționar, un prieten, el acționează ca un ricșă care înlocuiește un cal ca o ricșă, acționează ca parte a mașinii educaționale, acolo, din punct de vedere științific, nu acționează ca educator Ca educator, el acționează doar acolo unde, eliminându-se, el cheamă în slujba forțelor puternice ale mediului, le controlează și le face să servească educația Ajungem astfel la următoarea formulă a procesului educațional: educația se realizează prin propria experiență a elevului, care este în întregime determinată de mediu, iar rolul profesorului în acest caz se reduce la organizarea și reglarea mediului Pentru a clarifica complet acest rol, este necesar să ne oprim ceva mai în detaliu asupra conceptului de mediu educațional Poate părea cu ușurință la prima vedere că nu este nevoie de un mediu educațional special, că educația se poate desfășura în orice mediu și, în special, cel mai bun educator este mediul care este destinat ca loc pentru activitatea viitoare a elevului Orice mediu social creat artificial va conține întotdeauna astfel de conexiuni care vor diferi de realitate și, în consecință, va păstra întotdeauna un anumit unghi de divergență față de viață De aici este foarte ușor să trageți concluzia că nu ar trebui creat niciun mediu educațional artificial: viața educă mai bine decât școala, aruncați un copil cu capul înainte în fluxul zgomotos al vieții și puteți fi sigur dinainte că ce mod de educație va oferi unei persoane rezistente și viabile Cu toate acestea, o astfel de viziune este greșită Aici trebuie luate în considerare două puncte În primul rând, faptul că educația urmărește întotdeauna să nu se adapteze la un mediu deja existent, care poate fi de fapt realizat chiar de viață În primul an al revoluției, mulți au înțeles sarcina educației ca fiind distrugerea școlii Strada revoluționară este cel mai bun educator, este necesar să facem copii străzii din copiii noștri, este necesar să distrugem școala de dragul vieții - acestea au fost lozincile A fost mult patos sănătos în această opinie, un corect reacție împotriva școlii, îngrădită de viață de zidul chinez, și probabil în vremuri tulburi revoluție, abolirea educației este cea mai sigură metodă de educație Totuși, acest lucru nu este deloc așa în vremuri mai calme și în lumina gândirii științifice sobru Este adevărat că educăm pentru viață, că este cel mai înalt judecător și că scopul nostru final nu este să insuflem virtuți speciale ale școlii, ci să comunicăm abilități și abilități de viață, că familiarizarea cu viața este scopul nostru ultim Dar în viață există o varietate de aptitudini, iar comuniunea poate fi de cele mai diverse proprietăți Nu putem fi indiferenți și în mod egal față de toate elementele sale și nu putem spune decisiv "da" la orice doar pentru că există în viață Prin urmare, nu putem fi de acord să transferul procesului educaţional la elementul de viaţă al puterii Nu vom putea niciodată să calculăm dinainte ce elemente ale vieții vor predomina în elevul nostru și dacă vom ajunge la o caricatură a vieții, adică o colecție continuă a laturilor sale negative și nepotrivite Pe strada noastră este atât de multă tulburare și murdărie lângă frumos și sublim, încât este la fel de nebun să lași rezultatul luptei pentru câmpul motor al copilului în jocul liber al iritațiilor precum, dorind să ajungă în America, arunci intră în ocean și predă-te jocului liber al valurilor În al doilea rând, trebuie să ținem cont de faptul că elementele mediului înconjurător pot conține uneori influențe complet dăunătoare și distructive pentru un organism tânăr Trebuie avut în vedere că nu avem de-a face cu un membru stabilit al mediului, ci cu un organism în creștere, în schimbare, fragil și că mulți ceva care este perfect acceptabil pentru un adult va fi fatal pentru un copil Ambele considerații, pe de o parte, inconsecvența mediului adult cu copilul și complexitatea și diversitatea extremă a influențelor mediului, pe de altă parte, ne obligă să renunțăm la principiul elementar în procesul educațional și să îi opunem în mod rezonabil rezistenţa şi managementul acestui proces, care se poate realiza prin organizarea raţională a mediului Aceasta este natura oricărei cunoștințe științifice Orice propoziție teoretică este verificată sau testată prin practică, iar adevărul ei este stabilit numai atunci când practica construită pe ea se justifică să acționeze nerezonabil și orbește în ciuda lor Dar, respectându-le în mod rezonabil , combinându-le, le subjugă singur Omul obligă natura să se slujească după propriile sale legi La fel este și cazul educației sociale Cunoașterea unor legi adevărate care nu depind de voința educației profesorului nu la toate înseamnă să ne recunoaștem neputința față de procesul educațional, să refuzăm să ne amestecăm în el și să lăsăm toată educația în seama forței elementare a mediului Dimpotrivă, ca orice extindere a cunoștințelor noastre, înseamnă o creștere a puterii noastre asupra acestui proces, oportunități mai mari pentru intervenția noastră activă în el Cunoașterea adevăratei naturi a educației ne indică ce mijloace putem deține în totalitate Astfel, teoria psihologică a educației sociale nu numai că nu înseamnă capitulare în fața educației, ci, dimpotrivă, marchează punctul cel mai înalt în posesia cursului proceselor educaționale Deci psihologia educației devine o știință practică extrem de eficientă Nu se limitează la sarcini pur teoretice - să înțeleagă și să descrie natura educației, să-i descopere și să formuleze legile Ea trebuie să ne învețe cum să stăpânim educația, bazându-ne pe propriile legi Devine, de asemenea, clar că ideea care a fost exprimată mai sus este că în procesul de educație, profesorul, cu o nouă înțelegere a problemei, nu este doar nu mai puțin important decât înainte, dar este nemăsurat mai mult pierde, aparent, în activitatea externă, întrucât el predă și educă mai puțin, dar ea câștigă în activitatea internă Puterea unui astfel de profesor asupra procesului educațional este de atâtea ori mai mare decât puterea fostului profesor, în măsura în care puterea conducătorul de vagon este mai mare decât puterea ricșului Activitatea procesului de învățământ și a elevilor acestuia Mai puțin de toate ar trebui să se gândească la procesul educațional ca fiind activ unilateral și să atribuie întreaga activitate fără urmă mediului, anulând activitatea elevului, a profesorului și a tot ceea ce intră în contact cu educația nu este nimic pasiv, inactiv în educație Chiar și lucrurile moarte, atunci când sunt implicate în cercul educației, când li se încredințează un rol educațional, devin active și devin participanți efectivi la acest proces La o privire superficială, este foarte ușor să tragem concluzia din doctrina reflexelor condiționate că comportamentul și educația umană sunt înțelese exclusiv mecanic și organismul seamănă cu un automat care răspunde cu o corectitudine asemănătoare mașinii la stimulii din mediu Am subliniat deja incorectitudinea unui astfel de punct de vedere, apare din lupta și ciocnirea a două elemente din natură complet independente unul de celălalt, care intră în ciocnire, încrucișându-se și intersectându-se în orі anisme după legile aceluiași organism "Omul rezistă naturii ca forță a naturii", organismul rezistă lumii ca cantitate activă în luptă Față de influențele mediului, organismul își poartă experiența moștenită Mediul, ca cu ciocanele, aplatizează și forjează această experiență, o deformează Organismul luptă pentru autoafirmare Comportamentul este un proces dialectic și complex de luptă între lume și om și în interiorul omului, iar în rezultatul acestei lupte forțele organismului însuși, condițiile structurii sale ereditare, joacă nu mai puțin un rol decât influențele atacatoare ale mediu inconjurator Psihologie pedagogică Recunoașterea "permeabilității sociale" absolute a experienței noastre nu înseamnă deloc recunoașterea omului ca automat și negarea oricărei semnificații în spatele lui Prin urmare, formula de mai sus, care este luată pentru a prezice comportamentul uman cu acuratețe matematică și pentru a-l calcula din reacțiile ereditare ale organismului și toate influențele mediului, această formulă este greșită într-un moment esențial - nu ia în considerare complexitatea infinită a luptei intraorganice, care nu permite niciodată să se calculeze și să prezică în prealabil comportamentul uman, care apare întotdeauna doar în rezultatul acestei lupte Mediul nu este ceva absolut exterior omului Este chiar imposibil de separat unde se termină influențele mediului și unde încep influențele propriului corp Astfel, corpul însuși, așa cum se întâmplă în câmpurile ingerente și pro-priorceptive, este pentru el însuși o parte a mediului social Procesul de stabilire a reacțiilor dobândite, reflexe condiționate, este un proces activ bidirecțional, în care organismul nu este influențat doar de mediu, ci cu fiecare dintre reacțiile sale influențează mediul într-un anumit fel și prin el asupra lui însuși acest proces bidirecțional, organismul deține un reflex ca reacție gata, mediul condițiile pentru apariția unuia nou aparțin Stabilirea reacțiilor depinde de fiecare dată de rezultatul luptei dintre organism și mediu Însă mediul nu reprezintă ceva absolut înghețat, neclintit și neschimbător, ci dimpotrivă, un singur mediu nu există în realitate Se desface într-o serie de bucăți mai mult sau mai puțin independente și izolate, care pot fi subiectul influenței raționale a unei persoane, ca nimic altceva Mediul pentru o persoană este în ultimă instanță un mediu social, pentru că acolo unde apare chiar și ca unul natural , cu toate acestea, în relația ei cu o persoană are întotdeauna momente sociale definitorii În raport cu ea, o persoană folosește întotdeauna experiența socială Dacă, privind o pădure, un râu, copaci, ne dăm seama că aceasta este o pădure, un râu și un copac, îi numim, înțelegem că ele se semnifică pe ei înșiși și, prin urmare, le abordăm cu operații atât de complexe ale experienței sociale pe care nu le putem ignora decât în virtutea aceleiași legi, potrivit căreia nu observăm că respirăm, crește, se întoarce odată cu pământul, adică toate schimbările care apar continuu și constant Prin urmare, se poate opune mediul social mediului natural doar într-un sens foarte îngust, limitat și condiționat Dacă mediul social este înțeles condiționat ca un ansamblu de relații umane, atunci plasticitatea excepțională a mediului social, care face poate cel mai flexibil mijloc de educație, este complet de înțeles Elementele mediului nu se află într-o stare constrânsă și imobilă între ele, ci într-o stare schimbătoare, schimbându-și ușor formele și contururile Combinând aceste elemente într-un anumit fel, o persoană poate crea de fiecare dată noi și noi forme ale socialului mediu inconjurator De aceea și profesorul are un rol activ în procesul de educație - să modeleze, să taie, să mărunțișeze și să taie elementele mediului, să le îmbine în cel mai divers mod astfel încât să îndeplinească sarcina de care are nevoie este activ, mediul dintre ei este activ Prin urmare, procesul educațional poate fi înțeles cel mai puțin ca pașnic și uniform Dimpotrivă, natura sa psihologică dezvăluie că este o luptă cât se poate de complexă, în care mii dintre cele mai complexe și se aruncă diverse forțe, că este dinamic, un proces activ și dialectic, care seamănă nu cu un proces lent, evolutiv de creștere, ci cu un proces spasmodic și revoluționar de lupte neîncetate între om și lume Despre scopurile educației din punct de vedere psihologic Problema scopurilor educației în întregime nu ține de subiectul psihologiei pedagogice, aceasta din urmă ar trebui să dezvăluie latura formală a oricărui proces educațional, indiferent de scopurile sale, să explice legile care o guvernează, indiferent de direcția în care acţiunea lor este îndreptată Materia de pedagogie generală, chestiunea de etică socială - să indice şi să stabilească scopuri educaţionale Natura psihologică a procesului educațional este exact aceeași, indiferent dacă vrem să educăm un fascist sau un proletariat • garia, fie că ne pregătim un acrobat sau un bun oficial Ar trebui să ne intereseze doar însuși mecanismul de stabilire a noilor reacții, indiferent în beneficiul cui tind aceste reacții Cu toate acestea, există o latură formală a acestei probleme, care poate fi luată în considerare doar din punct de vedere psihologic Întrebarea în psihologie nu ar trebui să fie despre anumite scopuri specifice ale educației, ci despre ce obiective pot fi stabilite din punct de vedere științific pentru procesul educațional Care sunt condițiile, a căror observare va forța scopurile noastre să contravină procesului educațional?Această întrebare este competentă să rezolve teoria psihologică a educației, și numai ea Am văzut din cele de mai sus că procesul educativ este concret în întregime, nu constă în altceva decât în stabilirea de noi legături, iar această legătură este de fiecare dată complet materială și concretă Numai acest lucru arată clar că numai obiective concrete pot fi stabilite pentru procesul educațional Din punct de vedere științific, se poate vorbi în egală măsură de educația unui fascist sau a unui revoluționar, a unui acrobat sau a unui oficial, pentru că în toate aceste cazuri avem întotdeauna un caracter complet definit al acelor reacții, un sistem complet clar al acelui comportament , un ideal exact al activității pe care dorim să o desfășurăm Dar a vorbi despre idealurile abstracte ale educației ca dezvoltare a unei personalități integrale și armonioase sau a unei persoane culte și civilizate din punct de vedere științific este lipsit de sens, deoarece nu înseamnă absolut nimic pentru alegerea acelor conexiuni pe care ar trebui să le folosim în procesul educațional Formularea științifică a scopurilor educației înseamnă a contura destul de concret și precis sistemul de comportament pe care dorim să-l implementăm în elevul nostru Și nu trebuie decât să aruncăm o privire mai atentă asupra sistemelor educaționale în dezvoltarea lor istorică pentru a observa că, de fapt, scopurile educației au fost întotdeauna specifice și vitale și corespund idealurilor epocii, acelei structuri economice și sociale a societății care determină întreaga istorie a epocii Dacă aceste idealuri au fost formulate diferit în cuvinte, atunci depindea de fiecare dată fie de neputința științifică a gânditorului, fie de ipocrizia de clasă a epocii Feudalismul, care era interesat doar de educația sclavilor ascultători și neplângeri, desigur, nu putea vorbi despre asta deschis și trebuia să se ascundă în spatele învățăturii religioase despre mântuirea sufletului Așa a fost în toate acele epoci când clasa conducătoare a exploatatorilor, care au comandat și educat, au acoperit cuvinte abstracte adevăratul scop al educației Astăzi, odată cu expunerea contradicțiilor de clasă, nevoia unei astfel de deghizări a trecut, iar o persoană din epoca noastră este înclinată să formuleze obiectivul de viață al educației destul de concret și precis Trebuie avut în vedere că educația a purtat întotdeauna și pretutindeni un caracter de clasă, indiferent dacă apologeții sau apostolii ei l-au recunoscut sau nu mediu educațional artificial dintr-un mediu social larg există, în esență, libertăți și independențe foarte relative și condiționate în cadrul anumitor înguste limite şi limite Există întotdeauna o anumită interacțiune a influențelor și o legătură între mediul social mare și cel mic, iar întreaga complexitate a problemei psihologice a educației nu stă în altceva decât în stabilirea limitelor acestei independențe Nu este greu de arătat și descoperit natura de clasă și conținutul oricărui sistem de învățământ Este suficient să amintim sistemul educațional al școlii țariste rusești, care a creat un liceu și institute pentru nobilime, adevărate școli pentru burghezia urbană, adăposturi și școli profesionale pentru săraci Prin urmare, din punct de vedere psihologic, este lipsit de sens să vorbim despre orice scop general al oricărei educații în general Fiecare educație are propriile scopuri, chiar și fiecare perioadă de educație le poate avea pe ale sale și, indiferent de ce sunt exprimate, vor formula întotdeauna anumite aspecte și caracter de comportament pe care educația dorește să-l aducă la viață Numai astfel de scopuri ale educației pot avea o semnificație reală în alegerea și direcția procesului educațional, căci numai ele pot oferi reguli de selectare a educației necesare influenţe şi pentru îmbinarea corectă a acestora într-un sistem pedagogic coerent Educația ca selecție socială Am ajuns aproape de a formula în sfârșit, pe baza întregului material luat în considerare, natura psihologică a procesului de învățământ, dar ar fi extrem de greu să facem acest lucru într-o singură propoziție, întrucât orice definiție, conform unui proverb francez , este o limitare, adică o acoperire parțială, unilaterală a subiectului Prin urmare, vom încerca să privim educația din mai multe unghiuri importante Prima definiție aproximativă a educației va fi un indiciu că procesul educațional se reduce la stabilirea și acumularea de reacții condiționate pe baza înnăscutelor și la dezvoltarea unor forme de comportament utile pentru adaptarea la mediul social Cu alte cuvinte, educația este definită ca adaptarea experienței ereditare la un mediu social dat Dar este ușor de observat că o astfel de definiție este excesiv de largă, pentru că orice nouă reacție condiționată s-ar încadra sub conceptul de educație și am pierde criteriul de deosebire a creșterii de stabilirea unei noi reacții condiționate, pe care o închidem în fiecare zi cand decidem sa salutam o noua cunostinta, sa intelegem ceva nou cuvant strain, sa reactionam la un nou eveniment Din acest punct de vedere, este necesar sa distingem educatia de viata de zi cu zi Nu există nicio îndoială că orice instaurare în viață a unei astfel de reacții noi este, în esență, un impact psihologic asupra sinelui, un proces de autoeducare Acest lucru este izbitor mai ales atunci când întâlnim nu reacții unice și aleatorii, ci un proces sistematic, rapid și îndelungat de dezvoltare a unor noi sisteme de comportament la adulți Astfel, atunci când avem de-a face cu pregătirea soldaților, cu predarea unui nou joc, cu unele cursuri de stenografie sau dactilografiere, ne confruntăm fără îndoială cu procese psihologice de natură educațională, căci în toate aceste cazuri vorbim despre dezvoltarea și stabilirea de noi sisteme de reacţii, noi forme de comportament Totuși, aici ar fi mai corect să vorbim, de dragul clarității și exactității cazului, mai degrabă despre reeducare în sensul larg al cuvântului decât despre educație Diferența dintre unul și celălalt este oarecum diferită de sensul dat lor în uzul popular În limbajul obișnuit, reeducarea înseamnă, de regulă, o reelaborare radicală, o restructurare a sistemelor de reacții deja existente Așa se obișnuiește să se vorbească despre reeducarea unui infractor, a unui bolnav mintal etc Nimeni nu ar vorbi în vorbirea de zi cu zi despre reeducarea în cursuri de dactilografiere sau de stenografie de vedere, în toate aceste cazuri ar fi corect să vorbim de reeducare, întrucât psihologic avem pretutindeni stabilirea unor noi conexiuni în sistemul de comportament deja stabilit Un semn esențial al educației ar trebui considerat momentul de incertitudine, fluiditate, creștere, schimbare independentă a corpului Astfel, în forma sa pură, conceptul de educație este aplicabil numai unui copil, adică unui copil în creștere și auto-schimbare organism Acest lucru este complet analog cu toate celelalte procese fizice ale corpului Modificările în organism apar fără oprire de-a lungul vieții Totuși, acele schimbări care sunt denumite în mod obișnuit creștere au o semnificație biologică complet diferită Scopul și scopul lor este de a pregăti un tânăr fiind pentru o activitate de viaţă complexă şi diversă Cuvântul "educaţie" este aplicabil numai creşterii Astfel, educația poate fi definită ca o influență și interferență planificată, oportună, deliberată, conștientă în procesele de creștere naturală a organismului toate conexiunile noi care se închid în copil vor fi acte educaționale Daca, la plecarea de acasa, sunt de acord cu copilul unde ii voi lasa cheia, facand acest lucru inchid fara indoiala o noua legatura cu copilul Dar daca aceasta reactie nu are alt scop decat acela de a ajuta copilul sa gaseasca cheia, aceasta nu poate fi educativ din punct de vedere psihologic În consecință, nu tot ceea ce facem cu un copil este educație în sensul științific al cuvântului Aceasta arată că educația poate fi subiectul și problema psihologiei copilului Care este sensul acestui proces Cel mai bine este să-l definim ca un proces de selecție socială Ne amintim că reacția este un proces complex al relației dintre lume și om, determinat de adaptare Comportamentul este cea mai înaltă formă de adaptare la mediu Dar copilul are multe posibilități sociale Din el se pot dezvolta o varietate de personalități "Un copil", a spus Frank, "imaginându-se" el însuși un tâlhar, un soldat sau un cal și "imaginarea" acestor creaturi este de fapt mai corect decât părinții sau psihologii săi, care văd în el doar o creatură mică și neputincioasă care trăiește la copii Căci sub această înfățișare există într-adevăr o potențială sursă de forțe și realități care nu se încadrează în realitatea obiect externă a vieții lui În această mică creatură, forțele și aspirațiile unui tâlhar, ale unui soldat și chiar ale cailor trăiesc cu adevărat; de fapt, este ceva nemăsurat mai mare decât ceea ce i se pare unui observator din afară "( , p ) Copilul conține potențial multe personalități viitoare, el poate deveni una, alta și a treia Educația produce selecția socială a personalitate externă Din om ca biotip formează o persoană ca sociotip prin selecție Capitolul V INSTINCT CA SUBIECTUL, MECANISM ŞI MIJLOACE DE EDUCAŢIE Activitatea instinctivă a animalelor și a oamenilor le-a părut întotdeauna observatorilor ca ceva misterios și enigmatic Până acum, ea rămâne cea mai obscură și inexplicabilă pentru psihologia animalelor și a oamenilor Motivele acestei obscurități și obscuritatea întrebării se află în primul rând în întuneric a activităţii instinctive în sine Întâlnim instinctele atât la cele mai joase niveluri ale vieții, cât și la cele mai înalte și, mai mult, în mod ciudat, nu numai că nu le observăm dezvoltarea și progresul, ci, dimpotrivă, stabilim cu certitudine că comportamentul pur instinctiv este incomensurabil mai mult perfect La animalele inferioare decât la animalele superioare La om, instinctul nu apare aproape niciodată în forma sa pură, ci apare întotdeauna ca element într-un tot complex și de aceea operează mai ascuns, ca un izvor secret din spatele mecanismelor evidente ale comportamentului Până în prezent, problema naturii instinctelor și a clasificării lor nu a fost rezolvată în știință Din cele mai vechi timpuri, unii cercetători susțin cu tărie punctul de vedere conform căruia instinctul ca atare, ca formă specială de comportament, nu există deloc Alții, dimpotrivă, vezi în instinct ceva deosebit, complet ireductibil la orice, la altceva, o clasă specială de reacții ale omului și animalului Unul dintre cercetători a remarcat pe bună dreptate că numim instinct tot ceea ce nu înțelegem și, într-adevăr, în uzul obișnuit, cuvântul "instinct" se aplică tuturor cazurilor în care nu suntem în stare să indicăm motivul adevărat și imediat al faptei noastre Natura instinctului este cel mai ușor de înțeles dacă o comparăm cu un reflex obișnuit Există părerea că instinctul este doar un reflex complex sau în lanț Cu toate acestea, așa cum am văzut mai sus, există o serie de diferențe între instinct și reflex Bekhterev sugerează că instincte complexe organice reflexe și evidențiază le într-o clasă specială de reflexe simple și necondiționate Aceasta înseamnă, în esență, recunoașterea instinctului ca o clasă specială de reacții, având o natură independentă În primul rând, el evidențiază instinctele ca o clasă specială de reacții, corelarea lor anatomică și fiziologică Știința modernă împarte întregul sistem nervos în două principale: sistemul nervos animal sau animal și sistemul nervos vegetativ sau vegetal organe interne, cavități, țesuturi etc Conform tuturor dovezilor, instinctele, spre deosebire de alte reacții, sunt cel mai strâns legate cu această parte intima, autonomă a sistemului nervos, nervii săi sunt cei care traversează glandele și cavitățile interne ale corpului, saturând toate țesuturile care căptușesc vasele de sânge, sunt căile primare prin care excitațiile intraorganice asociate cu instinctul ajung la nivelul central sistem nervos Activitatea instinctivă este înrădăcinată în dorințele vagi ale organismului de satisfacție organică în procesele complexe chimice vegetale ale organismului și este, parcă, rezultatul celor mai intime solicitări ale organismului către lume În continuare, din punct de vedere fiziologic, este extrem de ușor să admitem că procesele profund intime de secreție internă sunt și stimuli ale instinctelor Se poate considera, fără îndoială, stabilit că instinctul sexual este excitat în principal de aceste două căi - prin ganglionii nervoși ai sistemului autonom și prin excitarea directă hormonală a centrilor nervoși ai creierului În al doilea În acest caz, reacția instinctivă va diferi semnificativ de reflex prin faptul că nu va avea ca corelat un arc reflex, ci va apar din cauza iritației aplicate direct centrilor creierului, ceea ce conferă acestei reacții un fel de caracter auto-realizat, autonom, în contrast cu natura de răspuns a reflexului Atunci ar trebui să ținem cont de diferența biologică dintre un reflex și un instinct, care în ansamblu se rezumă la faptul că instinctele sunt aceleași reacții ereditare ca și reflexele, asociate, totuși, cu trăsături atât de evidente mi, precum vârsta, periodicitatea etc La alți elefanți, un reflex este o reacție constantă care nu se modifică de-a lungul vieții, în timp ce reacțiile instinctive se pot schimba, apărea și dispărea în funcție de vârstă, perioadă fiziologică și naturală etc În sfârșit, din punct de vedere psihologic, instinctul este un fel de abatere care nu-i permite să se reducă la o simplă sumă sau succesiune de reflexe Aceasta, în primul rând, nu este o relație atât de puternică între stimul și reacție care caracterizează instinctul naturaliştii vorbesc de multă vreme despre orbirea instinctelor Instinctul este orb - asta înseamnă, printre altele, că nu observă absența unui stimul și poate acționa atunci când este transferat într-un mediu complet diferit În plus, ele indică postura non-strictă a însăși compoziția reflexelor incluse în reacția instinctivă Nu este niciodată posibil să se calculeze în prealabil și să se determine acele mișcări și ordinea lor, caprele fac parte din reacția instinctivă Dimpotrivă, reflexul funcționează cu o regularitate asemănătoare unei mașini și, deși este un întreg compozit complex, acest întreg este format în așa fel încât, într-un reflex complex, la care participă mulți mușchi individuali, puteți prezice cu exactitate în ce secvență aceștia vor intra în muncă unul după altul Distincția dintre instinct și reflex, făcută pe baza observațiilor experimentale ale lui Wagner asupra împerecherii muștelor decapitate, a fost dată mai sus natura conexiunii și combinarea reacțiilor în acesta este semnificativ diferită Toate acestea oferă un motiv suficient pentru ca psihologul să evidențieze comportamentul instinctiv într-o clasă specială și, după Wagner, să recunoască că instinctul este o reacție a comportamentului întregului organism, în timp ce un reflex este o reacție a administrării organelor individuale În comparație cu un reflex, este ușor de văzut în instinct integrarea ereditar prestabilită a reflexelor, dominația predeterminată a procesului, rezultatul predeterminat al luptei pentru un câmp motor comun, natura integrală a comportamentului Originea instinctelor În ceea ce privește originea, precum și natura instinctelor, există dezacorduri Alții cred că reacțiile instinctive au fost inițial, cândva reacții de tip rațional conștient, din care animalul, din motive aleatorii sau prin încercare și greșeală, a selectat, fixat și moștenit reacții utile Suporterii acestui punct de vedere văd confirmarea acestui punct de vedere în automatizare acele acțiuni rezonabile și conștiente ale unei persoane, dacă sunt repetate des, monoton și cu aceeași succesiune De fapt, comportamentul nostru decurge complet automat, adică asemănător unei mașini, independent de conștiință Centrii nervoși care controlează aceste mișcări par să devină autonomi Respirăm, mergem, scriem și vorbim, cântăm la pian, citim și ne îmbrăcăm complet automat , fără să ne gândim de fiecare dată la acțiunea pe care trebuie să o realizăm Picioarele, parcă, ne poartă singure, fără a necesita de fiecare dată un impuls volitiv, o decizie de a ridica și așeza piciorul, la fel ca degetele unui pacient cu experiență, aparatul de vorbire al fiecărui om își face treaba independent Nu trebuie decât să comparăm acel efort, acel grad de tensiune, acea cheltuială de atenție pe care o face o persoană când învață o limbă străină sau cântă pentru prima dată la pian, cu ușurința și libertatea cu care face aceleași mișcări după aceea, în pentru a înțelege cât de mare este puterea automatismului psihic Aruncă o privire mai atentă la un copil care abia începe să meargă Întreaga lui față exprimă starea cea mai intensă, efectuează cea mai dificilă muncă mentală De fiecare dată când ridică piciorul și caută un punct esențial de sprijin, atrăgându-l pe al doilea, rezolvă, parcă, cea mai grea sarcină Comparați cu el un copil care alergă liber în doi ani - și veți simți clar diferența semnificativă pe care o face automatizarea în reacția umană S-ar putea părea că automatizarea subminează natura reacției umane, o reduce la un tip inferior, o mecanizează și, în general, este un pas înapoi și în jos în comparație cu o reacție conștientă de tip rezonabil Totuși, acest lucru nu este în întregime adevărat Este ușor de arătat că automatizarea mișcărilor noastre este o condiție psihologică necesară pentru apariția unor tipuri superioare de activitate În primul rând, un singur act automatizat este cel mai perfect tip de reacție Piesa pianistului, discursul oratorului, dansul balerinei - tot ceea ce necesită cea mai mare subtilitate și precizie a mișcării își atinge perfecțiunea și completitatea atunci când centrele care se ocupă de mișcările necesare sunt parcă autonomizate, izolate de toate celelalte influențe ale sistemul nervos și își fac munca cu cea mai mare grație și ritm, care în întreaga natură este accesibil doar nervului uman În al doilea rând, automatizarea mișcărilor este o condiție necesară pentru descarcarea sistemului nervos central dintr-o serie întreagă de lucrări străine, acesta este, parcă, un fel de diviziune a muncii între centrii nervoși, eliberarea centrilor superiori dintr-o serie de forme de muncă inferioară și obișnuită o dată cu conștiința mișcărilor, ar absorbi o cantitate atât de enormă de energie nervoasă încât nu ar lăsa loc pentru alte acte Vorbitorul, tocmai din acest motiv, se poate dedica alcătuirii sensul vorbirii sale, că însuși procesul de pronunțare a sunetelor are loc ca și cum ar fi de la sine și nu necesită nicio atenție din partea lui, nicio gândire De aceea este atât de greu să vorbești într-o limbă necunoscută în care pronunția nu a fost încă suficient de automatizate Astfel, automatizarea mișcărilor este o lege universală a activității noastre și are o semnificație psihologică extrem de semnificativă Baza acestei legi își are rădăcinile în plasticitatea deosebită a substanței noastre nervoase, în care, parcă, se află un fulger de căi nervoase formate, se păstrează o urmă de excitații experimentate anterior și apare o predispoziție la repetarea lor Îndoiți o foaie de hârtie, iar la locul pliului se formează un pliu - o urmă a mișcării efectuate, o deformare și rearanjare cunoscută în distribuția celulelor Acum hârtia este predispusă să se îndoaie chiar în acest loc Cea mai mică suflare este suficientă pentru ca acest lucru să se întâmple Ceva similar se întâmplă în sistemul nervos, deși acest lucru nu urmează deloc nu înțelege această comparație în sensul literal și își imaginează urme de excitații nervoase asemănătoare unui depozit ki hârtie Procesul de automatizare face posibilă înțelegerea procesului de origine a reacțiilor instinctive din cele conștiente Susținătorii acestui punct de vedere sugerează că, în același mod în care mișcarea conștientă în învățarea să cânte la pian devine ulterior automată, reacțiile instinctive apar prin selecție din acţiuni conştiente şi voluntare Astfel, acești psihologi înțeleg instinctul ca pe un act rațional mecanizat, care le permite să susțină că tot ceea ce este acum instinctiv și asemănător mașinii a fost cândva creativ și rațional "Instinctul este o minte căzută" - aceasta este formula exactă a acestui punct de vedere al acestui aspect poate fi descris prin topirea minții - instinct - reflex Deși această viziune este susținută de o analogie strălucită cu automatizarea mișcărilor umane, nu poate fi considerată foarte probabilă Automatismul explică doar modul în care actele aleatorii după o serie de repetări devin precise și mecanice, dar asta nu înseamnă deloc că aceste acte au fost inițial rațional Se spune doar că actele raționale pot fi automatizate, dar nu trebuie să presupunem că această abilitate este inerentă numai lor Dimpotrivă, toate considerentele arată, după cum se poate vedea din cele de mai sus, că activitatea de tip rațional, care apare cu participarea directă a cortexului cerebral, este construită pe baza reacțiilor ereditare și în procesul de evoluție aparține unui loc mai târziu decât instinctele Din aceasta rezultă că o concluzie mult mai probabilă este O ALĂ viziune, conform căreia instinctele ar trebui considerate mai devreme la origine decât acțiunile raționale Din acest punct de vedere, mintea este un instinct conștient, adică condus prin experiența personală va fi înfățișat astfel - reflex - instinct - rațiune Astfel, reflexul, ca formă de comportament cea mai primitivă, este recunoscut ca fundament, baza tuturor formelor de activitate umană Aceasta însă nu înseamnă că instinctul se reduce la un reflex Pe baza unui reflex, în procesul de evoluţie, instinctul ca o formă complet diferită de comportament, deși legată genetic de acesta "De la temelia unei case", a spus Wagner, "este imposibil de judecat că pe ea va fi ridicat un magazin alimentar, un laborator chimic sau un birou notarial Clasa reptilelor formează baza atât a clasei de păsări și clasa mamiferelor; totuși, ar fi neserios să cauți dinții unei șopârle în ciocul unui porumbel și tarsul păsărilor în oasele picioarelor unui crocodil" ( , p ) Dar a doua schemă nu este pe deplin satisfăcătoare, întrucât știm că formele raționale de comportament apar direct dintr-un reflex și nu au deloc nevoie de o verigă intermediară sub forma unui instinct În mod similar, chiar și cel mai perfect instinct într-un numărul de organisme nu duce deloc în dezvoltarea sa la formarea și dezvoltarea reacțiilor raționale În toate acestea, este cel mai corect și mai corect în problema originii instinctului să acceptăm schema propusă de Wagner, conform căreia instinctul iar rațiunea, având ca fundament comun un reflex, s-a dezvoltat totuși în paralel și independent în forme speciale și independente de comportament Schema ia acest gen" Reflex unsprezece Instinct Minte Raportul dintre instinct, reflex și rațiune Legătura găsită în zoopsihologie și, aparent, confirmată la o persoană, care există între instinct, reflex și rațiune, este extrem de interesantă pentru profesor Legătura constă în faptul că instinctele au un efect de întârziere asupra reflexului Acest lucru poate fi observat din următorul experiment: Dacă o insectă fără cap care se târăște într-o anumită direcție de-a lungul unei linii drepte este lovită cu penseta, va începe o mișcare de rotație reflexă spre stânga și dreapta Va apărea un reflex protector de sustragere de la pericol, în timp ce oscilațiile vor fi efectuate până la simpla oboseală și epuizarea sistemului nervos nu le va pune capăt Aceasta este o formă pur reflexă de comportament O insectă normală care nu și-a pierdut răspunsul instinctiv la același stimul va reacționa diferit Se va abate în mod reflex în lateral, dar ulterior mișcările reflexe ulterioare vor fi oprite și suprimate de instinctul de autoconservare, care va forța insecta să recurge la mişcări mai complexe pentru a evita pericolul Conștiința exercită același tip de efect retardant asupra reflexelor Se cunoaște un caz când Darwin a pariat cu doisprezece tineri că, după ce au adulmecat cel mai puternic tutun, nu vor putea strănuta și, într-adevăr, niciunul dintre ei nu a strănutat în momentul testării, deși mai devreme și după același tutun a avut un efect puternic asupra lor acțiune O dorință puternică de a câștiga un pariu cauzată de o sumă mare, concentrarea atenției asupra acestui act, teama de a pierde și alte procese conștiente paralizează și inhibă reflexul Aici, în treacăt, ar trebui să evidențiem o concluzie pedagogică interesantă care se trage din această lege Dacă o emoție puternică asociată cu dorința și frica are un efect atât de dezorganizator asupra comportamentului și supără chiar și cursul reacțiilor inferioare, atunci este ușor de înțeles cât de antipsihologice sunt toate metodele pedagogice precum examenele etc , care pun în mod deliberat studenții în poziție în care Darwin și-a pus studenții parteneri, pentru că, de regulă, denaturează foarte mult cursul normal și reproducerea reacțiilor Trebuie subliniat, ca regulă psihologică generală și incontestabilă, că examinările și toate metodele similare oferă întotdeauna o imagine complet falsă și distorsionată a comportamentului și, în cea mai mare parte, au un efect descendent și supărător asupra sistemelor de reproducere a reacțiilor sunt posibile și cazurile opuse, bine cunoscute de toată lumea, când entuziasmul de examinare stimulează amintiri neobișnuit de ascuțite, răspunsuri iute, dar din punct de vedere psihologic, acest lucru pare și anormal În același mod, există toate motivele să presupunem că, așa cum instinctele au un efect retardant și deprimant asupra reflexelor, tot așa ele însele sunt supuse unui asemenea efect din partea reacțiilor raționale S Instinctele și legile biogenetice Oamenii de știință natural au observat de multă vreme o relație ciudată care există între ontogeneza și filogenia organismelor, adică între dezvoltarea genului și individ În embrionul uman, de exemplu, la un anumit stadiu, caracteristici precum fante branhiale, se observă coada și linia părului, care reprezintă o analogie cu acele etape trecute ale evoluției când strămoșii umani trăiau în apă și aveau o coadă O serie de factori indică o corespondență între istoria dezvoltării unui organism dintr-o celulă germinativă și dezvoltarea întregului gen Aceste împrejurări i-au dat motiv lui Haeckel să formuleze legea biogenetică aproximativ sub următoarea formă: istoria unui individ este o istorie prescurtata si comprimata a genului Evolutia organismului repeta evolutia genului, iar in dezvoltarea lui embrionul si puiul trece prin toate acele stadii prin care a trecut dezvoltarea genului Astfel, embrionul face , parcă, o trecere scurtată și accelerată a întregului drum evolutiv Această lege a fost transferată psihologiei de mulți gânditori și este încă prezentată în multe sisteme ca principiu de bază al dezvoltării psihicului copilului și principiul normativ al psihologiei pedagogice a apariției omului pe pământ și până în prezent La prima dată a vieții sale, un copil este un simplu apucător de obiect, trage totul spre el însuși, pune totul în gură - și asta corespunde epocii în care omul primitiv, ca un animal care nu cunoaște munca, mânca confiscând produse gata făcute Puțin mai târziu, își dezvoltă un instinct de vagabond - fuga, cățăratul, explorarea mediului înconjurător - și aceasta corespunde celei de-a doua etape a dezvoltării istorice, când omenirea a trecut la un mod de viață nomad La o anumită etapă, interesul copiilor pentru animalele domestice este asociat cu creșterea primitivă a vitelor Luptacitatea copilărească și instinctul de a lupta sunt văzute ca un ecou al luptei sângeroase a omenirii din epoca antică animația universală a obiectelor de către copii, dragostea lor pentru tot ceea ce este fantastic, aderarea lor la un basm, formele primitive ale desenelor și limbajului lor găsesc o analogie în animismul sălbaticilor, credințe religioase primitive și mituri Și toate acestea luate împreună permit noi să afirmăm că copilul trăiește într-adevăr multe milenii trăite de omenire și de aici se trage o concluzie pedagogică privind legitimitatea fenomenelor primitive în copilărie, recunoașterea copilului ca mic sălbatic și cerința de a nu lupta împotriva tuturor acestor fenomene, ci pentru a permite copilului să supraviețuiască liber instinctele și înclinațiile primitive ale sălbaticului Deci, atenție excesivă la un basm fantastic, explicarea animistă constantă a fenomenelor lumii către copii, credința în creaturi de basm, în animația unui obiect etc au devenit un dispozitiv pedagogic obișnuit, un șablon de la care chiar și cel mai avansat și gânditor profesor științific este greu de evitat Cu toate acestea, acest principiu nu poate fi acceptat în forma sa finală, întrucât, în primul rând, nu avem suficiente date despre istoria dezvoltării umane pentru a judeca analogia Ceea ce știm nu este altceva decât analogii fragmentare separate, adesea extrem de îndepărtate, care în niciun caz nu ne permit să spunem că dezvoltarea copilului în cursul general repetă istoria dezvoltării omenirii Cu certitudine științifică, nu putem decât să spunem că momentele individuale ale dezvoltării copilului pot fi conectate, uneori mai apropiate, alteori mai îndepărtate, cu momente individuale din istoria omenirii Urmând Marshall, trebuie să admitem că, dacă istoria individului repetă istoria genului, atunci în această repetare capitole întregi uriașe sunt omise cu totul, altele sunt distorsionate dincolo de recunoaștere și încă altele sunt prezentate într-o astfel de ordine încât, pe în ansamblu, această repetiție poate fi recunoscută nu ca o reproducere, ci, mai degrabă, ca o distorsiune și nu numai că nu este un principiu explicativ pentru dezvoltarea copilului, ci, dimpotrivă, trebuie explicată în sine Cu o asemenea limitare a sensului, această lege își pierde forța atractivă și, dintr-o explicație universală, devine ea însăși o problemă "A explica dezvoltarea unui copil prin dezvoltarea omenirii", a spus Kornilov, "înseamnă a explica un necunoscut prin altul" ( , p ) Aplicat la psihologia instinctului, aceasta înseamnă că și aici nu trebuie decât să ne limităm la a compara unele dintre instinctele copilului cu forme analoge de activitate ale sălbaticului, dar în niciun caz nu admitem că în dezvoltarea instinctelor avem un mecanism direct si inert al unei simple repetari a istoriei deja experimentate contradictie fundamentala cu conditionarea sociala dinamica a psihicului pe care am stabilit-o mai sus ca principiu de baza Este usor de aratat ca in sistemul comportamentului uman si instinctele nu reprezintă ceva înghețat, nemișcat, care se mișcă doar în virtutea inerției Într-un sistem real de comportament, instinctele sunt și ele condiționate social, se adaptează și se schimbă în același mod, sunt la fel de capabile să treacă în forme noi, precum toate celelalte reacții Deci, cel mai semnificativ lucru pentru pedagogie nu este principiul paralelismului în dezvoltarea instinctelor, ci mecanismul adaptării lor sociale și includerii în rețeaua generală a comportamentului Două extreme în vederi asupra instinctului Cu primul punct de vedere fix asupra instinctului, au existat două extreme în evaluarea sa psihologică și pedagogică Unii au văzut în instincte moștenirea animalului în om, vocea celor mai neînfrânate și sălbatice pasiuni, rămășița a ceea ce a trăit omenirea și lăsat în urmă povara vremurilor primitive și sălbatice Instinctul le părea ceva asemănător unor organe rudimentare, adică acelea care aveau la un moment dat un anumit sens biologic și un scop corespunzător unui stadiu inferior al evoluției organismului Odată cu trecerea la un treaptă superioară, aceste organe devin inutile și sunt sortite atrofiei și dispariției treptate De aici și evaluarea psihologică extrem de scăzută a abilităților instinctive și pedagogice sloganul negării oricărei valori educaționale din spatele instinctelor, lipsa totală de preocupare pentru dezvoltarea instinctului, iar uneori cererea de luptă, suprimare și frânare a instinctelor copiilor Un întreg sistem de pedagogie a desfășurat educația sub steagul acestei lupte cu instinctele Un alt punct de vedere, tocmai invers, a cerut venerarea instinctului și a vrut să pună instinctul în fruntea sistemului educațional În instincte, acești psihologi au văzut vocea înțeleaptă a naturii însăși, cel mai ideal dintre mecanismele comportamentului inconfundabil și precis, și au considerat activitatea instinctivă ca un model de activitate perfectă, iar de aici se face concluzia pedagogică despre recunoașterea importanței lideri înțelepți în materie de educație în spatele instinctelor Și dacă primele sisteme au cerut o luptă împotriva instinctelor, atunci cele din urmă au văzut că întregul scop al educației este, posibil, fără durere, să urmărească procesele naturale de desfășurare a instinctelor Este ușor de înțeles că niciunul dintre aceste puncte de vedere nu poate fi recunoscut drept corect, deoarece fiecare dintre ele conține o parte de adevăr și minciună Viziunea științifică a instinctelor este recunoașterea atât a laturii lor negative, cât și a celor pozitive, precum și afirmația că instinctele sunt o forță educațională uriașă care poate fi la fel de dăunătoare și utilă Electricitatea din fulger ucide, dar, subordonată omului, mișcă trenurile , luminează orașele și transmite vorbirea umană de la un capăt la altul al pământului Deci psihologul va aborda instinctele ca pe o enormă forță naturală, elementară, care în sine constituie un fapt care poate fi atât util, cât și dăunător Instinctele trebuie forțate să servească înșiși "Sunt îngrozitori, ca stăpânii și frumoși, ca niște servitori", spune un psiholog american Prin urmare, întrebarea nu ar trebui să fie despre luptă sau urmărirea instinctului, ci doar despre adevărata lor natură psihologică, a cărei cunoaștere ar trebui să ne permită să stăpânim această putere educativă Instinctul ca mecanism de educație Din punct de vedere psihologic, instinctul se dezvăluie ca un impuls puternic asociat cu cele mai complexe nevoi organice și ajungând uneori la o forță absolut irezistibilă Instinctul este cel mai puternic impuls și stimul pentru acțiune Deja de aici reiese destul de clar că în educație această enormă forță naturală a impulsului trebuie folosită în cea mai mare măsură Mai exact datorită faptului că comportamentul instinctiv nu reprezintă, așa cum am definit mai sus, forme fixe stabilite odată pentru totdeauna, el poate fi modelat în cele mai diverse forme de activitate; instinctul, ca un motor, poate pune în mișcare cele mai variate reacții Este absolut imposibil să suprimați sau să suprimați instinctele, deoarece aceasta ar însemna combaterea inutilă a naturii copilului, iar dacă lupta ar reuși, ar însemna slăbirea și suprimarea naturii copilului, lipsindu-l de proprietățile sale cele mai prețioase și importante , nepotrivit , oameni neviabili au fost produse de educația anterioară, care a pus suprimarea instinctului în prim-plan Psihologul Thorndike vorbește despre instinct cam așa: "Nu poți transforma râul Niai Aru înapoi în Lacul Erie și să-i păstrezi zgomotul, dar poți, construind canale de deviere, dă o nouă direcție apelor sale și fă-o să ne servească punând în mișcare roțile fabricilor și fabricilor" La fel este și cazul instinctului - este o forță naturală uriașă, este o expresie și o voce a nevoilor naturale ale organismului, dar asta nu înseamnă că ar trebui să se dovedească a fi o forță teribilă și distructivă alte forme de comportament, au apărut din adaptarea la mediu, dar din moment ce instinctele sunt forme de adaptare foarte străvechi, este firesc ca, odată cu schimbarea mediului, aceste forme de adaptare să se dovedească nepotrivite pentru schimbarea circumstanțelor Astfel, există o anumită discrepanță, dizarmonie între instinct și mediu Ca metodă de dizarmonie, este ușor să ne referim la forma încă păstrată a instinctului de autoconservare în forma sa defensivă și ofensivă Instinctul de frică și de fuga de pericol este, fără îndoială, una dintre cele mai benefice cuceriri biologice la animal Împărăția Expresia că "frica este păzitorul omenirii" este adevărată , viața probabil nu ar fi putut evolua către formele ei superioare Este extrem de util ca, atunci când se confruntă cu pericolul, un animal în mod instinctiv ia zborul Dar în ultimele secole, condițiile de viață s-au schimbat astfel încât, în fața unui pericol, fuga instinctivă din acesta nu este deloc o reacție benefică pentru o persoană Pentru un iepure, este util ca la cel mai mic ciocănit urechile să se ridice și tot corpul se cutremură; acest lucru îl salvează de vânător și de prădător, dar nu este întotdeauna util pentru o persoană care, în fața unui pericol, devine palid, începe să tremure și își pierde vocea Condițiile de mediu s-au schimbat atât de mult încât o persoană trebuie să reacționeze la pericol într-un mod complet diferit La fel este și cu mânia pentru un animal prădător, este extrem de util ca atunci când întâlnește un inamic, dinții îi arată reflexiv, sângele curge la cap, labele încordate pentru un atac, dar nu este de folos unei persoane care într-un criză de furie încordează pomeții, fălcile și pumnii strâng din nou în acord cu condițiile mediului Întreaga cultură umană, referitoare la omul însuși și la comportamentul său, nu este altceva decât o asemenea adaptare a instinctului la mediu Conceptul de sublimare Fosta psihologie credea că psihicul uman este limitat la un cerc restrâns al experiențelor sale conștiente, de aceea, pentru ea au rămas de neînțeles și misterioase toate acele fenomene mentale care nu sunt conștiente de persoana însuși, dar care totuși se declară puternic și persistent în sferă de comportament Psihologii au propus să numească această zonă de reacții, care determină comportamentul nostru, sfera subconștientă sau cea situată dincolo de pragul conștiinței - subliminal (litnen - "prag") Cercetările au arătat că la baza sferei subconștiente se află aspirațiile cunoscute, impulsurile instinctive, care din anumite motive nu și-au putut obține satisfacția, intrând în conflict cu alte forțe psihice și au fost împinși în tărâmul inconștient În acest fel, ele păreau a fi eliminate de la influențarea comportamentului nostru, dar nu distruse complet Fiind împinși înapoi acolo, ei au continuat totuși să existe și să-și exercite influența asupra procesului de reacții, iar această acțiune poate fi de o dublă natură, în funcție de rezultatul pe care îl va avea conflictul Dacă conflictul ia forme prelungite, aspirațiile și dorințele reprimate vor avea un efect perturbator și supărător asupra cursului reacțiilor, vor folosi orice ocazie pentru a re-pătrunde conștiința, a pătrunde în procesele ei și a sesiza mecanismul motor, în acest caz în subconștientul avem întotdeauna un inamic - vicios, încălcat, condus în subteran Rezultatul acestui conflict ia uneori forma evident morbidă a unei boli nevrotice Nevroza este, în esență, o formă de boală în care conflictul dintre instincte și mediu duce la nemulțumirea celor dintâi, la deplasarea instinctelor în sfera subconștientă, la o scindare severă a vieții psihice Chiar dacă aceste conflicte nu duc forme evident dureroase, atunci și atunci rămân, în esență, o anormalitate și se poate spune sincer că sistemul de educație care nu rezolvă problema instinctului este o fabricație a nevroticilor, fuga în nevroză este singura cale de ieșire pentru pulsiuni nesatisfăcute și instincte nefolosite Un conflict poate lua o altă formă atunci când pulsiunile alungate din sfera conștiinței iau forme superioare, se transformă, transformându-se în forme superioare de energie psihică Acest caz se numește de obicei sublimare etc , la fel și în psihic, aparent , munca centrilor individuali nu reprezintă ceva închis și izolat, ci permite posibilitatea unei astfel de tranziții a unor pulsiuni în altele, a unor reacții în altele Sublimația este transformarea unor tipuri de energie inferioare în subconștient în cel superior Astfel, din punct de vedere psihologic, există o dilemă pentru educarea instinctelor - fie nevroză, fie sublimare, adică fie ciocnire eternă încorporarea impulsurilor nesatisfăcute cu comportamentul nostru sau transformarea impulsurilor inacceptabile în forme mai înalte și mai complexe de activitate Educarea instinctului sexual Pentru a clarifica toate problemele instinctului, să luăm ca exemplu instinctul sexual și educația lui Că instinctul sexual este cel mai puternic mecanism biologic de conservare a speciei și că acolo unde se usucă viața se stinge - acest lucru nu necesită explicații speciale Este mai puțin evident că din punct de vedere psihologic, instinctul sexual este cea mai puternică sursă a impulsurilor psihice, suferintei, placerilor, dorintelor dureri si bucurii Problema educatiei subterane a fost intotdeauna rezolvata in diferite moduri, dar a luat forme deosebit de tragice chiar in ultimele decenii, cand morala burgheza, pe de o parte, conditiile de cultura, pe de altă parte, împreună cu structura sistemului de învățământ, a dus la o fundătură și nu a dat nicio capacitate de rezolvare a acestei probleme Este greu de imaginat ceva mai oribil decât viața sexuală din școala din trecutul recent Problema sexuală a fost oficial alungată din viața școlară și sa presupus a fi inexistentă Această necunoaștere a problemei sexuale a dus la o luptă cu toate manifestările sentimentului sexual, la declararea întregii zone murdare și urâte, ca răspuns la care elevii au răspuns cu nevroze, drame grele sau au condus cu adevărat în subteran cea mai mare putere a corpului uman , și-au dat educația și iluminarea sexuală în mâinile servitorilor și camarazilor pervertiți Prin urmare, toate formele de anomalii sexuale, care subminează atât de tragic rădăcinile vieții, și-au găsit un loc în școală Trebuie să opunem două propuneri principale vechii școli în această materie: în primul rând, respingerea concepției conform căreia copilăria este o vârstă îngerească, fără degete și, prin urmare, nu există nicio problemă de bază pentru copii și, în al doilea rând, că eliminarea sexului educația din sistemul general influențe educaționale, excluderea completă a acestui domeniu din viață tineretul, interzicerea goală și birocratică a acestor întrebări este cea mai proastă cale de ieșire În primul rând, noul punct de vedere ne obligă să recunoaștem că starea copilăriei nu poate fi imaginată ca complet asexuată până la acel moment, care se numește pubertate, pe dimpotrivă, cercetările psihologice arată că la cel mai timpuriu și chiar copilărie întâlnim sexualitatea copilăriei și diversele ei manifestări patologice și normale Masturbarea în copilăria timpurie și chiar în copilărie este un fenomen stabilit de mult în practica medicală care include experiențe sexuale din cele mai îndepărtate și copilăria timpurie Dar este de la sine înțeles că aceste experiențe sexuale iau forme complet diferite față de cele ale unui adult organe și asociate în principal cu membranele mucoase ale corpului, cu zone erogene În plus, natura însăși a acestui erotism este oarecum diferită de erotismul unui adult;acesta ia forma autoerotismului, adică a erotismului îndreptat spre sine, și a narcisismului normal din punct de vedere psihologic, cu alte cuvinte, o astfel de stare excitațiile erotice provin din propriul corp și își găsesc rezoluția în el Ar fi complet inacceptabil să presupunem că un sistem atât de important ca sistemul sexual ar putea exista complet independent de orice altceva și să se manifeste brusc odată cu apariția unei anumite vârste În perioada următoare, erotismul copiilor capătă o nouă formă, este deja îndreptat către acele persoane cele mai apropiate cu care copilul este conectat, și intră într-o componentă complexă în relația copilului cu mama și cu ceilalți dragostea, adesea extrem de impulsivă si puternic, raportat la cea mai frageda varsta In general, trebuie spus ca in aceasta perioada a vietii unui copil, instinctul sexual ia forme ascunse, nedetectabile si, in conditii normale, oam urmeaza calea lor Deja la o vârstă foarte fragedă, ne întâlnim în comportamentul băieților și fetelor cu o gamă întreagă de trăsături care fac bărbați și femei mici din acești copii În toate aceste cazuri avem, fără îndoială, de a face cu un instinct sexual sublimat Mult mai complicată este chestiunea educației instinctului sexual în momentul maturității, când impresiile trezite nu-și găsesc o descarcerare și satisfacție și se reflectă în acea stare furtunoasă, vagă, anxioasă a psihicului pe care toată lumea o trăiește la vremea adolescenței și a tinereții timpurii Aici, sentimentul sexual va căpăta cu siguranță caracterul unui conflict , un deznodământ reușit din care este posibil doar dacă are loc sublimarea necesară, adică dacă sunt îndreptate forțele furtunoase și distructive ale instinctului prin canalele necesare Instinctul sexual ca obiect al educației necesită astfel de adaptări la structura socială a vieții care să nu contravină formelor consacrate, iar sarcina nu este deloc de a suprima sau slăbi instinctul sexual, dimpotrivă, educatorul trebuie să aibă grijă de păstrarea sa completă și de dezvoltarea normală Principala discrepanță între acest instinct și condițiile de mediu este că instinctul în formele sale ereditare, naturale, este complet impersonal, orb și fără legătură cu scopul final pe care îl servește Instinctul sexual al unui animal și al unui bărbat este îndreptat către fiecare individ în sens invers! despre sex Diferența esențială pe care cultura o introduce în comportamentul sexual constă în caracterul personal selectiv pe care îl asumă sentimentul sexual la o persoană De îndată ce acest instinct este îndreptat către o anumită persoană și, parcă, dispare în raport cu toate celelalte, din acel moment se transformă dintr-un instinct animal într-un sentiment uman, Romeo și Julieta nu ar putea supraviețui unul altuia, în ciuda faptului că faptul că erau multe fete frumoase în Veneția și bărbați tineri și fiecare dintre ei își putea găsi atât o soție, cât și un soț, dar Romeo avea nevoie doar de Julieta și Julieta ei de Romeo Un astfel de fapt în lumea animală ar fi de neconceput, deoarece începe omul în instinctul sexual, de aceea un psiholog modern trebuie să facă o reevaluare radicală a valorilor în pedagogia sexuală Dragostea tinerească, care până de curând era considerată de noi ceva inacceptabil și nociv, și acceptată de poet- forme urâte de curte sau flirt, în ochii noului psiholog singurul mijloc de umanizare a instinctului sexual Ea învață să limiteze acel instinct și să-l direcționeze într-o singură direcție, ea creează prima capacitate de a stabili o relație cu totul specială cu o persoană, de a se distinge din toate celelalte relații umane, de a le oferi un sens excepțional și profund Iubirea în adolescență este cea mai firească și inevitabilă formă de sublimare a instinctului sexual Iar scopul ultim al educației este doar acela de a învăța o persoană să iubească O altă discrepanță între instinct și mediu este dizarmonia dintre neutilizarea efectivă a acestuia și tensiunea enormă pe care o transmite, iar în acest sens sarcina educației este a direcționa instinctul nu pe linia celei mai mici rezistențe, nu pe calea cea mai scurtă și mai ușoară către cea mai apropiată satisfacție, ci pe calea lungă, dificilă și frumoasă În sfârșit, este necesar să depășim orbirea instinctului, să-l aducem în sfera generală a conștiinței, să-l conectăm cu toate celelalte comenzi, să-l conectăm cu scopul sau sensul pe care este chemat să-l slujească Educația sexuală are de mult timp a fost propusă ca principală măsură educațională de la o vârstă foarte fragedă cu o viziune științifică asupra vieții sexuale Într-adevăr, nu se poate să nu recunoască puterile educaționale benefice ale educației sexuale Adevărul aduce mereu în discuție veridicitatea la întrebarea, acoperirea secretului , trezind curiozitatea copilărească, în înțelegerea lui, toate acestea sunt legate de ceva rău și rușinos, ei sunt nevoiți să afle pe partea din surse lipsite de scrupule și corupte, tulburând și murdând psihicul și imaginația copilului În acest sens, familiarizarea copilului cu adevărul despre viața sexuală devine o nevoie psihologică urgentă accesibilitatea pe jos, iar expresia "Mai bine o zi mai devreme decât o zi mai târziu" a devenit sloganul profesorilor Cu toate acestea, este necesar să renunțăm la supraestimarea educației sexuale, deoarece aceasta are o valoare limitată și adesea condiționată În primul rând, este imposibil să vedem în educația sexuală vreun mijloc radical de război sexual nutriție: o persoană poate fi foarte bine și corect iluminată în relațiile sexuale și foarte prost crescută Instinctele sunt lucruri prea complexe și subtile pentru a fi luptate și subjugate numai prin cunoaștere Educația sexuală, ca și regula morală, este complet neputincioasă în fața atracției reale; nu îi poate oferi direcția corectă A înțelege cum să acționezi nu înseamnă încă să faci ceea ce trebuie; dimpotrivă, înseamnă adesea conflicte foarte dureroase în comportamentul copilului Astfel, toate explicațiile, indicii ale prejudiciului cauzat acestora, intimidarea etc , sunt complet neputincioși în lupta împotriva onanismului copilăresc găsirea unei alte ieșiri și a unei conștiințe dureroase de vinovăție, frică, rușine Un copil care nu știa cum pentru a face față acestui conflict a suferit mult mai mult din cauza pericolului psihic decât din cauza reală Mai mult, educația sexuală nu ține întotdeauna cont de psihologia intereselor copilului În manualele străine, copiilor li se oferă de obicei materiale care nu le corespund intereselor naturale procesul de reproducere în lumea plantelor și animalelor, cu care începe de obicei educația sexuală, este mai puțin interesant pentru un copil decât întrebarea cum s-a născut frățiorul său Mai mult, pare dincolo de puterea copilului să îmbrățișeze procese atât de îndepărtate precum germinarea plantelor și nașterea unui copil într-un gând general și să înțeleagă unitatea lor În fine, tactul extraordinar care se cere în materie de educație sexuală se datorează și faptului că copilul nu înțelege deloc nicio cunoaștere abstractă și nu va putea evidenția informațiile nou comunicate lui într-un grup special, dar mai degrabă le combină cu instinctul său constant de curiozitate atât cercetările cât și rezultatele educației sexuale pot fi dincolo de îndemâna copilului Toate acestea, desigur, fac pe cineva să trateze educația sexuală cu cea mai mare precauție, dar în niciun caz să nu o știi deloc Este necesar să se recunoască o anumită valoare relativă în spatele ei și să o împingă înapoi, din motive psihologice, la o vârstă mai târzie, când toate cele trei pericole asociate cu ea, interesul doar pentru anumite, incapacitatea de a face generalizări științifice și utilizarea practică a oricărei cunoștințe sunt slăbite semnificativ Astfel, legată de alte măsuri educative, educația sexuală, cu un anumit tact pedagogic, se poate dovedi a fi o chestiune extrem de utilă și importantă Mecanismul de educare a instinctului sexual constă în sublimarea menționată mai sus S-a remarcat de mult timp că secreția internă a gonadelor este strâns legată de cele mai înalte forme de activitate umană, creativitate și geniu În special, rădăcinile sexuale ale creativității artistice sunt complet evidente pentru toată lumea Grecii antici au înțeles foarte bine această legătură Când l-au numit pe Eros nu numai forțele dorinței sexuale, ci și tensiunea creativității poetice și a gândirii filozofice, Platon foarte corect, deși în formă mitologică, a exprimat acest lucru cel mai profund adevăr Conform învățăturilor sale, cele mai josnice și cele mai sublime se îmbină în egală măsură în Eros, pe care îl reprezintă fiul zeului abundenței și al zeiței sărăciei: "Este sărac, nepoliticos, murdar, culcat pe pământ fără adăpost, și el este mereu în căutarea bunătății și a frumuseții - marele magician și un vrăjitor" Aceeași idee a exprimat-o Schopenhauer atunci când a subliniat că cea mai mare tensiune a creativității apare tocmai atunci când dorința sexuală se coace și este ușor de observat din punct de vedere pur experimental că orice distrugere și uscare a sentimentului sexual este însoțită de sângerare și mor de creativitate Și nu este de mirare că cea mai creativă vârstă a unei persoane este vârsta sexului înflorit, astfel, sublimarea instinctului sexual, adică împingerea lui de către alte interese de ordin superior în subconștient, astfel încât să hrănească creativitatea de acolo - aceasta este linia principală a educației sexuale Toată lumea știe cât de mult este facilitată acea stare specială de furtună și năvală, acea sete de realizare, acea cantitate imensă de aspirații pe care un tânăr o găsește în sine În aceste cazuri, profesorul nu trebuie să creeze artificial o sursă de sublimare în niciun domeniu, adolescența este vârsta creativității naturale, iar profesorul trebuie doar să aleagă direcția în care ar trebui să aibă loc sublimarea A doua sursă de sublimare, nu mai puțin bogată decât creativitatea personală, pot fi relațiile sociale, care sunt și, parcă, canale naturale prin care spre care se îndreaptă instinctul sexual sublimat Prietenia și camaraderia, afecțiunile profunde și legăturile spirituale care unesc tinerii în acest moment nu au nimic ca ei în orice altă perioadă a vieții umane O astfel de prietenie ca tinerețe, nu cunoaște nicio altă vârstă umană Și nu există nicio îndoială că aceste relații sociale se hrănesc în cele din urmă din aceeași sursă ca și creativitatea tinerească Totodată, trebuie avut în vedere că sublimarea este un proces intern profund intim al morții boabelor pentru ca acesta să germineze din nou Precondiții psihologice pentru învățarea colaborativă Rămâne întrebarea cu privire la mijloacele prin care această sublimare poate fi realizată Este clar pentru toată lumea că mijloacele de predicare morală și chiar mijloacele de educație sexuală sunt complet neputincioși să opune ceva acelor centre puternice de excitație care apar în legătură cu activitatea sexuală centre permanente Acest lucru se realizează nu prin separarea educației sexuale în vreo problemă specială, ci prin crearea unui astfel de mediu de lucru sistematic care să corespundă intereselor vitale ale tânărului și să fie un sistem de canale de ieșire bine stabilite care poate conține si da directia corecta energiei sexuale sublimate Crearea unor astfel de canale este sarcina educației sexuale, care trebuie rezolvată, prin urmare, undeva departe de întrebările legate de sex Singura măsură socială absolut necesară este practicarea educației în comun a ambelor sexe, devenită comună în școala noastră, dar nu a primit încă recunoașterea universală și continuă să întâmpine obiecții Premisele psihologice ale acestui sistem sunt extrem de simple și clare Prima dintre acestea constă în acea regulă psihologică de bază, conform căreia, dacă dorim să realizăm o atenuare a puterii stimulului, trebuie să avem grijă să-l facem permanent, obișnuit nym, complet discret și care nu provoacă o reacție specială Cu cât este inclus în mai multe combinații un anumit iritant, cu atât este mai ușor să se realizeze spălarea; devine discret și relativ neutru Nu o mai observam, ca lumina, ca aerul, ca un mediu familiar, si dezvoltam reactii automate, cele mai subtile si elegante, puternice si scurte in manipularea lor Astfel, prima sarcină a educației sexuale este consolarea acestei reacții față de orice persoană de sex opus Este tocmai scopul opus pe care îl atinge educația separată Dorind să se realizeze izolarea stimulilor sexuali și, prin aceasta, să protejeze instinctul de detectarea prematură, separat educația accentuează diferența dintre sexe, exclude centrul comunicării dintre ele, concentrând toată atenția elevilor pe diferențele de gen Încă din primul an, băiatul învață să privească fata (și invers) ca pe o ființă complet diferită, cu diferite interese, comunicarea cu care nu este permisă și reprezintă ceva nedemn, rușinos și seducător și cu care compania este exclusă în prealabil Însuși sistemul educației de odinioară, să zicem, în vechiul gimnaziu, a lăsat în relațiile dintre ambele sexe doar astfel de forme de comunicare ca dansul la bal, curtarea secretă și flirtul Este de la sine înțeles că acest lucru a contribuit la crearea unui mediu special închis și nesănătos din punct de vedere sexual, în care intimitatea sexuală cerneala a fost constrânsă și limitată, dar, neavând o ieșire și o utilizare rezonabilă, s-a manifestat violent și viu în cele mai animale, ascuțite și grosolane forme În urma unei astfel de educații, în mod firesc, s-a dezvoltat punctul de vedere că nu sunt posibile alte relații decât relațiile sexuale cu o femeie, pentru că o femeie este în primul rând o femeie și că orice persoană de sex opus este, numai din acest motiv, cel mai puternic iritant al instinctului Nicăieri, în locurile cele mai depravate, viziunea unei femei nu era atât de legată de trăsăturile sexuale, precum în mănăstiri Iritantul, tocmai pentru că era neobișnuit de rar, păstra o forță de acțiune extraordinară, iar sistemul acestui antrenament se numește pe bună dreptate sistemul de tachinare a instinctului sexual De asemenea, este extrem de convingător faptul că, cu cât sistemul a fost realizat mai strict, cu cât cele două sexe erau mai izolate, cu atât instinctul a asumat forme mai acute și neplăcute, așa cum la fel a fost și în instituțiile de învățământ închise pentru bărbați și femei În al doilea rând: fiind în permanentă comunicare între ei, intrând în mii dintre cele mai diverse și complexe relații între ei, atât băieții cât și fetele învață să nu reacționeze, să nu observe caracteristicile sexuale; ca aerul, ca căldura Sunt dezvoltate și lipite canale atât de vaste și puternice, prin care poate curge excitația sexuală, încât sarcina sublimării este rezolvată într-o măsură enormă chiar de acest fapt În sfârșit, al treilea și cel mai important lucru este posibilitatea îndeplinirii sarcinii principale de educare a instinctului sexual Selectivitatea funcției, capacitatea de a colecta și de a-și concentra iubirea asupra unuia sau asupra unuia, este de asemenea perfect dezvoltată pe fondul o atenuare generală a stimulilor sexuali În plus, o comunitate de interese poate crea o astfel de dizolvare a unei componente pur sexuale a iubirii tinereşti în multe alte manifestări de simpatie, încât vom primi cele mai subtile forme de sublimare Tinereţea trebuie să treacă cu siguranţă prin timpul cavalerismului în raport cu o femeie Cavalerismul, ca categorie psihologică binecunoscută, este o formă inevitabilă de educație sexuală Obiecția ridicată de obicei împotriva coeducației este că există diferențe fiziologice și psihologice între băieți și fete și că aceste diferențe necesită sisteme diferite de educație și programe de formare în ambele cazuri, așa cum a fost cazul la noi când gimnaziul pentru femei era diferit de cel al femeilor bărbații în programele sale și sistemul de învățământ Este ușor de observat că aceste solicitări erau în mare parte de natură socială și proveneau din surse complet diferite În primul rând, au jucat un rol diversele vocații pentru care se pregăteau băieții și fetele în școala burgheză Idealul educației a fost copiat din viața pe care aveau să o ducă o femeie și un bărbat în viitor Cu alte cuvinte, aceasta s-a datorat corespondenței dintre școală și mediul social, care, după cum am văzut, este regula de bază a pedagogiei Astăzi, odată cu reorganizarea revoluționară a sistemului social, relațiile în școală se schimbă în mod firesc Și din moment ce etica egală a vieții sexuale devine regula de bază pentru amândoi bărbați și femei deopotrivă, în măsura în care orice nevoie de educație specială a unei femei este ștearsă În cele din urmă, diferențele pur psihologice dintre un băiat și o fată, precum abilitățile diferite pentru subiectele individuale (incapacitatea notorie a fetelor de a face matematică sau de a fi active), nu sunt, de asemenea, date condiționate în primul rând, ci derivate din acel rol istoric al unei femei, când diferențierea funcțiilor sociale a condamnat o femeie la un cerc restrâns de patru K (Kinder, Kuche, Klei-der, Kirche) (copii, bucătărie, rochie și biserică) Cu toate acestea, nu există nici cea mai mică îndoială că există diferențe semnificative în comportamentul băieților și fetelor, datorită sexului lor, care se manifestă la vârste foarte diferite Toate aceste diferențe se referă în cea mai mare parte la instincte, dar este extrem de greu de stabilit cât de puternic îl joacă aici exemplul contagios al mediului social și imitația copiilor un model din relațiile pe care copilul le vede acasă Fără îndoială, rămâne o diferență psihologică semnificativă între un băiat și o fată, dar ideea este că această diferență nu poate fi luată în considerare în niciun fel în programele educaționale și educaționale Sarcina școlii nu este deloc să trateze pe toți cu aceeași perie, dimpotrivă, una dintre sarcinile organizării mediului social școlar se vede în cea mai complexă, diversă și flexibilă organizare a elementelor sale Este doar necesar că elementele nu reprezintă ceva ireconciliabil și legat într-un singur sistem Cu bogăția și flexibilitatea acestui sistem, diferențele de sex pot fi ușor luate în considerare în impactul educațional Și întrucât principala condiție psihologică a sistemelor noastre educaționale este stabilirea în școală a acelor legături de care mai târziu vor fi necesare în viață, noi trebuie să pătrundă în prealabil școala cu o rețea a acelorași relații non-sexuale, de care ulterior vom avea nevoie în viață, iar aceasta presupune cea mai largă comunicare a ambelor sexe la școală ca bază a sistemului educațional Rămâne ultima întrebare a compromisului și a protecției parțiale a educației separate pentru vârsta de tranziție pubertatea, care este deosebit de dureroasă și trăită în momente diferite de băieți și fete, dar este ușor de observat că o astfel de propunere suferă de toate neajunsurile compromisului și își dezvăluie și mai mult nedreptatea Într-adevăr, dacă recunoaștem efectul vindecător al sexualității educația împreună, trebuie să recunoaștem că nevoia de ea nu este niciodată simțită atât de puternic și acut ca în anii critici ai pubertății Și invers, dacă suntem de acord că educația separată subliniază diferențele sexuale, tachinează și acutizează instinctul sexual, atunci vom sunt de acord că niciodată răul această tachinare nu poate fi la fel de puternică și palpabilă ca în acești ani Astfel, particularitatea acestor ani, în sensul celei mai critice perioade a vieții sexuale, nu numai că nu slăbește, dar întărește necesitatea psihologică a comunității educaţie Aplicarea pedagogică a instinctului Prima întrebare cu care se confruntă profesorul este direcția în care ar trebui să se dezvolte instinctele Cea mai generală regulă aici va fi adecvarea socială a instinctului și posibilitatea de a-l folosi în forme inofensive, culturale și acceptabile În acest caz, două puncte de vedere asupra subiectului sunt posibile, dacă lăsăm deoparte pedagogia înfrânării instinctului Primul, moderat, propune eliminarea instinctelor, adică o astfel de educație, atunci când instinctul ia forme inofensive și pașnice și arată stimularea oricăror metode artificiale asociate cu acesta Astfel, ei indică colecția ca pe o formă inofensivă de a scăpa de instinctul de achiziție și de acumulare Ei indică sportul ca pe o formă de a scăpa de instinctele de luptă, luptă și competiție Energia instinctivă Se subliniază că a trăi afară dă cele mai bune rezultate psihologice, o persoană care a adunat mult în copilărie nu va descoperi niciodată nici lăcomia, nici zgârcenia și, prin urmare, trebuie avut grijă să creeze o astfel de sur- activități cu coarne, în care instinctul, păstrându-și toate caracteristicile, ar fi îndreptat către un obiect nevinovat Totul este despre cum să abordăm instinctul, în ce direcție să-l îndreptăm Acesta este miezul problemei, spun susținătorii acestui punct de vedere Colectarea păstrează toată puterea, ascuțimea și pasiunea dorinței instinctive de acumulare, dar este direcționate către mărci poștale sau țevi și, prin urmare, dezactivate În sport rămâne toată puterea instinctului competitiv al dorinței de a învinge inamicul, de a depăși adversarul, de a provoca necazuri altora, de a trece înainte, de a obține succesul împingându-i pe alții deoparte, dar acestor calități sociale dubioase li se dă un direcție inofensivă, deoarece daunele se fac pe tabla de șah sau pe terenul de crochet, competiția se exprimă în cea mai bună lovitură de ciocan sau șosetă într-o minge de fotbal Cu toate acestea, acest punct de vedere suferă de două dezavantaje: în primul rând, prin crearea și cultivarea unor activități artificiale, se riscă să dezvolte o serie de ciudatenii, dependențe și să recurgă la educația excentricilor Ceva ofensiv de frivol pe viață, ceva stupid stă într-o pasiune excesivă pentru cele mai nevinovate plăceri, iar un vânător pasionat de spillikini sau un broder care dă clic pe tul, deși inofensiv, precum celebrul erou Gogol, este un fel de caricatură a personalității Și că, cu o dezvoltare puternică a instinctului, vom obține cu siguranță astfel de forme de excentricitate, acest lucru este ușor de înțeles de la bun început și trebuie să admitem că principiul eliminării instinctelor nu reprezintă o soluție radicală la întrebarea despre utilizarea acestuia; el irosește cele mai prețioase forțe ale efortului, impulsului și perseverenței umane în scopuri fără valoare și ofensive În cele din urmă, al treilea și ultimul lucru este că acest principiu nu își atinge întotdeauna scopul El nu reeducă instinctul, ci doar sfera de aplicare a acestuia, în timp ce instinctul în sine nu numai că nu este supraviețuit, dar, asemenea unui jucător sau colecționar pasionat, devine adesea mai stabil, încăpățânat, întărit constant Astfel, se obține în mod constant, parcă, înrădăcinarea și consolidarea instinctului în loc să-l depășească Pentru toate acestea, în pedagogia instinctelor, trebuie propus un alt principiu - nu eliminarea instinctelor, ci utilizarea maximă a acestora în procesul de educație Din acest punct de vedere, trebuie să vorbim despre construirea întregului sistem de educație pe aspirațiile instinctive ale copilului, ar trebui dezvoltate astfel de forme de activitate instinctivă care să-l ajute îndreptarea pe calea celei mai utile dezvoltări educaționale în sens, baza educației instinctelor este același principiu psihologic al formării de noi conexiuni, ca și în cazul reflexelor condiționate În procesul de activitate și reacție, instinctele trec cu ușurință unul în altul La fel ca la un cavaler zgârcit, dragostea de putere a dat naștere zgârceniei, deoarece realizarea puterii a fost asociată cu acumularea continuă de bani, în același mod, legea psihologică de bază constă în trecerea unui instinct la altul, transformarea oricărei activități dintr-un mijloc într-un scop în sine Diferența psihologică dintre cele două principii este extrem de ușor de înțeles din exemplele date mai sus corespondență internațională practică, cu o apreciere estetică a semnului Atunci colectarea, combinată de fiecare dată cu o activitate mai complexă, va crea cu adevărat posibilitatea transferului instinctul de acumulare de la timbre la cunoștințele geografice asociate acestuia sau sentimentul comunicării internaționale Aici are loc adevărata cucerire a instinctului, când dorința înnăscută de acumulare și posesie începe să hrănească și să miște pasiunea pentru acumularea de cunoștințe sau pasiunea de a cunoaște întregul pământ devine un simplu mijloc și o necesitate pentru realizarea efectului de jocul, dar treptat se transformă dintr-un mijloc într-un scop în sine, iar pentru un bun jucător de șah momentul pur emoționant de luptă, victorie și apărare este retrogradat pe fundalul competiției cu pură bucurie a distragerii atenției gândire sensibilă, rezolvarea celor mai complexe combinații; Satisfacția pe care o experimentează un jucător de șah din mutarea sa nu mai este o simplă plăcere de a provoca necazuri inamicului, ci o plăcere mult mai mare de la o problemă corect rezolvată, de la o ieșire corect găsită dintr-o situație confuză Dacă acest lucru ar fi incorect din punct de vedere psihologic, atunci, celelalte lucruri fiind egale, interesul de a juca cu un adversar slab ar fi exact același ca și cu unul puternic Principiul general poate fi formulat astfel: regula pedagogică de bază pentru educarea instinctelor presupune nu doar neutralizarea lor, ci folosirea lor, nu eliminarea lor, nu transferarea lor la tipuri superioare de activitate Interesele copiilor Principala formă de manifestare a instinctului în copilărie este interesul, adică focalizarea specială a aparatului mental al copilului asupra unuia sau altuia obiect Interesele au o semnificație universală în viața copiilor Ar fi din interes negativ - frica de necazuri Astfel, interesul este, parcă, motorul firesc al comportamentului copiilor, este o adevărată expresie a efortului instinctiv, indiciu că activitatea copilului coincide cu nevoile sale organice De aceea, regula de bază impune construirea întregului sistem educațional și a întregului învățământ pe baza precisă a intereselor copiilor Legea psihologică spune că înainte de a dori să chemați un copil la orice activitate, faceți-l interesat de ea, aveți grijă să aflați că este pregătit pentru această activitate, că are toate forțele necesare pentru aceasta și că copilul va acționa însuși, profesorul nu poate decât să-și gestioneze și să-și dirijeze activitățile Chiar și expresiile faciale exterioare de interes arată că interesul nu înseamnă altceva decât aranjarea și pregătirea organismului pentru o anumită activitate, însoțită de o creștere generală a vitalității și de un sentiment de plăcere Unul care ascultă cu interes resom, își ține respirația, își îndreaptă urechile spre vorbitor, nu-și ia ochii de la el, lasă orice altă muncă și mișcare și, după cum se spune, "totul se transformă în auz" Aceasta este expresia cea mai vie a adunării complete a organismului într-un singur punct, transformarea sa completă într-un singur fel de activitate Trebuie avut în vedere un pericol extrem de semnificativ pe care îl întâmpină profesorul în acest caz, constă în faptul că apare cu ușurință atunci când încearcă să intereseze ceva, iar acest lucru poate duce la o substituire a intereselor Interesul este trezit, dar nu cel de care este nevoie, și nu ceea ce este necesar Într-unul din manualele americane de psihologie, o poveste elocventă este spusă de unul dintre profesori Într-o școală populară, dorind să predea geografia, a decis să înceapă familiarizarea copiilor cu ceea ce le este la dispoziție, îndeaproape și înțeles, din câmpurile, dealurile, râurile, câmpiile din jur Acest lucru însă li s-a părut plictisitor copiilor și nu a stârnit niciun interes pentru ei Ceva este că profesorul anterior, dorind să-i intereseze pe copii pentru a le explica gheizerul, a adus o minge de cauciuc cu o gaură, umplută cu apă, a ascuns-o cu pricepere într-o grămadă de nisip și, apăsând-o cu piciorul în locul potrivit, s-a asigurat ca un firicel de apă a spart prin nisip spre bucuria generală a copiilor Ea, în explicarea vulcanului, a folosit o vată înmuiată în sulf și aprinsă într-o movilă de nisip în felul unui crater Toate acestea au stârnit cel mai aprins interes la copii , și i-au spus noului profesor: "Cu toții știm asta noi înșine, arată-ne focuri de artificii mai bune, ca domnișoara N" "Sau un prost", a sugerat altcineva În acest exemplu, este ușor de observat înlocuirea falsă a unui interes cu altul Primul profesor, fără îndoială, a reușit să trezească cel mai viu interes la copii, dar a fost un interes pentru un truc, pentru artificii și pentru un duș, și nu într-un vulcan și un gheizer Un astfel de interes nu numai că nu este util, ci chiar dăunător din punct de vedere pedagogic Pentru că nu facilitează activitatea pe care o cerem copiilor, ci creează un puternic concurent al acesteia sub forma unui interes puternic și , în consecință, slăbește pregătirea organismului, pe care profesorul se așteaptă să-l trezească Este extrem de ușor să trezești interes spunând glume la lecțiile de istorie, dar, în același timp, este greu să te ferești de faptul că acesta este un interes nu într-o anecdotă, ci în istorie Un astfel de mijloc secundar de a chema Aceste interese nu numai că nu contribuie, ci chiar împiedică activitatea de care avem nevoie De aceea, atentia sau interesul copilului pentru munca este lipsita de valoare daca stimulul lor este frica de pedeapsa sau de recompensa Putem fi siguri ca dezvoltam la copii un interes nu pentru cusut sau aritmetica, desi copilul coase sau numara cu harnicie, ci un interesul pentru bomboane, pe care ar trebui să le primească drept recompensă, sau teama de a rămâne fără un dulce dacă este vinovat O sarcină psihologică extrem de dificilă este abilitatea de a găsi interesul potrivit și de a se asigura că interesul nu se abate spre laterală și nu este înlocuită cu alta Aici, apropo, se află și motivul pentru care recompensa și pedeapsa sunt mijloace psihologice complet inacceptabile în școală Pe lângă toate celelalte influențe nocive, despre care vom discuta mai jos, ele sunt deja dăunătoare pentru că sunt inutile, adică neputincioase să provoace tipul de activitate de care avem nevoie, deoarece se introduce un interes nemăsurat mai puternic, care face ca, deși în exterior, comportamentul copilului să coincidă cu ceea ce ne dorim, dar în interior îl lasă complet neschimbat "Pedeapsa aduce sclavi" - această regulă străveche este absolut adevărată din punct de vedere psihologic, întrucât pedeapsa într-adevăr nu învață altceva decât frica și capacitatea de a-și dirija comportamentul tocmai prin frică De aceea, pedeapsa este mijlocul pedagogic cel mai ușor și mai incompetent, deoarece dă un efect rapid, fără să-i pese de educația internă a instinctului Este extrem de ușor, pornind de la aversiunea naturală a copilului față de durere, să-l sperii cu o tijă și, prin urmare, să-l forțezi să-și înfrâneze obiceiul prost, dar acest lucru nu îl distruge, ci, dimpotrivă, în loc de un obicei prost, insuflă o noua supunere fata de frica daca implinirea ei va fi asociata pentru copil cu obtinerea placerii, dar daca dorim sa educam aceasta reactie la copil, trebuie sa avem grija ca satisfactia si placerea sa fie asociate tocmai cu reactia, si nu cu recompensa așteptată Astfel, regula nu este doar de a trezi interesul, ci de a îndrepta interesul în direcția corectă Din punct de vedere psihologic, este corect să se facă distincția între noile interese, a căror educație este un scop în sine, și interese care sunt ridicate doar ca mijloc Un scop în sine poate reprezenta doar acele interese, întărirea pe termen a cărora duce la faptul că prind rădăcini și rămân pe viață Dezvoltarea și întărirea interesului constituie legea de bază a educației și necesită ca profesorul să sature treptat acest interes în procesul de activitate, cum ar fi, de exemplu, interesele în treburile vieții, în știință, într-o grămadă etc Alte interese de natură mai particulară sau temporară pot servi în procesul de educație doar ca mijloace de educare a anumitor reacții inutile Asta este interesul pentru gramatica unei limbi străine, pentru spălare și alte reguli de igienă etc Este extrem de important să intereseze copilul în procesul de spălare sau în forme gramaticale de declinare până atunci până când își dezvoltă obiceiul de a se spăla și de a vorbi corect într-o limbă străină Dar, odată realizat acest lucru, nu mai trebuie să ne ocupăm de acest interes , să-l susținem, să îl dezvoltăm și să-l întărim și îl lăsăm cu calm să se stingă Interesele indirecte, care nu sunt legate direct de reacția dorită, dar pot servi indirect la dezvoltarea acesteia, au un scop și mai temporar, astfel încât interesul nou apărut pentru chimie se îneacă și suprimă interesul inițial pentru bucătărie Regula psihologică generală pentru dezvoltarea interesului va fi următoarea: "Pentru ca un obiect să ne intereseze, el trebuie să fie conectat cu ceva care ne interesează, cu ceva deja familiar și, în același timp, trebuie să conțină întotdeauna ceva nou forme de activitate, în caz contrar, complet nou, la fel ca complet vechi, nu este capabil să ne intereseze, să trezească interes pentru vreun obiect sau fenomen putem fi siguri de succes Prin interesul unui copil pentru interesul unui nou copil - aceasta este regula În același timp, metoda muncii de educație oferă cea mai semnificativă asistență, pornind de la înclinațiile naturale ale copiilor de a face, de a acționa, permite ca fiecare obiect să fie transformat într-o serie de acțiuni interesante și nimic nu este atât de caracteristic pentru un copil în ceea ce privește satisfacția propriei activități Activitatea copilului permite ca fiecare obiect să fie pus în relație personală cu el, făcându-l o chestiune de succes personal Aceasta include și legătura studiilor cu viața, cerința ca fiecare nou nou cunoștințele comunicate se alătură celor deja cunoscute și explică elevului ceva nou Este greu să-ți imaginezi ceva mai nepsihologic decât sistemul anterior învățare, când copilul a studiat aritmetica, algebra, germana, înțeleg complet la ce se referă și de ce are nevoie de ea Dacă a existat interes, atunci acest lucru s-a întâmplat de fiecare dată întâmplător, indiferent de voința profesorului Din doctrina interesului ar trebui să se desprindă încă trei concluzii pedagogice importante Prima este legătura dintre toate subiectele cursului, care este cea mai bună garanție a stârnirii unui singur interes, grupându-l în jurul unui nucleu Numai atunci putem vorbi despre un interes mai mult sau mai puțin pe termen lung, puternic și profund atunci când nu este împărțit în zeci de părți separate, ci permite să acoperim subiecte disparate ale educației cu un gând unic și comun A doua este regula conform căreia toată lumea trebuie să recurgă la repetiție ca metodă de reamintire și asimilare a cunoștințelor Și toată lumea ține cont de cât de neinteresantă este repetarea pentru copii, de cum nu le plac astfel de activități, deși nu le prezintă dificultăți motivul este că aici se încalcă regula de bază a interesului, din cauza căreia repetiția este cel mai irațional și non-psihologic dispozitiv Regula este de a nu evita cu totul repetarea și de a face predarea concentrică, adică de a aranja subiectul în așa fel încât, într-o formă cât mai scurtă și simplificată, să fie imediat parcursă în întregime Apoi profesorul revine la aceeași materie, dar nu pentru o simplă repetare a celei precedente, ci pentru a o parcurge din nou în profunzime formă împrumută și extinsă, cu multe fapte noi, generalizări și concluzii, astfel încât tot ceea ce a învățat de către elevi se repetă din nou, dar se dezvăluie dintr-o latură nouă, iar noul este atât de legat de deja familiar, încât interesul apare ușor de la sine În acest sens, atât în știință, cât și în viață, doar noul despre vechi ne poate interesa În sfârșit, a treia și ultima concluzie a utilizării interesului este de a construi întregul sistem școlar în imediata apropiere a vieții, de a-i învăța pe copii ceea ce îi interesează, de a începe cu ceea ce le este familiar și le trezește în mod firesc interesul Fröbel subliniază modul în care copilul primește primele cunoștințe pe baza interesului său natural pentru viață și pentru activitățile adulților Încă din primii ani, fiul unui țăran, negustor sau meșter dobândește în mod natural o mare varietate de informații prin observarea comportamentul tatălui său Deci, chiar și la o vârstă mai târzie, punctul de plecare pentru dezvoltarea unui nou interes este să luăm unul deja existent și să pornim de la ceea ce este familiar și apropiat, de aceea educația clasică, care a început imediat cu mitologia și limbile antice iar cu obiectele care nu aveau nimic de-a face cu viata, in ceea ce priveste copilul era plictisitor Astfel, regula de baza este ca inainte de a comunica unui copil o noua cunoastere sau de a implanta in el o noua reactie, trebuie avut grija sa pregatesti terenul pentru ei, adica sa trezeasca un interes corespunzator Aceasta este ca si cum ar fi afânat pamantul inainte de semanat Schema intereselor copiilor Dezvoltarea intereselor copiilor este strâns legată de creșterea biologică generală a copilului Interesele sunt expresia nevoilor organice ale copilului În prima perioadă a vieții, când un copil abia începe să învețe să-și controleze organele de percepție: pentru a-și mișca brațele, capul, ochii, își dezvoltă interesul pentru tot felul de stimuli, fie ei sonori, lumini sau alții O voce puternică, vopsea strălucitoare, simțirea subiectului - totul trezește interesul în el În acest moment, copilul este un invadator natural al tot ceea ce întâlnește sub braț și, din moment ce totul este legat de mâncarea lui, se străduiește să guste orice lucru și își pune orice obiect în gură Treptat, copilul începe să meargă, iar interesul său se mișcă în spațiu, cățărări, târări, cățărări, rearanjarea obiectelor - copilul este deja interesat de mediu Urmtorii ani sunt dedicați unei orientări mai puternice în mediu, cunoștințe mai subtile cu elementele sale individuale, activitatea viguroasă și o combinație de elemente Activitatea de sine devine principalul interes al copilului, dorința de a face totul el însuși controlează toate acțiunile sale Acum copilul este capabil să lucreze la o anumită muncă până la oboseală, găsiți satisfacție nesfârșită în acest proces al propriilor sale acțiuni simple care se repetă de fiecare dată Următoarea perioadă se caracterizează printr-o extindere a intereselor dincolo de mediul imediat, deoarece copilul este deja bine conștient de tot ceea ce îl înconjoară și de cantitatea de combinații de care este capabil Există interes pentru călătorii, vagabondaj și evadari În cele din urmă, perioada adolescenței se caracterizează printr-un interes sporit pentru sine, copilul devine din nou filozof și textier, așa cum era înainte, apoi a pus un număr infinit de întrebări tinerețea va fi din nou înlocuită de o extinsă și interes sporit pentru lume și pentru cele mai fundamentale întrebări ale ființei care îi chinuiesc acum conștiința Ochii unui tânăr sunt întotdeauna bine deschiși către lume și aceasta înseamnă cea mai înaltă maturitate a ființei sale pe viață Semnificația psihologică a jocului Dar poate cel mai de preț instrument pentru educarea instinctului este jocul de copii Viziunea populară a jocului este la fel de lenevă, la fel de distracție, căreia trebuie să îi acordați doar o oră Prin urmare, de obicei nu văd în joc fără valoare și, în cel mai bun caz, ei cred că aceasta este o slăbiciune naturală a copilăriei, care îl ajută pe copil să ucidă timpul liber Între timp, de mult s-a descoperit că jocul nu este ceva întâmplător, el ia naștere invariabil în toate etapele vieții culturale în rândul celor mai diverse popoare și reprezintă o trăsătură inevitabilă și naturală a naturii umane Mai mult, jocul este inerent nu numai omului - se joaca si puiul de animal Prin urmare, acest fapt trebuie sa aiba o anumita semnificatie biologica, jocul este necesar pentru ceva, are un scop biologic special, altfel nu ar putea exista, sa primeasca o distributie atat de larga In stiinta au fost propuse mai multe teorii ale jocului , încercând să dezlege acest gând Unul dintre ei a redus jocul la categoria de energie acumulată la o ființă tânără, care nu își găsește o ieșire și o utilizare pentru nevoile naturale De fapt, un animal tânăr, ca un copil, este exclus de la participarea la lupta pentru existență, de la organizarea vieții, nu au ce să cheltuiască energia acumulată în corpul lor și apoi fac o serie de mișcări inutile și inutile , alergați, zbuciumați, săriți și astfel dând o ieșire a energiei acumulate Astfel, chiar și această teorie vede în joc nu un capriciu întâmplător, distracție, ci o necesitate vitală importantă În acest sens, ea reprezintă un pas înainte în comparație cu viziunea populară Dar este încă departe de a epuiza sensul jocului, pentru el jocul este doar o supapă, doar o gaură prin care curge energia nefolosită Încă nu răspunde la întrebările, pe ce se cheltuiește această energie, este oportună risipa? La aceasta răspunde o altă teorie, care vede utilitatea biologică a jocului prin aceea că este, parcă, o școală naturală pentru creșterea unui pui Dacă priviți cu atenție jocul, este ușor de observat că acesta include nu numai mișcări inutile și inutile, dar și cele asociate activității viitoare a animalului, dezvoltarea unei deprinderi și abilități pentru această activitate, pregătirea pentru viață, stabilirea și exersarea înclinațiilor necesare Jocul este școala naturală a animalului Așadar, pisoii, jucându-se cu o minge de ață sau cu un șoarece mort adus de mama lor, învață să prindă soareci vii Această semnificație biologică a jocului ca școală și pregătire pentru activități viitoare este pe deplin confirmată de studiul jocului uman Copilul se joacă mereu, este o creatură care se joacă, dar jocul lui are multă semnificație, corespunde exact vârstei și intereselor sale Și include astfel de elemente care duc la dezvoltarea abilităților și abilităților necesare Prima grupă de jocuri este formată din jocurile copilului cu obiecte individuale, cu zdrăngănitoare, aruncarea și apucarea de obiecte, iar în timp ce copilul se joacă cu ele, învață a privi și a auzi, a lua și a împinge Următoarea perioadă de jocuri, cu ascunderea, fuga etc , este asociată cu dezvoltarea capacității de a se mișca în mediul înconjurător și de a naviga în el Se poate spune fără exagerare că aproape toate reacțiile noastre de bază și fundamentale sunt dezvoltate și create în procesul jocului copiilor De aceeași importanță este și elementul de imitație a jocurilor copiilor - copilul reproduce și asimilează activ ceea ce a văzut de la adulți, învață aceleași relații și dezvoltă în sine instinctele inițiale de care va avea nevoie în activitățile viitoare Unul dintre psihologi a spus: "Dacă vrei să știi care dintre două fete va fi cea mai bună mamă, aruncă o privire mai atentă la care dintre ele este mai bună și se joacă mai mult cu păpușa ei" Prin aceasta a vrut să indice valoarea educațională pentru instinctul matern de a se juca cu păpuși Ar fi greșit să credem că jucându-se cu păpuși o fată învață să fie mamă în sensul că o pisică învață să urmărească un șoarece viu în timp ce se joacă cu un șoarece mort Aici relația dintre joacă și experiență este mult mai îndepărtată și mai complexă Poate că viitoarea mamă nu va reține sau nu-și va aminti o singură mișcare, dar nu există nicio îndoială că aici sunt trasate liniile principale, principalele se formează trăsături ale experienței sale interioare viitoare, care o vor ajuta mai târziu să realizeze în viață ceea ce o ocupă acum în joc Jucându-se cu păpușile, fata învață să nu aibă de-a face cu un copil viu, ci să se simtă ca o mamă Așa trebuie să privești acele elemente de imitație care sunt introduse în joc - ele contribuie la asimilarea activă a anumitor aspecte ale vieții de către copil și organizează experiența lui interioară în aceeași direcție acuratețea și fidelitatea mișcările noastre, munca afară mii dintre cele mai valoroase aptitudini, diversificați și multiplicați reacția noastră Aceste jocuri ne învață să ne stabilim un anumit scop și să organizăm mișcările în așa fel încât să poată fi îndreptate către realizarea acestui scop Astfel, primele lecții de activitate planificată și oportună, coordonarea mișcărilor, capacitatea de a-și gestiona organele și de a le controla aparțin acestor jocuri Cu alte cuvinte, sunt aceiași organizatori și profesori de experiență externă ca și prima experiență internă organizată În cele din urmă, al treilea grup de jocuri - așa-numitele condiționale, care decurg din reguli și acțiuni pur condiționate asociate acestora, este, parcă, cea mai înaltă școală de joc Ele organizează cele mai înalte forme de comportament, sunt asociate cu rezolvarea unor probleme comportamentale destul de complexe, necesită tensiune, claritate și ingeniozitate, acțiune comună și combinată a unei varietăți de abilități și forțe Niciun joc nu îl repetă exact pe celălalt, dar fiecare dintre ele prezintă instantaneu situații noi și noi care necesită soluții noi și noi de fiecare dată În același timp, trebuie avut în vedere că un astfel de joc este cea mai mare școală a experienței sociale capacitatea de a-și coordona comportamentul cu comportamentul celorlalți, de a se implica activ cu ceilalți, de a ataca și de a apăra, de a răni și de a ajuta, de a calcula în avans rezultatul mișcării cuiva în setul total al tuturor jucătorilor Un astfel de joc este al copilului trăire experiență socială colectivă și, în acest sens, este un instrument absolut indispensabil pentru educarea deprinderilor și abilităților sociale Familia este o unitate socială prea necomplicată cu puține elemente cunoscute și forme de relații perfect stabilite între membrii săi Este capabil să creeze în sufletul copilului legături sociale profunde și puternice, dar de o dimensiune extrem de limitată: capacitatea de a fi cetățean al unei lumi sociale restrânse cu legături directe foarte strânse și profund încorporate Familia învață doar cele mai strânse și mai strânse legături sociale Ea își crește un bărbat de familie într-un moment în care epoca cere sarcinile grandioase de a educa un cetățean global și de a se conecta cu legăturile lumii în creștere în fiecare zi De asemenea, clasa școlară este nepotrivită în acest sens, deoarece constă și din câteva elemente, în care relațiile sociale iau foarte curând forme stabilite și înghețate, unde relațiile se freacă rapid unele de altele, nu se prind și nu provoacă reacții noi, și unde toate sunt lucrate după faimosul șablon, monoton și uscat Comunitatea școlară nu este o arenă suficient de largă pentru dezvoltarea marilor pasiuni sociale, chiar dacă este o școală prea îngustă și nesemnificativă pentru instinctul social Între timp, educația se confruntă cu două sarcini grandioase Prima este de a educa acest instinct la o scară grandioasă, mondială Această sarcină poate fi rezolvată psihologic doar printr-o extindere uriașă a mediului social Trebuie să spargem zidurile casei în numele clasei, zidurile clasei în numele școlii, zidurile școlii în numele unirii tuturor școlilor orașului etc , până la mișcări de copii care acoperă toată țara, sau chiar mișcarea mondială a copiilor, precum tineretul pionier sau comunist În aceste mișcări, și numai în ele un copil poate învăța să reacționeze la cei mai îndepărtați stimuli, să stabilească o legătură între o reacție și o eveniment la mii de mile distanță, pentru a coordona, pentru a conecta comportamentul său cu comportamentul maselor uriașe umane, să zicem, cu mișcarea internațională a muncii O altă sarcină a educației sociale este dezvoltarea și lustruirea unor forme deosebit de subtile de comunicare socială Faptul este că relațiile sociale în epoca noastră devin grandioase nu numai ca scară, ci sunt grandioase ca grad de diferențiere și complexitate Relațiile sociale în trecut erau limitate la un grup mic de relații stereotipe, iar regulile de zi cu zi de politețe de zi cu zi mai mult sau acoperit mai puțin pe deplin cursul comportamentului social uman Odată cu complexitatea din ce în ce mai mare a vieții, o persoană intră în relații sociale din ce în ce mai complexe și mai diverse, el devine parte a celor mai diverse formațiuni sociale și, prin urmare, întreaga varietate de relații sociale ale unei persoane moderne nu poate fi epuizată de unele abilități sau abilități prefabricate Mai degrabă, educația vizează dezvoltarea nu a unui anumit număr de abilități, ci a anumitor abilități creative pentru o orientare socială rapidă și pricepută De la cele mai goale și ușoare relații sociale care se creează între pasagerii dintr-un tramvai, până la cele mai complexe care apar din forme profunde de iubire și prietenie, o persoană trebuie să demonstreze o adevărată abilitate creativă în găsirea unei relații cu o altă persoană Dragostea și prietenia sunt aceeași creativitate a relațiilor sociale ca educația politică și profesională, iar aceasta este rafinamentul, lustruirea și diversitatea relațiilor sociale pe care jocul le poate preda Aruncând copilul în situații noi, subordonându-l unor noi condiții, jocul îl face pe copil să diversifice la nesfârșit coordonarea socială a mișcărilor și învață flexibilitate, elasticitate și abilități creative ca niciun alt domeniu al educației În cele din urmă, ultima trăsătură a jocului iese aici deosebit de remarcabilă și clară - prin subordonarea întregului comportament unor reguli condiționate cunoscute, este primul care învață comportamentul rațional și conștient Este prima școală de gândire pentru copil Orice gândire apare ca răspuns la o anumită dificultate ca urmare a unei noi sau dificile ciocniri a elementelor mediului Acolo unde această dificultate nu există, unde mediul este cunoscut până la capăt și comportamentul nostru, ca proces de corelare cu acesta, se desfășoară cu ușurință și fără întârzieri, nu există gândire, aparatele automate funcționează peste tot Dar de îndată ce mediul înconjurător ne prezintă orice combinații neașteptate și noi care necesită noi combinații și reacții din comportamentul nostru, o restructurare rapidă a activității, gândirea ia naștere acolo ca o anumită etapă preliminară a comportamentului, organizarea internă a unor forme mai complexe de experiență, a cărei esență psihologică se reduce în cele din urmă la selecția naturală dintr-o multitudine de reacții care par posibile, necesare doar în concordanță cu scopul principal pe care comportamentul trebuie să-l rezolve Gândirea este de fiecare dată, parcă, soluția unei noi sarcini de comportament prin selectarea reacțiilor necesare În acest caz, este esențial momentul instalării, adică acea reacție pregătitoare a organismului, cu ajutorul căreia se stabilește pe un cunoscut forma de comportament, iar întregul mecanism de selecție este redus la nimic altceva decât un design intern, nedezvăluit al comportamentului la rezultate finale cunoscute, care fac necesară renunțarea unor forme și acceptarea altora Astfel, gândirea ia naștere din ciocnirea multor reacții si selectia unora dintre ele sub influenta reactiilor prealabile Dar tocmai asta ne da ocazia, prin introducerea anumitor reguli in joc si prin aceasta limitarea posibilitatilor de comportament, punand in fata comportamentului copilului sarcina de a atinge un anumit scop , încordând toate abilitățile instinctive și interesul copilului până la cel mai înalt punct, pentru a-l obliga să-și organizeze comportamentul în așa fel încât să respecte anumite reguli, astfel încât să fie îndreptat către un singur scop, astfel încât să rezolve în mod conștient problemele cunoscute Cu alte cuvinte, jocul este un mod rezonabil și oportun, planificat, socio-coordonat, supus unor reguli, un sistem de comportament sau de cheltuială de energie În acest fel, își dezvăluie analogia completă cu cheltuiala de energie a forței de muncă de către un adult, ale căror semne coincid complet cu semnele jocului, cu excepția numai a rezultatelor , cu toată diferența obiectivă care există între joc și muncă, care a făcut posibil chiar să fie considerate opuse polare unele față de altele, natura lor psihologică este complet același Acest lucru indică faptul că jocul este o formă naturală de muncă a copiilor, o formă inerentă de activitate, pregătire pentru o viață viitoare Unul dintre psihologi a povestit cum, într-o anumită colonie engleză, nativii se uitau cu plăcere la englezi, care urmăreau o minge de fotbal până oboseau Erau obișnuiți cu faptul că domnii nu făceau nimic și de obicei își îndeplineau comenzile pentru o monedă mică De data aceasta, unul dintre băștinași s-a apropiat de englezul care joacă și s-a oferit să le joace fotbal pentru câțiva șilingi, ca să nu se obosească Nativul nu a înțeles diferența psihologică dintre joc și muncă, care constă în efectul subiectiv al jocului, și a fost înșelat de asemănarea externă completă dintre joc și activitatea de muncă Capitolul VI EDUCAREA COMPORTAMENTULUI EMOTIONAL Conceptul de emoție Doctrina emoțiilor, sau sentimentelor, este cel mai neexplorat capitol din psihologia anterioară Acest aspect al comportamentului uman s-a dovedit mai dificil de descris, clasificat și legat de orice lege decât orice altceva Cu toate acestea, chiar și în prima psihologie au fost exprimate opinii destul de corecte asupra naturii reacțiilor emoționale Primii care au stabilit acest lucru au fost James și Lange, dintre care primul a atras atenția asupra modificărilor corporale largi care însoțesc sentimentele, iar al doilea asupra acelor modificări vasomotorii care le însoțesc Independent unul de celălalt, ambii cercetători au ajuns la concluzia că cele obișnuite ideea de sentimente este rodul unei iluzii profunde și, în realitate, emoțiile curg într-o cu totul altă ordine decât își imaginează ei Psihologia obișnuită și gândirea obișnuită disting trei puncte în sentiment Prima este percepția unui obiect sau eveniment sau idei despre acesta (întâlnirea cu un tâlhar, amintirea morții unei persoane dragi etc ) - A, sentimentul provocat de acesta (frică, tristețe) - B și expresii corporale ale acest sentiment (tremur, lacrimi) - C Procesul complet al fluxului de emoții a fost imaginat în următoarea ordine ' ABC Dacă te uiți cu atenție la orice sentiment, este ușor de observat că are întotdeauna propria sa expresie corporală Sentimente puternice par să fie scrise pe fața noastră și, privind o persoană, putem înțelege fără nicio explicație dacă este supărată, speriat sau mulțumit Toate schimbările corporale care însoțesc sentimentele se împart cu ușurință în trei grupe În primul rând, acesta este un grup de mișcări mimice și pantomimice, contracții speciale ale musku pescuit, în principal ochi, gura, pomeți, mâini, corp Aceasta este o clasă de reacții motorii-emoții Următorul grup va fi reacțiile somatice, adică modificări ale activității unor organe asociate cu cele mai importante funcții vitale ale corpului - respirația, bătăile inimii și circulația sângelui, salivația, secreția internă a sexului glande etc Aceste trei grupuri formează de obicei expresia corporală a oricărui sentiment James distinge aceleași trei momente în orice sentiment care sunt menționate mai sus, dar a prezentat o teorie conform căreia ordinea și succesiunea acestor momente sunt diferite crede James, este mai în concordanță cu o altă formulă - percepția DIA, expresiile faciale, sentimentul Cu alte cuvinte, James sugerează că anumite obiecte au capacitatea de a provoca direct în mod reflex schimbări corporale în noi, iar deja un moment secundar de percepere a acestor schimbări va fi sentimentul în sine Întâlnirea cu tâlharul, sugerează el, în mod reflex, fără mediere a oricărui sentiment, provoacă în noi tremur, uscăciune în gât, paloare, dificultăți de respirație și alte simptome de frică Însuși sentimentul de frică nu este altceva decât totalitatea acestor schimbări care sunt recunoscute de corp A-ți fi frică înseamnă să-ți simți tremurul, bătăile inimii, paloarea, etc Așa cum aproape amintirea morții unei persoane dragi provoacă în mod reflex lacrimi, coborârea capului etc Tristețea se rezumă la a simți aceste simptome, iar tristețea înseamnă a-ți percepe lacrimile, postura îndoită, capul coborât etc De obicei se spune că plângem pentru că suntem supărați, lovim pentru că suntem enervați, tremurăm pentru că ne este frică, pentru că tremurăm (James, , p ) Ceea ce era considerat anterior o cauză este de fapt un efect, și invers - efectul este cauza Că acesta este într-adevăr cazul se poate observa din următoarele considerații Prima este că, dacă evocăm artificial aceste sau alte expresii exterioare ale sentimentului, sentimentul în sine nu va întârzia să apară Încercați să faceți un experiment, așa cum spune James, când vă treziți dimineața, luați o expresie de melancolie, vorbiți cu voce joasă, nu ridicați ochii, suspinați mai des, arcuiți-vă puțin spatele și gâtul, într-un cuvant, da-ti toate semnele de tristete - si pana seara vei fi coplesit de o asemenea melancolie incat nu vei sti incotro sa mergi Educatorii sunt foarte constienti de cat de usor se transforma o gluma in acest domeniu in realitate pentru copii si cat de mult doi băieți care au început o luptă în glumă, fără vreo răutate unul împotriva celuilalt, dintr-o dată, în plină luptă, simt furie împotriva inamicului și nu își pot da seama dacă jocul s-a terminat sau încă continuă Un copil atât de ușor de speriat ca o glumă începe brusc să-i fie frică în realitate Și, în general, orice expresie exterioară facilitează apariția sentimentului corespunzător; Modelul invers vorbește și mai convingător în favoarea aceluiași De îndată ce cineva depășește expresiile corporale ale emoției, dispare imediat Dacă, în frică, suprimați tremurul, faceți inima să bată uniform, dați o expresie normală feței, atunci chiar sentimentul de frică va dispărea Suprimă exprimarea oricărei pasiuni și ea va muri Unul dintre psihologi a spus că ori de câte ori simțea o criză de furie, își întindea palmele larg și își destindea dureros degetele Acest lucru paralizează invariabil furia, deoarece este imposibil să te enervezi cu un larg înseamnă pumnii strânși și o gură strânsă Dacă îndepărtezi mental de emoție, cum să scazi din ea, toate schimbările corporale, este ușor să vezi că nimic nu rămâne din sentiment Îndepărtați simptomele fricii și nu vă va mai fi frică Expresia vizibilă împotriva acestui punct de vedere sunt două fapte, care, totuși, atunci când sunt înțelese corect, nu numai că nu infirmă, ci chiar confirmă această învățătură Primul dintre acestea este că frecvența sau alte reacții nu sunt neapărat legate de emoție De exemplu, dacă îți freci ochii cu o ceapă, poți provoca cu ușurință lacrimi, dar asta nu înseamnă deloc că după ei va apărea tristețea Este ușor de înțeles că în acest În acest caz, evocăm un singur simptom izolat, care în sine este neputincios să evoce emoția, dar care cu siguranță l-ar evoca dacă s-ar întâlni în combinația potrivită cu toate simptomele principale Nu există suficiente lacrimi în ochi pentru ca tristețea să urmeze, pentru că tristețea nu stă doar în lacrimi, ci într-o serie întreagă de simptome interne și externe care lipsesc momentan A doua obiecție este că cutare sau cutare senzație este ușor de evocat prin ingestia internă a otrăvurilor introduse în sânge Fără a accepta orice expresii artificiale de sentiment, este suficient să se ia o anumită doză de alcool, morfină sau opiu pentru a da naștere la o serie de sentimente complexe Dar este usor de observat ca, prin introducerea acestor substante, actionam chiar asupra nervului reactiilor emotionale Modificam compozitia chimica a sangelui, schimbam sistemul circulator si acele procese interne care sunt asociate cu sângele, în special cu secreția internă și, în funcție de aceasta, obținem cu ușurință un efect emoțional accentuat în organism Toate ne permit să afirmăm că această emoție este într-adevăr un anumit sistem de reacții, asociat în mod reflex cu anumiți stimuli Schema James a emoțiilor coincide complet cu schema comportamentului și experienței conștiente din care pornim tot timpul precedat de unul sau altul stimul, unul sau altul cu rang - extern sau intern (A) Ceea ce ne face să ne fie frică sau să ne bucurăm va fi iritantul de la care începe reacția Aceasta este urmată de o serie de reacții reflexe, motorii, somatice, secretorii (C) În același timp, este ușor de înțeles natura subiectivă a sentimentului, adică faptul că persoana care îl experimentează și persoana care se uită la expresiile sale exterioare vor avea idei complet diferite despre el Acest lucru se întâmplă deoarece ambii observatori fixează în în acest caz două momente diferite ale aceluiași și ale aceluiași proces Observatorul din exterior fixează momentul C, adică de la sine reacții emoționale Privirea din interior este un stimul proprioceptiv care emană din aceleași reacții, momentul B, și aici, așa cum am explicat mai sus, avem căi neuronale complet diferite și, prin urmare, procese diferite Natura biologică a emoțiilor Este ușor de observat că emoțiile apar pe baza instinctelor și sunt ramuri apropiate ale acestora din urmă, ceea ce le dă unor cercetători motive să ia în considerare comportamentul instinctiv-emoțional în ansamblu Rădăcina instinctivă a emoțiilor este deosebit de clară în cele mai primitive, elementare, așa-numitele sentimente inferioare Aici, unii cercetători atribuie aceleași reacții acum instinctelor, acum emoțiilor Luați în considerare, de exemplu, două emoții elementare - furia și frica în posibila lor semnificaţie biologică că toate schimbările corporale însoţite de frică au o origine explicabilă din punct de vedere biologic Există toate motivele să credem că odată toate reacțiile motorii, somatice și secretoare care fac parte din emoții ca formă integrală de comportament au fost o serie de reacții adaptative utile de natură biologică Deci, nu există nicio îndoială că frica a fost cea mai înaltă formă de evitare instantanee și rapidă a pericolului și că la animale, și uneori la oameni, ea încă poartă urme destul de evidente ale originii sale Reacțiile mimice ale fricii se reduc de obicei la extinderea și pregătirea organelor perceptive, al căror scop este alertarea, extrem de alarmată, prinderea celor mai mici modificări ale mediului Ochi larg deschiși, nări deschise, urechi ascuțite - toate acestea înseamnă o atitudine precaută față de lume, o ascultare atentă a pericolului Urmează un grup de mușchi încordați, parcă pregătiți pentru acțiune, parcă mobilizați să facă un salt, să fugă , etc , obișnuită în frica umană, nu este altceva decât o contracție rapidă a mușchilor, parcă adaptată la un neobișnuit de alergare rapida La animale, tremuratul de frică se transformă direct în alergare Reacțiile somatice ale corpului nostru reprezintă și ele aceeași semnificație și semnificație a fugii de pericol Paloarea, oprirea digestiei, diareea înseamnă o scurgere de sânge din acele organe a căror activitate nu este acum de o necesitate vitală și o importanță primordială pentru organism și goana sa către acele organe cărora acum trebuie spus cuvântul cel mai decisiv ca mobilizarea, atunci când sângele, acest intendent al corpului nostru, închide și oprește activitatea acelor organe care sunt, parcă, în spate și sunt legate de activitatea pașnică a corpului și aruncă toată puterea nutriției sale în zone de luptă - cele care salvează direct de pericol Respirația devine aceeași - profundă, intermitentă adaptată pentru alergare rapidă Reacțiile secretoare asociate cu gâtul uscat etc , par să indice același reflux de sânge În sfârșit, studii recente pe animale au arătat că emoțiile provoacă și modificări ale secreției interne Știm că chimia sângelui unei pisici speriate se schimbă Cu alte cuvinte, știm că până și cele mai intime procese interne se adaptează la sarcina principală a corpului - de a evita pericolul Toate acestea luate împreună ne permit să definim frica ca mobilizare a tuturor forțelor corpului să scape de pericol, ca zbor inhibat și să înțeleagă că frica este o formă întărită de comportament care a apărut din instinctul de autoconservare în forma sa defensivă Este ușor să arăți exact în același mod că furia este instinctul de autoconservare în forma sa ofensivă, că este un alt grup de reacții, o altă formă de comportament, ofensator, că este mobilizarea tuturor forțelor organism pentru un atac, acea mânie este o luptă inhibată Aceasta este originea expresiilor faciale de furie, exprimate în pumni strânși, parcă pregătiți pentru o lovitură, pomeți proeminenti și dinți încleștați (o rămășiță a timpului în care mușcau strămoșii noștri), în înroșirea feței și ipostaze amenințătoare Cu toate acestea, este ușor de observat că atât frica, cât și mânia, în forma în care se găsesc acum la om, sunt forme extrem de slăbite ale acestor instincte și involuntar apare ideea că pe calea dezvoltării de la animal la om, emoțiile scad și nu progresează, ci se atrofiază Frica și mânia unui câine sunt mai puternice și mai expresive decât mânia unui sălbatic; aceleași sentimente la un sălbatic sunt mai impulsive decât la un copil, la un copil sunt mai strălucitoare decât la un adult De aici este ușor să tragem o concluzie generală: în sistemul de comportament, emoțiile joacă rolul unor organe rudimentare, care la vremea lor aveau o mare importanță, dar acum, din cauza schimbărilor condițiilor de viață, sunt sortite dispariției și reprezintă un element inutil și uneori dăunător în sistemul de comportament Într-adevăr, în ceea ce privește pedagogia, sentimentele sunt o excepție ciudată Este de dorit ca profesorul să crească și să întărească toate celelalte forme de comportament și reacții Dacă ne imaginăm că într-un fel am putea obține o creștere de zece ori a memorării sau înțelegerii în rândul elevilor, acest lucru, desigur, ne-ar facilita munca educațională de către la fel de zece ori Dar dacă vă imaginați pentru o clipă că capacitatea emoțională a copilului va crește de zece ori, adică va deveni de zece ori mai gelos decât chiar și cea mai mică plăcere, va începe să intre în extaz și din cea mai mică durere să plângă și lupta, noi, desigur, vom obține un tip de comportament extrem de nedorit Astfel, idealul educației emoționale ar fi nu în dezvoltarea și întărirea, ci, dimpotrivă, în suprimarea și slăbirea emoțiilor Deoarece emoțiile sunt forme de adaptare inutile din punct de vedere biologic din cauza circumstanțelor și condițiilor în schimbare ale mediului și vieții, prin urmare, ele sunt sortite dispariției în procesul evoluției, iar persoana viitorului nu va cunoaște emoțiile, așa cum nu va cunoaște emoții cunoașteți alte organe rudimentare Sentimentul este un intestin orb Cu toate acestea, o astfel de viziune, care vorbește despre inutilitatea completă a emoțiilor, este profund greșită Natura psihologică a emoțiilor Din simpla observare, știm cum emoțiile complică și diversifică comportamentul și cât de înzestrată emoțional, subtil și bine educat este o persoană în acest sens Cu alte cuvinte, chiar și observația de zi cu zi indică un sens nou care este introdus în comportament prin prezența emoțiilor Comportamentul colorat emoțional capătă un caracter complet diferit în contrast cu cele incolore Aceleași cuvinte, dar rostite cu sentiment , acționează asupra noastră altfel decât vorbit mortal Ce aduce emoție comportamentului? Pentru a răspunde la această întrebare, este necesar să ne amintim caracterul general al comportamentului, așa cum a fost subliniat mai sus Din punctul nostru de vedere, comportamentul este un proces de interacțiune între organism și mediu și, prin urmare, în acest proces, parcă, sunt întotdeauna posibile trei forme de corelare, care de fapt alternează între ele Primul caz este atunci când organismul își simte superioritatea față de mediu, atunci când sarcinile propuse de el și cerințele de comportament sunt ușor și fără tensiune rezolvate de organism atunci când comportamentul se desfășoară fără întârzieri interne și adaptarea optimă se realizează cu cel mai mic consum de energie și efort Un alt caz apare atunci când predominanța și superioritatea sunt de partea mediului, când organismul începe să se adapteze la mediu cu dificultate, cu stres excesiv și întotdeauna va exista o discrepanță între complexitatea excesivă a mediului și cel relativ slab protecția organismului În acest caz, comportamentul va proceda cu cel mai mare consum de forțe, cu consumul maxim de energie cu un efect minim de adaptare În cele din urmă, al treilea caz, posibil și real, este atunci când între organism și mediu apare un anumit echilibru, când nu există preponderență de nicio parte, dar ambele sunt, parcă, echilibrate în disputa lor Toate cele trei cazuri stau la baza dezvoltării comportamentului emoțional Deja de la originea emoțiilor, din formele instinctive de comportament, se poate observa că acestea sunt, parcă, rezultatul unei evaluări de către organismul însuși a relației sale cu mediul înconjurător Și toate acele emoții care sunt asociate cu un sentiment de putere, mulțumire etc , așa-numitele sentimente pozitive, vor aparține primului grup Cele care sunt asociate cu un sentiment de depresie, slăbiciune, suferință - sentimente negative va aparține celui de-al doilea caz, și doar al treilea caz va fi un caz de relativă indiferență emoțională în comportament Astfel, emoția ar trebui înțeleasă ca o reacție în momentele critice și catastrofale ale comportamentului, ca puncte de dezechilibru, ca rezultat și rezultat al comportamentului, dictând în orice moment direct formele comportamentului ulterioar Interesant este că comportamentul emoțional este extrem de răspândit și, de fapt, chiar și în reacțiile noastre cele mai primare, este ușor să detectăm un moment emoțional Fosta psihologie a învățat că fiecare senzație are propriul ei ton emoțional, adică chiar și cele mai simple experiențe ale fiecărei culori, fiecărui sunet, fiecărei mirosuri au invariabil una sau alta culoare senzuală În ceea ce privește mirosurile și gusturile, toată lumea știe foarte bine că extrem de Puțin se găsesc printre acestea sunt senzații neutre, indiferente din punct de vedere emoțional, dar fiecare miros, ca aproape orice gust, este cu siguranță plăcut sau neplăcut, provoacă plăcere sau neplăcere, este asociat cu satisfacție sau repulsie Este ceva mai dificil de detectat acest lucru în stimulii vizuali și auditivi, dar chiar și aici este ușor să arătăm că fiecare culoare, fiecare formă, ca fiecare sunet, are o colorare unică a sentimentului care le aparține doar lor Știm cu toții că unele culorile și formele ne liniștesc, altele dimpotrivă, emoționează, unele provoacă tandrețe, altele dezgust, unele trezesc bucurie, altele provoacă suferință, pentru a ne asigura că Într-adevăr, merită luat în considerare de unde provin în limbă forme de expresie precum o culoare rece sau o culoare caldă, un sunet înalt sau scăzut, o voce moale sau tare Culoarea în sine nu este caldă, nu este rece, la fel ca și sunetul în sine nu este înalt și nu este scăzut și nu are deloc forme spațiale Totuși, toată lumea înțelege când spune despre culoarea portocalie că este caldă, despre bas, că este scăzut sau, așa cum numeau grecii este, gros Evident, nu există nimic în comun între culoare și temperatură, între sunet și magnitudine, dar, aparent, există ceva obe- definirea lor într-un ton emoțional care colorează ambele impresii sau un ton ridicat înseamnă că există o oarecare similitudine între tonul emoțional al culorii și temperatură Portocala în sine nu este caldă, dar există ceva în efectul său asupra noastră care seamănă cu efectul cald asupra noastră Amintiți-vă că am definit reacția emoțională ca o reacție evaluativă, secundară, circulară a câmpului proprio-receptiv, iar tonul emoțional al senzației nu înseamnă altceva decât interesul și participarea întregului organism la fiecare reacție individuală a organului Organismul nu este indiferent față de ceea ce vede ochiul, fie se aliniază cu această reacție, fie i se opune continuării sau încetării stimulului" ( , p ) Astfel, reacția emoțională ca reacție secundară este un puternic organizator al comportamentului, implementează activitatea organismului nostru Emoțiile nu ar fi necesare dacă nu ar fi active Am văzut că au apărut instinctiv din cele mai complexe și izbitoare mișcări Au fost la un moment dat organizatorii comportamentului în cele mai dificile, fatidice și responsabile momente ale vieții Au apărut în cele mai înalte puncte ale vieții, când organismul a triumfat peste mediul său sau s-a apropiat de moarte ca o dictatură în comportament Acum, în condiții schimbate, formele exterioare ale mișcărilor care însoțeau emoția s-au slăbit și treptat se atrofiază din cauza inutilității Dar rolul intern al organizatorului oricărui comportament, care era rolul lor primordial, le rămâne și acum Acest moment de activitate în emoție constituie cea mai importantă trăsătură în doctrina naturii sale psihologice Este greșit să credem că emoția reprezintă o experiență pur pasivă a organismului și nu conduce ea însăși la nicio activitate Dimpotrivă, există toate motivele să credem că teoria originii psihicului este cea mai adevărată, care leagă apariția ei cu așa-numita conștiință hedonică, adică cu sentimentul inițial de plăcere și neplăcere, care, ca un moment secundar al unei reacții circulare, a influențat reacția într-un mod întârziator sau stimulativ Astfel, controlul inițial al reacțiilor decurge din emoții Emoția asociată cu reacția o reglează și o dirijează în funcție de starea generală a organismului Iar trecerea la tipul mental de comportament a apărut, fără îndoială, pe baza emoțiilor În același mod, există toate motivele să presupunem că formele primare ale comportamentului pur mental al copilului sunt reacțiile de plăcere și neplăcere care apar înaintea celorlalți Acest caracter activ al reacțiilor emoționale este cel mai bine dezvăluit pe baza teoriei tridimensionale a sentimentului a lui Wundt Wundt crede că fiecare sentiment are trei dimensiuni, iar în fiecare dimensiune are două direcții Sentimentul poate curge: ) în direcția plăcerii și neplăcerii, ) excitare și depresie, ) tensiune și rezoluție Poate părea cu ușurință că tensiunea coincide cu entuziasmul, iar depresia cu rezoluția, însă nu este așa Dacă unei persoane îi este frică de ceva, comportamentul său este caracterizat de o tensiune extraordinară, încordare a fiecărui mușchi și, în același timp, o suprimare extremă a reacțiilor În același mod, așteptarea unei victorii sau a unei sentințe se termină într-o emoție veselă, combinată cu o rezoluție completă de la tot felul de tensiuni Cele trei dimensiuni ale oricărei emoții înseamnă, în esență vorbind, același caracter activ al sentimentului Orice emoție este o chemare la acțiune sau un refuz de a acționa Nici un sentiment nu poate rămâne indiferent și inutil în comportament Emoțiile sunt un astfel de organizator intern al reacțiilor noastre care tensionează, excită, stimulează sau întârzie anumite reacții Astfel, rolul organizatorului intern al comportamentului nostru rămâne în spatele emoției Dacă facem ceva cu bucurie, reacțiile emoționale de bucurie nu înseamnă altceva decât că ne vom strădui în continuare să facem același lucru, dacă facem ceva cu dezgust, asta înseamnă că ne vom strădui în toate modurile posibil să oprim aceste activități Cu alte cuvinte, noul moment pe care emoțiile îl aduc comportamentului se reduce în întregime la reglarea reacțiilor organismului Devine complet clar pentru noi acea varietate coordonată de reacții emoționale, care implică în procesul fiecărei reacții individuale toate organele cele mai importante ale corpului nostru, la cel mai mic stimul și, parcă, se adaptează imediat la cele mai mici schimbări din mediu Nu degeaba inima a fost considerată mult timp un organ al sentimentului În acest sens, concluziile științei exacte coincid complet cu viziunea antică asupra rolului inimii țesuturilor, vom înțelege de ce reacțiile inimii ar putea acționa ca organizatori interni ai comportamentului "Toate conținuturile emoționale ale vieții noastre spirituale", a spus K Lange, "bucuriile și necazurile noastre, orele de fericire și tristețe, le datorăm în principal sistemului nostru vasomotor Dacă obiectele care ne afectează organele externe nu au pus acest sistem în acțiune , noi ei ar trece viața indiferent și impasibil, impresiile lumii exterioare ne-ar spori cunoștințele, dar acesta ar fi sfârșitul, n-ar stârni în noi nici bucurie, nici mânie, nici griji, nici frică" ( ) , p ) Educația simțului "Educația înseamnă întotdeauna schimbare" Dacă nu ar fi nimic de schimbat, nu ar fi nimic de educat Ce fel de schimbări educaționale ar trebui efectuate în simțuri?mecanismul de educare a sentimentelor este în general același ca pentru toate celelalte reacții Legând anumiți stimuli, putem închide întotdeauna noi conexiuni între o reacție emoțională și vreun element al mediului Prima influență educațională va fi o schimbare a acelor stimuli cu care este asociată reacția Toată lumea știe că în copilărie nu ne este frică de ceea ce ne este frică mai târziu Ceea ce a provocat frică și înspăimântare devine sigur În schimb, învățăm să ne fie frică de multe astfel de obiecte și lucruri în care aveam încredere Cum are loc acest transfer al fricii de la un obiect la altul? Cel mai simplu mecanism este dezvoltarea unui reflex condiționat, adică transferul unei reacții la un nou stimul, care are loc de fiecare dată când acest nou stimul coincide cu stimulul necondiționat al reacției înnăscute Dacă faptul că înspăimântă copilul este însoțit de fiecare dată de alte circumstanțe, atunci aceste circumstanțe în sine vor putea ulterior să trezească frică în copil Copilului îi este frică să intre în camera în care cel puțin o dată a trebuit să experimenteze o teribilitate lucru Evită acele obiecte care au fost prezente la spaima lui Prin urmare, prima regulă de educare a sentimentelor ar trebui să fie următoarea: Încercați să organizați viața și comportamentul copilului în așa fel încât acei stimuli să se ciocnească cel mai adesea cu el, între care să se creeze un astfel de transfer de sentiment Inițial, copilul reacționează cu teamă doar la apropierea necazurilor sale personale, dar să presupunem că de fiecare dată când un fel de necaz îi amenință rudele, mama sau sora, aceasta va fi asociată și cu durerea personală pentru copil Într-o perioadă scurtă de timp, o nouă conexiune se va închide în copil, iar acesta va reacționa cu teamă la abordarea necazurilor și suferințelor care nu-l afectează deloc personal, dar îi amenință pe cei dragi Dintr-un sentiment egoist îngust, frica poate deveni o bază puternică pentru sentimente sociale largi și profunde De asemenea, putem scoate cu ușurință toate sentimentele egoiste dintr-un cerc personal restrâns, adică să-i învățăm pe copil să reacționeze cu furie nu la propria sa ofensă personală, ci la ofensa țării sale, a clasei sale, a cauzei sale Și această posibilitate a celui mai larg transfer al sentimentelor este garanția educației, care se exprimă în posibilitatea unor relații complet noi între individ și mediu De aceea nu pot exista emoții inacceptabile sau nedorite pentru un profesor Dimpotrivă, el este dol- femeile ar trebui să plece întotdeauna de la așa-numitele sentimente inferioare, egoiste, ca fiind cele mai primare, de bază și puternice, și pe baza lor să pună bazele structurii emoționale a personalității Prin urmare, împărțirea sentimentelor în joase și superioare, egoiste și altruiste ar trebui să dispară, întrucât orice sentiment decisiv poate fi îndreptat de către educator în orice direcție și asociat cu orice stimul Puteți învăța un copil să se teamă de un coș sau de un păianjen de pe peretele care a sărit în el, precum și de dezastre, de înfrângerea afacerii lui iubite, de nenorocirea care se întâlnește pe cei dragi Și ce se spune aici despre frică se aplică în mod egal la orice altceva Alte reacții emoționale pot fi asociate cu cei mai diverși stimuli, iar această legătură se poate realiza numai prin ciocnirea diverșilor stimuli din experiența personală a elevului Cu alte cuvinte, și aici mecanismul educațional se reduce la o anumită organizare a mediului Astfel, educarea sentimentelor este întotdeauna, în esență, reeducarea sentimentelor, adică o schimbare în direcția unui reacție emoțională înnăscută Există un alt mecanism psihologic de educare a sentimentelor, care este inerent doar reacțiilor emoționale și are rădăcini în caracteristicile depozitului lor Acest mecanism constă în faptul că nu numai modul de mai sus poate închide legătura dintre reacție și un anumit eveniment cu un astfel de stimul care nu a fost combinat în experiment cu stimulul necondiționat al fricii, ci în experiența copilului ar fi combinat cu un sentiment de durere, neplăcere etc Acest lucru este suficient pentru a crea o așa-numită reacție de avertizare Așa că, pentru prima dată, un copil își întinde cu încredere brațele spre lumină, dar, după ce s-a ars o dată, începe deja să se teamă de foc și reacționează la apropierea lui cu o frică pronunțată În acest caz, avem închiderea unei noi reacții nu prin stabilirea unui reflex condiționat, ci a altceva, o legătură independentă între două emoții, atunci când o emoție de durere puternic experimentată provoacă o emoție de frică Cu alte cuvinte, efectul emoțional al cutare sau cutare eveniment, cutare sau cutare reacție se dovedește a fi motivul pentru stabilirea întregului număr de alte conexiuni emoționale Dacă vrei să-i fie frică copilului tău de ceva, link-ul către- pasul acesteia cu durere sau suferință pentru organism - iar frica necesară apare de la sine Emoțiile trebuie considerate ca un sistem de reacții preliminare care informează organismul asupra viitorului apropiat al comportamentului său și organizează formele acestui comportament De aceea, pentru profesor, se deschide în emoții un mijloc extrem de valoros de educare a anumitor reacții forma de comportament este la fel de puternică ca cea asociată cu emoția Prin urmare, dacă doriți să determinați elevul să se comporte în forma de care aveți nevoie, asigurați-vă întotdeauna că aceste reacții lasă o urmă emoțională în elev Nici o predică morală nu educă la fel de mult ca durerea vie, sentimentul viu și, în acest sens, aparatul emoțiilor este, parcă, un instrument special adaptat și subtil prin care este cel mai ușor să influențezi comportamentul Reacțiile emoționale au o influență semnificativă asupra tuturor formelor comportamentului nostru și asupra momentelor procesului educațional Fie că dorim să realizăm o memorare mai bună din partea elevilor sau o muncă de gândire mai reușită - totuși, trebuie să avem grijă ca ambele activități să fie stimulate emotional Experienta si cercetarile au aratat ca un fapt colorat emotional este amintit mai puternic si mai ferm decat unul indiferent Oricand comunicati ceva unui elev, aveti grija sa-i loviti sentimentele Acest lucru este necesar nu numai ca mijloc pentru o mai bună memorare și asimilare, ci și ca scop în sine Educația anterioară a logicizat și intelectualizat infinit comportamentul și, ca urmare, a apărut acea cea mai groaznică inimă "uscata", acea absență completă a sentimentului, care a devenit o trăsătură indispensabilă a oricărei persoane care a suferit o astfel de creștere În omul modern, totul este automat într-o asemenea măsură, impresiile sale individuale sunt atât de unite cu conceptele, încât viața se desfășoară liniștit, fără a-i agăța sau atinge psihicul, iar din punct de vedere emoțional această viață sumbră și lipsită de griji, fără șocuri strălucitoare, dar fără mari bucurii creează baza pentru acel calibru mic al sentimentelor, care în limba literară rusă a fost numită mult timp filistinism și filistinism Ca urmare a unei astfel de educații, cu toții ne-am pierdut simțul direct al vieții și, apropo, un mort, fără suflet modul în care au fost predate subiectele a jucat un rol nu mic în această dezsuflere a lumii și mortificare a simțurilor Câți dintre noi ne-am întrebat vreodată ce sursă inepuizabilă de entuziasm emoțional pândește într-un curs obișnuit de geografie, astronomie sau istorie, dacă ne gândim că predarea acestor materii trebuie să depășească schemele logice seci și să devină subiectul și lucrarea nu numai a gândurilor, ci și a sentimentelor Emoția nu este un agent mai puțin important decât gândul Preocuparea profesorului ar trebui să fie nu numai ca elevii să se gândească și să învețe geografia, ci și să o simtă Din anumite motive, această idee de obicei nu ne vine în minte, iar predarea colorată emoțional este un lucru rar pentru noi, asociat în principal cu iubire impotentă pentru materia noastră profesorul însuși, care nu cunoaște mijloacele de a o comunica elevilor săi și, prin urmare, este de obicei reputat a fi un excentric Între timp, tocmai reacțiile emoționale ar trebui să stea la baza procesului educațional Înainte de a comunica cutare sau cutare cunoștințe, profesorul trebuie să evoce emoția corespunzătoare în elev și să se asigure că această emoție este asociată cu noile cunoștințe Se pot insufla doar acele cunoștințe care au trecut prin sentimentul elevului Orice altceva este cunoaștere moartă care ucide orice relație vie cu lumea În lecțiile noastre, doar atunci când predam literatură și chiar și atunci, într-o mică măsură, a fost recunoscută ca necesară în procesul educațional prezența unui moment emoțional Grecii spuneau că filosofia începe cu surprinderea, iar din punct de vedere psihologic acest lucru este adevărat în raport cu toată cunoașterea în sensul că orice cunoaștere trebuie să fie precedată de un anumit sentiment de sete Cel mai bun exemplu de astfel de nesimțire sterilă este mica poveste comică a lui Cehov, care are un sens profund Povestește cum un vechi funcționar, care nu a studiat niciodată nicăieri, își amintește din experiență semnificația tuturor semnelor de punctuație, el știe că înainte de a enumera documentele sau certificatele se pun două puncte, că o virgulă separă numele de familie și cele enumerate, cu alte cuvinte, în viața lui și în au existat întotdeauna astfel de momente în experiență, al căror sens emoțional era indicat de aceste semne Numai prin exclamație Lsmgspgeeskm nemholopm pentru toți anii de muncă, nu a trebuit să întâlnească vreun semn; de la soția sa învață regula pe care a învățat-o la internat că un semn de exclamare este folosit pentru a exprima încântare, admirație, furie, indignare și alte sentimente Aceste sentimente nu au existat în viața unui funcționar, iar sentimentul de durere nesfârșită pentru o viață prostească trăită, indignarea și indignarea îl fac să experimenteze o explozie puternică pentru prima dată și să pună trei semne mari de exclamare după semnătura sa în cartea de felicitări a șefului Dacă doriți ca elevii voștri să nu repete viața mizerabilă a unui oficial Cehov, atunci aveți grijă ca încântarea, indignarea și alte sentimente să nu treacă prin viața lor, astfel încât să fie mai multe semne de exclamare în ea Din anumite motive, societatea noastră a dezvoltat o viziune unilaterală asupra vieții umane și, din anumite motive, toată lumea înțelege talentul și talentul doar în relație cu intelectul, dar nu se poate doar gândi talentat, ci și simți talentat Latura emoțională a personalității nu este mai puțin importantă decât celelalte părți și este subiectul și preocuparea educației în aceeași măsură ca mintea și voința Iubirea poate deveni același talent și geniu ca și descoperirea calculului diferențial comportamentul uman îmbracă forme excepţionale şi grandioase O altă extremă, nu cea mai bună, a educației emoționale este sensibilitatea excesivă și fals umflată, care ar trebui să fie distinsă de sentiment Sensibilitatea trebuie înțeleasă ca astfel de forme de reacții emoționale atunci când emoția nu este asociată cu nicio acțiune și este complet rezolvată în acele reacții interne care îl însoțesc James ca exemplu de sentiment fals, el numește doamne sentimentale ruse care plâng în teatru la reprezentarea unei drame sensibile și care nu cred că coșorii lor îngheață afară în patruzeci de grade de îngheț Oricât de mult emoția este puternică și importantă pentru acțiune, sentimentul este inutil și nesemnificativ În ceea ce privește educarea emoțiilor în sensul propriu al cuvântului, sarcina pedagogică urgentă aici este stăpânirea emoțiilor, adică includerea lor în rețeaua generală a comportamentului, astfel încât acestea să fie strâns legate de toate celelalte reacții și nu intra in cursul lor intr-un mod tulburator si suparator Capacitatea de a-și controla psihologic sentimentele nu înseamnă altceva decât capacitatea de a-și controla expresia exterioară, adică reacțiile asociate acestora Prin urmare, sentimentul este cucerit doar prin stăpânirea expresiei sale motrice, iar cel care învață să nu se încremenească sau să tresară la un gust dezgustător va cuceri dezgustul însuși De aici acea putere extraordinară asupra educației simțurilor, care aparține dezvoltării mișcărilor conștiente și controlului lor "Un laș care își asumă o ipostază agilă și cu o privire războinică se îndreaptă spre inamic, astfel și-a învins deja lașitatea " Știm că bărbați curajoși celebri precum Petru cel Mare și Napoleon se temeau de șoareci sau insecte înainte de convulsii Prin urmare, știau că sentimentul de frică, reacțiile emoționale erau inerente lor Cu toate acestea, în luptă puteau sta sub gloanțe fără să tremure , pentru că și-au dominat frica Această posesie de emoții, care este sarcina oricărei educații, poate părea la prima vedere ca suprimarea sentimentelor De fapt, înseamnă doar subordonarea sentimentelor, legând-o cu alte forme de comportament, direcția ei oportună Un exemplu de utilizarea rațională a sentimentelor pot fi așa-numitele sentimente intelectuale de curiozitate, interes, surpriză etc , care apar în legătură directă cu activitatea intelectuală și o direcționează în cel mai evident mod, deși ele însele au o expresie corporală extrem de nesemnificativă, în cea mai mare parte epuizată de câteva mișcări subtile ale ochilor și feței Jocul, despre care vorbeam ca fiind cel mai bun mecanism educativ al instinctului, este in acelasi timp cea mai buna forma de organizare a comportamentului emotional Jocul copilului este intotdeauna emotional, trezeste in el sentimente puternice si vii, dar invata si copilul să nu urmeze orbește emoțiile, ci să le coordoneze cu regulile jocului și cu scopul său final Astfel, jocul reprezintă primele forme de comportament conștient care decurg din instinctiv și emoțional Este cel mai bun mijloc de educare a tuturor acestor diverse forme într-un mod holistic și de stabilire a coordonării și conexiunii corecte între ele Capitolul VII PSIHOLOGIE ȘI PEDAGOGIA ATENȚIEI Natura psihologică a atenției Psihologia tradițională definește atenția ca o astfel de activitate cu ajutorul căreia reușim să disecăm compoziția complexă a impresiilor care vin din exterior, să evidențiem cea mai importantă parte din flux, să concentrăm asupra ei toată puterea activității noastre și facilitează astfel pătrunderea acestuia în conștiință Datorită acestui lucru, se obține o distincție și o claritate deosebită cu care este experimentată această parte selectată Prima psihologie știa însă și că în actele de atenție întâlnim fenomene de mai mult de o ordine "mental" și că atenția de cele mai multe ori începe și în dezvoltarea ei pornește dintr-o serie întreagă de manifestări cu caracter pur motor că de fiecare dată începe cu reacții de ajustare binecunoscute, care se reduc la mișcările diferitelor organe perceptive Deci, dacă avem de gând să privim cu atenție ceva, luăm o postură adecvată, dăm o anumită poziție capului, ajustăm și fixăm ochii în mod corect În actul ascultării atente, mișcările adaptative și de orientare ale urechea, gâtul și capul joacă nu mai puțin un rol Sensul și scopul acestor mișcări se rezumă întotdeauna la plasarea în poziția cea mai convenabilă și avantajoasă a organelor perceptive, care au cea mai responsabilă muncă de făcut Cu toate acestea, reacțiile motorii ale atenției merg mai departe decât reacțiile sus-menționate ale organelor externe de percepție Întregul organism este pătruns de aceste adaptări motorii pentru perceperea impresiilor exterioare Astfel, chiar și cele mai mici acte de atenție, după cum au arătat cercetările experimentale, sunt însoțite de modificări ale curbelor respiratorii și ale pulsului Cele mai intime procese ale corpului se adaptează la activitatea viitoare Dar aceste reacții motorii active sunt doar jumătate din poveste Cealaltă jumătate, nu mai puțin importantă, este încetarea tuturor celorlalte mișcări și reacții care nu au legătură cu activitatea viitoare Din experiența personală, toată lumea știe cât de mult contribuie întunericul la ascultarea atentă, tăcerea la privirea atentă, cu alte cuvinte, în ce măsură inactivitatea și liniștea organelor neocupate contribuie la concentrarea atenției și a muncii organului principal Din punct de vedere psihologic, încetarea reacției, inhibarea acesteia reprezintă exact aceeași reacție motrică ca orice mișcare activă Astfel, din Partea motorie, atenția se caracterizează prin mișcări adaptative ale organelor interne și externe și inhibarea tuturor celorlalte activități ale corpului Cu toate acestea, cel mai mare rol în viața noastră îl joacă astfel de acte de atenție atunci când prima parte a acestei imagini este complet absentă stimul Din punct de vedere reacologic, atenția trebuie înțeleasă doar ca un anumit sistem de reacții stabilite, adică astfel de reacții pregătitoare ale corpului care aduc corpul în poziția și starea dorită și îl pregătesc pentru activitatea viitoare vedere, reacțiile stabilite nu diferă în mod decisiv de toate celelalte În ele este foarte ușor să detectezi și să arăți aceleași trei puncte necesare care apar în cursul complet al oricărei reacții Prima dintre acestea este prezența unei iritații, impuls sau impuls corespunzătoare, indiferent în ce se exprimă, într-o impresie exterioară sau într-un stimul intern, un cuvânt nespus, dorință, emoție etc Fără un astfel de punct de referință, nici un singur răspuns la instalare Acesta este urmat de momentul procesării centrale a acestui impuls, a cărui prezență putem judeca după ce fel de aceste reacții iau diferite forme; cel putin cauzata de acelasi soc, in functie de varietatea si complexitatea acelor stari in care se afla sistemul nervos central În sfârşit, al treilea moment al reacţiei este efectul său de răspuns, care se realizează întotdeauna cu atenţie într-un număr de mişcări externe sau interne, într-un număr de reacţii somatice ale organelor interne sau secreţie internă icade un rol special - vorbitorul de comportamentul nostru viitor De aceea, reacția preliminară a mulțimii poate fi numită prereacție Caracteristica de instalare Reacțiile setului trebuie caracterizate din mai multe aspecte, să acopere în același timp de la la de impresii simple, în timp ce atenția este capabilă să pregătească organismul să răspundă simultan la nu mai puțin număr de impresii - de la la - de aceeași natură Din aceasta, devine destul de clară natura selectivă a reacției atitudinii, care selectează o mică parte din comportamentul nostru din toate acestea și, aparent, îl plasează în alte condiții pentru cursul său decât toate celelalte Trebuie spus că volumul setului nu este una dintre valorile invariabile biologic, constante, el face variații foarte puternice în funcție de sex, vârstă și personalitate și, cel mai important, de exercițiul, abilitățile și experiența unei anumite persoane Chiar și pentru aceeași persoană, volumul atitudinilor posibile nu este ceva constant, ci poate varia în funcție de starea generală a organismului său Totuși, conceptul de limite și limite ale capacităților de ajustare ale organismului este una dintre cele mai valoroase realizări ale psihologiei atenției și introduce această învățătură în cadru economic, vă permite să calculați întotdeauna și să luați în considerare în avans posibilitățile comportamentului nostru Al doilea punct care caracterizează setul este durata acestuia, fapt este că setul prezintă o stare extrem de instabilă, tremurândă și, parcă, oscilantă Acest lucru se vede din cele mai simple experimente Dacă fixăm cu ochiul în modul cel mai atent un punct sau o literă pentru o lungă perioadă de timp, atunci atenția inițial puternică începe să slăbească treptat, punctul, inițial perceput cu cea mai mare promptitudine și claritate , se va estompa în fața ochilor noștri, devine neclară și ceață, dispare din câmpul vizual, reapar, tremură și par să pâlpâie în fața ochiului, deși toate condițiile externe care determină cursul iritațiilor au rămas aceleași Evident, schimbarea în rezultate trebuie atribuite modificărilor unor procese interne, în special a setului Oricât de ciudat ar părea, durata instalării se măsoară într-un interval de timp extrem de minut, iar în cele mai lungi cazuri abia depășește câteva minute; dupa aceasta incepe un fel de oscilatie ritmica a setului Dispare si reapare daca conditiile de comportament impun mentinerea ei timp indelungat intervale intre una si alta impingere Astfel, ritmul devine legea de bază a atitudinilor noastre și ne impune să luăm în considerare toate cerințele pedagogice care decurg din aceasta Cele mai simple experimente ale lui Urbanchich au confirmat cu desăvârșire acest lucru cazuri în care i se părea că ticăitul ceasului devine din ce în ce mai liniștit sau mai tare În toate cazurile, s-a obținut în mod inconfundabil același rezultat, subiectul alternativ, cu alternanța corectă, pronunțat "mai departe" și "mai aproape", întrucât se afla în permanență sub impresia acelei decolorări, apoi ticăitul s-a intensificat și acesta i s-a părut că ceasul se apropie treptat și se îndepărtează de el de către testator, între timp erau suspendați nemișcați de un cadru și nu își schimbau poziția Din nou, este evident că cauza atenuării și amplificării sunetului ar trebui căutată nu în procesele externe, ci în procesele interne ale instalației În acest caz, avem de-a face cu un tip complet pur de ritm sau de ondulare în atitudine, care, fiind îndreptat către o serie uniformă și continuă de stimuli, îi percepe nu ca pe o serie separată de stimuli complet asemănători, ci ca pe o singură ondulare întreg, având propriile puncte de creștere și de cădere În funcție de aceasta este ultima trăsătură și funcție a ansamblului, în care acesta acționează ca unificator și organizator al impresiilor exterioare Datorită ritmului atenției noastre, avem tendința de a introduce ritm și de a-l atribui tuturor stimulilor externi, indiferent dacă de fapt o au sau nu Altfel vorbind, noi percepem lumea nu în forma ei dezmembrată, haotică, ci ca un întreg conectat și ritmic, unind elemente mai mici în grupuri, grupuri în formațiuni noi, mari Expresia unuia dintre psihologi devine clar că datorită atenției, lumea este percepută ca în versuri, unde silabele individuale sunt combinate în opriri, acestea din urmă - în jumătate de versuri, jumătate de versuri - în versuri, versuri - în strofe etc Instalare interioară și exterioară Pe latura calitativă, psihologia empirică a caracterizat atenția ca fiind involuntară și voluntară Primul tip de atenție era de obicei considerat a fi astfel de acte care apar ca răspuns la niște stimuli externi care ne-au atras prin forța, interesul și expresivitatea lor excesivă Dacă, stând într-o cameră liniștită, sunt toată urechile la sunetul unei împușcături, acesta poate servi cu ușurință drept cel mai bun exemplu de atenție involuntară Motivul reacțiilor mele de instalare nu constă în corp, ci în afara lui, în neașteptat forța unui nou stimul care preia întregul câmp liber al atenției, împinge înapoi și inhibă alte reacții Psihologii au atras atenția internă sau voluntară în astfel de cazuri când concentrarea nu este îndreptată spre exterior, iar în interiorul corpului și subiectul atenției devine propria experiență, act sau gândire despre o persoană Un exemplu de atenție voluntară poate fi orice concentrare asupra propriului gând atunci când încercăm să ne amintim ceva, să ne dăm seama sau să ne asumăm un fel de munca (citirea unei carti, scrierea unei scrisori) si destul de constient si voluntar pregatim toate organele necesare pentru aceasta munca Multă vreme s-a părut că există o diferență interioară și fundamentală între cele două tipuri de atenție și că aceasta era în întregime acoperită de diferența dintre natura fiziologică a primului tip și natura mentală a celui de-al doilea manifestări Între timp, experimentale cercetarile au aratat ca in cazul atentiei voluntare avem aceleasi reactii somatice de respiratie si circulatie sanguina ca la primul tip de atentie Mai mult, aceste acte sunt insotite de aceeasi incetare a miscarilor straine, aceeasi intarziere in activitate ca si cea externa atenție, iar singura diferență între unul și celălalt tip ar trebui luată în considerare absența în al doilea a reacțiilor adaptative clar exprimate ale organelor externe Dar această diferență se explică destul de clar și complet prin diferența dintre obiectul către care se îndreaptă atenția în ambele cazuri conștiință Și, de asemenea, este clar că nu este nici cea mai mică nevoie de astfel de reacții atunci când atitudinea este concentrată nu pe exterior, ci asupra stimulilor interni, care sunt percepuți de noi din câmpul proprioceptiv și interoreceptiv, în timp ce stimulii externi sunt percepuți de noi din câmpul extero-receptiv Limbajul obișnuit surprinde această asemănare în expresiile cu care denotă aceste acte de atenție interioară Când ne amintim ceva intens și cu concentrare, parcă ascultăm cuvintele care sună în interiorul nostru și suntem la fel de deranjați de sunete și voci străine ca și sunt interferează cu noi atunci când ascultăm cu atenție discursul sau muzica cuiva Aici, limbajul întărește asemănarea completă care există între mișcările adaptative atât ale urechii, cât și ale căilor nervoase proprioceptive în timpul primului și al doilea tip de atenție În acest caz, singura diferență psihologică semnificativă va fi prezența în al doilea caz de un stimul intern care se dovedește a fi capabil să provoace același efect al reacțiilor de ajustare, ca un stimul extern Nu ne vom înșela deloc dacă admitem că diferența dintre unul și celălalt tip de atitudine se reduce la diferența dintre reflexele înnăscute sau necondiționate și dobândite sau condiționate Concentrarea ei în formele elementare, cele mai simple este, așa cum observatia a aratat, un reflex neconditionat, manifestat in primele zile de viata ale bebelusului si avand absolut toate cele mai precise trasaturi ale atentiei unui adult Dar, ca orice reflex neconditionat, reflexul de concentrare este supus educatiei si reeducarii iritația care provoacă acest reflex este întotdeauna însoțită de o altă iritație străină, apoi ca urmare a coincidenței repetate în timp a ambilor stimuli, o nouă legătură este închisă în cortexul cerebral între al doilea stimul indiferent și reacția care coincide cu acesta avem un reflex conditionat care va actiona cu corectitudine mecanica si va fi evocat de un nou stimul cu aceeasi acuratete cu care a fost evocat anterior cel neconditionat Să presupunem că reflexul de concentrare a fost întotdeauna evocat la copil prin impresii care îi veneau de la mama care alăptează Dacă sistemul acestor stimuli coincidea de fiecare dată cu iritații oculare provenite din propriile reacții, sau cu propriul plâns nemulțumit, atunci ca ca urmare a unui scurt antrenament va fi suficienta doar senzatia ochiului sau un plans pentru ca toate reactiile copilului sa fie puse la mancare, la mancare, chiar daca mama lipseste complet in acel moment Astfel, atitudinea externă, evocată de un stimul extern, a trecut acum în a doua fază, a devenit o atitudine internă, căci s-a supus stimulului intern Atenție și distragere a atenției Se obișnuiește să înțelegem distragerea drept opusul direct! la atenție Și, de fapt, dacă prin acte de atenție înțelegem pregătirea organismului pentru apariția anumitor stimuli, atunci distragerea înseamnă, desigur, neașteptarea completă a iritației care a apărut și incapacitatea completă a organismul să răspundă la acesta Dacă suntem atenți la cuvintele celorlalți, atunci le răspundem imediat cu un răspuns potrivit și semnificativ, dacă ascultăm cu distracție, atunci fie nu vom răspunde deloc, fie vom răspunde cu întârziere, deplasat Cu toate acestea, această concepție necesită o corectare serioasă Ideea este că, din punct de vedere psihologic, trebuie să distingem între două aspecte complet diferite ale distragerii, care nu sunt mai puțin ireconciliabile între ele decât atenția și distragerea concentrați atitudinea pe un singur lucru De aceea, poate însemna o anumită suspendare și tulburare a întregului mecanism al comportamentului nostru și, în acest sens, cu orice trăsături sesizabile, capătă un caracter patologic evident și aparține domeniului anormalului Totuși, distragerea, cu care în cea mai mare parte profesorul are de-a face și care se manifestă la fiecare pas din viața unui om normal, este un însoțitor necesar și util al atenției Mai sus, am clarificat semnificația atitudine pe care o dobândește prin limitarea comportamentului nostru la o anumită îngustime Sensul instalației se rezumă întotdeauna la îngustarea cursului reacțiilor și, datorită cantității acestora, câștigarea în forță, calitate și luminozitate Acest lucru este firesc și presupune o îngustare a comportamentului nostru în așa măsură încât întreaga gamă de stimuli care vin la noi să rămână neutră și să nu provoace nicio reacție din partea noastră A fi atent la un lucru implică în mod necesar să fii absent în raport cu orice altceva Dependența capătă o natură complet matematică a proporționalității directe și putem spune direct: cu cât puterea atenției este mai mare, cu atât puterea de împrăștiere este mai mare LA Cu alte cuvinte, cu cât decorul pentru o reacție este mai precis și mai perfect, cu atât organismul este mai puțin adaptat altora În cunoscutele anecdote despre distracția oamenilor de știință și a oamenilor în general, ocupați cu orice gând, această lege psihologică a legăturii dintre atenție și distragere își găsește cea mai strălucită confirmare Distracția unui om de știință, distragerea unui cercetător înseamnă întotdeauna o concentrare extraordinară a gândurilor sale la un moment dat În acest sens, din punct de vedere științific, va fi corect să vorbim nu despre cultivarea atenției și lupta distragere, ci despre educarea corectă a amândurora Semnificația biologică a instalației Semnificația biologică a atitudinii se dezvăluie cel mai bine atunci când luăm în considerare nevoile din care a apărut Cu cât organismul este mai complex, cu atât mai variată și mai subtilă este forma relației sale cu mediul, cu atât mai mare ia formele comportamentului său , % este determinat de forme ereditare-instinctive și doar , %, vorbind aproximativ și aproximativ, de conexiuni personale stabilite de către individ Acest raport se inversează de îndată ce trecem de la animalele inferioare la cele superioare În compoziția complexă a comportamentului uman, aproape , % din toate reacțiile sunt înnăscute, nefiind afectate de nicio influență individuală a experienței personale Sensul biologic al acestei suprastructuri constă în așa-numita adaptare preliminară sau de semnal a organismului la declanșarea unor evenimente care nu sunt încă disponibile, dar care, după anumite semne, cu siguranță trebuie să se producă Semnalul sau forma preliminară de adaptare la schimbările viitoare ale mediului în formele sale superioare se transformă în reacții de atenție sau atitudine, adică este asociată în mod reflex cu astfel de impulsuri de reacții care aduce corpul în cea mai perfectă stare pregătitoare Atitudinea, conform definiției exacte a lui Groos, din punct de vedere biologic, poate fi definită ca o așteptare a viitorului, ca un mijloc care permite organismului să răspundă cu mișcările necesare nu chiar în momentul declanșării primejdia, ci la apropierea lui îndepărtată în lupta trupească pentru existență Comportamentul uman în formele sale complexe este, parcă, bifurcat din cauza numărului imens de reacții dezvoltate de organism și a complexității extraordinare a combinării și combinării lor, este nevoie de un control special asupra cursului acestor reacții, pentru că organismul sa-si controleze propriul comportament Rolul de control si reglare a reactiilor este jucat in primul rand de stimulii interni, care decurg din campul proprioceptiv si pun organismul in alerta inaintea fiecarei reactii De aceea se poate compara pe bună dreptate atenția cu strategia internă a corpului, care acționează într-adevăr ca un strateg, adică un director și organizator, lider și controlor al bătăliei, care, totuși, nu participă direct la lupta în sine Din acest punct de vedere de bază, toate caracteristicile instalației sunt ușor de explicat și toate caracteristicile instalației sunt făcute de înțeles și durata extraordinar de scurtă a instalării, deoarece este extrem de riscantă pentru organism Pregătirea corpului pentru luptă în o zonă, o slăbește și se demobilizează în toate celelalte, iar dacă instalația nu ar fi atât de înfricoșătoare și instantanee, ar pune organismul de multe ori sub loviturile celui mai mare pericol, împotriva căruia ar fi complet neputincios Este necesar din punct de vedere biologic ca platoul să alerge rapid de la o reacție la alta, să acopere toate aspectele comportamentului cu acțiunea sa de organizare Aceasta este natura ritmicității atenției noastre, care nu înseamnă altceva decât o odihnă de atenție, absolut necesară pentru funcționarea ei pe termen lung Ritmul trebuie înțeles ca principiul nu scurtării atenției, ci, dimpotrivă, prelungirii atenției , deoarece, saturând și intersectând munca atenției cu minute de oprire și odihnă , ritmul își păstrează și își menține energia cât mai mult timp Ultimul lucru care se dezvăluie în natura atenției atunci când se dezvăluie semnificația ei biologică este acela că reacția ansamblului trebuie înțeleasă ca un efort continuu de durată al organismului, și deloc o manifestare instantanee a activității care spun că (ca un motor) atenția lucrează în explozii au dreptate împinge de la o explozie la alta Astfel, actul de atenție trebuie înțeles ca anihilând și reaparând continuu, ca diminuând și auto-aprinzându-se în fiecare minut Valoarea pedagogică a instalaţiei Se poate spune, fără teamă de exagerare, că atitudinea este prima condiție care creează oportunitatea influenței pedagogice asupra copilului diferite tipuri de educație între ele numai prin natura acelor atitudini care trebuie elaborate Într-un anumit sens, acest lucru este absolut corect, deoarece în educație nu avem de-a face cu mișcări și acțiuni, ci cu dezvoltarea abilităților și obiceiurilor pentru acțiuni și activități viitoare Și dacă da, sarcina noastră nu este să stârnim anumite reacții de la sine, ci doar să educăm atitudinile necesare Educația este recunoscută pentru a aduce o anumită coordonare, semnificație și direcție mișcărilor haotice și necoordonate ale nou-născutului Prin urmare, principiul de bază al educației devine selecția celor mai necesare și importante reacții, care trebuie păstrate și în jurul cărora trebuie să se cristalizeze și să se organizeze în grupuri alte reacții de mai puțină semnificație, astfel încât în final mișcările inutile organismului să fie complet inhibate si suprimata Dar aceste trei funcții - selecții, grupări și întârzieri - execută mecanismul de configurare De obicei, pentru a explica semnificația pedagogică a atenției, se fac observații despre modul în care o mamă, complet indiferentă față de la tot felul de bătăi și zgomote care apar pe stradă, se trezește din scârțâitul slab al unui copil; ca un morar, care nu poate fi trezit de cel mai puternic tunet și de zgomotul unei furtuni, se trezește din cel mai mic murmur de apă Cu alte cuvinte, se referă de obicei la astfel de cazuri și fapte când instalația vă permite să evidențiați cele mai importante influențe de mediu pentru organism, chiar dacă sunt inferioare ca forță față de ceilalți Dezvoltarea atenției Ceea ce face ca atitudinea ca obiect al educației să nu fie mai puțin valoroasă este capacitatea ei infinită de dezvoltare Dacă comparăm diferitele abilități ale unui copil și ale unui adult, în niciun alt domeniu nu vom găsi o diferență atât de colosală și grandioasă ca în atitudinea Atenție la o vârstă fragedă este aproape exclusiv reflex-instinctiv în natură și numai treptat, printr-un antrenament lung și complex, se transformă într-un set arbitrar dirijat de cele mai importante nevoi ale organismului și, la rândul său, direcționând întregul curs al comportamentului În același timp, interesul copiilor capătă o semnificație pedagogică extraordinară ca cea mai frecventă formă de manifestare a atenției involuntare Atenția copiilor este dirijată și ghidată aproape în întregime de interes și, prin urmare, singurul motiv al distragerii unui copil este întotdeauna o nepotrivire între două linii în munca pedagogică: interesul în sine și acele clase care sunt oferite ca obligatorii De aceea, vechiul sistem școlar, în care divergența acestor linii era luată ca bază a înțelepciunii pedagogice, a fost nevoit să recurgă la măsuri externe de organizare a atenției, de a evalua atenția elevilor cu notă specială și, în esență, , este complet neputincios în dezvoltarea formelor adecvate de atitudine Dacă copilul este lăsat să urmeze și să se dezvolte în funcție de interesele sale, acest lucru va presupune inevitabil să-și urmeze propriile capricii și nevoi și va duce la același lucru pe care l-ar conduce aceeași atitudine din partea călărețului față de cal Pentru mulți educatori, aceasta li s-a părut o respingere a managementului și au raționat aproximativ astfel: dacă copilul este ghidat de propriul interes, atunci pentru ce este profesorul? Este inutil, va urmări orbește copilul în spatele interesului său, este dăunător dacă încearcă să reflecte acest interes înainte de a paraliza puterea lui de acţiune Această aparentă dificultate se rezolvă, în esență, în cel mai nedureros mod în psihologia educației, dacă se adoptă singurul punct de vedere corect că educația nu înseamnă în egală măsură nici pur și simplu urmărirea înclinațiilor naturale ale organismului, nici o luptă inutilă cu aceste înclinații Linia educației științifice se află între aceste două extreme și necesită combinarea lor într-un singur întreg Nici o educație nu este posibilă decât prin înclinațiile naturale ale copilului; in toate aspiratiile sale porneste din faptul ca ia ca punct de plecare inclinatiile Dar si-ar semna propria neputinta daca ar vedea numai in aceasta scopul si sensul vocatiei sale De fapt, interfereaza activ cu inclinatiile naturale al copilului, îi împinge unul împotriva celuilalt , grupează după arbitrariul său, îi patronează pe unii, îi stimulează în detrimentul altora și, în acest fel, introduce procesul spontan al înclinațiilor copiilor în canalul de organizare și modelare a sistemului educațional și social mediu inconjurator Întrebarea rolului profesorului în dezvoltarea intereselor copiilor se află exact în aceeași poziție Pe de o parte, psihologul este obligat să recunoască atotputernicia acestei legi și, urmând Thorndike, să afirme că acest principiu are semnificație universală și că ajungem să facem cel mai neinteresant lucru din interes, fie și doar dintr-o dorință negativă de a evita necazurile Din acest punct de vedere, orice învățare este posibilă doar în măsura în care se bazează pe propriul interes al copilului Pur și simplu nu există altă modalitate de a învăța Întreaga întrebare este cât de mult interes este direcționat pe linia subiectului studiat și nu este legat de influențele recompenselor, pedepselor, fricii, dorinței de a fi pe plac etc , care sunt străin pentru el urmându-l neputincios Organizand mediul si viata copilului in acest mediu, profesorul intervine activ in procesele de pro- fluxul intereselor copiilor și îi afectează în același mod în care afectează întreg comportamentul copiilor Cu toate acestea, regula lui va fi întotdeauna: înainte de a explica - pentru a interesa, înainte de a forța să acționeze - să se pregătească pentru acțiune, înainte de a trece la reacții - să pregătească un decor, înainte de a comunica ceva nou - să trezească așteptarea unuia nou Astfel, din latura subiectivă pentru elev, atitudinea se dezvăluie în primul rând ca o așteptare binecunoscută a activității viitoare Semnificația psihologică a așteptării Este ușor de observat din viața de zi cu zi că așteptările facilitează comportamentul atunci când are loc un eveniment Surpriza înseamnă în cea mai mare parte nepregătirea și imperfecțiunea reacției Cu toate acestea, datorită experimentelor psihologice precise, a fost posibil să se descopere adevărata natură a așteptării și să delimiteze corect limitele semnificației sale pedagogice Experiența a arătat că așteptarea, în esență, se reduce întotdeauna la o pregătire preliminară a organelor de lucru relevante, că așteptarea este, așa cum ar fi, mobilizarea organismului pentru acțiunea viitoare, că este o acțiune care a început deja, dar numai nefinalizat Binet numește aceste acțiuni incipiente posturi psihologice Așa cum o postură apare ca urmare a anumitor mișcări și servește drept punct de plecare pentru cele ulterioare, la fel și stările mentale de așteptare apar ca urmare a anumitor reacții și creează baza apariției celor ulterioare La măsurarea duratei unei reacții simple, s-a putut stabili un fapt extrem de interesant, care se rezumă la faptul că, printr-o reacție simplă la un stimul simplu, fiecare persoană poate avea trei tipuri complet diferite de reacții, care diferă net de unul pe altul in functie de presetare Cel mai comun tip de reacție se numește reacție naturală sau naturală Aceasta este o astfel de reacție când zilele Experimentul are loc în cadrul cel mai obișnuit, obișnuit și caracteristic pentru persoana dată, adică atunci când nu intervenim activ în cadrul subiectului și nu îl organizăm în felul nostru, în funcție de scopurile experimentului a arătat că în aceste cazuri avem un tipic pentru fiecare persoană dată, timpul mediu al reacțiilor sale, adică valoarea medie obișnuită a atitudinii sale, care se manifestă în ritmul natural obișnuit al mișcărilor - mers, conversație, scrierea acestui lucru persoană Cu alte cuvinte, în aceste cazuri, evocăm, parcă, o atitudine firească care s-a dezvoltat și dezvoltat la această persoană de-a lungul unui număr de ani și este parte integrantă a temperamentului și caracterului său Toată lumea știe că fiecare dintre noi are propriul său mod obișnuit de a vorbi, viteza de mers, tempo-ul gesturilor și al vorbirii Totuși, acest cadru natural sau natural poate fi abrupt brusc de la timpul său mediu în ambele direcții dacă, printr-o instrucțiune preliminară dată lui subiectul, îl determinăm la o nouă instalare Dacă, chiar înainte de experiment, îi cerem subiectului să reacționeze nu în mod obișnuit, ci într-un mod mai rapid la o impresie exterioară și, în același timp, îndreptăm toată atenția către organul care reacţionează, să zicem, către degetul cu care mișcarea de răspuns ar trebui făcută, atunci vom obține un efect extrem de vizibil Va avea ca rezultat o scădere foarte semnificativă a timpului de reacție și faptul că setarea preliminară pe care am provocat-o pentru mișcarea corespunzătoare a produs deja toate excitațiile nervoase necesare pentru ca mișcarea să aibă loc și a întârziat doar mișcarea în sine până când semnalul La apariția semnalului, întârzierea este eliminată, iar reacția decurge violent și intens Această lege este perfect luată în considerare de pedagogia militară, când, în efortul de a dezvolta cele mai rapide și mai precise mișcări în timpul pregătirii militare, folosește împărțirea comenzii (în esență aceiași stimuli) în părți: așa-numitul executiv și comenzi preliminare Mai mult, în procesul de antrenament, ambele părți sunt adesea separate printr-un interval de câteva minute pentru a insufla soldatului mișcări complet distincte ale atitudinii și reacției în sine Când se dă comanda "plimbare", soldații rămân pe loc, dar știu că acum trebuie să plece; efectuează la comandă, doar instalarea, ele pregătesc grupele musculare necesare mișcării, le mobilizează, iar în exterior acest lucru se exprimă în acea tensiune specială, disponibilitatea de a se mișca în fiecare secundă, care se transformă imediat în mișcare activă de îndată ce partea executivă a comanda * se aude "marș" Și numai cu o astfel de disecție conștientă a instalației și a mișcării în sine, se dezvoltă cea mai precisă și perfectă reacție Întrebarea este, de unde vine această scurtare a timpului, care are loc cu o astfel de reacție musculară, sau, cu alte cuvinte, atunci când este pusă pe partea musculară a mișcării? reacție musculară, atunci, în consecință, ea a efectuat o parte din această muncă ea însăși, iar reacția musculară va continua acum sub controlul și îndrumarea acestei instalații Găsim o confirmare perfectă a ceea ce s-a spus în cazul opus, când este evocată o atitudine cu un caracter direct opus Aceasta va fi în acele cazuri când instrucțiunea cere subiectului să-și îndrepte toată atenția nu asupra organului care reacționează, ci asupra organelor perceptive Cu alte cuvinte, atunci când îi cerem subiectului să asculte cu atenție sau să privească și să reacționeze nu mai devreme decât el în mod clar percepe și realizează iritația Cu o astfel de atitudine senzorială, care direcționează toate operațiile pregătitoare către primul moment de percepere al reacției, obținem un efect extrem de pronunțat de încetinire generală a reacției în comparație cu timpul mediu al formei sale naturale Încetinirea mișcării se datorează, fără îndoială, efectului de întârziere pe care orice set străin îl are asupra reacției În acest caz, instalația a fost direcționată în întregime către organele perceptive și, în mod natural, a întârziat și a încetinit reacția mâinii Astfel, studiile experimentale au demonstrat influenta absolut reala a multimii asupra cursului reactiilor ulterioare Psihologia experimentala arata ca timpul, forta si forma oricarei miscari sunt in intregime predeterminate de multimea preliminara Experimentul cu două greutăți de aceeași greutate, dar de dimensiuni diferite, vorbește simplu și clar despre acțiunea instalației Dacă ridicăm două greutăți de aceeași greutate, mai întâi mai mari, apoi mai mici, în succesiune cu aceeași mână, atunci impresia ne va arata mereu cu o acuratete incontestabila ca cea mai mare va parea mai usoara chiar in fata ochilor nostri aceleasi greutati s-au echilibrat in mod repetat intre ele pe cantar obiceiuri inainte de cantarire Această setare se rezumă la faptul că, văzând un obiect mai mare în fața noastră, facem o setare pentru a ridica o greutate mai mare, alocam, parcă, un impuls motor mai mare, facem o trimitere de energie mai semnificativă decât atunci când vedem un obiect mic în fața noastră În funcție de aceasta, aceeași gravitație este distribuită într-un caz unui efort muscular nesemnificativ, în altul unuia mai semnificativ și, fără a-și schimba amploarea, aceeași greutate poate părea că noi uneori mai mult, alteori mai puțin Toate aceste experimente spun, în esență, un singur lucru: orice comportament este determinat și reglat de reacțiile destul de realiste ale mulțimii care îl preced, dar influența reacțiilor nu este întotdeauna exprimată direct, și uneori indirect în reacțiile care urmează lor Implicații pedagogice Cele mai importante concluzii pedagogice care trebuie trase din doctrina atitudinilor se reduc în primul rând la o formulă generală, aceasta din urmă impunând profesorului să acorde atenție nu numai reacțiilor continue și evidente ale elevului, ci și atitudinilor subterane invizibile care le preced reactii Astfel, profesorul nu trebuie doar să observe elevul, ci și să ghicească de fiecare dată, aparent, despre invizibilul care se întâmplă în el Pentru a asigura succesul predării și învățării, profesorul trebuie să asigure nu numai toate condițiile pentru cursul corect al reacțiilor, ci - ceea ce este mult mai important - atitudinea corectă Se poate spune, în deplin acord cu teoria psihologică , că accentul principal în educație ar trebui să se pună tocmai pe atitudini În funcție de aceasta, profesorul trebuie să calculeze de fiecare dată dacă materialul care i se prezintă corespunde legilor de bază ale activității atenției În primul rând, materialul trebuie să fie organizat și prezentat în așa fel încât să îndeplinească sfera restrânsă a reacțiilor stabilite și, prin natura acțiunii sale, să nu contrazică durata cursului său în cea mai primitivă formă exprimă aceeași corespondență a materialului cu reacțiile adaptative ale elevului Este extrem de important să organizăm materialul în așa fel încât să corespundă și lucrării ritmice a instalației noastre Cea mai simplă observare a greșelilor făcute de copii în dictate sub influența distragerii, și nu cunoștințelor de ortografie, relevă o ritm ondulat, iar dacă dictarea este împărțită în intervale de timp egale, atunci fiecare frază va fi secvențială caracterizată printr-o creștere sau scădere a numărului de erori Este necesar să organizăm lecția într-un mod atât de pedagogic, să descompunem materialul în așa fel încât locurile cele mai de impact și mai importante să cadă pe momentele de creștere a puterii atenției, și părțile mai puțin importante și nu conducătoare a prezentării coincid cu momentele căderii valului de atenţie Mai mult, materialul în sine trebuie să conțină flexibilitate și capacitatea de a proiecta ritmic, adică trebuie să fie prezentat într-o formă atât de coerentă, care să ne permită să percepem toate părțile sale ca un întreg În sfârșit, ultima și cea mai importantă regulă cere profesorului să aibă aceeași atitudine și preocupare atât pentru atenție, cât și pentru distracție Profesorul care își vede cel mai mare dușman în distracție și nu înțelege adevărul simplu că cel mai atent poate fi cel care s-a împrăștiat cel mai mult în clasa sa Secretul transformării distragerii în atenție este, în esență, secretul deplasării săgeții atenției dintr-o direcție în alta și se realizează printr-o metodă educațională generală de transfer al interesului de la un subiect la altul, prin legarea lor pe amândouă Aceasta este lucrarea principală privind dezvoltarea atenției și transformarea atenției externe involuntare în atenție voluntară Educatorul trebuie să aibă grijă să creeze și să dezvolte în elev un număr suficient de stimuli interni asociați anumitor reacții ale ansamblului, iar atunci când acest lucru este realizat, poate fi sigur că atenția este inclusă în mecanismele interne de comportament și funcționează în concordanță cu ei În acest sens, devine clar că este necesar să se țină cont de atitudinea principală de atenție, care în literatura pedagogică din ultimii ani este de obicei numită atitudinea țintă a fiecărui act educațional În măsura în care noua psihologie transferă cel mai mult proces educațional din mâinile profesorului în mâinile elevului, ea necesită și transferul conștiinței scopului acestui act de la profesor la elev, cere ca elevul nu numai să se educe prin propriile acțiuni, dar ca profesorul să dirijeze și să regleze factorii care determină aceste acțiuni, dar pentru ca atât profesorul, cât și elevul să fie conștienți de scopul acestor acțiuni Cel mai simplu exemplu al importanței unei astfel de stabiliri de bază a țintelor în procesul educațional poate fi setarea lipsită de sens psihologic și distructivă din punct de vedere pedagogic, comună vechii noastre școli pentru examene, pentru elevi, transformată împotriva dorințelor și gândurilor profesorilor într-un obiectiv natural Și când cei mai buni profesori au văzut cu tristețe că învață în liceu pentru a trece examene, iar examenele sunt promovate pentru a obține o diplomă, au fost neputincioși să lupte, pentru că nu au putut înainta nicio altă atitudine în loc de firească unul, și ei înșiși s-au trezit neînarmați - în fața forței naturale și elementare a atitudinii Este extrem de important de remarcat faptul că, chiar și în astfel de procese aparent mecanice și "pasive" precum memoria și memorarea, atitudinea joacă un rol decisiv Experiența a arătat că memorarea are loc în moduri cu totul diferite și dă rezultate cu totul diferite în funcție de testul la care este supus ulterior subiectul Și dacă subiecții știu că vor trebui să reproducă totul în întregime ca raport în cel memorat , ei memorează într-un fel; daca stiu ca nu vor trebui decat sa recunoasca ceea ce li se reproduce in fata, memorarea se realizeaza intr-un mod cu totul diferit Astfel, momentul definitoriu in procesul educational este constiinta de ce se realizeaza cutare sau cutare actiune, materialul este memorat, iar scopul final, printr-o instalare prealabilă, asigură cea mai importantă acțiune de îndrumare asupra procesului educațional Semnificația pedagogică a așteptării se reduce nu atât la slăbirea și pregătirea terenului pentru percepția noilor cunoștințe, cât la dezvoltarea direcției corecte, care va fi comunicată reacției nou-apărute Procesul de educație se rezumă în cele din urmă la dezvoltarea unui anumit număr de reacții și a altor forme mai complexe de comportament la elevi Faptul că direcția acestor reacții coincide sau nu cu direcția în care sunt chemați să acționeze este decisiv pentru succesul sau eșecul acestui proces Dacă înmagazinez în memoria mea mii de cunoștințe utile, dar nu le pot folosi la momentul potrivit și potrivit, aceste cunoștințe stă ca o greutate moartă în mine și nu numai că nu sunt utile în comportament, dar aduce și un rău vădit, pentru că ocupă spațiu și nu permite stabilirea și elaborarea altora, mai puțin înstăriți, dar mai corecte în direcția reacțiilor Ceea ce în literatura pedagogică populară era numită non-vitalitatea școlii, în esență, înseamnă aceeași incorectitudine în stabilirea scopului principal al educației Cel mai mare păcat al școlii vechi a fost că niciunul dintre participanții ei nu a putut răspunde la întrebarea de ce se studiază geografia și istoria, matematica și literatura Cei care cred că școala veche a dat puține cunoștințe se înșală cunoștințe, în special școala europeană Dar de fiecare dată a fost o comoară în deșert, o bogăție pe care nimeni nu o putea folosi în mod corespunzător, pentru că orientarea de bază a cunoașterii era viața trecută și s-a dovedit întotdeauna a fi ultima soluție bine cu ea Asemenea unui diamant în deșert, această cunoaștere nu era în măsură să satisfacă cele mai simple cerințe de viață ale celui mai obișnuit și modest student Din experiența personală, toată lumea își va aminti că singura aproape aplicare pe care a reușit să o facă a cunoștințelor dobândite la școală a fost un răspuns mai mult sau mai puțin exact la examen și nimeni altcineva nu avea cunoștințele de geografie să faciliteze orientarea în lume și nu nu extinde gama de impresii în călătorie, iar astronomia cunoașterii nu a ajutat să experimenteze măreția cerului mai puternic și mai luminos Prin urmare, principala cerință pedagogică este cerința ca tot materialul educațional și educațional decisiv să fie pătruns și saturat cu stabilirea țintei, iar educatorul știe de fiecare dată exact direcția în care ar trebui să acționeze reacția stabilită atentie si obisnuinta Obiceiul și atenția sunt în relație antagonistă și acolo unde obiceiul prinde rădăcini, atenția dispare Toată lumea știe cât de izbitor este totul neobișnuit și nou și cât de des nu suntem capabili să spunem ce culoare are tapetul în camera noastră sau ochii unei persoane cu care ne întâlnim zilnic Și după însuși sens, munca atenției ar trebui să fie deosebit de intensă și serioasă atunci când comportamentul depășește țărmurile obișnuinței și când ne confruntăm cu sarcinile unui răspuns deosebit de complex și dificil În funcție de aceasta, se obișnuiește să apelăm obiceiul duşman şi somn atenţie, iar în psihologia educaţiei până de curând a prevalat o atitudine contradictorie şi ambivalentă faţă de ambele De fapt, valoarea pedagogică a ambelor procese este atât de clară și evidentă încât este imposibil să se sacrifice în mod explicit unul dintre ele în detrimentul celuilalt; Trebuie să găsim o modalitate de a împăca cele două Această metodă constă în dezlegarea psihologică corectă a adevăratei relații dintre atenție și obișnuință Atenția își încetează cu adevărat activitatea de îndată ce comportamentul încetează devine obișnuit, dar aceasta nu înseamnă o slăbire a atenției, ci, dimpotrivă, este asociată cu o creștere a activității sale Acest lucru devine perfect de înțeles dacă ne amintim de îngustimea de bază a atenției și de faptul că ea câștigă de fiecare dată în putere de îndată ce pierde în lățime Obișnuința, automatizarea acțiunilor, subordonarea lor muncii autonome a centrilor nervoși inferiori, eliberează și descarcă complet munca atenției noastre și, astfel, provoacă, parcă, o relativă excludere din legea inhibării conjugate a reacțiilor străine în timpul principalelor setare Spuneam mai sus ca orice instalatie incetineste fluxul reactiilor straine Ar fi mai corect sa adaugam, pe langa cele automate si familiare Semnificația psihologică extrem de importantă a acestei scutiri de la legea inhibiției va deveni destul de evidentă dacă luăm în considerare cât de mult câștigă comportamentul nostru în diversitate și amploare dacă, în paralel cu atitudinea centrală, principală, avem o serie de atitudini parțiale paralele faţă de acţiuni obişnuite Strict vorbind, acest fenomen nu trebuie înțeles ca o excepție de la legea psihologică generală, ci mai degrabă ca o extensie a aceluiași principiu, fără a-l observa complet, mai este nevoie de atenție pentru a merge, a opri, a lua de lucru și a renunța, adică începutul și sfârșitul acțiunilor automate nu pot face fără o setare adecvată Mai mult, acel ansamblu - direcția și tempo-ul reacțiilor luate în prealabil - va avea efect pe parcursul întregului curs al acțiunilor obișnuite, iar restul îi sunt subordonate Observația psihologică a Eului coincide complet cu doctrina fiziologică a existenței în sistemul nervos central sistem de focare dominante și subdominante de excitație nervoasă Corelația fiziologică a atenției Abia foarte recent fiziologii au putut descoperi fenomene în sistemul nervos care pot fi legate, fără îndoială, de actul atenției Acest domeniu include doctrina așa-numitelor excitații dominante ale sistemului nervos Esența învățăturii se rezumă la stabilirea faptului că în sistemul nervos unele dintre excitațiile care apar se dovedesc a fi atât de puternice încât acţionează ca cele dominante, suprimându-le pe toate celelalte, deviind direcţia lor sau, în final, atrăgându-le spre sine si crescand pe cheltuiala lor Această excitație principală este de obicei numită dominantă, toate celelalte focare din sistemul nervos sunt numite subdominante Un fapt extrem de important a fost descoperit în existența unei dominante asociate cu un act instinctiv, focarul principal al excitației este intensificat de fiecare dată când o iritație străină pătrunde în sistemul nervos Reflexul de îmbrățișare la o broască, actul de defecare și de a înghiți la un cal, excitarea sexuală la o pisică izolată de masculi în timpul estrului, sunt astfel de dominante naturale studiate cu precizie de laborator S-a dovedit că toate aceste acte sunt intensificate din cauza iritației străine Așadar, dacă în timpul reflexului de îmbrățișare ciupiți o broască, o înțepați, o iritați cu acid sau curent electric, atunci iritația străină nu numai că nu slăbește reflexul principal de îmbrățișare, chiar o întărește S-a dovedit că, în organizațiile nervoase mai simple, actul atenției este structurat în așa fel încât nu numai că provoacă inhibarea reacțiilor asociate cu acesta, dar este chiar capabil să fie amplificat datorită acestora Poate cel mai semnificativ pentru psihologi este cazul extrem de interesant al creării experimentale a unei dominante senzoriale separate și a unei dominante motorii separate pe o broască spinală Aici, analiza fiziologică pătrunde atât de adânc în sistemul nervos, încât încearcă să facă distincția între rădăcinile a două tipuri de atenție, senzorială și motrică, încorporate în acesta Astfel, se stabileşte că dominanta senzorială păstrează toate celelalte reflexe, dar le schimbă cursul şi le deviază spre locul cel mai iritat; și motorul" Această dominantă prezintă organul motor asociat cu el în toate acele cazuri când, în cursul normal al reflexului, alte organe ar fi trebuit să intre în acțiune Studiul unor astfel de fenomene transferate omului, desigur, nu se poate lăuda cu o asemenea acuratețe ideală, posibilă și fezabilă doar pe un preparat Poate părea cu ușurință că rezultatele obținute de fiziologi contravin faptelor stabilite de psihologie Mi s-a părut paradoxal să admitem posibilitatea unui astfel de act de atenție, care nu numai că nu ar fi slăbit de stimuli străini, ci, dimpotrivă, ar fi întărit de aceștia Cu toate acestea, o serie de observații, care nu sunt încă colectate în nicio lege psihologică, confirmă corectitudinea acestui punct de vedere Cel mai curios fapt este povestea spusă de M Rubinstein despre construcția clădirii uneia dintre instituțiile de învățământ superior dintr-un mare centru european, potrivit constructorilor, ar fi trebuit să fie o clădire ideală pentru scopuri educaționale, pe baza acestui fapt , au încercat să expulzeze tot ceea ce ar putea servi drept iritant străin în timpul sesiunilor de antrenament Constructorii au crezut în mod tradițional că, eliminând tot ce nu este necesar, ei contribuie astfel la emoția atenției În conformitate cu acest plan, clădirea a fost construită fără forme proeminente și unghiulare, chiar și colțurile din fiecare cameră au fost ascunse cu pricepere, iar peretele s-a întors imperceptibil și a trecut într-un alt perete pentru a exclude orice moment de impact al formei spațiale asupra ascultătorul La fel au fost realizate și alte detalii , toate părțile camerei au fost vopsite complet, de la prima treaptă până la cupolă, inclusiv orice accesorii - obiecte, haine de servitori etc - într-un mod moale, monofonic, culoare neutră, gri S-a dovedit că această clădire, care trebuia să îndeplinească ultimul cuvânt al doctrinei psihologice a atenției, a dat rezultate complet opuse celor așteptate Conform recunoașterii generale și în masă a elevilor și profesorilor, situația nu numai că nu a contribuit la emoția atenției, dar, dimpotrivă, a acționat într-un mod deprimant Chiar și la cele mai interesante prelegeri și cursuri, ascultătorii, oricine ar fi, erau irezistibil de somnoroși la câteva minute după ce și-au asumat o poziție nemișcată și atentă Evident, absența stimulilor străini se dovedește a fi dezastruoasă pentru actul de atenție, iar raportul stabilit de fiziologi este valabil și pentru psihologie, întrucât actul de atenție, aparent, necesită anumiți stimuli subdominanți, datorită cărora s-ar hrăni Cu alte cuvinte, se poate fi atent doar atunci când iritațiile care se risipesc sunt aduse într-o poziție subordonată în raport cu materia principală ocupantă, dar nu sunt în niciun caz complet eliminate din câmpul conștiinței și continuă să acționeze asupra noastră Psihologii știu de multă vreme ce impact semnificativ asupra întregului sistem de lucru are un mediu care, în cursul și înțelesul orelor, poate și chiar ar trebui să rămână neobservat de studenți în procesul de lucru Sta complet neobservat de o persoană, în timp ce el este ocupat și absorbit de un singur lucru, vorbește, citește sau scrie, schimbă culoarea pereților din cameră de la albastru la galben, de îndată ce apar simptome obiective ale schimbărilor în natura muncii sale Meiman a reușit să arate că procesul de memorare se desfășoară mai bine nu într-o tăcere absolută și de moarte, ci în astfel de audiențe, unde se aude un zgomot înăbușit și abia audibil Efectul excitator al stimulilor ritmici slabi asupra atenției noastre a fost stabilit de mult prin practică, iar Kant relatează cu această ocazie un caz psihologic remarcabil cu un avocat care obișnuia, în timp ce ținea un discurs juridic complex, înfășura un fir lung, ținând-o tot timpul în mâinile lui în fața lui , care a observat această mică slăbiciune, a târât imperceptibil firul înaintea procesului și, potrivit lui Kant, și-a lipsit complet adversarul de capacitatea de argumentare logică sau, mai corect, de capacitatea de a atenție psihologică, pentru că, în timp ce ținea un discurs, a sărit de la un subiect altul Titchener a stabilit că atenția voluntară sau secundară provine dintr-un conflict de atenții involuntare sau primare și din pozițiile motorii incompatibile rezultate necesitatea logică de a rezolva conflictele dintre răspunsuri și de a aduce unitate comportamentului Concluzia pedagogică care decurge de aici complică și mai mult preocuparea profesorului și îi impune să organizeze nu doar lecția principală care este acum încredințată elevului, ci și toate împrejurările secundare, situația, poziția și îmbrăcămintea elevului, vederea care se deschide de la fereastră, pentru că ei, asemenea excitațiilor subdominante, se dovedesc a fi departe de a fi indiferenți în munca generală a atenției Unul dintre scriitori a spus că la un rus totul depinde de situație, nu poate decât să fie un ticălos în o tavernă și se dovedește a fi complet incapabil de ticăloșie într-o arhitectură serioasă și strictă Aceasta este, fără îndoială, o observație care de aceeași ordine, exprimată doar într-o formă aproximativă și exagerată Munca de atenție în general Pentru a caracteriza semnificația pedagogică a atenției în ansamblu, este necesar să se sublinieze caracterul integral holistic al acesteia Fără exagerare, putem spune că întreaga imagine a lumii pe care o percepem și pe noi înșine depinde de munca atenției Ușor schimbată atenția în acest sens schimbă imediat imaginea radical, cel puțin nu au existat schimbări fizice în mediul nostru Se acceptă de obicei să ilustrăm această situație cu astfel de figuri care dezvăluie în mod clar existența fluctuațiilor în atenție Dacă ne imaginăm un pătrat în interiorul altui pătrat, situat astfel încât vârfurile ambelor să fie conectate între ele, și privim această figură, fixând pe cât posibil, vom observa că, în funcție de fluctuațiile atenției noastre, imaginea ne va fi prezentată în trei forme diferite Se va părea că planul frontal este reprezentat de un pătrat mic și în fața noastră se află o piramidă trunchiată, întoarsă spre noi cu un capăt îngust Dar, oricât am încerca să ținem privirea în această poziție, atenția comutată după câteva minute ne va arăta aceeași imagine în perspectivă inversă Ea ni se va părea că se îndepărtează de ne o cameră sau o cutie, iar pătratul mai mare va deveni în prim-plan, iar cel mai mic va fi reinterpretat de noi ca un perete redus în perspectivă, retrăgându-se în depărtare În cele din urmă, a treia - întreaga figură se va întoarce către noi din partea sa adevărată, va apărea pe un plan ca un pătrat închis într-un alt pătrat Și dacă în acest caz avem în fața noastră o fluctuație naturală a atenției și, în funcție de aceasta, schimbări naturale în imaginea percepută, același lucru rămâne valabil chiar și atunci când excităm artificial schimbarea atenției și, în funcție de aceasta, schimbăm imaginea mediul pe care îl percepem Priviți la același lucru un lucru cu o atenție diferită este să îl vedem într-un mod complet nou O observație extrem de valoroasă pentru psihologie a fost făcută atunci când s-a acordat atenție ce imagine ciudată și neobișnuită ne prezintă o cameră sau zonă familiară și familiară, dacă o privești cu capul pe spate Așadar, o anumită semnificație psihologică este conținută în povestea populară despre înțelept, care susținea că sufletele umane, care au migrat după moarte în alte trupuri, vor trăi într-o altă lume, el ca navigator, și aceeași lume, cu aceleași corăbii , vi se va părea complet diferit Atentie si aperceptie Ca urmare a muncii îndelungate de atenție, mergând constant în aceeași direcție, toată experiența noastră se formează și se formează în aceeași direcție Acest fenomen se numește apercepție Acest termen trebuie înțeles ca toate elementele preliminare ale experienței pe care le aducem în percepția externă și care determină este modul în care un nou obiect va fi perceput de noi Cu alte cuvinte, apercepția nu înseamnă altceva decât participarea experienței noastre anterioare la formarea prezentului Dacă, privind obiectele care se află în fața mea, nu numai că le văd și le realizez calitățile senzuale, culoarea, forma etc mă afectează prin forța directă a lucrurilor din fața mea, dar în primul rând prind clar că este o pălărie, o servietă și o călimară, apoi totul provine din aceeași apercepție, adică experiența și atenția deja acumulate Apercepția este asemănată pe bună dreptate cu un comutator care transformă un tren de pe o cale pe alta Dacă cursul gândurilor și percepției noastre, pe de o parte, sunt determinate în întregime de ordinea obiectelor din fața noastră, iar pe de altă parte , prin legile asociațiilor noastre, atunci rolul ambelor poate fi asemănat pe bună dreptate cu șine, care ne direcționează mișcarea psihicului Activitatea liberă a apercepției noastre și a atenției noastre este săgeata care permite gândurilor să aleagă una dintre numeroasele căi existente Astfel, atenția este corect definită ca libertatea relativă a comportamentului nostru, ca libertatea de alegere și limitare Apercepția, așadar, ne apare ca și cum ar fi un capital acumulat de atenție Dar ea, la rândul său, acumulează și formează un stoc special al comportamentului nostru, pe care de mult timp s-a obișnuit să-l numim caracter În această formare în trei etape a experienței , avem stadii succesive de atentie, aperceptie, caracter Pentru profesor, aceasta nu înseamnă altceva decât un rol și mai mare al atenției în educație, pentru că aici atenția nu este privită ca un mijloc de a facilita orice sarcină educațională sau educațională, ci se dovedește a fi extrem de importantă, ca scop în sine Nu trece niciodată fără urmă, lăsând de fiecare dată în urmă un rezultat O multitudine de rezultate se acumulează într-o apercepție care urmărește să ne ghideze comportamentul O multitudine de apercepții se dezvoltă într-un personaj pe care cele mai subtile influențe educaționale sunt neputincioși să-l combată Prin controlul atenției, noi luăm în propriile mâini cheia educației și formării personalității și caracterului Capitolul VIII FIXARE ŞI REPRODUCEREA REACŢIILOR Conceptul de plasticitate a unei substanțe Plasticitatea este una dintre proprietățile de bază și primare ale oricărei materie Orice substanță este mai mult sau mai puțin plastică, adică are capacitatea de a se schimba, sub influența influențelor, de a modifica structura și aranjarea celulelor și de a reține urmele modificărilor Fierul, ceara și aerul sunt și ele plastice, dar sunt supuse influenței în grade diferite și păstrează urme de influență Aceste fenomene se extind adânc în proprietățile primare ale materiei și își au rădăcinile în procese inerente naturii anorganice Astfel, s-ar putea spune că drumul își amintește modul în care au trecut roțile peste el, deoarece a reținut o urmă a acelor modificări în aranjarea particulelor sale care au apărut din cauza presiunii roților În acest sens, se poate spune că pietrele și plantele amintesc Astfel, plasticitatea înseamnă trei proprietăți de bază ale materiei: ) capacitatea de a schimba aranjamentul particulelor, ) păstrarea urmelor acestor modificări și ) predispoziția de a repeta modificări Rutul facilitează o nouă trecere pentru roți, o coală de hârtie pliată într-un anumit loc are tendința, la fiecare împingere mică, de a repeta îndoirea în același loc Substanța noastră nervoasă este, după toate probabilitățile, cea mai plastică dintre toate pe care le cunoaștem în natură, de aceea, ar putea dezvolta, ca nimic altceva, capacitatea de a se schimba, acumularea urmelor și predispoziției lor, care stau la baza memoriei Natura psihologică a memoriei Când vorbim despre memorie în sensul comun(r) al cuvântului, ne referim la două procese complet diferite Chiar și fosta psihologie a distins două tipuri de memorie nic și logic, sau asociativ Paul memoria mecanică a înțeles capacitatea organismului de a păstra o urmă de reacții repetate în mod repetat, de a produce modificări corespunzătoare în căile nervoase Psihologii au asemănat pe bună dreptate acest proces cu un drum rutier și au vorbit despre rupere de drumuri ca bază pentru acumularea experienței individuale parcă ar lăsa o urmă în sistemul nervos și facilitează trecerea acelorași căi pentru noi excitații Semnificația acestei străluciri a căilor nervoase este cel mai ușor stabilită prin cel mai simplu experiment pe un cronoscop, adică un ceas special folosit în psihologie pentru a măsura viteza unei reacții, oferind o precizie de până la , fracții de secundă Să încercăm să măsurăm timpul necesar pentru a răspunde la un număr care îl urmează Se dovedește că în primul caz, timpul de reacție a fost mai mic decât în al doilea caz pentru sistemul nervos și este mai dificil și un indicator obiectiv al dificultății este creșterea timpului de reacție O altă formă de memorie - așa-numita memorie asociativă Doctrina asociațiilor a stat multă vreme la baza psihologiei, iar mulți psihologi au numit asociere orice legătură sau combinație de reacții Dar, în același timp, s-a înțeles întotdeauna doar asocierea reprezentărilor Între timp, cu același drept, am putea vorbi de asocierea absolut oricăror mișcări Astfel, prin asociere vom înțelege o asemenea legătură de reacții, în care apariția a unuia dintre ele va atrage inevitabil apariţia altuia În forma sa cea mai simplă, doctrina asociaţiilor a anticipat doctrina reflexelor condiţionate, care, în esenţă, sunt particulare caz și tip de asociere Ar fi corect să considerăm un reflex condiționat ca un caz de asociere incompletă, atunci când legătura este complet închisă nu între două reacții, ci între stimulul uneia și partea de răspuns a celeilalte reacții Psihologii au distins trei tipuri de asociere, prin asemănare, prin contiguitate și prin contrast Nu este nevoie de astfel de distincții, deoarece ele exprimă o diferență logică în cursul gândirii noastre, mai degrabă decât o particularitate psihologică a fiecărui proces În orice caz, fosta psihologie știa că stabilirea unei asocieri depinde de experiență și că asocierea nu înseamnă altceva decât o legătură neuronală a reacțiilor închise pe baza unei legături date în experiență Astfel, prima psihologie știa și că întregul bogăţia experienţei personale a comportamentului ia naştere din experienţă Extrem de interesante sunt experimentele psihologice care compară ambele tipuri de memorie pentru a afla care dintre ele este mai necesară și mai utilă Subiecților li s-a cerut să memoreze același și omogen material în două moduri diferite - mai întâi prin metoda repetarea mecanică, apoi prin metoda stabilirii unei legături logice între elementele memorate, apoi s-a făcut o evaluare comparativă a reușitei unuia și celelalte metode În același timp, s-a putut afla că memoria logică se raportează cantitativ la mecanică ca la Cu alte cuvinte, un studiu experimental a arătat că, cu toate acestea, materialul este asimilat și reținut De de ori mai bine și cu mai mult succes dacă memorarea se realizează într-o ordine logică, prin legarea a ceea ce a fost nou studiat cu ceea ce a fost învățat anterior Experimentul se poate face cel mai ușor astfel: de cuvinte de aproximativ aceeași dificultate, selectate în prealabil, sunt preluate și prezentate în scris și oral la intervale cunoscute, apoi numărul de cuvinte care, după o singură lectură, este reținut de către se numără subiectul De obicei, cu dificultate medie, se rețin aproximativ cuvinte , și chiar și atunci fără reproducerea corectă a ordinii și secvenței lor Apoi al doilea rând, tot de de cuvinte, de aceeași dificultate, cu aceleași intervale, este prezentat, dar în același timp subiectului i se cere să aleagă dinainte pe cineva pe care îl cunoaște bine- un sistem și de cuvinte, a căror succesiune i-ar fi familiară De exemplu, nume geografice bine cunoscute în succesiunea lor, nume ale colegilor de clasă, rude, figuri istorice, scriitori etc În același timp, se propune să stabiliți mental o asociere între orice cuvânt dat și cuvântul corespunzător în ordine din sistemul selectat Să presupunem că sistemul scriitorilor ruși de la Lomonosov la Mayakovsky este ales ca bază; Primul cuvânt dat, să zicem, pește, cade pe Lomonoșov; subiectul caută o legătură între ambele cuvinte și o găsește în faptul că Lomonosov era fiu de pescar În continuare, se stabilește și legătura dintre al doilea nume și cuvânt și așa mai departe până la sfârșit De obicei, se dovedește că subiectul este capabil să reproducă în succesiune exactă toate cuvintele prezentate de la început până la sfârșit, de la sfârșit până la început, numește cuvântul după numărul locului și numește numărul locului după cuvânt dacă apar greșeli, atunci, de obicei, nu există mai mult de sau dintre ele în întreaga serie Experiența poate arăta oricui că amintirea, în esență vorbind, poate însemna două lucruri diferite, fie aceasta este pur și simplu lovirea unei reacții în cap, ruperea drumului, sau de fiecare data cand se stabileste o noua legatura intre ceea ce a fost deja memorat anterior si urmeaza a fi memorat din nou Acest ultim caz este deosebit de important pentru profesor Concluziile pedagogice trebuie trase separat pentru fiecare tip de memorie Compoziția procesului de memorie Ceea ce numim de obicei memorie nu este deloc ceva omogen, ci de fapt contine o serie de momente complexe Psihologia fosta a numarat patru astfel de momente, numind primul cuvant chiar fixarea reactiei, adica prezenta unei urme nervoase dintr-un stimul dat Acest moment este probabil inerent tuturor stimulilor decisivi care trec prin creierul nostru Studiul sferei subconștiente a viselor noastre, fanteziilor etc a arătat că niciunul dintre cele percepute de noi ideile și impresiile nu dispar fără urmă, totul pare a fi stocat undeva în sferele subconștiente și pătrunde din nou în conștiință într-o compoziție modificată de care habar n-avea S-a dovedit că înainte de a se îmbolnăvi, femeia a slujit ca slujitoare a pastorului și, măturand camera, a auzit, totuși, fără să asculte, în timp ce pastorul citea Biblia în aceste limbi Într-o stare normală, desigur, ea nu ar fi fost niciodată în stare să repete un singur cuvânt după pastor, într-o asemenea măsură urmele acestor iritații erau nesemnificative și slabe Cu toate acestea, ele au supraviețuit și s-au dovedit a fi suficient de puternice încât afectează și apar în delir Acest exemplu arată că niciunul dintre stimulii care cad asupra sistemului nostru nervos nu dispare, toți sunt păstrați și în anumite circumstanțe și condiții pot fi reproduși Al doilea moment al procesului de memorie este că, conform unui semnal cunoscut, subiectul execută o mișcare învățată și pronunță cuvântul dorit Deci, dacă subiectul pronunță de mai multe ori o poezie, ținând o carte în fața ochilor, atunci vom va numi momentul reproducerii reacțiilor momentul în care aceste reacții sunt capabile să apară în el fără prezența stimulilor existenți, adică atunci când o poezie poate fi rostită fără prezența unei cărți Dar știm foarte bine că nicio reacție nu este posibil fără prezența stimulilor și, prin urmare, reproducerea, care înseamnă în esență o reacție, are întotdeauna nevoie de anumiți stimuli pentru apariția ei Care vor fi acești stimuli în cazul dat?Întregul punct se rezumă, evident, la faptul că procesul de reproducere a reacției este subordonat stimulului intern ca principal impuls este ușor de observat în cel mai simplu exemplu, când, având uitat de vreun vers, începem să citim poezia de la bun început, iar apoi rândul anterior însuși îl cheamă pe cel lipsă Astfel, al doilea punct se reduce la stabilirea unei legături între stimulul intern- lem și un grup dat, reacția, pe de o parte, și între grupuri individuale, pe de altă parte Al treilea moment din procesul memoriei este așa-numitul moment al recunoașterii, care se rezumă la faptul că reacția reprodusă este recunoscută de noi ca fiind deja În acest caz, vorbim despre faptul că la reacția reprodusă se adaugă o nouă reacție, care, parcă, identifică reacția reprodusă cu cea anterioară În cele din urmă, pe locul al patrulea ar trebui plasat ultimul moment, care în esență este din nou o reacție complet nouă - momentul localizării, adică găsirea locului și timpului și a conexiunii împrejurărilor în care a apărut reacția dată să fie complet clar de ce fiecare dintre aceste momente poate exista complet separat fără restul Motivul pentru aceasta este că avem în fața noastră tipuri complet diferite de activitate de memorie Tipuri de memorie Multă vreme, memoria a fost considerată o proprietate generală a sistemului nervos, care funcționează la fel pentru toată lumea Ulterior, observația a arătat că, de obicei, munca memoriei la fiecare individ abordează unul sau altul tip de dependență de cele mai frecvente forme ale acelor reacții pe care le folosește în viață Psihologii au început să facă distincția între mai multe tipuri de memorie, au început să vorbească despre memoria vizuală în cazurile în care o persoană este folosită cel mai adesea reacții vizuale atunci când se joacă Într-un sens similar, au stabilit memoria auditivă, memoria motrică și au vorbit, de asemenea, despre tipuri mixte de memorie vizual-motorie, vizual-auditivă etc Cel mai ușor este să explici această diferență între tipurile de memorie folosind ultimul exemplu, exemplul memorării un poem Persoanele cu diferite tipuri de memorie pot memora aceeași poezie într-o varietate de moduri El asimilează cu ajutorul ochilor și ulterior, la redare, își amintește pe ce pagină ce a fost scris Unii oameni, după decenii, pot indica care unul sau altul a fost tipărit în colțul paginii din manual, aceasta este memoria vizuală Pentru a memora un altul, cu siguranță trebuie să audă o poezie, îi este mai ușor să memoreze de la ureche și, atunci când este reprodus, i se va părea că aude, parcă, sunetul interior al cuvântului și își va aminti intonația cu care a fost pronunțată, timbrul vocii, etc e O trăsătură curioasă este că, în timp ce primul, când cântă, își va înșuruba ochii și, parcă, va observa, al doilea, când își amintește cei uitati, vor face miscari asemanatoare ascultarii Despre Mozart spun că avea o amintire uimitoare a tipului auditiv La ani, s-a întâmplat să asculte o dată o simfonie complexă, iar asta i-a fost suficient pentru a o nota din memorie În cele din urmă, al treilea tip este memorarea nu din ochi și nu din ureche, ci prin propriile mișcări cu ajutorul senzațiilor musculare și kinestezice rezultate O persoană de acest tip, memorând aceeași poezie, va trebui cu siguranță să o scrie jos sau o pronunță el însuși, deși în tăcere Încercând să-și amintească ceea ce a uitat, el va produce reacții motorii de vorbire, iar actul însuși de a-și aminti va avea loc pe limbă sau pe buze, iar prin mișcarea mâinii și a degetelor ne amintim Trebuie spus că fiecare tip separat de memorie în forma sa pură este foarte rar, în cea mai mare parte tipurile sale sunt amestecate, nici un singur tip de memorie nu oprește munca de memorie a altor tipuri Dimpotrivă, alte tipuri pot fi folosit ocazional Dar la fel de rar este tipul pur neutru, adică operația memoriei care procedează în același mod pentru toate cele trei tipuri De obicei, combinația constă în faptul că domină și sunt predominante vreo două tipuri de memorie Alegerea tipului de memorie se explică aparent printr-o serie de motive, dar în principal prin structura generală a organelor perceptive și prin modul cel mai familiar de a amintindu-şi Concluziile pedagogice din doctrina tipurilor de memorie constă în regula care îl instruiește pe profesor să folosească diverse moduri la memorare Cu cât reacția intră mai multe în sistemul nervos, cu atât mai mult va rămâne acolo Cel mai acceptabil este să aplici pe rând toate metodele de memorare Deci, atunci când studiază o limbă străină, ei văd un cuvânt scris în fața lor, syayshet-l pronunțat, ei înșiși îl repetă și îl notează, acest lucru asigură acuratețea și ușurința de asimilare Totuși, este util profesorului să afle tipul individual de memorie la elev și recurg cel mai adesea la acest tip Caracteristicile individuale ale memoriei Fixarea și reproducerea reacțiilor, ca toate celelalte forme de comportament, nu reprezintă o valoare constantă, ci fluctuează foarte mult în funcție de vârstă, sex și personalitate În special, memoria se distinge de obicei de latura vitezei și a puterii memorării si jeleu, intrucat atat aici, cat si acolo, datorita plasticitatii substantei, amprenta dorita se obtine usor si rapid, dar daca ceara o tine, dispare rapid cu jeleu Mai mult, memoria variaza ca volum, adica , numărul de reacții fixe, durata acelei perioade, în care se păstrează reacția fixă, acuratețea etc Toate aceste aspecte sunt departe de a avea aceeași importanță pentru diferite tipuri de fixare Uneori este important pentru noi să obținem o memorare lungă, dar nu deosebit de precisă, altă dată, dimpotrivă, este necesar să avem o memorare cât mai exactă, dar nu deosebit de lungă Pentru un profesor, este important de fiecare dată să fie conștient de ce fel de memorare se așteaptă să obțină de această dată, pentru că, așa cum vom vedea mai jos, natura și rezultatele memorării depind de aceasta La copii, memoria nu se dezvoltă imediat; în prima etapă, copilul este, după Stern, o ființă a timpului prezent Ceva mai târziu, memoria începe să se dezvolte la copii, dar, cu toate acestea, memoria directă la copii este mai slabă decât la copii adulți Ebbinghaus, care a făcut un studiu experimental al memoriei prin memorarea silabelor fără sens, a descoperit că la - ani copiii sunt capabili să reproducă de o ori și jumătate mai puține silabe imediat după memorare NIA decât oamenii în - de ani Binet a obținut aceleași rezultate când a studiat memoria a trei clase de școală Clasa de juniori a dat % din răspunsuri eronate, clasa de mijloc - % și clasa senior - % Potrivit tuturor datelor, ar trebui să ne gândim că memoria crește și se dezvoltă în copilărie, atingând cel mai înalt punct, potrivit Maiman, la de ani, dar după aceea începe să scadă încet Limitele educației memoriei Desigur, se pune întrebarea dacă este posibil să se îmbunătățească natura și puterea memoriei umane prin influența educațională? Deoarece memoria se bazează pe o anumită plasticitate a substanței noastre nervoase, este de la sine înțeles că forțele naturale ale memoriei nu pot fi crescute sau diminuate prin alte mijloace decât cele care duc direct la relaxarea și refacerea sistemului nervos corpul otrăvurilor , relaxarea generală a sistemului nervos sunt asociate, desigur, cu slăbirea memoriei Și orice alimentație, întărire și întărire a sistemului nervos restabilește memoria De aceea, James consideră că este un fapt indubitabil că calitățile naturale ale memoriei noastre nu pot fi îmbunătățite prin niciun exercițiu Memorarea, însă, poate fi îmbunătățită cu ușurință prin exerciții și educație Meiman a constatat că subiectul său, după câteva săptămâni de practică în memorarea silabelor fără sens, a redus timpul de memorare a silabe de la de repetări la și altul de la la Memorarea este un activitate, și ca atare poate fi îmbunătățită prin exercițiu Se pot dezvolta abilități speciale și abilități de memorare Iar primul efect al educației memoriei constă tocmai în îmbunătățirea memorării Mai mult, memoria în privințe deosebite poate fi întotdeauna îmbunătățită și întărită, deși asta nu înseamnă o creștere a capacității naturale a memoriei Ne amintim că din punct de vedere psihologic memoria înseamnă o legătură stabilită între o reacție și alta Cu cât avem mai multe asociații, cu atât ne este mai ușor să stabilim o nouă asociere și, în consecință, calitatea memoriei noastre speciale crește De remarcat că ceea ce se numea anterior memorie este o formă complexă și combinată de comportament, începând cu o reacție simplă și terminând cu reflexe mentale complexe În funcție de aceasta, atât aspectele individuale ale comportamentului, cât și cele mai importante interconexiuni ale diferitelor sale părți În astfel, la o persoană se dezvoltă o memorie specială, adică capacitatea de a consolida și reproduce acele tipuri de reacții care, în primul rând, sunt cele mai vitale și, în al doilea rând, cele mai des exercitate Suntem mereu uimiți de memoria unui bibliotecar cine cunoaște zeci de mii de cărți după coti și locul fiecăreia dintre ele pe rafturi, amintirea farmacistului pentru eprubete și borcane, memoria medicului pentru simptomele bolii Dar în toate aceste cazuri noi se confruntă cu un nou fenomen Interes și colorare emoțională Studiile de memorie au arătat că funcționează cel mai intens și funcționează cel mai bine atunci când este atrasă și dirijată de un anumit interes Ceea ce am privit cu cel mai mare interes, asimilăm în cel mai bun mod Interesul, înțelegem ca o atracție interioară care ne îndreaptă toate forțele spre studiul subiectului Psihologii compară foarte corect rolul interesului în memorare și al apetitului în învățarea scrisului Experimentele pe un câine au arătat că în cazurile în care mâncatul este însoțit de o stimulare puternică a apetitului în acesta și ochiul și mirosul sunt implicate în acest proces, mâncatul este combinat cu o eliberare rapidă a sucului gastric, digestia rapidă a alimentelor și asimilarea completă a acesteia În cazurile în care o astfel de excitare preliminară a apetitului este exclusă, atunci când mâncarea este introdusă direct în stomacul unui câine printr-o deschidere, asimilarea acesteia are loc lent și incet, desi hrana isi pastreaza toata puterea valorii sale nutritive Evident, apetitul joaca un rol imens in pregatirea planului de digestie si stimularea activitatii sale Psihologii spun ca interesul produce acelasi efect pregatitor asupra organismului nostru atunci cand este asimilata o noua reactie Toată lumea știe ce efect neobișnuit de creștere are asupra interes psihic O persoană care este incapabilă de studii științifice la școală, incapabilă să memoreze vreo regulă, se dovedește a fi neobișnuit de talentată și capabilă în domeniul de activitate care îi trezește interesul Este curios că un elev în viață, în activități comerciale, în colecționare de timbre, se dovedește a fi destul de capabil de acele combinații, de calcule pe care nu le-a reușit la școală Motivat de interes, memorează o mulțime de nume geografice, desene, în timp ce la școală nu putea reține numele principalului oraș al vreunei țări Aici, practic, totul constă în cerința ca, pentru o bună asimilare, să coordoneze de fiecare dată interesul cu memorarea Dacă un profesor dorește ca ceva să fie bine învățat, trebuie să se asigure că este interesant Din acest punct de vedere, vechea noastră școală era antipsihologică, deoarece era la fel de neinteresantă Următorul rol al interesului este în funcția unificatoare pe care o joacă în raport cu diversele elemente ale materialului asimilat Interesul creează o direcție constantă în fluxul principal al acumulării de memorare și, în ultimă instanță, este un organ de selecție în sensul de a alege impresiile și de a le combina într-un singur întreg Prin urmare, un rol extrem de important îl joacă un set oportun de memorare în funcție de interes Cercetările au arătat că toată memorarea se desfășoară sub controlul unei anumite direcții a acestui proces Psihologii numesc aceasta influența unui set diferențial în experimentele de memorare Experiența arată că rezultatele memorării depind în mare măsură de instrucțiunile date la începutul experimentului Instrucțiunea explică subiectului ce se cere de la el, ce scopuri ar trebui să-și stabilească pentru memorare, ce test va fi supus și, în funcție de aceasta, apar o serie întreagă de reacții de instalare, care se exprimă în adaptarea memorării la obiectivele memorării Acest lucru ne convinge și mai mult că acea memorie este doar una dintre activități, una dintre formele de comportament Experimentele lui Aall au arătat că durata memorării este afectată de setarea principală, adică ca și cum intenția de a păstra ceea ce a fost memorat pentru o anumită perioadă încercând să memoreze materialul cu un avertisment că vor cere o parte din ceea ce au învățat a doua zi, iar cealaltă parte în săptămâni Apoi a amânat sondajul ambilor timp de săptămâni, iar în același timp, rezultatele au arătat că copiii au reținut mult mai bine ceea ce i-a fost sugerat pentru reproducere în această perioadă, iar ceea ce trebuia să fie predat a doua zi s-a învățat mai rău Experimentele altor oameni de știință au arătat că, în funcție de atitudine, același material poate fi asimilat din punct de vedere al sensului, fără memorarea cuvintelor individuale sau numai prin memorare verbală, fără a acoperi semnificația întregului ansamblu Din aceasta este necesar să tragem o concluzie pedagogică extrem de importantă cu privire la necesitatea ca elevii să realizeze scopurile memorării și cerințele care îi vor fi prezentate Păcatul principal al vechii noastre școli nu a fost atât de puțin amintit în ea, ci că memorarea a fost efectuată într-o direcție inutilă și inutilă, adică scopul lui a fost întotdeauna să răspundă profesorului la examen, toată memorarea s-a adaptat doar la aceasta și s-a dovedit a fi nepotrivită pentru alte scopuri Ultimul lucru care ghidează memoria este colorarea emoțională a ceea ce este amintit Experimentele au arătat că acele cuvinte care sunt asociate cu unele experiențe personale sunt amintite mult mai des decât indiferenții emoțional Peters și Nemschek, care au adunat de răspunsuri, au descoperit că majoritatea toate în memoria noastră păstrează elemente colorate printr-o reacție emoțional pozitivă Nimic nu este amintit ca ceva ce a fost cândva asociat cu plăcerea Aceasta, așa cum spune, exprimă dorința biologică a organismului de a reține și reproduce experiențele asociate cu plăcerea Prin urmare, regula pedagogică necesită o anumită emoție emoțională, prin care trebuie trecut tot materialul didactic Profesorul trebuie să aibă întotdeauna grijă să pregătească forțele adecvate nu numai ale minții, ci și ale simțurilor Nu uita să lovești sentimentele elevului atunci când vrei să-i plantezi ceva în minte Adesea spunem: "Îmi amintesc asta pentru că m-a frapat când eram copil" Uitarea și amintirea greșită Uitarea de sine, adică dispariția acelor legături pe care le-am stabilit ca fiind temporare, este un fapt util din punct de vedere biologic și psihologic într-un grad înalt, deoarece datorită acestuia apar forme de comportament extrem de diverse și flexibile, cum au făcut-o deja munca lor este la fel de necesară ca și stabilirea de noi legături; se dă de obicei zicala lui Temistocle, care, ca răspuns la o propunere de a-l învăţa să memoreze, a spus "Învață-mă să uit mai bine" Educatorii, din păcate, nu apreciază întotdeauna această valoare igienă utilă a uitării, ei pierd din vedere faptul că memoria nu este doar un hambar sau un depozit al sistemului nervos pentru stocarea reacțiilor învățate în forma în care au fost învățate Este un proces creativ de procesare a reacțiilor percepute și hrănește toate zonele psihicului nostru Acest lucru necesită o manipulare igienă a memoriei copiilor și să nu o încarce cu greutate excesivă de material, abundență de detalii, memorare excesivă a fleacurilor, reamintire care merge mai departe decât avem nevoie, înfundarea dăunătoare a memoriei Aici pierdem puterea asupra memorării și dobândește putere asupra noastră, în timp ce regula pedagogică de bază cere ca memoria să fie subordonată comportamentului în general, iar o condiție necesară pentru aceasta este expulzarea din memorie a reacțiilor inutile și deconectate Tot ceea ce nu este folosit activ în memoria noastră, toate acestea sunt o greutate dăunătoare și moartă, un balast de care profesorul trebuie să scape Astfel, uitarea nu este întotdeauna rea, dar uneori este bine, și este o chestiune de tact pedagogic să găsim limitele în care memorarea și uitarea, ca două funcții opuse, dar cooperante, ar lucra împreună și conform memorării eronate, adică , stabilirea unor legături și reacții false și inutile Povestea comică a lui Cehov despre numele unui cal ilustrează cel mai bine astfel de cazuri de memorare eronată La întâmplare asocierea sau legătura stabilită între numele de familie Ovsov și cal a dus la faptul că atunci când acest nume de familie era extrem de important de reținut, s-a dovedit a fi uitat, o mare varietate de cuvinte derivate din toate obiectele legate de cal s-au urcat în cap , dar numele de familie necesar nu a apărut întâmplător, când nevoia a trecut, iar această neînțelegere comică s-a datorat faptului că amintirea s-a stabilit pe un cu totul alt plan decât amintirea Și dacă vrem să scăpăm de astfel de incidente comice, nu trebuie să ne bazăm niciodată pe întâmplare și, în consecință, pe asocieri aleatorii Alegerea asociațiilor ar trebui făcută sub control pedagogic Se poate spune fără exagerare că acolo unde cunoștințele școlii nu sunt direcționate către viață, apar întotdeauna conexiuni false și eronate și, deși cunoștințele sunt dobândite, acestea rămân neutilizate în proces de actiune Daca am gasi o modalitate de a realiza in comportamentul nostru, toate cunostintele luate de la scoala, ar putea paraliza usor imperfectiunea educatiei Dar aceasta este tragedia situatiei, ca cunostintele noastre se stabilesc de fiecare data concomitent cu mecanismul cu alte cuvinte, de fiecare dată când ne amintim asta sau, trebuie să fim conștienți de modul în care îl vom folosi și, în consecință, să producem însăși întărirea reacției Ar trebui să vă amintiți diferit pentru examen și pentru viață Cazurile de memorare eronată cuprind întregul domeniu al mnemonicii, adică sistemele de memorare artificială prin legarea cuvântului dorit cu numere sau alte simboluri convenționale În literatura psihologică s-a stabilit o atitudine extrem de negativă față de astfel de dispozitive mnemonice datorită artificialității lor , complexitate și împovărări Între timp, valoarea regulilor mnemonice ar trebui luată în considerare în funcție de raționalitatea lor și de gradul de economie pe care îl aduc Desigur, de foarte multe ori schemele mnemonice sunt complet aleatorii, fragile și nu se pot baza pentru a fixa o reacție Dar nu trebuie uitat că toate sistemele de notație alfabetică, digitală, muzicală etc , sunt, în esență, aceleași reguli mnemonice care vă permit să conectați o serie de semne externe cu reacții interne Inventatorii al- faviturile, numerele, alfabetul muzical au fost mari creatori în domeniul mnemonicii În centrul mnemonicii se află, fără îndoială, legea psihologică generală a asociațiilor, pe care, în general, se construiește toată predarea cititului, scrisului, numărării, limbajului etc Münsterberg spune pe bună dreptate că pentru ca viața mentală a unei persoane să fie bogată, abilitatea de a conecta cu ușurință ideile este mult mai necesară decât vastitatea stocului de idei de litere ale alfabetului englez sunt suficiente pentru a forma toate dramele lui Shakespeare Astfel, principiul economic al memoriei noastre constă în varietatea infinită de sisteme condiționale care ne permit să stocăm și să transmitem valori spirituale atât de complexe precum dramele lui Shakespeare într-un mod concis și formă convenabilă Totul este despre cât de economic și inteligent face mnemonicul această treabă Că alfabetul creează o economie grandioasă a gândirii este clar pentru toată lumea În mnemonica populară, de foarte multe ori complexitatea asocierilor necesare nu numai că nu scurtează, dar chiar prelungește calea de memorare În loc de o simplă conexiune, de multe ori creează multe căi giratorii și indirecte care nu fac decât să îngreuneze memorarea Daunele unor astfel de mnemotecnia este complet clară pentru toată lumea Funcțiile psihologice ale memoriei În economia generală a psihicului nostru, memoria joacă rolul care în economia mondială aparține capitalului Ca capital, înseamnă o anumită cantitate de bunuri acumulate create nu pentru utilizarea lor directă, ci pentru producția ulterioară Cu alte cuvinte, memoria înseamnă utilizarea și participarea experienței anterioare în comportamentul prezent; din acest punct de vedere, memoria atât în momentul fixării reacţiei cât şi al reproducerii acesteia este o activitate în sensul exact al cuvântului Activitatea în timpul fixării se exprimă în orientarea artificială a organismului către una sau alta reacție, ceea ce permite ca reacția să se realizeze în astfel de condiții ale instalației care să asigure fixarea acesteia Dacă ne-am pierde brusc memoria, comportamentul nostru ar căpăta un caracter fragmentar și disjuns, orice zilele și faptele nu ar fi legate între ele Comportamentul ar reprezenta în sensul deplin al cuvântului un haos de reacții disparate, neunite sub nicio formă comună Cu toate acestea, prezența memoriei în sine nu creează încă o bogăție a vieții spirituale, iar de foarte multe ori copiii, retardați mintal sau complet anormali, se remarcă printr-o memorie fenomenală, care, dacă nu este folosită, rămâne nefolosită a fost un experiment special echipat de natură pentru a arăta cât de puțin este să ai o singură memorie Există idioți care își pot aminti mii de date diferite, texte etc , dar nu reușesc să citească un singur cuvânt Prin urmare, cel mai important principiu pedagogic rămâne acela de a lega munca memoriei cu alte forme ale activității noastre Am văzut că la baza tuturor proceselor principale ale comportamentului este procesul de asociere, care determină, în principal, memoria Prin asociere, memoria trebuie să fie conectată cu alte aspecte ale comportamentului nostru tehnica memoriei Memoria este un astfel de domeniu de activitate în care se evaluează cel mai ușor productivitatea De aceea, pedagogia are o serie de reguli privind tehnicile de igienă și memorie În primul rând, principala cerință pentru orice consolidare a formelor complexe de reacții este memorarea ca un întreg nestudit în părți Meiman propune semnificația metodei intermediare, când tot materialul este împărțit în părți și după fiecare parte se face o anumită pauză În acest caz, semnificația este combinată în unități mai mici și distribuția repetărilor este extrem de important, deoarece este principala metodă de fixare a reacției Este interesant de observat că repetiția are o limită, după care încetează să mai funcționeze, devine inutilă și chiar dăunătoare, deoarece epuizează toată puterea reacției semantice și face textul fără sens În plus, este extrem de important să luăm în considerare limita de repetare Nu este deloc indiferent dacă elevul va repeta la rând sau cu o pauză cunoscută Beneficiul psihologic constă într-o asemenea distribuție a repetărilor, când unele dintre ele se referă la o perioadă mai îndepărtată de timp cu o pauză cunoscută de la prima De asemenea, trebuie subliniat că fiecare persoană are propria sa rata obișnuită de răspuns și o modificare a acestei rate în direcția accelerației sau decelerarii slăbește puterea de memorare În sfârșit, ritmul joacă un rol decisiv în memorare, care constă în combinarea părților a materialului, în acordarea lor consistentă, în organizarea elementelor într-un singur întreg Dacă ne amintim că întregul rol al memoriei se reduce la o activitate de legătură, este ușor de înțeles ce avantaje sunt de partea ritmului, care dă în prealabil formele unei astfel de conexiuni Două tipuri de redare Reproducerea reacțiilor este aceeași activitate ca și fixarea, dar doar un moment ulterior în acest proces În psihologia tradițională se disting de obicei două tipuri de reproducere: unul se numește reproducerea imaginației și acoperă toate cazurile în care reacțiile reproduc ceea ce se întâmplă de fapt cu organismul; Imaginația creativă constructivă sau constructivă este aceea care reproduce o formă de experiență care nu a fost trăită în realitate În același timp, este criteriul realității sau realității care face posibilă distingerea memoriei de fantezie, reacția memoriei de reacția imaginației Între timp, acest criteriu ar trebui recunoscut ca fiind complet greșit din următoarele motive: nu există o reproducere exactă a experienței trecute, nu există amintiri absolut exacte, reproducerea înseamnă întotdeauna o anumită prelucrare a ceea ce este perceput și, în consecință, o oarecare distorsiune a realității și viciul invers, imaginile fanteziei, oricât de complexe nu ar fi, conțin întotdeauna elemente și chiar legătura lor, împrumutate din realitate, și astfel diferența fundamentală dintre fantezie și nu pare a fi o amintire Mai degrabă, este permis să vorbim despre o diferență mai degrabă cantitativă decât calitativă Imaginile fanteziei pot fi, de asemenea, direcționate către realitate, de exemplu, atunci când îmi dau seama ce se va întâmpla în seara asta sau când evoc o imagine a Sahara pe care nu am avut-o niciodată văzut - în toate aceste cazuri, comportamentul imaginativ* este îndreptat către obiecte nu mai puțin reale decât atunci când îmi amintesc o poză a orașului meu natal sau îmi amintesc ce sa întâmplat ieri Deci, singura diferență dintre unele reacții față de altele ar trebui considerată nu realitatea lor, ci exclusiv relația lor cu experiența noastră Una dintre ele constituie zona care a fost în experiența noastră, altele - nu un impuls intern extrem de important Astfel, noi distinge între amintiri evident distorsionate, o fantezie care servește drept acoperire pentru unele amintiri nedorite care au depășit pragul conștiinței În general, trebuie spus că memoria este strâns legată de subconștient și, în esență, reprezintă astfel de aspecte ale comportamentului, care sunt determinate nu numai în sfera conștiinței Așa sunt amintirile din copilărie, care, după cum arată studiul psihanalitic, sunt forme de semifantezie, jumătate de memorie realitate fantezie Fantezia, care este de obicei definită ca o experiență opusă realității, în esență, este în întregime înrădăcinată în experiența reală a unei persoane Studiul celor mai complexe produse ale creativității mitologice, tradiții religioase, credințe și legende, imagini fantastice și ficțiuni arată că, cu cea mai puternică tensiune a fanteziei, o persoană nu poate veni cu ceva ce nu ar fi experimentat Când ne imaginăm o creatură fantastică, un centaur sau o sirenă, atunci, desigur, avem de-a face cu imagini Din latină imago jumătate cal-jumătate-om sau jumătate pește-jumătate-femeie Dar momentul irealității cade aici pe combinarea elementelor din imagini, pe combinarea lor, în timp ce elementele în sine, din care sunt compuse cal și bărbat, pește și femeie , sunt date în experiență reală Nimeni nu a fost vreodată în stare să creeze o asemenea reprezentare care să nu aibă nici cea mai mică relație cu realitatea Chiar și imagini atât de îndepărtate și ireale precum imaginile îngerului, diavolului, Coshey etc , sunt, în esență, alcătuite din combinații mai complexe preluate din elemente reale Astfel, fără urmă, materialul fanteziei este înrădăcinat în realitate A doua sursă a realității în fantezie este sistemul experiențelor noastre interioare, în principal emoțiile și impulsurile, al căror curs determină însăși combinarea elementelor reale în grupuri fantastice Deși fantezia este de obicei prezentată ca cea mai capricioasă, inexplicabilă și fără cauză formă de comportament, cu toate acestea este la fel de strict condiționată și determinată în fiecare punct ca toate celelalte funcții ale psihicului Întrebarea este doar că motivele pentru care activitatea sa se află în adâncul interiorului a unei persoane și deseori rămân nedescoperite pentru conștiință Acest lucru dă naștere iluziei de spontaneitate și lipsă de cauză în munca imaginației Dar acesta este doar rezultatul necunoașterii motivelor care condiționează lucrarea dată; este necesar aici în primul rând să ne denumim pulsiunile, care au rămas nesatisfăcute în viață Sunt adevăratele surse ale fanteziei și determină al doilea principiu al realității fanteziei Această lege poate fi formulată după cum urmează indiferent dacă cauza este reală sau ireală, emoția asociată cu ea este întotdeauna reală Dacă plâng pentru un personaj fictiv dintr-un roman, mă sperie de un monstru teribil într-un vis sau în cele din urmă mă simt atins în timp ce halucinez cu fratele meu mort de mult , în toate cazurile cauzele emoțiilor mele , desigur, nu sunt materiale, dar frica, durerea, mila mea rămân experiențe perfect reale indiferent de acest lucru Astfel, fantezia este reală în două moduri: pe de o parte, în virtutea materialul care îl compune, emoțiile Funcții de imaginație Din cele spuse mai sus, este ușor de înțeles că principala funcție a imaginației este de a organiza astfel de forme de comportament care nu au fost încă întâlnite în experiența umană, în timp ce funcția memoriei este de a organiza experiența pentru astfel de forme care aproximativ repetați-le pe cele dintâi aceasta, imaginația are mai multe funcții de cu totul altă natură, dar strâns legate de funcția principală de a găsi un comportament care să corespundă noilor condiții de mediu Prima funcție a comportamentului imaginativ poate fi numită secvențială și este cea mai importantă pentru profesor Tot ceea ce învățăm din ceea ce nu a fost în experiența noastră, învățăm cu ajutorul imaginației, mai precis, dacă studiem geografia, istoria , fizică sau chimie, astronomie și orice știință, ne ocupăm întotdeauna de cunoașterea unor astfel de obiecte care nu sunt date direct în experiența noastră, ci constituie cele mai importante achiziții ale experienței sociale colective a omenirii Și dacă studiul obiectelor este nu se limitează la o poveste verbală despre ei, ci caută să pătrundă prin învelișul verbal al descrierii în însăși esența lor, trebuie să se ocupe cu siguranță de funcția cognitivă a imaginației, trebuie să folosească toate legile activității imaginației Aceasta înseamnă, în primul rând, că nici măcar o singură construcție a fanteziei nu trebuie evocată înainte ca profesorului să i se asigure prezența în experiența personală a elevului a tuturor acelor elemente din care trebuie construită înțelegerea cerută a noului subiect Dacă dorim să evocăm la elev o idee vie despre Sahara, trebuie să găsim în experienţa sa reală toate elementele din care se poate construi această reprezentare La fel ca sterilitatea, pietrișul, vastitatea, lipsa de apă, căldura - toate acestea trebuie combinate unele cu altele, dar toate acestea trebuie să se bazeze în cele din urmă pe experiența directă a elevului Desigur, acest lucru nu înseamnă că fiecare dintre elemente trebuie împrumutat din percepția directă, dimpotrivă, multe pot fi împrumutate din experiența elevului procesată și procesată în gândire, dar totuși, când începem să construim un nou tip de reprezentare, trebuie mai întâi să pregătim tot materialul necesar construcției, indiferent de unde provine De aceea, cunoașterea experienței efective a elevului este o condiție necesară pentru munca pedagogică Trebuie să cunoști întotdeauna solul și materialul pe care urmează să construiești, altfel riști să construiești o clădire instabilă pe nisip De aceea, cea mai mare preocupare a profesorului este sarcina de a traduce material nou care nu a fost în experiența elevului în limbajul propriei experienţe James oferă un exemplu interesant care poate explica foarte bine ce este în joc Să presupunem că explicăm în clasă distanța de la pământ la soare Desigur, avem mai multe metode la dispoziție Putem pur și simplu să-i spunem elevului numărul de mile care separă Pământul de Soare, dar trebuie avut în vedere că această metodă este puțin probabil să atingă scopul În primul rând, vom ca urmare a obține o reacție verbală simplă, adică desemnare verbală; nu vom dobândi cunoștințe vie despre faptul de care avem nevoie, ci doar cunoașterea formulei prin care acest fapt este denotat În acest fel, nu pătrundem în însăși esența faptului O confirmare strălucită a acestui lucru este următoarea numere astronomice, iar mulți profesori au observat că atunci când au fost nevoiți să le spună copiilor numere astronomice reale, acest lucru a dat un efect complet neașteptat Așadar, băiatul, auzind că lungimea ecuatorului pământului este de de verste, a spus "Atât de puțin, un pahar de semințe costă aceeași sumă " descriu distanțe mari, operează cu numere încât au impresia că acestea sunt cantități nesemnificative În orice caz, chiar dacă acest efect negativ este evitat, numărul în sine nu va spune nimic imaginației elevului, cu excepția faptului că va lăsa un număr cunoscut în memoria lui Ar fi fost mai bine pentru profesorul care, dorind să evoce o idee reală despre amploarea acestei distanțe, a avut grijă să o traducă în limba proprie a copilului James dă această explicație, din punct de vedere psihologic și pedagogic mai rațional * îi spunem elevului * "Închipuiește-te că ai fost împușcat de la Soare, ce ai face " Elevul, desigur, răspunde că ar fi sărit înapoi doarme în camera ta și ridică-te din nou a doua zi, trăiește în liniște până la maturitate, învață să faci comerț, ajungi la vârsta mea - atunci doar miezul va începe să se apropie de tine și va trebui să sari înapoi Deci, vezi cât de mare este distanța de la Pământ la Soare " O astfel de idee s-ar fi format la elev din idei complet reale care se aflau în experiența sa personală și l-ar fi forțat să măsoare valoarea în unități care sunt complet accesibile și de înțeles pentru el Atât viteza unui glonț, cât și durata enormă de timp care este plină de o viață întreagă, în comparație cu acea secundă în care trebuie să se îndepărteze de zborul unui glonț - toate acestea sunt absolut familiare studentului, iar reprezentarea construită pe acest material va fi pentru el cunoaștere, penetrare absolut exactă Acest exemplu arată în ce forme generale trebuie să se desfășoare imaginația pentru ca ea să conducă la cunoașterea realității Trebuie să plece întotdeauna de la familiar și cunoscut pentru a înțelege nefamiliar și necunoscut Mai mult, a doua lege a fanteziei cere să avem grijă nu numai de material, ci și de combinația corectă a acestuia Legea realității fanteziei spune că emoția asociată cu construcția noastră este întotdeauna reală nu numai despre material, dar şi despre evocarea emoţiei adecvate la elev O altă funcție a imaginației ar trebui numită emoțională; ea constă în faptul că fiecare emoție decisivă are propria sa definiție, nu numai expresia externă, ci și interioară și, în consecință, fantezia este aparatul care realizează direct munca emoțiilor noastre Din doctrina luptei pentru un câmp motor comun știm că în niciun caz toate impulsurile și pulsiunile pe care le avem nu își primesc realizarea Întrebarea este, care este soarta acelor excitații nervoase care apar destul de realist în sistemul nervos , dar nu primesc implementarea lor Este de la sine înțeles că dobândesc caracterul unui conflict între ) comportamentul și mediul copilului Dintr-un astfel de conflict ia naștere o boală, nevroză sau psihoză cu tensiune puternică, dacă nu iese altă ieșire, adică dacă nu se sublimează și nu se transformă în alte forme de comportament Și astfel funcția de sublimare, adică realizarea social superioară a posibilităților neîmplinite, cade în sarcina imaginației Într-un joc, într-o minciună, într-un basm, copilul găsește o sursă nesfârșită de experiențe, iar fantezia, astfel, deschide noi uși pentru nevoile și aspirațiile noastre de a intra în viață În acest sens, minciuna unui copil conține un profund profund sens psihologic, care ar trebui privit cu atenție și profesor Această funcție emoțională a fanteziei trece imperceptibil într-o nouă funcție în joc: organizarea unor astfel de forme de mediu care îi permit copilului să-și dezvolte și să-și exercite înclinațiile naturale Jocul nu este altceva decât fantezie în acțiune;fantezia nu este altceva decât inhibată și reprimată, nedescoperită Joaca Așadar, o a treia funcție revine ponderii imaginației în copilărie, să o numim educațională, al cărei scop și sens este de a organiza comportamentul zilnic al copilului în astfel de forme, astfel încât să poată fi exercitat și dezvoltat pentru viitor Astfel, cele trei funcții ale fanteziei sunt în întregime în concordanță cu proprietatea sa psihologică - este un comportament îndreptat către forme care nu au fost încă în experiența noastră Educarea comportamentului imaginativ În general, se crede că fantezia unui copil este mult mai vie și mai bogată decât cea a unui adult Această viziune trebuie recunoscută ca fiind eronată din multe motive Unul dintre ele, așa cum am văzut, este că principala sursă a comportamentului imaginativ este o experienta reala ideile reale ale copilului sunt extrem de sarace, in masura in care imaginatia lui, fara indoiala, functioneaza prost din ce în ce mai rău decât cel al unui adult Din aceasta este clar că și comportamentul imaginativ trebuie dezvoltat și educat, chyak și orice altceva Prima sarcină a unei astfel de educații este ca aceleași funcții să revină ponderii imaginației ca și ponderii memoriei O trăsătură goală a imaginației copilului este că fantezia copilului nu este încă diferențiată de memoria sa determină fuzionarea lor În primul rând, întreaga experiență a copilului este instabilă, neformată și nedezvoltată și, în consecință, orice reproducere va fi distorsionată și inexactă într-o oarecare măsură Cu toată buna intenție și dorință, copilul nu este capabil să reproducă cu exactitate toate detaliile sale experienţă reală din faptul că copilul nu a observat sau a adăugat sub influenţa sentimentelor Un astfel de atașament, astfel de minciuni sincere vor fi întotdeauna prezente chiar și în reproducerea unui adult În acest sens, experimentele privind mărturia adulților și a copiilor sunt foarte interesante și instructive S-a dovedit că este imposibil să obțineți o descriere exactă și detaliată de la orice martor ocular, oricât de acuratețe ar observa faptul și nu ar căuta cu onestitate să arate ceea ce a văzut Mărturia va conține multe elemente aduse de el de la el însuși, în care el însuși crede cu fermitate Din experiență, copiilor li se oferă de obicei niște se citește un fel de poză sau o poveste cu detalii pubescente, iar atunci când sunt întrebați despre această poveste, copiii adaugă de obicei detalii Același lucru se întâmplă și cu adulții dacă sunt prezenți la un scandal sau incident pus în scenă în mod deliberat și apoi sunt întrebați despre detalii a ceea ce s-a întâmplat Se dovedește că nu numai că există lacune în memoria tuturor și, în consecință, evenimentele capătă deja o formă oarecum distorsionată în mărturia martorilor, dar fiecare dintre martori adaugă câteva detalii din el însuși și, prin urmare, denaturează faptele Distorsiunile involuntare ale memoriei sunt deosebit de pronunțate la copii și, deși natura psihologică a ambelor forme de comportament este aceeași, totuși, în comportamentul real, fiecare dintre ele are propria sa funcție specială și, prin urmare, sarcina profesorului este de a profita la maximum este posibilă o distincție precisă Separarea fanteziei de realitate Aceasta include, în primul rând, lupta împotriva minciunilor copiilor, care în general nu trebuie înțelese în niciun caz ca minciuni ale adulților, adică ca o crimă morală Minciunile copiilor își au sursa în adevărul interior al experienței emoționale Copiii mint, iar ego-ul este legea generală a comportamentului copiilor chiar și atunci când minciuna nu le aduce niciun beneficiu și nu li se pare necesară Viața emoțională a copiilor este foarte agitată; datorită faptului că pasiunea, după cum a remarcat Sechenov, este o trăsătură distinctivă a copilăriei, deoarece la această vârstă forța de reținere care reglează comportamentul nu a fost încă dezvoltată Fantezia copilului nu cunoaște reținerea, autocontrolul și este extrem de impulsivă în sensul că își realizează cu ascultare fiecare dorință emoțională Prin urmare, copilul spune de foarte multe ori nu ceea ce s-a întâmplat în realitate, ci ceea ce ar dori să vadă în realitate Astfel, nimic nu ne dezvăluie atât de mult dorințele, aspirațiile și dorințele copiilor cât minciunile lor, James numește pe bună dreptate minciunile copiilor "înșelăciune sinceră " way", iar Hall subliniază că minciunile copiilor sunt în principal fantastice și eroice și mai rar egoiste Într-adevăr, minciuna fiecărui copil provine din starea emoțională crescută a copilului și, în mod natural, încearcă să exagereze forța patetică a evenimentului, parcă ar "eroiza" tot ceea ce se întâmplă în concordanță cu pasiunea lor sporită Minciunile celorlalți copii sunt o consecință directă a dorințelor, așa cum este cazul adulților, copilul minte la fel de natural și la fel de natural precum vede un vis Minciuna fiecărui copil trebuie să fie descifrat și să se găsească baza lui și abia atunci îl putem evalua și răspunde corect În exact aceeași poziție se află fantezia copilului, creaturi fantastice cu care bonele lor le intimidează în orice prostie pe care un adult le-a spus Pericolele unei astfel de fantezii sunt discutate în detaliu în capitolul despre educația estetică De aceea, este nevoie de cea mai mare și nemiloasă luptă împotriva subdezvoltării simțului realității, iar educația fanteziei trebuie să meargă în primul rând pe linia dezvoltării respectului pentru realitate Copilul trebuie crescut cu cel mai mare respect pentru realitate, dar sub Realitatea nu trebuie înțeleasă ca fiind mica lume care înconjoară copilul Vorbim despre o mare realitate, ■ "Anghilă în jurul nostru, dacă nu vrem să creăm un mic locuitor și un amestec Trebuie să recunoaștem că izolarea într-un cerc restrâns de interese imediate dezvoltă la copii și adulți o scară mică, un viziunea vrăbiilor asupra vieții, îngustimea de minte și mulțumirea Respectul pentru o realitate mai mare nu se poate face fără a depăși limitele înguste ale experienței personale, iar calea de ieșire este determinată prin intermediul comportamentului imaginativ De aceea, lupta pentru realitate nu trebuie să însemne distrugerea fanteziei, ci doar cererea ca fantezia să fie introdusă în propriile sale țărmuri, în canalul propriilor funcții, și comportamentul imaginativ este strict izolat și definit Cu alte cuvinte, este necesar ca fantezia să funcționeze, dar nu trebuie să uităm că doar fantezizi Pericolele comportamentului imaginativ se rezumă la faptul că este capabil să concilieze toate conflictele dintre realitate și vis De aceea, există pericolul de a abandona lupta reală și de a ceda tentației de a rezolva orice situație dificilă din vis Devotamentul excesiv visarea va respinge lumea reală, va slăbi și paraliza posibilitatea acțiunii active , încalcă selecția corectă a reacțiilor necesare în organism, contribuie la dezvoltarea și supraviețuirea reacțiilor sociale dăunătoare și vital instabile Imaginația este extrem de utilă ca slujitor, și dăunător ca un maestru, după spusele unuia dintre psihologi, pentru că este ca focul O altă sarcină de educare a imaginației este de a dezvolta funcțiile pozitive care cade în sarcina fanteziei subminează simțul realității, dar, dimpotrivă, dezvoltă și exersează toate acele abilități și reacții care servesc la dezvoltarea acestui sentiment Știm cu toții cum infinit diferite sunt rolurile pe care diversele obiecte le pot juca în jocul unui copil O cameră poate servi fie ca pădure, fie ca punte de nave, apoi camera de zi, același scaun poate reprezenta la fel de bine un cal, un tren și un masă Dar, în același timp, jocul este complet sigur în acest sens, real palpitant emoțiile, deși reproduce elemente destul de reale de experiență, rămâne totuși, sincer, un joc și nu îndepărtează cel puțin copilul de viață, ci, dimpotrivă, dezvoltă și exersează acele abilități care vor fi necesare vieții Este interesant de observat că jocul este atât de strâns legat de fantezie, încât copiii preferă jucăriile simple și grosiere celor scumpe și luxoase care nu lasă loc fanteziei și necesită cea mai mare grijă în manipularea lor O jucărie scumpă necesită o atitudine pasivă din partea copilului și este nu un obiect care poate servi drept material bun pentru dezvoltarea fanteziei "În nicio altă perioadă a vieții sale", a spus Gaupp, "un copil nu învață atât de mult ca în anii jocurilor sale din copilărie" ( , p ) Nu e de mirare că KN Kornilov a luat ca epigrafă în studiul psihologiei jocului copiilor cu păpuși cuvintele lui R Tagore "De unde am venit, de unde m-ai găsit " - a întrebat copilul pe mama sa Ea a răspuns jumătate plângând, jumătate râzând, strângând copilul la piept: "Ești o viață ascunsă în inima mea sub forma unei dorințe, draga mea, ai fost în păpușile jocurilor copilăriei mele" Capitolul IX GÂNDIREA CA O FORMĂ DE COMPORTAMENT PARTICULAR COMPLEXĂ Natura motrică a proceselor de gândire Gândirea este una dintre cele mai dificile și mai puțin dezvoltate probleme psihologice Până în ultimele decenii, a predominat credința că gândirea este, în esență, doar o combinație a unui ordin mai complex și mai înalt de procese asociative obișnuite, adică o simplă conexiune între reactii verbale Cu toate acestea, auto-observarea deja atentă, pusă sub controlul experimentului și al măsurării precise, a arătat că co- a deveni un act mental este nemăsurat mai complex și include multe astfel de momente care sunt inerente doar unuia și nu-i permit să se reducă la un flux simplu și liber de imagini În paralel cu aceste auto-observări rafinate, înființate și dezvoltate în principal de școala psihologică de la Würzburg, a existat un studiu al naturii motorii a proceselor de gândire, adică surprinderea acelor simptome obiective ale gândirii care sunt susceptibile de verificare externă și contabilitate Ambele studii au ajuns la aceleași fapte (numai din unghiuri diferite) și au făcut posibilă stabilirea unei noi viziune asupra gândirii, de la care psihologia modernă pleacă ca punct de plecare În primul rând, pentru psihologul modern, este complet clară acea latură a gândirii, în care intră în sistemul comportamentului ca un set de reacții motorii ale organismului gândirea, apoi pentru că mișcarea nu este dusă până la capăt, nu este pe deplin dezvăluit și rămâne într-o formă ascunsă, deși complet tangibilă și eficientă Cele mai simple observații arată că un gând puternic despre o acțiune sau faptă viitoare se dezvăluie destul de brusc într-o ipostază sau gest, ca în eforturile pregătitoare și preliminare pe care urmează să le facem Cea mai simplă experiență este că subiectul este așezat cu ochii închis între două obiecte situate la dreapta și la stânga lui Subiectului i se cere să se gândească bine la oricare dintre aceste obiecte și apoi, dacă condiția este îndeplinită cu bună-credință, nu este greu de ghicit care este obiectul concepute Mișcarea ochilor și tensiunea mușchilor coincid întotdeauna cu direcția în care este îndreptat gândul Ele dau un gând secret, parcă, și ne permit să-l ghicim cu acuratețea inconfundabilă pe care o avem atunci când citind Același experiment, desfășurat de obicei într-un cadru școlar, necesită ca subiectul să țină o greutate suspendată de o sfoară cu ochii închiși și, în același timp, să încerce să controleze mama și imaginați-vă că sarcina se balansează de la dreapta la stânga După câteva minute, efectul este de obicei că încărcătura se mișcă de fapt și exact în direcția în care a fost intenționată, deși subiectul însuși nu poate fi conștient de mișcările pe care le face El continuă să susțină că ține mâna complet nemișcat , și de fapt mișcările sunt efectuate nu prin efortul (volitiv) al mâinii, ci în principal prin vârfurile degetelor, între care se prinde firul, iar aceste mișcări mai mici pot rămâne neobservate de subiectul însuși Citirea gândurilor altora se bazează pe o mai mare complicație a acestor fapte, care a fost împrumută de psihologi de la magicieni și artiști de varietate, dar, la fel ca multe care au venit de acolo, au primit recunoaștere și semnificație absolut incontestabile pentru știință Esența sa constă în faptul că una dintre persoane este instruită să conceapă o mișcare sau o serie de mișcări mai mult sau mai puțin complexe (luați o anumită notă la pian, luați un obiect de la unul dintre cele câteva sute prezente, transferați-l unei alte persoane , scrieți cuvântul potrivit, mutați un obiect, deschideți o fereastră etc Pentru control, ceea ce este conceput este de obicei notat în prealabil pe o bucată de hârtie Cititorul minții îl invită pe gânditor să gândească cât mai puternic și intens posibil, ca dacă stimulează gândirea cu ea și apoi, prin intermediul unor operații simple, de obicei, în mod inconfundabil și fără dificultate, îndeplinește planul Există, parcă, un proces de citire din muşchii celui conceput, care aminteşte destul de mult de lectura reală, adică de percepţia unui sistem de semne exterioare cunoscute, care apoi sunt interpretate după semnificaţia lor reală Cititorul își ține de obicei mâinile pe umerii celui care a gândit, îl mișcă în fața lui și determină cu ușurință direcția în care ar trebui să se desfășoare acțiunea planificată Miscându-se în direcția greșită, se împiedică de rezistența mușchilor , și, invers, când se găsește direcția dorită, mușchii își dau ei înșiși flexibilitate, ca și cum ar fi consimțit la acțiunile efectuate De asemenea, se trădează pe sine în momentul opririi sau al întoarcerii, pentru că respectarea sa se încheie și cititorul alege o întoarcere sau oprire printr-o serie de mișcări noi de orientare Testând și simțind grupuri musculare tensionate, cititorul află exact ce mișcări sunt pregătite în gândurile subiectului și, de obicei, prin detalierea acestor tehnici, ajunge la forme extrem de pozitive și complexe Este suficient să spunem că în acest fel se poate cânta din muşchi o piesă întreagă la pian, se poate nota o acţiune aritmetică complexă, se pot transfera obiecte într-o sală de teatru aglomerată În toate cazurile avem lectură musculară reală, ceea ce justifică pe deplin afirmația psihologului american că gândim cu mușchii Prin aceasta, psihologul a vrut doar să spună că fiecare gând se realizează într-o măsură sau alta în tensiuni musculare, iar fără ele gândurile nu există Remarcabil este faptul că, cu cât gândul este mai puternic și mai intens, cu atât natura sa motrică este mai clară și mai complexă O persoană care gândește intens nu este mulțumit de cuvintele tăcute pe care le rostește pentru sine Începe să-și miște buzele, uneori intră în o șoaptă și, uneori, începe să vorbească cu voce tare pentru sine însuși Actorii sunt bine conștienți că a justifica psihologic un monolog înseamnă mai întâi a juca o scenă de reflecție profundă și intensă Apoi reflectarea de sine se rezolvă imperceptibil într-un discurs tare Acest lucru se observă de obicei la copii, când, absorbiți în rezolvarea unei probleme dificile, încep să-și ajute gândurile cu buzele, iar la operațiunile de adunare și înmulțire, fruntea, obrajii și limba iau brusc un rol activ Toate fenomenele de scriere automată care i-au frapat pe mulți observatori în așa-numitele ședințe spiritualiste aparțin aceluiași grup de fapte oameni de știință Și că aceeași natură mișcătoare a gândirii iese aici poate fi descoperită prin simple experimente Este suficient, în timpul unei ședințe spiritualiste care se desfășoară lin, să întrebați "spiritul", adică, în esență, celor prezenți, o astfel de întrebare despre care opiniile ar diferi sau printre cei prezenți ar exista o idee deliberat falsă, astfel încât în primul caz să iasă un răspuns confuz și contradictoriu, iar în al doilea un răspuns vădit greșit Dacă îi informați în prealabil pe cei prezenți că soția dvs a murit în Canada în urmă cu doi ani, deși trăiește în siguranță în Europa, puteți fi sigur că întrebarea dvs despre soția dvs , o farfurie sau o masă duhovnicească, vă sună Canada și moarte experimentele au arătat că răspunsurile depind direct de așteptarea care le pregătește și le împlinește Procesul transei spiritualiste în sine nu constă în nimic altceva, ci în tensiunea extremă a mușchilor degetelor și în amorțeala ei constantă, astfel încât aceștia să devină nu sunt responsabili în fața conștiinței noastre și, dimpotrivă, sunt extrem de flexibili pentru excitarea automată a gândirii Mâinile celor prezenți sunt de obicei împletite între ele, astfel încât un tremur sau o mișcare care începe la un capăt se răspândește cu ușurință și, parcă, trece într-o mișcare generală S-a stabilit de mult în psihologie că faptul instructiv este că fiecare idee de mișcare provoacă această mișcare Într-adevăr, dacă unei persoane normale i s-ar cere să meargă pe o scândură întinsă pe podea într-o cameră, probabil că nimănui nu i-ar fi greu să accepte o astfel de ofertă și să realizeze experimentul fără cel mai mic risc de eșec trebuie doar să-și imagineze că aceeași scândură a fost aruncată de la etajul al șaselea al uneia de la etajul al șaselea al altei case, sau undeva peste o prăpastie din munți, iar numărul de traversări reușite de-a lungul acestei plăci va scădea la minimum valabilă şi se realizează în nouă cazuri din zece Pe aceasta se bazează și semnificația psihologică a balustradelor de pe podurile aruncate peste râuri, ceea ce a fost explicat și de mai multe ori de către psihologi De fapt, aproape nimeni nu a văzut vreodată o balustradă pe poduri să salveze oamenii de la cădere, ca să spunem așa, de la forța fizică a prezenței lor, adică la persoana care mergea pe pod s-a clătinat cu adevărat, iar balustrada l-a readus într-o stare stabilă De obicei oamenii merg pe lângă balustradă, aproape atingându-și umărul și neaplecându-se în direcția lor nu' accidente Și, cel mai important, nimeni nu îndrăznește să meargă atât de aproape de-a lungul marginii podului Acțiunea balustradei în acest caz pur psihologic Ele elimină din conștiință gândul sau ideea unei căderi și astfel dau direcția corectă mișcării noastre Acest fenomen este de aceeași ordine cu amețeala și cu dorința de a ne arunca jos, când privim de la mare înălțime, adică dorința de a realiza acel gând, acea idee, care acum captează în mod deosebit clar și puternic conștiința De aceea, cea mai proastă tehnică pedagogică este introducerea intensă și persistentă în conștiința elevului a acelor acte pe care acesta nu ar trebui să le îndeplinească și de aici și tendința de a o implementa Thorndike are mare dreptate când subliniază prejudiciul unor astfel de precepte morale, care sunt folosite de manualele de morală din liceul francez, dorința de a le comite De aceea ar fi extrem de dăunător să se angajeze, așa cum fac autorii unor astfel de manuale, într-o explicație și o descriere detaliată a motivului pentru care nu ar trebui să se sinucidă Literatura cunoaște nenumărate exemple de astfel de situații și cazuri în care o frică puternică sau frica de ceva provoacă exact acțiunea cu care frica a fost asociată, la faptul că acest lucru se întâmplă, adică gândul care a fost conștient tot timpul se realizează în acțiune Nu există o modalitate mai bună de a face un copil să spargă un pahar decât să-i spui de mai multe ori: "Ai grijă să nu-l spargi" sau "Cu siguranță îl vei sparge" Dacă trecem la forme de comportament mai largi și mai complexe, atunci va trebui să spunem că acest grup de fapte nu epuizează natura motrică a gândirii Ne confruntăm cu ceea ce se numește de obicei în psihologie acte ideomotorii, adică astfel de idei despre mișcare care se realizează imediat în mișcarea însăși Un alt grup de fenomene de același fel sunt așa-numitele senzații kinestezice, descoperite și dezvoltate cu specialitate activitate în ultimele decenii, în principal de gândirea psihologică americană Psihologii numesc kinestezice acele stimuli și experiențe care sunt asociate cu propriile mișcări ale anumitor organe ale unei persoane și, parcă, dau socoteală unei persoane în propriile sale acțiuni Mușchii, articulațiile și tendoanele noastre și aproape totul despre mișcare si pozitia organelor cu aceeasi claritate exacta cu care organele externe ne vorbesc despre pozitia si miscarea obiectelor in lumea externa In acelasi timp, senzatiile kinestezice sunt aproape intotdeauna asociate cu campul proprioceptiv, despre care a fost mentionat mai sus Aceste senzații kinestezice, așa cum arată analiza psihologică, sunt momentul cel mai esențial în gândirea noastră și chiar în actul de voință este de acord că orice mișcare voluntară trebuie să apară inițial, parcă involuntar, pentru a evoca o reacție kinestezică corespunzătoare, adică , o iritație internă corespunzătoare Și numai după reluarea acestei reacții este posibilă repetarea mișcării sub forma unui act arbitrar În acea compoziție inexprimabilă și complexă care ne determină gândirea sau ideea despre orice obiect, experiențele kinestezice joacă un rol decisiv, care nu sunt localizate suficient de precis, părându-ne un fel de interior, spre deosebire de orice altceva, pentru că de fapt au o cu totul altă natură nervoasă și material de percepție Prezența momentelor kinestezice în orice mișcare conștientă este confirmată de experimentele lui Baer, care și-a învățat subiecții să-și miște urechile și să efectueze alte mișcări (de obicei involuntare) punând mecanic în mișcare un organ, după care a fost evocată o reacție kinestezică , care apoi au permis, deja din proprie inițiativă și dorință, să efectueze ea este o acțiune În cele din urmă, al treilea grup al acestor fenomene aparține domeniului gândirii și gândirii despre astfel de obiecte, lucruri și relaţii, pe care la prima vedere este greu de imaginat realizate în mişcare Cu alte cuvinte, dificultatea constă în stabilirea naturii motrice a unor astfel de gânduri care sunt îndreptate nu spre mișcare, ci, de exemplu, către un turn pătrangular înalt, la o culoare albastră, la o greutate uriașă Totuși, se poate observa cu ușurință că în aceste cazuri avem de-a face cu o serie de mișcări rudimentare și greu de detectat, dar fără îndoială existente, în cea mai mare parte avem de-a face cu mișcări ale organelor perceptive, care la un moment dat au însoțit percepția unui obiect Astfel, atunci când ne gândim la ceva tare sau liniștit, efectuăm în stare embrionară acele mișcări care sunt necesare pentru a adapta urechea și capul la perceperea unor astfel de sunete din experiență Gândindu-ne la rotund, mare sau mic, ne dăm seama în mișcări ale mușchilor oculari aceleași mișcări adaptative, fixarea acelor obiecte care au fost odată percepute de noi în realitate Chiar și cele mai abstracte relații, care sunt greu de tradus în limbajul mișcării gândirii, precum unele formule matematice, filozofeme sau legi logice abstracte, chiar și ele se dovedesc a fi legate în ultimă instanță de anumite rămășițe ale mișcărilor anterioare care sunt acum reproduse din nou Dacă ne imaginăm paralizia absolută a tuturor mușchilor, atunci concluzia naturală din aceasta ar fi încetarea completă a oricărei gândiri Un grup de mișcări interne, în care gândurile sunt realizate și care sunt de cea mai semnificativă importanță în comportamentul uman, ar trebui să fie evidențiat în special, în totalitatea sa, baza oricărei gândiri a unei persoane cultivate, numit foarte corect sistemul de vorbire interioară sau vorbire mută Este curios faptul că o persoană necivilizată și o persoană aflată în primele etape ale civilizației identifică gândirea și vorbirea în perfect acord cu datele științifice, definind gândirea ca "vorbește despre stomac" sau, în sens biblic, "vorbește în inimă" Acest gând este conversație, dar doar ascuns în "Psihologia Slagognescad vreun organ intern, nedus până la capăt, nici adresat nimănui altcuiva, ci numai lui însuși - atât sălbaticul, cât și savantul modern subscriu deopotrivă acestei definiții Tocmai asta a avut în vedere Sechenov când a definit gândirea ca fiind primele două treimi ale unui reflex psihic sau ca un reflex tăiat la două treimi, în timp ce el avea în vedere un reflex nefinalizat, inhibat în partea sa externă Că acesta este într-adevăr cazul o arată cea mai simplă și cea mai cotidiană observație Încercați din greu să vă amintiți orice motiv și veți vedea că îl fredonați pentru voi înșivă Încercați din greu să vă amintiți cuvintele unei poezii și veți observa că le pronunțați în tăcere pentru dvs O astfel de reținere a vorbirii în organul intern, ignorarea capetelor gri, a primit un sens deosebit de larg și important în societatea umană datorită complexitatea extraordinară a relaţiilor care apar chiar la primele niveluri de cultură Inițial, orice reflex se realizează în întregime, în toate părțile sale Avem o schemă completă de mișcare - copilul învață mai întâi să vorbească, apoi să gândească Este extrem de important ca profesorul să știe că în realitate nu se întâmplă așa cum este de obicei imaginat, adică de parcă copilul începe să gândească mai întâi, apoi învață cuvinte pentru a-și exprima gândurile Prima gândire a copilului este asociată cu primele lui sunete statice nearticulate Gândirea lui este de origine secundară Apare doar atunci când copilul, suprimând sunetele, învață să taie reflexul înainte de ultima treime și să-l țină în sine Este extrem de important să ținem cont de consecințele psihologice semnificative care decurg din aceasta Este ușor să ne imaginăm că un reflex întrerupt cu două treimi diferă de un reflex complet doar cantitativ, prin aceea că nu este dus până la capăt, dar se dovedește că, odată cu aceasta, natura psihologică se schimbă radical și cu este scopul său biologic și social Dacă este adevărat că orice gândire este vorbire, atunci nu este mai puțin adevărat că vorbirea interioară este diferită de vorbirea exterioară prin natura sa psihologică Această diferență poate fi redusă la două puncte principale * primul este că în total în care reflex avem, parcă, trei puncte tari pe care se bazează arcul reflex și în care se produce o descărcare și o cheltuire crescută de energie nervoasă Această descărcare începe de obicei în vreun organ periferic din cauza unui șoc extern sau iritație (lumină) fascicul, valul de aer etc ) Este apoi procesat în sistemul nervos central și în efectorul de răspuns periferic Psihologii au reușit să stabilească că cheltuirea de energie în punctul central al sistemului nervos și în organul de lucru este în relație inversă Organismul, așa cum ar fi, are un anumit fond de energie nervoasă Fiecare reacție, așa cum spune, necesită loc în limitele unui buget energetic cunoscut Iar orice întărire și complicare a momentului central este plătită printr-o slăbire corespunzătoare a mișcării de răspuns a organului de lucru tipuri de reacții Esența studiului efectuat de K N Kornilov este că se măsoară cantitatea de energie cheltuită în reacție, cu o complicare treptată a actului mental central , care i-a fost arătat înainte, înainte de începerea experimentului Mai mult, se propune să se răspundă unui apel cu dreapta, iar celuilalt cu mâna stângă Cu alte cuvinte, în reacția, între momentele de percepție a iritației și mișcarea de răspuns a organului de lucru, un proces de gândire de recunoaștere , se inserează distincție sau alegere care, după cum au arătat studiile lui Wundt, afectează creșterea duratei reacției și, conform ultimelor cercetări, în scăderea intensității acesteia Cu alte cuvinte, dacă trebuie să facem o mișcare doar după ce am reușit să înțelegem bine semnalul sau să facem o alegere între un semnal și altul, atunci în aceste cazuri mișcarea noastră va fi mai slabă și mai puțin energică mai logic decât atunci când reacționăm imediat după declanșarea semnalului În același timp, studiul a arătat că scăderea consumului de energie periferică este într-o relație strict matematică cu cantitatea totală de energie cheltuită în reacție și, astfel, poate servi ca măsură a energiei cheltuite într-unul sau altul Dacă presupunem că în reacția la un simplu semnalul către subiecți a cheltuit A unități de energie, iar în reacția de alegere B ra între două semnale - B, apoi - - - va fi acea măsură a energiei mentale, care în acest caz este plătită pentru actul de a alege între două semnale Și cele mai simple observații arată că este dificil să combinați orice fel de muncă fizică intensă cu operații mentale complexe, este imposibil să rezolvați probleme complexe alergând rapid prin cameră, este imposibil să vă concentrați simultan asupra oricărui gând și în același timp tai energic lemne Orice gand paralizeaza si suspenda miscarea De aceea o persoana chibzuita are intotdeauna aspectul unuia oprit, iar daca ceva ne loveste puternic, cu siguranta vom intarzia miscarea Astfel, se stabilește că, deși gândirea este mișcare, ea este, oricât de ciudat ar părea, în aceeași măsură o întârziere a mișcării, adică o asemenea formă a acesteia, atunci când complicația momentelor centrale ale reacției slăbește și tinde să anuleze orice detecție externă De aici, de altfel, psihologii trag concluzia, extrem de importantă pentru pedagogie, că îmbinarea muncii psihice și fizice, care este considerată baza pedagogiei muncii, nu trebuie în niciun caz înțeleasă ca o sinteză simultană a unuia și celuilalt într-un atelier de tâmplărie și, în același timp, treceți prin legea adunării și descompunerii forțelor - aceasta înseamnă, așa cum a arătat K N Kornilov, este la fel de rău să sapi un pat de grădină și să înveți botanica, să distorsionezi în mod egal legea paralelogramului forțe și strica tabla Din punct de vedere psihologic, combinația dintre teorie și practică în educație nu ar trebui să însemne altceva decât o alternanță oportună și sistematică a acestor și altor tipuri de muncă, care este armonios drenată provoacă cheltuirea ritmică de energie mai întâi pe unul, apoi pe celălalt pol al corpului nostru Ritmul, în esență, înseamnă așadar cea mai înaltă formă de activitate și viață organică, care este, parcă, o alternanță de mișcare și odihnă și, prin urmare, garantează perfecțiunea și mișcarea non-stop Ritmul din punct de vedere psihologic nu este altceva decât cea mai perfectă formă a sintezei mișcării și odihnei De aceea lucrarea fără egal și uimitoare a mușchilor neobosit din inima noastră este posibilă numai datorită naturii ritmice a bătăilor sale Prin urmare, principiul unui anumit ritm în educație devine psihologic inevitabil pentru teoria și practica școlii muncii Aplicat explicației psihologice a gândirii, acest principiu al risipei unipolare de energie explică faptul că întreruperea reflexului în două treimi este compensată prin întărirea și complicarea părții sale centrale, adică prin procesarea din care provine orice excitație exteriorul este supus în sistemul central Aceasta înseamnă că datorită întreruperii și suprimării reflexului, adică datorită transformării unei reacții complete în gând, reacția câștigă în flexibilitatea, subtilitatea și complexitatea relației sale cu elementele lumii, iar acțiunea poate fi realizată în forme infinit mai înalte și mai subtile O altă diferență între un gând și o reacție completă este că, acționând doar ca o mișcare internă, această reacție pierde sensul oricărei reacții ca o anumită mișcare îndreptată spre exterior și dobândește un sens complet nou al organizatorului intern al comportamentului nostru De fapt, un cuvânt rostit cu voce tare, ca orice mișcare a unui organism, este întotdeauna îndreptat către ceva ce se află în afara noastră și se străduiește întotdeauna să creeze sau să producă o anumită schimbare în elementele mediului înconjurător poate - și fie trebuie să devină complet biologic inutile și, împreună cu risipa mentală, se atrofiază și să fie distruse în procesul de dezvoltare sau să dobândească semnificații și semnificații complet noi Și este binecuvântarea Pe lângă faptul că această reacție este complet rezolvată în interiorul organismului, ea capătă semnificația și rolul unui stimul intern pentru reacții noi Sistemul gândurilor noastre, așa cum spune, organizează în mod preliminar comportamentul și, dacă mai întâi m-am gândit și apoi am făcut-o, atunci aceasta nu înseamnă altceva decât o astfel de dublare și complicare a comportamentului, când reacțiile interne ale gândirii au pregătit și adaptat mai întâi organismul , iar apoi reacțiile exterioare au realizat ceea ce a fost prestabilit și pregătit în gândire Gândul acționează ca un organizator preliminar al comportamentului nostru Comportament conștient și voință Poate părea cu ușurință că odată cu stabilirea naturii motorii și reflexe a gândirii noastre, orice distincție între tipurile de comportament rațional sau conștient și reflex sau instinctiv este distrusă, ca automat, reacționând prin anumite acțiuni la anumiți stimuli din mediu Și la fel Descartes a definit animalele ca mecanisme de mișcare și le-a negat animația și psihicul, astfel încât psihologii moderni tind să înțeleagă și să interpreteze o persoană Cu toate acestea, marea diferență dintre experiența umană și cea animală oferă o infirmare clară a acestui punct de vedere Stabilind caracteristicile muncii umane, Marx subliniază o diferență psihologică extrem de importantă care distinge munca umană de munca animală Cel mai convenabil este să pornim de la aceasta în analiza comportamentului conștient sau rațional Construcția rețelei sau a celulelor aparține încă în întregime formelor de comportament instinctiv, adică adaptarea pasivă a organismului la mediu, care nu este diferită de același mecanism de digerare a alimentelor în stomacul sau intestinele umane Comportamentul uman include într-adevăr un moment fundamental nou: prezența preliminară în fruntea rezultatelor muncii ca ghid stimulul tuturor reacțiilor Este ușor de observat că aici nu vorbim despre nimic altceva decât un fel de dublare a experienței noastre Construcția umană diferă de cea a unei albine doar prin aceea că o persoană construiește, parcă, de două ori, mai întâi în gânduri, apoi în fapte De aici urmează iluzia arbitrului rațional și a liberului arbitru Se pare că acțiunile umane au un caracter dublu - mai întâi a vrut, apoi a făcut primul moment poate fi divorțat de al doilea și desfășurat independent de acesta Se are impresia că voința sau dorința, efortul volitiv liber, este complet independent și nu este supus mișcării reale nu poate În toate aceste cazuri avem de-a face cu o iluzie neîndoielnică, a cărei natură psihologică este în întregime și fără nici un reziduu explicată prin rolul interior în care joacă gândurile noastre Că orice reacție a noastră poate deveni în partea de răspuns un iritant al unei noi reacții, ne-am întâlnit cu aceasta de mai multe ori (de exemplu, în mecanismul în lanț al instinctului) Un câine, ca răspuns la iritația cu carne, secretă saliva , dar sub influența unei iritații nou apărute, fie scuipă, fie înghite saliva și astfel răspunsul unui reflex (saliva) devine agentul cauzal al următorului Transferul reflexelor de la un sistem la altul este principalul mecanism prin care merge așa-zisa noastră voință rațională Un act de voință presupune cu siguranță prezența prealabilă în mintea noastră a anumitor dorințe, dorințe, aspirații, asociate, în primul rând, cu ideea a acelui scop final, spre care ne străduim și, în al doilea rând, cu reprezentarea acelor acțiuni și acțiuni care sunt necesare din partea noastră pentru a ne atinge scopul Astfel, dualitatea stă la baza unui act volitiv și devine mai ales vizibil și evident atunci când în mintea noastră se ciocnesc mai multe motive, mai multe aspirații opuse și din aceste aspirații și motive diferite, conștiința trebuie să facă o alegere Tocmai momentele de luptă a motivelor se deschid spre autoobservarea noastră ca cea mai convingătoare, directă dovada existenței libertății de alegere Niciodată o persoană nu se simte atât de liberă să acționeze conform propriei voințe ca atunci când se confruntă cu mai multe posibilități și acțiuni în același timp și, parcă printr-un act liber de voință, alege între ele Dar niciunul dintre actele psihicului nostru nu reprezintă în analiza obiectivă Este extrem de ușor de înțeles că, din punct de vedere obiectiv, prezența unui motiv volițional nu este altceva decât un cunoscut stimul intern care ne îndeamnă la o acțiune sau altul mai mulţi stimuli interni care luptă pentru un câmp motor comun cu forţa elementară a proceselor nervoase Rezultatul unei lupte este întotdeauna predeterminat: pe de o parte, de puterea comparativă a partidelor aflate în competiție, iar pe de altă parte, de situația luptei, care este alcătuită din echilibrul general de forțe din interiorul organismului Vechea anecdotă filosofică despre măgarul Buridan care a murit de foame între două brațe de fân doar pentru că nu a putut decide care dintre cele două îl interesează mai mult este plină de o profundă semnificație psihologică În realitate, desigur, un astfel de caz este complet imposibil, deoarece în realitate echilibrarea completă a celor doi stimuli este greu de fezabil; în plus, experiența anterioară a măgarului, care este obișnuit să-și găsească hrana pe partea dreaptă sau stângă, ar avea o influență decisivă în acest caz Dar teoretic acest caz exprimă ideea psihologică corectă că cu un echilibru complet și ideal al tuturor motive îndreptate în direcții opuse, obținem o inacțiune completă a voinței, iar în acest caz mecanismul mental va funcționa după toate legile mecanicii precise, care lasă în pace corpul, care se află sub acțiunea a două forțe identice îndreptate în directii diferite Astfel, un act volițional complet ar trebui înțeles ca un astfel de sistem de comportament care ia naștere pe baza pulsiunilor instinctive și emoționale ale organismului și este complet predeterminat de acestea Însăși apariția acestei sau acelea dorințe sau dorințe în conștiință este întotdeauna cauzată de cutare sau cutare schimbare în organism Ceea ce numim de obicei dorințe fără cauză, este în măsura în care cauza lor este ascunsă sau ascunsă în sfera inconștientă Mai mult, dorința este de obicei refractată în procese de gândire complexe; încearcă să pună stăpânire pe gândurile noastre, pentru că gândul este abordările comportamentului, iar cine apucă abordările ia și cetatea Gândirea este, parcă, un mecanism de transmitere între pulsiuni și comportament și îl organizează pe acesta din urmă în funcție de acele îndemnuri și motive interne care provin din fundamentele profunde ale psihicului nostru De aceea, determinismul complet al voinței, care este complet justificat pentru psihologia, este o condiție prealabilă fundamentală pentru analiza științifică a proceselor sale , fenomenele fără cauză și nedeterministe nu pot face obiectul unui studiu și presupunere științifică Psihologia limbajului Cea mai ușoară și mai ușoară modalitate de a dezvălui mecanismele gândirii și voinței descrise mai sus este utilizarea unui exemplu particular de limbaj - elementul principal care implementează gândirea noastră ca sistem de organizare internă a experienței Din punct de vedere al psihologiei, individual și național limbajul trece prin trei etape diferite ale dezvoltării sale Inițial, limbajul ia naștere dintr-un strigăt reflex, care este complet inseparabil de alte simptome emoționale și instinctive ale comportamentului Este ușor de demonstrat că în stările emoționale intense de frică, furie etc , limbajul este, parcă, parte a unui complex biologic general de mișcări adaptative, îndeplinind, în special, funcția de expresie, pe de o parte, și de coordonare a comportamentului, pe de altă parte Un strigăt expresiv este direct legat de respirația expresivă, adică țipăm așa cum respirăm Dar chiar și în primele stadii de dezvoltare, strigătul nu s-a limitat la aceasta În comportamentul de turmă al animalului, era un mijloc de a cere ajutor, un semnal de la conducător către turmă etc În această etapă a plânsului reflex, inițial apare vocea unei persoane Un nou-născut plânge pentru că jetul de aer îi vibrează corzile vocale în sa- Pelerina primelor zile de viață este determinată și oficializată de natura reflexă a plânsului unui copil În această etapă, limbajul animalelor inferioare îngheață probabil Dar chiar în primele luni de viață, apare o altă etapă a limbajului, care este construită după toate legile educației reflexe condiționate e Datorită coincidenței frecvente a ambelor, o nouă conexiune condiționată este închisă la copil și el începe deja să ceară apariția mamei cu un strigăt reprodus special copilul are deja sens pentru că exprimă ceva de înțeles copilului și mamei sale Dar chiar și în această etapă, limbajul este încă extrem de limitat Este de înțeles doar de cel care vorbește, adică este complet condiționat și limitat de legătura condiționată care a fost dată în experiența personală a unei persoane Așa este limbajul a animalelor Că animalele învață să înțeleagă sensul cuvintelor și să asocieze acțiunile cunoscute proprii sau ale altor oameni cu anumite sunete, să zicem, să se întindă, să se ridice, să servească la comanda proprietarului, este un fapt binecunoscut Cu toate acestea, acest limbaj diferă din limbajul uman prin aceea că, pentru a dezvolta o înțelegere a sensului său, este necesară de fiecare dată experiența personală a unui animal dat a acelei conexiuni condiționate care trebuie închisă între sunet și acțiune Cu alte cuvinte, înțelegerea unei astfel de limba este limitată doar la cei care participă la crearea lui Lingvistica psihologică a arătat că toate limbile existente au trecut prin această etapă și inițial fiecare cuvânt care apare într-o limbă este creat în acest fel, dimpotrivă, această combinație este produsă într-un mod de neînțeles pentru noi complet de neînțeles pentru noi de ce sunetele "porumbel" înseamnă tocmai un porumbel și ne putem imagina cu ușurință că, într-o anumită condiție, am putea folosi cuvântul "porumbel" desemnați o cioară și invers Dimpotrivă, atunci când spunem "yuluboy" și "ciob", auzim sunete, înțelegem nu numai sensul lor, ci și motivul pentru care sunetele desemnează această culoare specială Ar fi absurd să numim un cal negru albastru, iar cerul albastru negru, pentru că albastru înseamnă "ca un porumbel", "culoarea aripii unui porumbel", iar corb înseamnă "culoarea aripii unui corb" Astfel, psihologii lingvisti disting trei elemente într-un cuvânt: sunet, sens și imagine - sau o legătură între ambele, ca și cum ar fi o explicație a motivului pentru care un anumit cuvânt este asociat cu un anumit sunet Cuvintele și se deosebesc în limbă prin prezența sau absența acestui al treilea element Studiile etimologice arată că, chiar dacă cuvântul și-a pierdut imaginea, l-a avut întotdeauna în sensul anterior și, prin urmare, nici măcar un cuvânt nu apare întâmplător, Nicăieri legătura dintre sens și sunet nu este arbitrară și este întotdeauna înrădăcinată în acea convergență a două fenomene similare, care este ușor de observat la originea unor cuvinte precum "albastru" și "cioara" Un cuvânt nou în acest caz semnifică o legătură stabilită între un obiect și altul, iar o astfel de legătură, dată în experiență, este întotdeauna prezentă la originea absolutului fiecărui cuvânt Cu alte cuvinte, fiecare cuvânt în momentul apariției sale are o imagine, adică o motivație clară și de înțeles pentru sensul cuvântului Cuvântul nu înseamnă doar, ci arată și de ce înseamnă Treptat, în procesul de creștere și dezvoltarea limbajului, imaginea moare, iar cuvântul păstrează doar sensul și sunetul Aceasta înseamnă că diferența dintre cuvintele de ambele tipuri este complet redusă la o diferență de vârstă, cuvintele mai tinere au o imagine, cuvintele mai vechi au uitat-o pe jumătate, dar pot fi încă detectate cu ușurință atunci când încearcă să le privească Profund vechi cuvintele își dezvăluie imaginea numai după săpături istorice atente ale semnificațiilor și formelor originale cuvinte A arăta cum are loc acest proces de moarte înseamnă a arăta cum cuvântul trece din stadiul inițial al limbii, numai pentru creatorii săi, în limbajul oamenilor Moartea imaginii are loc pentru că cuvântul este folosit într-un mod mult mai larg conexiuni decât cele care au provocat-o apariţia Dacă luați astfel de cuvinte precum "cerneală" și "konka", este ușor să observați imaginea care le stă la baza Între timp, acum suntem complet liberi, fără nicio violență la gând, vorbim de cerneală roșie, albastră, verde, despre un cal de aburi, deși din punct de vedere etimologic asemenea combinații nu par posibile Cel care a numit lichidul pentru cerneală de scris s-a oprit la o trăsătură a acestui obiect, culoarea lui neagră, și, apropiind noul fenomen de caracteristica cunoscută anterior, a desemnat cu el întregul obiect Dar acest semn nu s-a dovedit a fi nicidecum cel mai esențial, și cel mai important, singurul din subiect, s-a dovedit a fi întâmplător și înecat într-o multitudine de alte semne, care în totalitatea lor au servit la dezvoltarea unui concept general de cerneală Când cerneala însemna în mod necesar ceva negru, era o legătură stabilită în experiența personală a unei persoane; când această denumire a început să fie aplicată în multe alte experimente, oamenii au uitat că cerneala este neapărat ceva negru, iar cuvântul dintr-un cadru personal de conexiune a devenit un termen general, social Cu alte cuvinte, gândirea a împins imaginea deoparte, a dizolvat-o în în sine și numai după o relație solidă, oricine poate afla cu ușurință despre originea cuvântului Din aceasta este ușor de observat că toate procesele de înțelegere, inclusiv înțelegerea unei limbi, înseamnă din punct de vedere psihologic o legătură A înțelege limba franceză înseamnă a putea stabili o legătură între sunetele percepute și semnificațiile cuvintelor Comunicarea poate să fie atât strict personal (limbajul animalelor) cât și în general social (limbajul oamenilor) Dar cel mai remarcabil fapt pentru psihologia limbajului este că limbajul pare să îndeplinească două funcții complet diferite: servește, pe de o parte, ca mijloc de coordonare socială a experienței indivizilor, pe de altă parte, ca instrument cel mai important a gândirii noastre Întotdeauna gândim într-un anumit limbaj, adică vorbim singuri și ne organizăm comportamentul în interiorul nostru în același mod în care ne organizăm comportamentul în funcție de comportamentul altor oameni Cu alte cuvinte, gândirea își dezvăluie cu ușurință caracterul social și arată că personalitatea noastră este organizată după același tipar ca și comunicarea socială și că ideea primitivă a psihicului ca viață dublă într-o persoană este cea mai apropiată de conceptele noastre Învățăturile psihologice tradiționale considerau înțelegerea psihicului altcuiva o ghicitoare de nerezolvat, deoarece orice experiență mentală este inaccesibilă percepției unui străin și deschisă numai introspecția este posibilă Cunosc doar propria mea bucurie - cum pot să cunosc bucuria altei persoane Fie interpretăm mișcările altora prin analogie cu ale noastre, fie că producem un proces de empatie, adică evocându-ne propriile emoții despre cineva expresiile faciale ale altcuiva, noi întotdeauna, așa cum au susținut psihologii, traducem psihicul altcuiva în limbajul nostru și îi învățăm pe alții prin noi înșine De fapt, din punct de vedere genetic al dezvoltării conștiinței copiilor și din punct de vedere al doctrinei psihologice a actului de voință, tocmai afirmația opusă este mai corectă Am văzut că însăși înțelegerea sau conștientizarea acțiunile ia naștere ca o legătură între stimuli interni și, ca orice legătură de ordin condiționat, din experiența în procesul de coincidență a diverșilor stimuli Astfel, copilul învață în primul rând să-i înțeleagă pe ceilalți și abia apoi, urmând același model, învață să mai corect ar fi să spunem că ne cunoaștem pe noi înșine în măsura în care îi cunoaștem pe alții, sau mai precis, că suntem conștienți de noi înșine doar în măsura în care suntem diferiți pentru noi înșine, adică ceva străin de ce limbajul, acest instrument de comunicare socială, este în același timp un instrument de comunicare intimă a unei persoane cu sine însuși Totodată, însăși conștiința gândurilor și acțiunilor noastre ar trebui înțeleasă ca același mecanism de transmitere a reflexelor altora sisteme sau, vorbind în termeni de psihologie tradițională, ca o reacție circulară eu si ea Timpul în care psihologii puteau considera personalitatea umană ca pe ceva unic și simplu a trecut de mult În zilele noastre, analiza psihologică dezvăluie straturi atât de complet eterogene în structura personalității noastre, care nu ne permit să o atribuim în continuare unei anumite substanțe, dar ne oferă o idee mai atentă despre ea atunci când Îndrăznesc să o înfățișez sub forma unei ciocniri dialectice a celor mai diverse tendințe și forțe Chiar și limbajul popular distinge foarte ușor între ceea ce vreau sau fac și ceea ce vreau, parcă ar stabili diferența dintre cei doi piloni principali ai personalității noastre - cei care sunt desemnați condiționat în noua psihologie ca Eu și Ea Acest lucru dezvăluie în mod clar natura duală a gândirii noastre ca o ciocnire constantă între Id și Eu Freud spune că Iul este ca un călăreț, iar Id-ul este ca un cal Și dacă călărețul nu vrea să fie aruncat de cal, de multe ori trebuie să o conducă acolo unde vrea ea Deci exact și Eul nostru de foarte multe ori trebuie să urmeze instinctele inerente straturilor mai profunde ale personalității, altfel apare un conflict semnificativ și grav, care se încheie fie într-o boală temporară, fie într-o boală mai lungă Psihozele și nevrozele, după cum arată studiile, sunt forme de boli care apar pe baza unui conflict intern Totodată, Sinele este comportamentul conștient și organizator al nucleului, pe care îl desemnăm întotdeauna ca gândire Eu sunt partea gânditoare personalității noastre, de aici devine complet clar că dependența în care cade gândirea de aspirațiile mai fundamentale și de bază ale organismului Începem să înțelegem că gândirea însăși apare doar pe o bază instinctivă și emoțională și este dirijată tocmai de forțele acesteia din urmă Stabilirea unui caracter emoțional și activ al gândirii este poate cea mai importantă realizare a psihologiei din ultimele decenii Cu o persistență deosebită, se pune în evidență și se subliniază împrejurarea că gândirea înseamnă întotdeauna un interes extraordinar al organismului pentru cutare sau cutare fenomen, că un caracter activ și volitiv este inerent gândirii, că în cursul ei gândurile se supun nu legilor mecanice ale asocierii și nu legilor logice ale certitudinii, ci legilor psihologice ale emoției În acest sens, gândirea trebuie înțeleasă ca o problemă specială, nou rezolvată, de comportament sau orientare în circumstanțe noi Gândirea ia naștere întotdeauna dintr-o dificultate Acolo unde totul curge ușor și fără reținere, încă nu există niciun motiv pentru apariția gândirii Gândul apare unde Această dificultate, ca sursă principală a gândirii, a dat naștere tuturor acelor analize psihologice care stabilesc subordonarea gândirii noastre unei tendințe determinante, adică unei astfel de sarcini predeterminate care trebuie rezolvată de data aceasta De aici acele elemente de efort, căutarea, orientarea și toate celelalte rămășițe neformate și haotice ale activității adaptative care apar în timpul gândirii Implicații pedagogice Prima și cea mai importantă concluzie pedagogică care reiese în mod natural dintr-o astfel de înțelegere a gândirii constă într-o nouă privire asupra caracterului de bază al educației, care se caracterizează printr-o ostilitate deschisă și directă față de învățarea vizuală Pedagogia trecutului recent a fost complet impregnată de tendința de a face toată educația mai ușoară, străduindu-se să alunge orice dificultate din educație și să o facă complet ușoară, lipsită de griji și naturală Aceasta a fost o reacție complet sănătoasă împotriva acelor munci grele și dificultăți inumane care s-au întâmplat copilul din epoca precedentă Dar, alături de o tendință socială sănătoasă, în această teorie a pătruns și o cantitate destul de mare de erori psihologice Cererea de vizibilitate a oricărei învățări, ca expresie cea mai înaltă a acestei pedagogii a ușurării, reflectă cel mai bine toate slăbiciunile ei Vizibilitatea înseamnă, în primul rând, alungarea oricărei dificultăți de gândire pentru copil , în experiența personală, și în al doilea rând, într-o formă accesibilă, vizuală și ușoară Inutil să spun că o astfel de cerință limitează în primul rând experiența la închiderea legăturilor personale, care nu sunt suficiente nici măcar în școala cea mai bogat mobilată și cu cele mai bune oportunități externe Experiența unei persoane este întotdeauna mai largă decât experiența sa personală: știm mult mai mult decât am văzut și, dacă cineva ar vrea să ne oblige să știm atât de multe câte vedem, ar limita și ar restrânge astfel nerezonabil sfera experienței noastre Dar mult mai important este faptul că tendința spre lejeritate este fundamental contrară principiilor educaționale ale psihologiei Acest lucru echivalează cu faptul că în igiena copiilor s-a propus o cerință de a nu îngreuna pentru copii să mestece mâncarea, să le dea totul sub formă lichidă Este mult mai important pentru noi să învățăm un copil să mănânce decât să-l hrănim astăzi La fel, în predare, este mult mai important să-i înveți pe copil să gândească decât să-i comunici cutare sau cutare cunoștințe Vizualizarea, în timp ce creează cea mai ușoară cale de stăpânire a cunoștințelor, în același timp paralizează radical obiceiul gândirii independente, înlătură această preocupare din partea copilului și elimină în mod conștient totul din educație momente de procesare complexă a experienței, cerând ca tot ceea ce este necesar să fie prezentat elevului într-o formă dezmembrată, mestecată și digerată Între timp, este necesar să avem grijă tocmai de a crea cele mai mari numărul de dificultăți în creșterea unui copil ca puncte de plecare pentru gândurile sale Mediul social și tot comportamentul copilului ar trebui să fie organizate în așa fel încât fiecare zi să aducă noi și noi combinații, cazuri neprevăzute de comportament, pentru care copilul nu ar avea abilități și răspunsuri gata făcute în experiența sa, astfel încât ei cer de la el de fiecare dată noi combinații de gânduri Gândirea, până la urmă, nu înseamnă nimic altceva decât participarea tuturor experienței noastre anterioare la rezolvarea problemei actuale, iar particularitatea acestei forme de comportament se reduce în întregime la faptul că introduce o element creativ în comportament, creând tot felul de combinații de elemente în experiența preliminară, care în esență este gândirea O astfel de formă de comportament multiplică posibilitatea nelimitată a acelor combinații care pot fi produse din reacțiile umane și face comportamentul uman divers până la obiect de inepuizabilitate si complex pana la exclusivitate Munca creativă se deosebește de munca sclavă tocmai prin aceasta, că în ultimul moment al organizării preliminare a experienței și momentul execuției au fost separate unul de celălalt Munca fizică și munca psihică s-au remarcat din procesul general unic al muncii deoarece, datorită necesitate socială, au fost împărțite între diverse grupuri sociale * noi Ponderea unora a scăzut la jumătate - organizarea preliminară internă a experienței, la ponderea altora - implementarea fizică Procesul psihologic complet al muncii presupune în mod necesar contrariul, adică unificarea în fiecare act separat al ambelor elemente - preliminar și executiv Astfel, corectă din punct de vedere pedagogic este dorința nu de claritate, ci de a permite copilului să înțeleagă singur circumstanțele complexe și confuze Dacă vrei să ridici ceva ferm într-un copil, ai grijă de obstacole În același timp, este de la sine înțeles că nu putem vorbi despre crearea unor situații evident fără speranță care ar provoca o risipă inutilă și neplanificată a puterii copilului Nu putem vorbi decât despre organizarea vieții și educației în așa fel încât copilul să găsească înainte el cele două elemente necesare dezvoltării gândirii ca formă cea mai înaltă de comportament Aceste elemente constau, în primul rând, în dificultatea, sau, cu alte cuvinte, în problema care trebuie rezolvată și, în al doilea rând, în modalitățile și mijloacele prin care poate fi rezolvată această problemă Însăși soluția problemei, care odinioară era în nouă zecimi din responsabilitatea profesorului, este acum complet mutată pe umerii elevului În acest sens, planul Dalton de educație, care schimbă responsabilitatea de a găsi și formula științifice legi de la profesor la elev, , unde poate fi înlocuit cu cărți, cărți de referință, tablouri și materiale educaționale similare) și păstrează profesorului doar funcția de organizator și controlor al experienței elevului - acest plan, din punct de vedere psihologic de vedere, este cel mai în concordanță cu natura educației gândirii Studentul, parcă, primește o sarcină, adică o sarcină împărțită și dozată în timp În laborator, el primește toate materialele și mijloacele necesare pentru rezolvarea problemei, iar treaba lui este să-și organizeze experiența într-un astfel de mod, să-și împartă și să-și calculeze timpul, astfel încât sarcina să fie finalizată cu succes și la termen Planul învață fiecare elev să gândească independent, în timp ce fostul sistem de învățământ atribuia această responsabilitate unui singur profesor pentru întreaga clasă Acest sistem de învățământ pune de fiecare dată elevul în postura de cercetător, căutând să stabilească cutare sau cutare adevăr și doar îndrumat de profesor Psihologic se păstrează întregul proces al muncii, ceea ce presupune în mod necesar o etapă prealabilă de planificare, iar reacția dusă atunci primește expresie tocmai în acest plan În fine, ultimul punct care deosebește un astfel de sistem de învățare de cel anterior este caracterul pur concret al gândirii pe care îl dobândește Gândirea complet abstractă se desfășoară într-un mod de neînțeles pentru elev, ceea ce a dat naștere în fosta noastră școală la verbalismul gol și uscat, adică o predilecție nesfârșită pentru formulări verbale, pentru definiții verbale fără nicio înțelegere a esenței problemei Nekrasov povestește despre una dintre eroinele sale că, cu toate abilitățile pe care le-a învățat din creșterea ei, a simțit brusc lipsa unui singur lucru - capacitatea de a gândi A știut să facă multe și chiar a călărit frumos, dar nu a avut niciodată să se gândească, tocmai pentru că de-a lungul vieții ei nu și-a putut aminti nici un moment în care a întâmpinat dificultăți Trebuie spus că, dacă în viața fostei noastre școli elevii au învățat să gândească, s-a întâmplat de fiecare dată în afară de intenția școlii, deoarece dificultățile pe care aceasta le-a înaintat au stârnit gânduri în direcția greșită în cursul pedagogiei proces Este extrem de important să se stabilească în mintea elevului acea legătură generală, acel scop ultim care determină întregul proces de gândire La această întrebare trebuie să se răspundă încă de la început cu un răspuns exact și satisfăcător Între timp, întregul sistem al manualelor anterioare a fost construit pe absența unei astfel de conexiuni de ghidare, iar studentul, de la particular la particular, a înțeles legătura dintre părțile individuale ale cursului, așa cum calul înțelege legătura dintre tragerea individuală a frâielor și fiecare tragere individuală a cursului frâiele și fiecare întoarcere individuală, dar sensul căii în ansamblu de la punctul de plecare până la punctul final este sensul căruia îi sunt subordonate toate virajele individuale "- era la fel de ascuns pentru el ca pentru un cal Analiza si sinteza Principalele forme logice în care se realizează gândirea sunt considerate a fi activitățile analitice și sintetice ale minții, adică cele care descompun mai întâi lumea percepută în elemente separate și apoi construiesc din aceste elemente, formațiuni noi care ajută la o mai bună înțelegere a mediului În acest sens, este extrem de important să înțelegem mecanismul psihologic de formare a conceptelor, adică astfel de reacții generale și generice care nu se referă la un singur obiect, ci la o întreagă clasă sau la un întreg grup de obiecte în același timp Fiecare reacție în În acest sens, este un acumulator de experiență extrem de valoros și, în esență, este deja o teorie Când spun "lampă", adică un întreg clasă de obiecte omogene, folosesc rezultatele muncii analitice enorme făcute mai devreme, descompunerea tuturor obiectelor care au fost în experiența mea în componentele lor, părți, asimilare, adică asimilarea elementelor similare, aruncarea elementelor aleatorii, sintetizarea cele rămase într-un concept holistic Această activitate analitică mi s-a părut extrem de misterioasă și complexă până când s-a stabilit că o lucrare similară are loc întotdeauna în limbaj atunci când avem de-a face chiar și cu obiecte individuale Când vorbesc nu despre o lampă în general, ci despre o lampă dată - și apoi esență, Nu operez cu experiență senzorială goală, care a suferit o prelucrare semnificativă De fapt, în experiența mea reală, chiar și această lampă a fost dată de fiecare dată într-un mod ușor diferit, cu alte cuvinte, experiența a variat mereu , apoi a apărut într-una mediul obiectelor, iar în altul, acum deschis într-un unghi, apoi într-altul, iar acum, când vorbesc despre o lampă, ignor toate variantele particulare ale experienței și stabilesc o semnificație centrală și generală a obiectului Prin urmare, concluzia pedagogică firească prin experiența elevilor ar trebui realizată cât mai multe obiecte și fenomene, în timp ce selecția lor să se facă în așa fel încât alegerea obiectelor să faciliteze și, parcă, să încurajeze elevul analitică și lucrare sintetică Un exemplu elementar poate fi metoda pedagogică de dezvoltare a conceptului de formă și culoare a copilului Selectăm obiecte de diferite forme geometrice, dar de aceeași culoare, apoi mergem în sens invers - și, ca urmare, o trăsătură comună de culoare și formă pe fundalul diferitelor medii apare deosebit de distinct și luminos, parcă separată de obiecte continand-o si datorita repetarii sale frecvente începe să domine în conștiință și, parcă, să existe independent în ea Munca analitică este facilitată de o astfel de grupare a materialelor, în care caracteristica care trebuie distinsă apare în cele mai diverse combinații Lucrarea sintetică de adăugare a trăsăturilor este facilitată de o astfel de grupare a materialelor, în care elementele care trebuie legate sunt în cele mai clare, mai distincte și, cel mai important, curățate de orice legătură străină, numărul de obiecte sau fenomene care se potrivește conceptului dat se numește Conținut - numărul de trăsături care sunt gândite în acest concept Cu cât sfera de aplicare a unui concept este mai largă, cu atât conținutul acestuia este mai restrâns și invers Astfel, profesorul trebuie să fie întotdeauna conștient în prealabil că, extinzând sfera unui concept, îi restrânge conținutul și invers: umplând conținutul cu un număr infinit de detalii și detalii specifice, îi restrânge și limitează sfera de aplicare Unul dintre psihologi o numește pe bună dreptate legea tragică a învățării De fapt, profesorul se confruntă cu extreme ireconciliabile: orice extindere a sensului atrage în aceeași măsură și o sărăcire a conținutului și a sensului acestuia, orice îmbogățire a conținutului îngustează volumul Găsirea corelației corecte a ambelor este o sarcină dificilă pentru tactul pedagogic, care încă nu poate fi rezolvată într-o formă generală până când pedagogia devine o știință exactă Importanța gândirii pentru educația interioară Studiul diferitelor forme de psihopatie și dizabilitate mintală a arătat că o dezvoltare generală scăzută este aproape întotdeauna asociată cu o dezvoltare scăzută a sferei intelectuale Cu alte cuvinte, patologia relevă același lucru legătura dintre gândire și latura interioară a personalității, care este psihologia De aceea, profesorul trebuie să țină cont de faptul că gândirea nu numai că complică și rafinează interacțiunea noastră cu lumea exterioară, ci organizează și latura interioară a comportamentului Toată lumea știe cât de neputincioasă este gândirea în lupta cu impulsurile emoționale și instinctive Niciun precept moral nu ne poate obliga să acționăm contrar instinctului nostru Înțelegerea cum să facem ceea ce trebuie nu este același lucru cu a face ceea ce trebuie Dar această îmbunătățire morală a comportamentului trebuie să înceapă tocmai cu formele sale preliminare, adică îmbunătățirea acțiunilor trebuie să înceapă cu îmbunătățirea gândurilor - acest lucru este evident și de netăgăduit pentru psihologia actuală De aceea, în psihologia educațională recentă, nu atât orientarea externă a gândirii este cea care iese în prim-plan, cât scopul ei intern, acea funcție intimă care îi cade în sarcina ei între elementele lumii și reacțiile ei A-l învăța să a gândi corect despre sine înseamnă a stabili în experiența sa conexiunile corecte între gândurile și acțiunile ei, adică între reacțiile preliminare și cele executive Psihologii moderni sunt înclinați să vadă în acest caracter intern al proceselor de gândire diferența lor specifică, ceea ce face posibilă distingerea gândirii într-o clasă specială de reacții, reprezentând o formă complet nouă de comportament Din acest punct de vedere, trei clase de reacții ar trebui se disting în comportamentul uman: ) instinctul (reflexe necondiționate, moduri de comportament stereotipe, ereditare, gata făcute, care stau la baza tuturor reacțiilor celor două clase superioare), ) antrenament (reflexe condiționate sau mecanisme noi stabilite prin asociații și învăţare, constituind dobândirea experienţei personale şi construită pe instinct)> ) inteligenţă (gândire) Diferența esențială dintre a treia formă de comportament constă în caracterul brusc al manifestării acestor reacții Koehler a stabilit prezența unor astfel de presupuneri și decizii bruște, adică începuturile inteligenței la cimpanzei; Thorndike a luat în considerare și că bruscarea apariției unor astfel de reacții și fixarea "o dată pentru totdeauna" le deosebesc atât de mult de educația obișnuită a unui reflex condiționat, care necesită o învățare îndelungată și treptat, încât aceste noi calități indică "ceva mai mult" decât pregătirea obișnuită Invenția - după Buhler - în adevăratul sens al cuvântului este opera biologică a intelectului În același timp, gândirea este definită ca un comportament oportun în poziții noi, fără încercări asupra obiectului însuși Aceasta din urmă, adică absența încercărilor externe și înlocuirea lor cu încercări interne, este diferența esențială a gândirii O găină care se grăbește la întâmplare în fața unui gard de grădină, încercând să intre în fiecare gaură pentru a ajunge în sfârșit la dreapta unul, nu reprezintă un exemplu de gândire Testele în gândire sunt transferate în interior Se caracterizează printr-o întârziere, încetarea mișcărilor externe (gândirea), creșterea tensiunii interne a curenților nervoși și apariția bruscă a unei soluții, de obicei însoțită de exclamația "Aga ", motiv pentru care Buhler a numit-o " aha-experience" sau "aha-reacție" Și din punct de vedere fizico-chimic, se dovedește că "procesele din sistemul nervos sunt posibile, al căror punct de plecare este o reacție care are loc în principal în centrele creierului și datorită acestui fapt dă o idee despre arbitraritate" (Lazarev) Lazarev admite existența "centrilor spontani de excitație în creier, datorită proceselor radioactive date de sărurile de potasiu "Aici nu avem de-a face cu un reflex condiționat, ci cu un nou tip de reacție", născut în creier ca un proces arbitrar" Capitolul X ACOPERIRE PSIHOLOGICĂ A ÎNVĂŢĂMÂNTULUI MUNCA Tipuri de școală de muncă În dezvoltarea istorică și în posibilitățile psihologice, există trei tipuri principale de educație pentru muncă Prima dintre acestea se rezumă la așa-numita școală de muncă profesională sau meșteșugărească, unde munca devine subiect de pregătire, deoarece sarcina școlii este de a pregăti elevul pentru această muncă Cu această înțelegere, educația pentru muncă nu este diferită de oricare alta, deoarece fiecare pedagogie se străduiește întotdeauna să stabilească un anumit sistem nou de comportament, indiferent în ce ar putea fi exprimat acest sistem Munca ocupă o poziție diferită în sistemul de învățământ al unei astfel de școli, unde apare nu ca un subiect de instruire, ci ca o nouă metodă, adică un mijloc de studiere a altor discipline Dacă munca este inclusă într-o astfel de școală, atunci valoarea independentă a acestor metode de muncă nu este deloc menită învață să taie sau să bată cuie, atunci preocuparea profesorului este în primul rând îndreptată spre a-l învăța pe elev să o facă cât mai bine și cât mai curat posibil Dacă obiceiurile de muncă în școala meseriilor sunt un scop în sine, atunci în școala ilustrativă ele servesc doar ca mijloc pentru o mai bună asimilare a unor alte materii Atât din punct de vedere istoric, cât și psihologic, munca apare aici ca cel mai înalt triumf al metodei vizuale, deoarece ultimul cuvânt de pedagogie facilitată pentru că a face vizibil nu înseamnă doar a demonstra prin ochi, ci a implica cât mai multe organe în procesul de percepție; aduceți obiectul mai aproape de copil nu numai prin vedere, ci și prin atingere, mișcare Însuși sistemul și scopurile predării pot rămâne complet neschimbate, deoarece această pregătire implică învățarea doar prin mâini, dar orice Munca într-un astfel de sistem acționează doar ca o ilustrare, doar ca cel mai bun mijloc de a asimila, înțelege și aminti ceva Cu alte cuvinte, va avea un rol de serviciu, auxiliar și subordonat Istoria se studiază, să zicem, într-o astfel de școală, iar sarcina profesorului, ca de obicei, este de a dezvolta la elevi cunoașterea cât mai distinctă și exactă a faptelor, regulamentelor și legilor istorice Dar tocmai pentru a dobândi cunoștințe abstracte este util să forțați elevii să deseneze hărți, să sculpteze modele ale clădirilor antice, să reproducă haine și arme De aceea, apare o activitate de muncă foarte dificilă pentru elevi, dar direcția educației și a acesteia aspirația principală se află întotdeauna în afara muncii În cele din urmă, a treia posibilitate a școlii și educației muncii constă într-o viziune complet nouă asupra muncii ca bază a procesului educațional Într-o astfel de școală pur muncii, munca este introdusă nu ca obiect de instruire, nu ca metodă sau mijloc de instruire, ci ca o chestiune de educație Așa cum a spus pe bună dreptate unul dintre educatori, nu numai munca este introdusă în școală , dar școala în travaliu Această din urmă înțelegere a școlii muncii este cea care stă la baza sistemului nostru de educație și această înțelegere este cea care are nevoie de justificare psihologică mai mult decât oricare alta Valoarea educațională nesemnificativă a școlii muncii de tip artizanal este destul de evidentă pentru toată lumea În primul rând, trebuie avut în vedere faptul că natura meșteșugărească a muncii provine din structura breslei a societății medievale, când procesele de producție erau extrem de primitive, iar masa principală de abilități era concentrată nu în unealtă, ci în mâna maestrul Producția s-a specializat la nesfârșit, a necesitat o pregătire complexă enormă și abilități tehnice, s-a închis într-un cerc îngust de magazin, a trecut din tată în fiu, din soc în ginere ca comoară de familie și ereditară și, în funcție de aceasta, a căpătat un caracter îngust şi închis Ca formă specială de muncă, meșteșugul a acumulat, desigur, și o anumită experiență creativă și priceperea generațiilor, dar aceasta a existat o experiență îngustă și o îndemânare îngustă, deși subtilitatea și eleganța lucrării au atins o perfecțiune care nu este depășită nici acum Tocmai pentru că maestrul a făcut manual kyazhlya, aceasta a dobândit un caracter individual și nu exista nicio linie între meșteșuguri și artă la acel moment Artistul a fost un maestru Meșterul a fost și un artist al meșteșugului său El nu a creat bunuri, ci lucrări individuale, al căror grad de perfecțiune individuală lasă mult în urmă orice producție de mașini în masă Este clar, așadar, că valoarea educațională a muncii meșteșugărești este absolut neglijabilă Cantitatea de cunoștințe teoretice cu care operează meșterul este extrem de mică; gama de materiale disponibile pentru prelucrarea sa este neglijabilă Vocabularul lui, ca să spunem așa, tehnic, adică suma tehnicilor și mișcărilor pe care le folosește, este adesea epuizat de câteva zeci de șablonuri automatizarea mâinii umane, apropiindu-l de perfecțiunea instrumentului, dar nu dă nimic în returnează și nu conține niciun element în curs de dezvoltare și, în general, educațional O astfel de natură psihologică a educației artizanale este în deplină concordanță cu caracterul social al școlii de meșteșuguri, care ia naștere într-un stat burghez sub influența nevoii unei clase intermediare de buni meșteșugari, iar unei astfel de școli i se atribuie blocajul unui școală suplimentară în sistemul de învățământ public general, care îi este adecvată Este clar că restul cerințelor pedagogice ale unei astfel de școli sunt în deplin acord cu caracterul ei îngust Cel mai strălucit ideolog al unei astfel de școli, Kershensteiner, spune cu sinceritate că idealul educației muncii este educația cetățenilor și artizanilor respectabili, cu respectul cuvenit pentru sistemul social, politic și cultural existent Astfel, această educație implică mult mai multă preocupare pentru sistem decât pentru personalitatea elevului Cel de-al doilea tip de școală a muncii, așa-numita ilustrativă, este mult mai larg în acest sens, dar se dovedește a fi și eronat din punct de vedere psihologic în mai multe puncte luați în considerare considerația că însăși strădania de vizibilitate și facilitare a educației ar trebui considerată o etapă deja trecută în pedagogie Principiile educației pentru muncă răspund nevoilor pedagogiei mult mai mult decât educația vizuală Și este clar că metoda muncii, ca expresie cea mai completă a instrucțiunii vizuale, conține în sine, în forma sa cea mai extremă, toate viciile și neajunsurile acestor principii Din nou, există o discrepanță extremă între abilitățile necesare în mod specific pentru muncă și pentru subiectul căruia aceasta muncă este destinată să servească drept ilustrație, obiectele se retrag în fundal În cuvintele unui educator american, momentele de muncă într-o astfel de școală se transformă în momente de oprire, de estompare a procesului educațional Studiul istoriei, așa cum spune, se oprește atunci când elevii sunt ocupați cu lucrări ilustrative, iar munca în sine preia caracterul nu de a merge înainte, ci de repetare stagnantă, consolidare și asimilare a rezultatelor deja obținute, alergând pe loc Munca pe un model istoric nu duce copilul mai departe în cunoașterea istoriei, ci îl ține în întregime la mila a ceea ce a fost deja trecut Totuși, munca capătă deja o semnificație psihologică extinsă în comparație cu școala profesională Nu este redus la nivelul producției profesionale și, prin urmare, nu pune o povară atât de enormă asupra elevului , nu se închide într-un cerc restrâns al vreunei activități Deja acum este un mare profesor motor, antrenând mișcarea și dexteritatea elevul, invatandu-l sa-si controleze bratele, picioarele si corpul Deja acum actioneaza ca un puternic educator al comportamentului general, obisnuind elevii cu autocontrolul, cu autoreglare si planificare a miscarilor, cu posibilitatea de autoevaluare cu ajutorul rezultatelor vizuale obținute Dar, cu toate acestea, munca rămâne aici încă în rolul de caligrafie a comportamentului, adică, totuși, o risipă inutilă, inutilă de energie, datorită faptului că munca este menită doar să repete și să dubleze ceea ce s-a învățat în lecții Elevul lucrează la ceea ce știe deja foarte bine, iar beneficiile muncii sunt vizibile pentru profesor, dar ascunse elevului Școala profesională a muncii este liberă de acest neajuns Dezavantajul ei nu este deloc că școala ilustrativă este păcătoasă, evidențiază locul serios pe care ea îl ocupă cu adevărat în viață Prin dobândirea deprinderilor de muncă, copiii care studiază într-o astfel de școală intră direct în viața profesională Totuși, problema este că o astfel de școală cultivă forme de muncă care aparțin mai mult trecutului decât viitorului; totul este întors înapoi, nu înainte Și ceea ce le spune studenților ei are puțină valoare pentru viața modernă Valoarea educațională a muncii artizanale este aproape de zero, deoarece conține o experiență îngustă acumulată care nu permite să se depășească limitele limitate ale priceperii artizanale Munca meșteșugărească în prezent și-a pierdut de mult semnificația priceperii artistice, care îi era inerentă în Evul Mediu, când numele maestrului era aplicat în mod egal maestrului picturii și maestrului mobilierului și când pantofii , mobilierul și alte produse purtau cu adevărat pecetea perfecțiunii individuale și, prin natura lor interioară, aparțineau domeniului industriei artei Fiecare lucru sa născut dintr-un plan special, iar procesul de execuție a acestuia a fost determinat și dirijat de cerințele individuale pentru implementarea acestui plan particular Aceste vremuri au trecut de mult În industria de astăzi, munca meșteșugărească are un rol mizerabil și neinteresant de a servi ca industrii subterane care remediază găurile în industria mare Cu fiecare nouă îmbunătățire a tehnologiei, semnificația muncii artizanale este din ce în ce mai redusă la nimic , iar munca meșteșugărească în toate sensurile rămâne la marginea vieții Însăși diviziunea muncii în funcție de ocupații concentrează atenția muncitorului asupra momentului final, productiv al muncii, și nu asupra premiselor generale ale acesteia Cu alte cuvinte, munca meșteșugărească subliniază în fiecare producție nu acele elemente comune care sunt inerente tuturor tipurilor de muncă umană, ci doar distinge această muncă de alta Spre deosebire de această muncă profesională îngustă, munca industrială modernă se remarcă prin politehnicism, ale cărui valori psihologice și pedagogice fac necesară recunoașterea în ea a principalei metode de educație a muncii Industria modernă este politehnică atât în plan economic, cât și tehnic și , cel mai important, în caracteristicile psihologice ale travaliului Cauzele economice nu stau în nimic altceva decât în acele uriașe fluxuri și reflux ale maselor muncitoare, care sunt însoțitorii inevitabili ai producției capitaliste Marx a subliniat și mecanismul economic, care, cu ajutorul crizelor industriale și al reducerilor și extinderilor producția asociată acestora duce la necesitatea existenței unei armate de rezervă a proletariatului și transferă mase uriașe de muncitori de la o producție la alta Muncitorul care azi lucra într-o fabrică de sticle, mâine este dus la producția de galoșuri , poimâine intră într-o fabrică de automobile, iar la orice trecere de la el este necesară doar o dezvoltare tehnică generală minimă, adică capacitatea de a manipula cu mașini, nu sunt necesare cunoștințe speciale și profesionale Condițiile economice în sine pun în fața muncitorului, parcă, cererea fie de a fi politehnic, adică în nicio producție să nu depășească fundamentele generale, fie de a pieri în următoarea criză Și, de fapt, așa se face se întâmplă Nouă zecimi din armata muncitorilor europeni și americani este complet nelegată, nu cu niciun profesionalism care ar lega-o de un anumit tip de producție Cauzele tehnice care duc și la politehnism stau în acel progres al mașinii care nivelează toate diferențele dintre mecanisme întregi și le reduce la tipuri mai mult sau mai puțin uniforme ale celor mai economice, profitabile și ieftine mașini Condiţiile de concurenţă sunt de aşa natură încât cele mai avantajoase maşini trebuie să fie introduse fără greş şi în cel mai scurt timp posibil în toate industriile de acest gen În caz contrar, antreprenorii riscă să fie împinși și zdrobiți în lupta comercială pentru piață Prin urmare, niciodată înainte marșul victorios al vreunei noi îmbunătățiri nu a avut loc cu o viteză atât de fulgeră ca în ultimele decenii În același timp, scheletul oricărei producții de mașini a fost definit în ceea ce privește părțile sale principale, care s-au dovedit a fi extrem de asemănătoare în cele mai diverse întreprinderi Fiecare producție, cea mai importantă parte a utilajelor sale, are motoare de exact același tip pentru cele mai diverse fabrici Apoi există mecanisme de transmisie, iarăși de același tip, iar diferențierea are loc doar în partea executivă sau de lucru a mașinii, in functie de ultimele operatii pe care le are de facut Astfel, două treimi din toată producția modernă devine complet de același tip și numai în ultima treime este permisă o oarecare variație, care, de asemenea, devine din ce în ce mai netezită odată cu dezvoltarea tehnologiei Acest lucru se întâmplă deoarece toate tipurile de muncă mișcările, pe măsură ce sunt descompuse în forme elementare mai simple, pot fi în cele din urmă reduse la tipuri de bază de mișcări elementare, care, în diverse combinații și secvențe, desfășoară toate formele de muncă complexă, pe care numai industria mondială le are la dispoziție Este clar că a treia parte executivă a mașinii se reduce în cele din urmă la binecunoscutul alfabet tehnic, același în toată producția Și ca și în cazul unui ABC adevărat, trebuie doar să-l stăpânești pentru a citi orice carte scrisă în acest sistem Trăim probabil cea mai mare eră a integrării muncii din istorie, iar profesionalismul moare sub ochii noștri În cele din urmă, cele mai esențiale sunt premisele psihologice ale politehnicii, care se rezumă la următoarele: Fiecare proces de muncă umană este dual, deoarece o persoană este, pe de o parte, o sursă directă de energie fizică, iar pe de altă parte, un organizator al procesului de muncă În cele mai primitive forme de muncă omul apare într-un rol dublu - pe de o parte, ca parte a propriei mașini, ca sursă directă de energie fizică - rol în care poate fi înlocuit cu animale de tracțiune, o mașină cu abur, un motor electric etc , și, pe de altă parte, managerul și organizatorul sculelor și mișcărilor sale - și în acest rol nu poate fi înlocuit de nimeni Diviziunea muncii în mental și fizic a avut loc într-o perioadă în care ambele funcții psihologice, contopite inseparabil într-un singur act de muncă, au fost împărțite între diferiți membri ai comunității datorită diferențierii sociale Ponderea unora a scăzut doar funcțiile organizatorice și de comandă, ponderea altora - doar executive Lucrurile s-au schimbat oarecum la introducerea mașinii, iar rolul muncitorului s-a blocat undeva la mijloc între una și cealaltă funcție Lucrătorul de la mașină s-a dovedit a fi în rolul jalnicului său apendice: de obicei executa o operațiune extrem de neînsemnată, care nu putea fi încredințată mașinii Cheltuielile de energie fizică a fost redusă, dar partea mentală a muncii a făcut-o nu necesită mai mult efort din partea lucrătorului Efectul uluitor al unei astfel de munci poate fi apreciat dacă ne amintim că în cele mai obișnuite producții produsul trece prin câteva zeci de operații iar muncitorul trebuie să repete aceeași mișcare timp de decenii cu o precizie complet mecanică De aceea, cei care spuneau că munca casnică era încă mai uman din punct de vedere psihologic decât munca cu mașina Cu toate acestea, odată cu dezvoltarea tehnologiei, lucrurile se schimbă radical În alcătuirea duală a muncii, momentul conducerii și organizării producției începe să predomine din ce în ce mai mult, iar momentul executiv devine la nimic Forța umană este înlocuită de mașini și muncitorul modern acționează ca organizator și manager de producție, comandant de mașini, controlor și regulator al acțiunii lor În producția îmbunătățită, acest proces atinge astfel de vârfuri încât cade în sarcina muncitorului să controleze nici măcar mașinile în mod direct, ci regulatorii mecanici, care, la rândul lor, reglează mașinile Astfel, lucrătorul din aceste întreprinderi este regulatorul regulatorilor, adică executorul funcțiilor organizaționale superioare și cele mai complexe Oricine este familiarizat cu munca unui stoker în condițiile rusești ar fi probabil surprins dacă ar face cunoștință cu munca principalilor fogări din cele mai mari fabrici americane și ar afla că această lucrare este efectuată cu cea mai mare curățenie a mâinilor Problema se explică prin faptul că munca murdară directă de aruncare a cărbunelui în cuptor, descărcarea reziduurilor, aruncarea pieselor arse, umflarea flăcările, deschiderea coșurilor de fum, ștergerea funinginei etc , sunt efectuate de mașini automate, mâini de fier, care raportează asupra muncii și stării lor prin câteva zeci de dispozitive mecanice amplasate pe masă și reglate prin pârghii de la aceeași masă Furnizorul însuși, care încălzește marile fabrici și în acest sens îndeplinește aceleași funcții ca și furtunul nostru, acționează ca comandantul șef al unei întregi armate de mașini, iar biroul său seamănă cu un cartier general de câmp, în care rapoartele din toate unitățile curgere; cererile sunt colectate, comenzile sunt trimise, acțiunile sunt coordonate - și toate acestea se desfășoară prin cele mai complexe și subtile dispozitive tehnice, al căror control necesită o mare capacitate mentală, un ochi ager și cunoștințe tehnice Dezvoltarea muncii se apropie din ce în ce mai mult tocmai de astfel de forme, iar rămășițele de muncă fizică implicate în aceste industrii se reduc treptat la mișcări nesemnificative ale unor pârghii mici asemănătoare acelui ceasului, la apăsarea tastelor electrice, a butoanelor, la mișcările de rotație ale mânerul tobei În astfel de condiții, în mod natural, munca, ca o anumită risipă de energie fizică, ca muncă forțată, este efectuată de o mașină, iar munca responsabilă și mentală de control al mașinilor cade în sarcina unei persoane Prin urmare, nevoia de educație politehnică pentru muncitorul modern devine destul de de înțeles Trebuie amintit că, spre deosebire de sensul intern al cuvântului, politehnica nu înseamnă multi-meșteșug, combinarea mai multor specialități într-o singură persoană, este mai degrabă o cunoaștere a fundamentelor generale ale muncii umane, a alfabetului din care se formează toate formele sau a unor paranteze ale factorului comun al tuturor formelor Inutil să spun că semnificația educațională a unei astfel de lucrări este infinit de mare, deoarece marchează cea mai înaltă înflorire a tehnologiei, care merge mână în mână cu cea mai înaltă înflorire a științei Tehnica este știința în acțiune sau știința aplicată producției și trecerea de la unul la altul are loc în fiecare minut în forme imperceptibile şi evazive În mod ciudat, chiar și un muncitor obișnuit dintr-o întreprindere mare trebuie să țină pasul cu știința și, în acest sens, expresia unui antreprenor american este orientativă "Un muncitor care este cu ani în urma dezvoltării moderne a științei nu poate conta pe un loc în fabrica mea" Munca în aceste forme se transformă în cunoștințe științifice cristalizate și, pentru a dobândi abilități, este cu adevărat necesar să stăpâniți imensul capital al cunoștințelor acumulate despre natură, care este utilizat în fiecare îmbunătățire tehnică Pentru prima dată în istoria omenirii, munca politehnică formează o astfel de intersecție a tuturor celor mai importante linii ale culturii umane care era de neconceput în epoca precedentă Valoarea educațională a unei astfel de lucrări este nemărginită, deoarece pentru a o stăpâni pe deplin, este necesar să stăpâniți tot materialul acumulat al științei de-a lungul secolelor În cele din urmă, cel mai important lucru este efectul pur educativ pe care îl are munca, ea se transformă în principal în muncă conștientă și necesită cel mai mare efort al minții și atenție din partea participanților, ridicând munca unui muncitor obișnuit la cele mai înalte niveluri ale muncii umane creatoare De aceea, industrialismul în școală înseamnă familiarizarea cu industria mondială urcarea pe culmile tehnologiei moderne este principala cerință a școlii de muncă Este lesne de înțeles cât de îndepărtate de aceasta sunt formele școlii de muncă, pe care întregul trudovism le-a văzut în faptul că munca umilitoare și murdară a căzut în sarcina copiilor din bucătărie, din latrine și din spălat etaje Munca a fost dezvăluită copiilor din partea efortului fizic extraordinar și, în același timp, și-a justificat sensul etimologic, ceea ce în rusă face ca acest cuvânt să fie echivalent cu cuvintele "boală" și "tristețe" Extrem de interesante sunt formele de muncă care pot fi introduse în școală, dacă construcția curriculumului este ghidată nu de formele primitive și demult învechite ale muncii fizice domestice, ci de formele muncii industriale și perfecte din punct de vedere tehnic În același timp, fără niciun efort din partea noastră, copilul este direct atras în acele două domenii între care trebuie împărțită influența educațională asupra sa: primul este știința naturii moderne, iar al doilea este viața socială modernă, cuprinzând întregul lumea cu firele ei Într-o fabrică modernă, pulsul vieții lumii și al științei bate, iar un copil plasat în acest loc învață singur simți pulsul modernității Este extrem de important să se organizeze forma vieții de muncă și a activității de muncă a copilului în așa fel încât să-l plaseze într-o relație activă și creativă cu procesele care îi revin în sensul întregii producții și în același timp timpul învață să găsească locul și semnificația metodelor tehnice individuale ca părți necesare ale întregului Cunoașterea naturii prin muncă În munca industrială, copilul întâlnește încă de la început cele mai înalte forme de prelucrare a materialelor naturale și învață să urmeze drumul lung pe care îl parcurge materia primă din momentul în care intră în fabrică și până în momentul în care produsul prelucrat și finit părăsește ea Pe parcursul unei călătorii lungi, materialul dezvăluie aproape toate proprietățile sale cele mai importante și esențiale; trebuie să arate în practică că respectă toate legile fizicii și chimiei și, prin urmare, procesul de prelucrare a oricărei materie primă este, așa cum este au fost, o demonstraţie a acestor legi special organizate pentru elev materialul, care îl deosebeşte de alte materiale, nu joacă nici un rol semnificativ Acţionează în primul rând ca material în general, ca purtător al anumitor proprietăţi generale, care, în funcţie de tipul de producție, variază cantitativ, dar nu calitativ Fie că avem de-a face cu prelucrarea lemnului sau metal, lână sau bumbac, piatră sau os - în toate cazurile avem de-a face cu o dimensiune cunoscută, densitate, elasticitate, deformare a materialului și celelalte proprietăți generale ale sale Astfel, natura producției moderne face posibilă evidențierea părților lor comune din toate cele mai diverse materiale și rezumarea în fața ochilor studenților proprietățile materiei Materialul în producția modernă - și aceasta este trăsătura sa cea mai esențială - nu apare ca atare cu toate proprietățile sale individuale și specifice, ci ca un corp fizic sau un conglomerat chimic și, în acest sens în fața ochilor elevilor pe paginile nu numai ale unui manual, ci și ale vieții, se dezvăluie acele trăsături comune care sunt la fel de inerente, dar în cantități diferite, atât în cele mai fine fibre de bumbac, cât și în cel mai puternic temperament al oțelului Legile generale ale fizicii și chimiei materiei lumii trec în fața studenților în procesul de muncă industrială cu o forță complet vizuală și impresionantă Nu este mai puțin important ca în procesul de producție să treacă în fața studenților cele mai importante legi ale prelucrării acestui material, construite pe cea mai fină considerație a mecanicii științifice și care dezvăluie nu știința statistică a naturii, ci știința practică și dinamică Cunoașterea tuturor celor trei părți ale unei fabrici moderne presupune în mod necesar la student cunoștințe cele mai precise de mecanică, iar capacitatea de a opera mașini se bazează în cele din urmă pe aceste cunoștințe cât de ferm și temeinic înrădăcinate cunoștințe De aceasta se leagă o a treia latură, pe care o vom semnala drept un nou beneficiu al muncii industriale, care se rezumă la faptul că propriile mișcări ale studentului revin la el sub forma unui produs finit al muncii, care îi permite să controleze el însuși, să-și evalueze propria muncă în funcție de rezultatele neîndoielnice și obiective ale muncii și, cel mai important, creează oportunitatea realizării acelui moment final de satisfacție, triumf și victorie, de dragul căruia, în esență, toate noastre aspirațiile și activitățile sunt entuziasmate Psihologii au subliniat de mult beneficiile psihologice ale notelor, pe care James, de exemplu, le-a considerat atât de mari încât pentru el a ascuns tot răul evident adus de sistemul de puncte El a cerut nu numai păstrarea sistemului de puncte la școală, ci și ca elevii să se familiarizeze cu punctele lor, deoarece nota introduce acel moment util care dă sens întregii lucrări a elevului, îi permite să judece dacă eforturile lui sunt inutile sau fructuos Adevărat, iar James a fost de acord că concluziile psihologice trebuie să se retragă înaintea argumentelor experienței și a admis cazul când, în ciuda acestei reguli psihologice, profesorul abține-te de la publicarea scorurilor Totuși, acest lucru nu a rezolvat problema psihologică și în gândirea lui James a existat acel mare adevăr, care, în esență, nu înseamnă nimic altceva, de îndată ce cerința ca toată munca să fie adusă la un anumit punct culminant și momentul a reușitei sau eșecului să fie comunicate elevului și să-l ajute să dea un anumit sens întregii lucrări depuse Cea mai mare valoare a educației muncii constă în faptul că ultimul moment nu este ceva străin și divorțat de întregul proces al muncii, ca a fost cazul, de exemplu, cu o notă școlară și, prin urmare, nu există absolut niciun pericol ca aspirațiile elevului să primească o direcție falsă, așa cum sa întâmplat de fiecare dată când elevul a început să lucreze doar pentru a obține un nota bună Cu cât aspirațiile intereselor elevului sunt legate mai mult de punctul final al eforturilor sale de muncă, cu atât mai puternică și mai eficientă va fi influența lor organizatorică și obligatorie în sistem reacțiile sale Astfel, acea trăsătură distinctivă a muncii umane, care necesită cunoașterea prealabilă a rezultatelor finale, precum și coincidența acestor rezultate cu ceea ce s-a presupus încă de la început, își găsește expresia cea mai deplină și cea mai pură tocmai în formele muncii industriale psihologi , când se vorbește despre efectul colectiv vindecător pe care munca industrială îl are asupra unui individ Cu această masă de muncitori, fiecare individ găsește, parcă, oglinzi uriașe în care învață să-și vadă cele mai mici mișcări și, astfel, gradul de stăpânirea corpului și a comportamentului său atinge cel mai înalt grad Acest lucru se întâmplă datorită întoarcerii impresiei reflectate către elevul însuși, iar echipa de lucrători joacă rolul unui rezonator uriaș, care amplifică și transmite la o scară enormă aceleași emoții care sunt posibile într-un cerc restrâns de oameni în acest sens, este adevărat că emoția crește în funcție de faptul dacă în fața căruia public este trăită Rușinea trăită în fața unei mii de mulțimi este de o mie de ori mai puternică decât rușinea în fața unei singure persoane În mod similar, emoția satisfacției, care ne direcționează reacțiile către scopul ultim, crește și se extinde în sensul său odată cu extinderea colectivului în canalul căruia curge Coordonarea eforturilor de muncă Chiar și în formele cele mai primitive, munca acționează ca un proces nu numai între om și natură, ci și între oameni, căci chiar și cele mai primitive forme de muncă necesită o anumită coordonare a eforturilor, o anumită capacitate de a-și coordona comportamentul cu comportamentul ceilalţi oameni, să-şi organizeze şi să-şi regleze reacţiile în aşa fel încât să poată face parte integrantă din ţesutul general al comportamentului colectiv De aceea munca, mai ales în formele ei superioare şi tehnice, înseamnă întotdeauna cea mai mare şcoală a experienţei sociale că îi învață pe fiecare cea mai exactă coordonare a mișcărilor sale cu mișcările celorlalți Cea mai importantă proprietate a acestui antrenament este că învață atât supunerea, cât și dominația, excluzând absolut toate dezavantajele morale ale ambelor, prin aceasta, ei învață nu numai să respecte aceste reguli, ci și să le subordoneze comportamentul celorlalți, să acționeze în limitele stricte stabilite de condiţiile jocului În cele din urmă, atât jocul, cât și munca industrială apar în acest sens doar ca modelul cel mai pur al tuturor formelor de comportament în viață, deoarece indiferent de formele la care ne întoarcem, vom avea întotdeauna de-a face cu aceste două elemente, adică cu nevoia de a ne supune mai întâi anumite anumite elemente reguli pentru a supune altceva Astfel, formele de bază ale comportamentului și voinței conștiente, în măsura în care sunt determinate de aceste două momente, se formează și se dezvoltă și în procesul muncii tehnice De asemenea, este extrem de important ca întreaga complexitate a relațiilor umane, fie că le luăm geografic, politic sau cultural, își găsește cea mai pură expresie în fabrica modernă Lucrând în ea, studentul însuși, parcă, stă pe tabla de șah a luptei sociale moderne și este complet real, indiferent dacă vrea sau nu chiar, cu fiecare pas începe să ia parte Cu alte cuvinte, toate acele probleme de educație socială care necesitau abordări și forme speciale de organizare a echipei școlare sunt rezolvate fără durere în educația muncii În sfârșit, ultimul pericol care a amenințat în acest caz, adică binecunoscuta îngustime a relațiilor sociale și a legăturilor care apar între oameni pe baza muncii, există și numai pentru formele sale inferioare și este exclus pentru formele tehnice superioare a spus că munca produce numai abilități sociale înguste și unilaterale, el învață să vadă în altă persoană doar un angajat, asistent sau șef și el antrenează și șlefuiește aceste aspecte ale relațiilor umane până la perfecțiunea artistică Cu toate acestea, această șlefuire a relațiilor umane cu mare muncă nu trebuie înțeleasă ca o coerență excepțională a ritmului și priceperii lor în muncă În formele serioase de muncă, angajatului i se cere nu numai capacitatea de a da un indiciu de muncă în timp, ci și o intelegere serioasa si o anumita apropiere Conditia psihologica a muncii in comun se realizeaza in tehnica formelor inalte a increderii reciproce in munca, care necesita ambele parti, parca, un fel de unitate Niciodată până acum două creaturi nu s-au ciocnit atât de strâns în viața profesională ca într-o fabrică modernă, când vorbesc între ele în cuvinte scurte și scurte la telefon Pentru a înțelege semnificația pedagogică a acesteia, este necesar să reamintim că educația pentru muncă propune metode didactice de predare complet noi, precum și metoda euristică, adică căutarea cunoștințelor de către elevi înșiși, în ansamblu, nu acoperă esența didactică a pregătirii muncii Toți își asumă existența sensului ultim al cunoașterii nu în elevul însuși, ci în educatorul care îl conduce și, prin urmare, diferă fundamental de pregătirea muncii, unde sensul cunoștințelor, punctul final al acesteia, la care trebuie să ajungă, este dat elevului însuși sub forma producției la care începe În acest sens, este foarte corect să asemănăm pregătirea psihologică a lui putyrud cu un cerc, deoarece o astfel de educație descrie într-adevăr un cerc și, ca urmare a muncii, se întoarce la punctul de plecare de la care a început mișcarea lui Dar are loc doar întoarcerea când elevul se află într-o stare nouă, vede aceleași lucruri cu ochi noi, îmbogățit cu experiență nouă; cu alte cuvinte, el se apropie de același punct din cealaltă parte, iar acest lucru îl ajută mai ales pe elevul însuși să privească imediat drumul pe care l-a parcurs și, cel mai important, să înțeleagă singur de ce a fost parcurs acest drum Toate părțile procesului psihologic, precum binecunoscuta sarcină propusă elevilor pentru a înțelege mijloacele și modalitățile de rezolvare a acesteia, preocuparea pentru asimilarea și consolidarea cunoștințelor, controlul, verificarea și evaluarea finală a muncii depuse - toate acestea în fostul sistem pedagogic era complet combinat mecanic din diverse și nimic între mecanisme pedagogice nelegate Este suficient să ne amintim examene, note, explicații de lecții, memorare etc , pentru a vedea cum toate părțile procesului pedagogic au fost lipsite de orice fel conexiune organică între ele și au fost unite doar mecanic într-un proces comun datorită faptului că au urmat unul după altul Dimpotrivă, cu pregătirea muncii se realizează unitatea și integritatea întregului proces pedagogic, unificarea organică a tuturor părților sale într-un singur întreg; iar această natură circulară a pregătirii muncii indică doar mai clar că toate etapele succesive sunt adunate și închise într-un cerc întreg Valoarea efortului de muncă Valoarea psihologică a efortului de muncă constă în faptul că acesta denotă un proces de reacție complet și complet finalizat Excitația, care a început cu iritația organelor externe, trece prin căile nervoase centrale și se stinge în actul de răspuns al executivului sau lucrătorului În același timp, nimic nu se blochează în interiorul corpului, nu mai există rămășițe de muncă mentală în el, toate excitațiile sale sunt complet și pe deplin reacționate Este ca niște canale puternice care conduc un fel de lichid, drenează absolut tot ce a intrat în ele și nu rețin nici cea mai mică turbiditate, precipitații sau impurități ale masei care pătrund prin ele efortul este comutatorul care dirijează orice iritare și orice reacție la șinele potrivite Cel mai important rezultat care se obține în acest caz este că lucrarea este înțeleasă și studentul care lucrează nu are nici cea mai mică întrebare ce semnificație ar trebui să se afle în munca sa Sensul este dat în prealabil, înainte ca efortul să fie cauzat, iar prezența efortului indică deja prezența sensului Între timp, orice pedagogie care s-a ocupat de cunoștințe despărțite de practică a provocat aproape întotdeauna eforturi nejustificate și, din punct de vedere psihologic, a căpătat caracterul de muncă inutilă sisifică probleme atunci când acestea au fost rezolvate demult și răspunsurile lor sunt tipărite la sfârșitul cartea De ce ar trebui să traduc autori latini, când au fost de mult traduși cuvânt cu cuvânt în traduceri interliniare - acest lucru studenții mei nu au putut înțelege în niciun fel Și, de fapt, fiecare exercițiu din școală a fost structurat în așa fel încât elevului i s-a oferit, parcă, să muncească din greu, dar s-a raportat dinainte că această muncă era complet inutilă, inutilă pentru nimeni și, în esență, zadarnic Prin urmare, formele imposibile de evaziune au devenit un mijloc internațional de luptă între școlari și profesorii lor pentru susținerea oportunității și semnificației muncii lor În funcție de aceasta, s-a creat acel sistem educațional lipsit de orice cadru, care nu a putut niciodată să răspundă de ce cutare sau cutare materie a fost studiat În același timp, psihologii au propus întotdeauna sensul așa-numitei discipline formale: au susținut că, indiferent de cunoștințele directe pe care le dobândește un student, În studiul unui subiect sau al unuia, semnificația educațională a oricărui subiect constă în lustruirea abilităților noastre, în efectul de dezvoltare pe care obiectele îl au asupra minții noastre Astfel, s-a presupus că studiul cuvintelor latine nu numai că creează oportunitatea elevului de a citi o carte în latină, dar îi dezvoltă și îmbunătățește cumva memoria Studiul aritmeticii și geometriei nu numai că îl învață să înmulțească, să împartă și să demonstreze teoreme, ci contribuie și la dezvoltarea gândirii logice și a acurateței în manipularea cantităților Cu alte cuvinte, s-a presupus că efectul educațional al fiecărei discipline depășește efect imediat și primește cumva interpretare și sens Trebuie spus sincer că întregul sistem de învățământ clasic din Rusia a fost construit din acest punct de vedere, deoarece și-a găsit expresia în gimnazii Toată lumea a înțeles foarte bine că acele materii cu care gimnaziul nostru era încărcat cu nouă zecimi nu aveau absolut deloc semnificație independentă, pedagogică, iar valoarea lor este limitată doar de acea disciplină formală, de acel "efect de dezvoltare" asupra minții noastre, pe care se presupune că îl arată Să ne amintim că știința naturii a fost introdusă în gimnaziu abia în ultimii ani și materiile corespunzătoare au trebuit să îndure cea mai importantă luptă înainte de a pătrunde în programele de învățământ O astfel de teorie pedagogică în sens istoric ni se pare succesorul școlii scolastice medievale, unde exerciții verbale, construcții și operații nesfârșite constituiau singurul material și obiect al cunoașterii, și unde se presupunea că în acest fel spiritul se dezvoltă în la fel ca si corpul se dezvolta prin exercitii corporale s-a construit si pedagogia care presupunea ca (cum ar trebui sa fie in gimnastica) toata atentia sa fie acordata nu uneia sau aceleia miscari in sine, ci puterii care o dezvolta pentru un anumit grup a muşchilor şi organelor Predarea slavonei bisericești în sine poate fi la fel de inutilă în forma în care se făcea înainte, ca și ridicarea greutăților în gimnastica suedeză, iar în viața viitoare a unui student la slavona bisericească pe care a memorat-o gramatica va fi folosită la fel de puțin ca metodele suedezei și englezei în viața celor mai mulți dintre noi Dar se presupunea că gramatica vindecă și încordează creierul în același mod ca suedeza și iri - mușchii mâinii Și din punct de vedere psihologic, această teorie s-a bazat în întregime pe prima, așa-numita psihologie a abilităților, care a împărțit întregul organism mental într-un număr de abilități mentale separate, a găsit pentru fiecare dintre ele propriul loc special în minte și a presupus că umanul psihologia este alcătuită din acțiunea comună a acestor abilități, la fel cum corpul său este format din organe individuale Trebuie spus sincer că nici fundamentele psihologice și nici pedagogice ale acestei teorii nu rezistă vreunei critici și, în lumina cunoștințelor moderne, miroase a obscurantism medieval În primul rând, experiența pedagogică a scos la iveală faptul că disciplina formală a unui subiect sau acela se dovedește a fi extrem de nesemnificativă Mai corect, poate lua proporții semnificative, dar numai într-un cerc foarte restrâns Memorizarea verbelor latine sau a conjugărilor neregulate poate foarte mult dezvoltarea abilităților de memorare, dar numai pentru verbele latine Procesele generale de memorie fie nu prezintă deloc îmbunătățiri, fie extrem de nesemnificative Astfel, disciplina formală a fiecărui subiect se dovedește a fi asociată doar cu îmbunătățiri minore în domeniul acumulării de competențe speciale și, în consecință, toată valoarea educațională este limitată în întregime la formarea profesională O plimbare lungă cu bucătăria latină îmbunătățește memoria farmacistului pentru rețete, bibliotecarul învață să recunoască zeci de mii de cărți după coloana vertebrală și să-și amintească locul fiecăreia dintre ele pe raft, dar nici memoria farmacistului și cunoștințele sale de limbi străine, nici memoria bibliotecarului pentru orice altceva nu este îmbunătățită datorită exercițiilor profesionale ale acestora Dimpotrivă, există toate motivele să credem că specializarea abilităților noastre se cumpără întotdeauna în detrimentul unei anumite limitări a acestor abilități în alte zone si se plateste la un pret extrem de mare Studiul altor abilități, precum și studiul pa-Meat, au condus la aceleași rezultate, adică au arătat că formale Disciplina specifică fiecărui subiect afectează într-o anumită măsură dezvoltarea deprinderilor speciale Cu alte cuvinte, capacitatea noastră, așa cum spune, se specializează, dobândește un anumit caracter unilateral și extrem de îngust Adevărat, în această unilateralitate, pierderea în lățime este răsplătită cu un câștig semnificativ atât în productivitatea generală, cât și în flexibilitatea acestei abilități, dar, în general, disciplina formală a subiecților individuali, paradoxal, acționează mai mult într-un mod uluitor și limitativ decât în dezvoltarea și extinderea Conform proverbului francez, fiecare definiție este deja o limitare, iar în niciun domeniu nu este acest lucru adevărat într-o asemenea măsură ca în dezvoltarea abilităților noastre De aceea, în psihologia modernă, majoritatea cercetătorilor tind să fie foarte suspicioși față de un astfel de subiect în curriculum, care este introdus numai în forța semnificației sale formale Utilitatea fiecărei discipline și relevanța sa în sistemul pedagogic sunt determinate în primul rând și în principal de utilitatea și valoarea directă care poate fi atribuită cunoștințelor care le sunt comunicate În cele din urmă, însăși concepția psihologică a muncii umane, ca fiind compusă din multe abilități individuale, nu rezistă criticilor riguroase Fiecare din "capacitatea" noastră funcționează de fapt într-un tot atât de complex încât, luată de la sine, nu dă nici măcar un idee aproximativă a posibilităților reale ale acțiunii sale O persoană cu o memorie slabă, atunci când o examinăm, în mod izolat, poate părea că își amintește mai bine decât o persoană cu o memorie bună, pur și simplu pentru că memoria nu apare niciodată de la sine, ci întotdeauna în strânsă cooperare cu atenția, o atitudine generală, gândirea - și efectul combinat al acestor diferite facultăți poate părea destul de independent de magnitudinea absolută a fiecăruia dintre termeni Prin urmare, este de la sine înțeles că principiul învățării reale iese în prim-plan în pedagogie dezvoltarea unor Abilități generale Cu eum, latura formală a dezvoltării deprinderilor este epuizată de astfel de mișcări elementare și primitive care fac aproape indiferent subiectul în studiul căruia pot fi dobândite Prin urmare, singurul criteriu al cunoașterii este valoarea ei vitală, necesitatea vieții sau principiul realității Legea de bază a educației este legea formării reflexelor condiționate, care spune același lucru , pe de o parte, și printr-o anumită reacție a unei persoane, pe de altă parte, trebuie, în timpul educației, să le conectăm pe amândouă nu una, ci de multe ori, atunci putem fi siguri că noua legătură de care avem nevoie se va închide cu adevărat Astfel, școala este cel mai mare aparat închiderea noilor legături - totul ar trebui să vizeze viață, pentru că doar cu o astfel de aspirație recepțiile școlare își pot primi justificarea și sensul Cunoștințe sintetice Școala noastră suferă încă de un dualism profund, pe care l-a moștenit din firea școlii de odinioară, pe de altă parte, științele umanitare, științele spiritului, și nici măcar o punte nu este aruncată între ele în clădirea școlii și antrenat în convingerea poate inconștientă că acestea sunt de fapt două lumi diferite - lumea naturii și lumea omului și că sunt separate una de cealaltă printr-un abis de netrecut Nici un singur cuvânt nu leagă un cerc de obiecte cu altul, iar dacă elevul dobândește alte puncte de vedere și o înțelegere diferită a lumii, atunci acest lucru se va întâmpla în afară de școală Școala nu va avea nimic de-a face cu asta, munca sa a fost vizată la înrădăcinarea și sublinierea acestei dualități a cunoștințelor noastre și a experienței noastre Când un student trece din lumea fizicii la mi- ru a economiei politice și literaturii, este, parcă, transferată într-o lume complet nouă, supusă unor legi foarte speciale și nici unui punct care să se aseamănă cu cel care tocmai a rămas - lumea științelor naturii Și aceasta nu reprezintă un viciu întâmplător al școlii ruse, ci este o concluzie inevitabil din punct de vedere istoric din întreaga dezvoltare a științei europene și a școlii europene În acest caz, școala reflectă ceea ce a fost stabilit în însăși dezvoltarea filozofiei și științei Și numai munca ca subiect de studiu face posibilă combinarea psihologică a ambelor, deoarece, pe de o parte, ea, ca proces între om și natură, se bazează în întregime pe știința naturii, iar pe de altă parte, ca proces de coordonare a eforturilor sociale, stă la baza științelor umaniste și sociale Munca construită pe un sistem de reacții conștiente este puntea care se aruncă din lumea științelor naturale către lumea științelor umane, acesta este singurul "subiect" care reprezintă obiectul de studiu al ambelor De fapt, dacă o persoană a fost studiată la școală de științe naturale, atunci numai cu acea parte a lui, care intră în anatomie și fiziologie, numai în măsura în care este un animal mamifer, iar lumea naturii, din care omul era exclus, părea la infinit jignit și sărăcit în comparație cu bogăția vieții reale Și invers, lumea acțiunilor și faptelor umane părea să atârne în aer, un fel de curcubeu, neînrădăcinat în pământ Și numai munca în sensul ei istoric și în esența ei psihologică este punctul de întâlnire în om a principiilor biologice și suprabiologice, în care animalul și omul se împletesc într-un nod și în care cunoașterea umanitară și cea naturală se încrucișează Astfel, sinteza în educație, la care psihologii au visat de mult, este posibilă în școala muncii Practică "Educația muncii", spune Blonsky, "este educația conducătorului naturii" ( , p ), deoarece tehnologia nu înseamnă altceva decât un maestru real și materializat în om deasupra naturii, subordonarea legilor sale în serviciul folosului uman În acest sens, munca se dezvăluie din latura sa psihologică aproape spumoasă, din cea cu care este îndreptată spre practică Este extrem de semnificativ că în filosofia europeană a ultimelor decenii, într-o formă sau alta, principiul practicii a fost propuse de o varietate de direcții ca singura posibilitate de construire a cunoștințelor științifice Într-adevăr, practica este cel mai înalt test la care este supusă fiecare disciplină științifică, iar expresia lui Marx că filozofii au explicat suficient lumea, acum trebuie să ne gândim cum să o refacem, acoperă în întregime adevărata istorie a științei Toată cunoașterea a apărut în cele din urmă și ia naștere întotdeauna dintr-o anumită nevoie sau necesitate practică, iar dacă în procesul de dezvoltare se desprinde de sarcinile practice care au dat naștere acesteia, atunci la punctele finale ale dezvoltării ei trece din nou la practică și găsește în este cea mai înaltă justificare, confirmare și verificare În special, cel mai mare păcat psihologic al întregului sistem de învățământ școlar și clasic a fost natura complet abstractă și lipsită de viață a cunoașterii Cunoașterea a fost asimilată ca un fel de mâncare gata preparată și absolut nimeni nu știa ce să facă cu ea capital sau un gata masă, cunoașterea este întotdeauna o activitate, războiul omenirii pentru stăpânirea naturii Adevărul științific este muritor, trăiește zeci, sute de ani, dar apoi moare, pentru că în procesul de stăpânire a naturii, omenirea merge mereu înainte Știința școlară era în despărțire completă de această situație când căuta dogmatic adevăruri care trebuiau să fie să fie memorate de elevi Nu mai falsă concepție psihologică despre adevăr decât cea pe care elevii noștri au scos-o din manualele școlare Adevărul le-a fost prezentat ca ceva complet și gata, ca rezultat al procesului cuiva, găsit în sfârșit și de încredere necondiționat Este curios care este cea mai mare lipsă de respect pentru adevărul științific în rândul studenților ca urmare a cunoașterii acestuia din mâinile lui Kraevich și Savodnik, când adevărul părea împărțit în paragrafe, iar elevul nu putea distinge în niciun fel unde se află adevărul științific însuși și unde erau metodele didactice ale redactorului manualului Însuși procesul de dezvăluire a adevărului a fost ascuns și a fost prezentat nu în dinamica apariției, ci în statica unei reguli deja găsite Și din moment ce toate acestea au fost memorate și memorate pe credință, este destul de firesc ca atitudinea studenților noștri față de știință și adevărul științific să se deosebească puțin de atitudinea sălbaticilor față de dogma lor; acea închinare superstițioasă și stupidă a literei adevărului școlar, care a fost ultimul cuvânt al pedagogiei dintre noi, este capabilă doar să educe sălbaticii civilizați Adevărul a fost întotdeauna prezentat sub forma unei reguli teoretice abstracte, obținută nu în procesul căutării și muncii, ci, parcă, într-o lucrare pur capului este vreo regulă igienă neînsemnată sau teoria relativității, încă mai are un caracter practic, sau, cu alte cuvinte, adevărul este întotdeauna concret Și în cele din urmă, în acel amestec nesfârșit de adevăruri științifice care i-au fost prezentate elevului, nici un filosof-metodolog experimentat nu putea înțelege fără a ajunge la cele mai dezamăgitoare concluzii profesorul nu putea explica care este legătura dintre declinațiile latine, cele napoleoniene războaiele și legile electrolizei Patchwork-ul și fragmentarea cunoștințelor școlare a aglomerat percepția elevului cu un număr infinit de fapte separate și a exclus un punct de vedere unificator și de legătură asupra subiectului Așadar, în domeniul filosofiei și viziunii asupra lumii în cercurile noastre educate, au dominat cea mai rușinoasă superficialitate, cea mai frivolă frazeologie și monstruoasă ignoranță a întrebărilor elementare Toate aceste vicii ale fostei școli sunt ușor depășite cu pregătirea muncii, care, în primul rând, sintetizează și combină toate subiectele, , le oferă o înclinație practică și o utilizare și, în cele din urmă, în al treilea rând, dezvăluie însuși procesul de găsire a adevărului și mișcarea lui după ce acesta a fost deja găsit Profesionalism și politehnicism Deși tendințele industriei moderne sunt îndreptate către politehnicizarea completă a muncii, acest proces nu poate fi considerat câtuși de puțin finalizat, nici măcar într-o țară atât de capitalizată precum America și cu atât mai mult aici, în Rusia Astfel, politehnica este adevărul de mâine, după care școala ar trebui să se ghideze în munca sa, dar acest adevăr nu a fost încă întruchipat pe deplin astăzi, iar școala se confruntă cu sarcina, alături de învățământul politehnic, de a satisface nevoile cotidiene imediate pe care le are profesionalismul trebuie respectat în școala noastră, trebuie înțeles ca o concesie la viață, ca o punte aruncată de la educația școlară la practica de zi cu zi Aceasta înseamnă că, cu prejudecată profesională, școala nu își pierde deloc caracterul politehnic, politehnica rămâne nucleul său principal și principal, dar învățământul politehnic este ascuțit la un capăt pentru a putea intra direct în viață la acest capăt legătura dintre educația generală și cea specială în noua iluminare este acoperită complet de vechea formulă, care a fost mult timp înaintată de psihologie și spune că toată lumea ar trebui să știe câte ceva despre orice și totul despre ceva Toată lumea trebuie să știe câte ceva despre orice - asta înseamnă că ideile cele mai elementare și generale despre elementele principale ale întregii lumi trebuie să stea la baza educației fiecărei persoane legate de munca noastră Este ușor de înțeles că această veche formulă este în întregime aplicabilă învățământului muncii, dacă totul despre orice este considerat echivalent cu cererea de profesionalism și orice despre orice este echivalent cu politehnica Niciun principiu pedagogic propus acum nu are consecințe atât de rele dacă este înțeles greșit ca principiu al școlii muncii și trebuie spus sincer că practica rusă a școlii muncii a fost ce exemplu de asemenea perversiuni Blonsky, în cartea sa despre școala muncii, spune că nu există o singură pagină și nici un singur principiu în ea care să nu poată fi transformată în cea mai vicioasă caricatură a principiului muncii "Am văzut școli comunale care au reînviat complet morala orfelinatelor închise Am văzut instructori pregătind o "ziuă a copiilor" pentru întreaga zonă cu o precizie de minute Am văzut preșcolari învățându-le pe copii de cinci ani să gătească într-o bucătărie împuțită, iar copiii de la meserii de grădinărit "fugeau" la mine, aducându-i la epuizare completă de căldură și oboseală Am văzut profesori care au crezut că transportarea lemnelor de foc grele și murdare, curățarea dulapurilor și măturarea prafului este o școală de muncă, în timp ce, după părerea mea, aceasta este o muncă dăunătoare și grea chiar și pentru adulți Am văzut ateliere de tâmplărie în care eu, adult, m-am sufocat si unde copiii lucrau in pozitii incredibile Am vazut lucrari de metal, dupa care, dupa parerea mea, copiii ar fi trebuit sa faca pneumonie Am vazut amvonuri pentru a le spune profesorilor in bucataria scolii Sunt sigur ca o serie de profesori vor conduce copiii la iadul fabricii, aruncați adolescenții în vuietul și căldura fabricilor, puneți-i în fața mașinilor periculoase, umpleți-le plămânii cu praf și cărbune și apoi începeți să-i asigurați pe toți că ei educă" conform lui Blonsky ( , p ) Capitolul XI COMPORTAMENTUL SOCIAL ÎN LEAGĂ CU DEZVOLTAREA VÂRSTEI A COPIILOR Conceptul de adaptare După cum se știe, în conceptul de adaptare, biologia modernă vede principiul de bază al dezvoltării vieții organice pe pământ Spunem și în pedagogie că finalul Scopul principal al oricărei creșteri este adaptarea copilului la mediul în care va trebui să trăiască și să acționeze Dar trebuie avute în vedere două lucruri În primul rând, faptul că adaptarea la mediu poate avea proprietăți foarte diferite La mediu va fi adaptat și un carierist, om de afaceri și escroc inteligent, care ține cont perfect de cea mai mică schimbare a mediului, știe să îi răspundă cu o reacție adecvată și reușește să-și satisfacă toate nevoile vitale și în același timp experimentează sentimentul maxim de mulțumire de sine, care se exprimă într-un efect emoțional pozitiv și îi oferă de fiecare dată ocazia de a fi stăpân pe situație Întrebarea este dacă o astfel de persoană reprezintă idealul unei personalități educate din punct de vedere al pedagogiei Și invers, un revoluționar care nu se poate înțelege în niciun cerc social, se răzvrătește împotriva societății și de fiecare dată intră în conflict cu mediul, dezvăluind astfel incapacitatea sa - să numim dacă suntem o astfel de persoană crescută prost sau greșit "În al doilea rând, datorită dezvoltării sale în vârstă, copilul se dovedește a fi adaptat la mediu Astfel, problema adaptării la mediu trebuie luată în considerare în funcție de comportamentul de vârstă al copilului Luați în considerare ambele întrebări Referitor la primul, trebuie spus că adaptarea trebuie considerată numai din punct de vedere social Totodată, nu trebuie să se procedeze niciodată dintr-un mediu dat și existent, ca din ceva neschimbător și constant Mediul social conține o nenumărate multitudinea celor mai diverse aspecte și elemente se află în cea mai severă contradicție și se luptă între ele, iar întregul mediu trebuie înțeles nu ca un sistem de elemente statistic, inițial și stabil, ci ca un proces dinamic în curs de dezvoltare dialectic adaptat la Dinamica socială și nu la statica socială Relația omului cu mediul trebuie să fie întotdeauna de natura Dativității, și nu de o simplă dependență Prin urmare, adaptabilitatea la mediu poate însemna cea mai severă luptă cu individul elementele mediului ambiant și relația activă întotdeauna cunoscută cu acesta În consecință, în același mediu social, sunt posibile atitudini sociale complet diferite ale individului, iar problema este în ce direcție va fi adusă această activitate A doua întrebare este rezolvată în felul următor Copilul, într-adevăr, trece prin multe etape de adaptare la mediul social, iar funcțiile comportamentului său social variază foarte mult în funcție de una sau alta etapă de vârstă Prin urmare, comportamentul social al copilului trebuie considerat ca fiind un comportament care este refractat în mod repetat în funcție de dezvoltarea biologică a organismului copil și mediu Și Salkind dezvăluie sensul obiectiv și materialist al învățăturilor lui Freud în aproximativ următoarea formă Freud stabilește două principii care guvernează activitatea umană, principiul plăcerii și principiul realității Sursa psihicului uman sunt înclinațiile și dorințele profund încorporate într-o persoană în interacțiunea sa cu mediul Toata viata mentala este indreptata de dorinta de placere si aversiunea fata de suferinta Aceste pulsiuni de placere organizeaza atitudinea personalitatii, umpland atentia, memoria, gandul cu un anumit continut Intreaga lume mentala a unei persoane este suma lui dorinţele şi experienţa luptei pentru realizarea lor Dar dorința de plăcere se ciocnește cu cerințele mediului real la care trebuie să se adapteze și astfel principiul plăcerii se ciocnește cu principiul realității Organismul trebuie să renunțe la multe dorințe, o astfel de dorință neîmplinită este forțată să iasă în zona inconștientă și continuă să existe într-o formă ascunsă, pătrunzând în viața mentală, îndreptându-l pe propriile sale căi, supunând-o influențelor acestora dorințe reprimate inconștiente Principiul plăcerii, care nu a ajuns la un compromis cu principiul realității, se răzbune pe el creând, în locul sau pe lângă lumea reală, și o lume specială - inconștientul, reprimatul, inconștientul Într-o persoană se creează două realități, parcă nu împacate între ele, o realitate exterioară conștientă, care conține elemente de adaptare la mediu, și o realitate psihică străină, ostilă mediului extern, condusă de acesta din urmă în subteranul inconștientului, dar flămând, nesatisfăcut, spărgând până în vârf Toată viața psihică este pătrunsă de lupta acerbă a acestor două realități Lupta se manifestă în așa-zisa cenzură, care distorsionează stările care se sparg în timpul slăbirii stărilor conștiente în somn, în distragere, instincte reprimate Forma cea mai înaltă a acestei ciocniri, această discordie cu mediul înconjurător, se exprimă în așa-numita fugă în boală, care trebuie înțeleasă ca o poziție dureroasă în raport cu realitatea, o formă aparte de comportament, atunci când dorințe reprimate și nesatisfăcute, închise în unele complexe, adică un grup de idei asociate cu o anumită experiență afectivă, câștigă avantajul Se dovedește că până și gândirea noastră este îndreptată spre linia acestor dorințe sau complexe reprimate, ca să nu mai vorbim de faptul că toate celelalte forțe mentale se supun acestei legi străine de obligațiile propuse de acest mediu Acea cantitate de atenție, memorie, acel material al proceselor de gândire, acele calități ale abilităților generale și speciale, acea cantitate de rezistență și flexibilitate pe care ți-o dezvăluie în acte de adaptare reală, reprezintă adesea o bucată nesemnificativă din posibilitățile sale creatoare, o parte dintre ele ne rămâne ascunse, înfundate , îndreptată către procese interne închise, hrănind excitația excesivă, extra-reală, extra-creativă Acest lucru se întâmplă nu numai cu așa-zișii indivizi bolnavi patologic, ci și cu oameni complet normali, având în vedere relativitatea extremă și însuși conceptul de normă în condițiile unui mediu social modern nebun Structura înnăscută a personalității și aptitudinile acumulate de aceasta în timpul copilăriei timpurii libere în perioada creșterii sale ulterioare sunt în conflict inevitabil cu obligațiile din jur realitate Dezorganizare internă în creștere- o scindare grosolană, o scindare ascuțită a personalității, care dă mediului doar ceea ce strânge cu forță din el și își lasă cea mai mare parte a fondului într-o stare de tensiune potențială înfometată Freud crede că majoritatea acestor dorințe reprimate sunt de origine sexuală El leagă dezvoltarea instinctului sexual de cea mai fragedă copilărie Cu toate acestea, el, desigur, nu vorbește despre niciun sentiment sexual dur și format la copil Mai degrabă este vorba de elemente germinale, parțiale, senzații individuale care provin din mucoasele, din munca organelor individuale și constituie rudimentele sentimentului sexual viitor, așa-numitul libido Se dovedește că experiența instinctivă inițială a copilăriei, ca și primele obiceiuri ale copilăriei, așa-numitul comportament infantil, decurge în principal sub influența principiului plăcerii comportamentul copilăriei timpurii Ea constă, în primul rând, din reacții înnăscute necondiționate și, în al doilea rând, din reflexele condiționate de primele grade cele mai apropiate de acestea Aceasta explică contradicția tragică dintre fondul înnăscut, experiența copilăriei timpurii și achizițiile sale ulterioare Întrucât există cea mai mare discrepanță între experiența copilăriei timpurii, crescută pe baza obiceiurilor biologice, și mediu, cu toate cerințele sale obiective, atunci există o dezorganizare biologică a omului, iar trecerea de la comportamentul infantil la cel de adult este întotdeauna o tragedie pe care Freud o numeşte lupta principiului plăcerii cu principiul realităţii Aceste concluzii coincid, după cum subliniază A Zalkind, complet cu experimentele laboratorului pavlovian Aici, într-o formă experimentală, este reprodusă definiția experienței copilăriei la intrarea în viață Câinelui îi este adusă o pulbere de carne mirositoare, care îi răspunde prin reflexe de apucare și salivare Cu toate acestea, câinelui i se dă pulbere numai dacă este precedat de un fel de semnal - lumină sau sunet Fără aceasta, câinelui nu i se dă mâncare repetări persistente ale experienței, începe să-și inhibe reflexul principal Fără să obțină permisiunea, fără un semnal prestabilit, este incapabilă din punct de vedere biochimic să mănânce (fără salivă și alte sucuri), ns nu are poftă de mâncare, nu vrea să mănânce Mediu și educație modernă Mediul social modern, adică mediul societății capitaliste, creează, grație sistemului său haotic de influențe, o contradicție fundamentală între experiența timpurie a copilului și formele lui ulterioare de adaptare De aceea, organismul trebuie să învețe o formă de inhibiția, blocarea dorințelor sale, iar aceste dorințe se deschid și obțin o ieșire într-un vis , dar nu complet, ci într-o formă deghizată, deoarece cenzura interferează cu ele Ca urmare, se creează o opoziție decisivă între mediu și individul Așa face Zalkind imaginea care apare în acest caz, toate pulsiunile neîmplinite ajung în direcția greșită și curg către instinctul sexual, care se hrănește parazitar pe cheltuiala altcuiva Combinația haotică a stimulilor sociali moderni creează o diferență clară între fundația moștenită, experiența copilăriei timpurii și acumulările psihologice mai mature de mai târziu De aici blocarea unei mari părți a forțelor biopsihice ale unei persoane, utilizarea lor pervertită atunci când mediul social folosește doar o parte nesemnificativă din această energie În subsolul psihofiziologiei umane, există rezerve puternice care așteaptă iritații sociale adecvate proces, mase de energia sunt încorporate într-o persoană sub formă de curenți, dorințe, aspirații, o parte din energie nu primește Satisfacție datorită principiului realității și este forțată să iasă în inconștient Acum sunt posibile trei ieșiri pentru partea rămasă Intră într-o luptă cu forme conștiente de comportament, le învinge, se răzbună pe principiul realității, iar aceasta este calea către boală sau psihonevroză Lupta se încheie la egalitate sau, mai degrabă, nu se termină deloc, iar o persoană, menținând în același timp forme normale de comportament, trăiește într-un conflict constant pe termen lung între ea și mediu și în interiorul său În cele din urmă, condus în subconștient și strămutat de realitate, energia este eliberată din nou, din nou în numele realității, dar deja într-o direcție utilă, creativă, mediul este complet triumfător aici, deoarece nu numai că a înlocuit forțele care o contraziceau, ci și le-a pus din nou în stăpânire într-un mod transformat formă Astfel, acest proces, sau sublimare, este realizarea maximă a tuturor dorințelor noastre, dar numai într-o direcție utilă social De aceea, acesta este drumul pe care ar trebui să meargă educația Sublimarea are multe în comun cu formele obișnuite de dezinhibare a reflexelor, nici măcar reprimate în sfera subconștientă Pentru a înțelege mecanismul de acțiune al sublimării, vom folosi ilustrația de zi cu zi a lui A Zalkind Un oficial mărunt a fost jignit grosolan de șeful său, iritațiile de această natură i-au provocat întotdeauna o inhibiție obișnuită - în loc de un reflex agresiv, care în acest caz, de obicei, nu a primit hrana adecvată, deoarece mediul birocratic din sistemul țarist nu a primit, desigur, , creează un teren fertil pentru formarea reflexelor agresive relevate Suma acestei excitații inhibate se poate manifesta extern în două direcții: ) Oficialul vine acasă, se așează să ia cina, ceva fleac, o ușoară tulburare la picior îl irită, iritația cade pe câmpul de excitație inhibată și brusc - un impuls ascuțit, nepoliticos - un reflex agresiv de plăci de mare forță zboară la soția lui, copiii, pumnii bat în masă, un vuiet pentru tot apartamentul (catharsis freudian - o explozie, o revărsare violentă de emoție inhibată) ) O altă cale este posibilă și inhibiția rămâne în vigoare, alte insulte la adresa șefului îl susțin, îl hrănesc, îl condensează Dar odata cu aceasta apar si noi iritanti, o manifestare revolutionara in oras, o proclamatie clandestina ce cheama la lupta impotriva "sefilor" in general, se dau instructiuni asupra metodelor acestei lupte, indelungata, persistenta, organizata Reflexul agresiv este eliberat, dar nu într-o formă violentă, ci într-o formă organizată, derulându-se îndelung, transformându-se în muncă revoluționară persistentă, subterană Reflexul agresiv este organizat, subli- este împăcat - un reflex de ordin inferior se transformă într-un reflex de ordin superior - într-un proces creativ Din aceasta reiese clar că educația ideală fezabilă este posibilă numai pe baza unui mediu social corect dirijat și, în consecință, problemele fundamentale ale educației pot fi rezolvate numai după soluționarea problemei sociale în întregime, dar de aici rezultă concluzia că materialul uman are o plasticitate infinită cu un mediu social bine organizat Totul într-o persoană este educabil și nereeducabil cu impactul social adecvat Personalitatea în sine ar trebui înțeleasă nu ca o formă terminată, ci ca o formă dinamică care curge constant de interacțiunea dintre organism și mediu Trebuie amintit că, dacă totul este decisiv în corpul uman și este supus educației, atunci în condițiile reale ale secolului nostru această educație se lovește de o serie de obstacole Să luăm în considerare formele reale ale comportamentului social al copilului Forme reale de comportament social În viața reală, oamenii își susțin existența cu pietre prețioase, care în procesul muncii adaptează natura la nevoile lor Producția umană se caracterizează printr-un caracter colectiv și are întotdeauna nevoie de organizarea forțelor sociale ca moment preliminar pentru apariția ei În viață, în general, există o relație strânsă între organismele din aceeași specie Totuși, formele societății umane diferă de cele ale animalelor apariția activității economice, care stă la baza întregii dezvoltări istorice, Marx vorbește despre aceasta * În producția socială a vieții lor, oamenii intră în anumite, necesare, relaţii independente de voinţa lor - relaţii de producţie care corespund unei anumite etape în dezvoltarea forţelor lor materiale productive Totalitatea acestor raporturi de producție constituie structura economică a societății, baza reală pe care se ridică suprastructura juridică și politică și căreia îi corespund anumite forme de conștiință socială , cu precizie natural-științifică, o inversare a condițiilor economice de producție din juridice, politice, religioase, artistice sau filozofice, pe scurt, din forme ideologice în care oamenii sunt conștienți de acest conflict și luptă pentru rezolvarea lui" Astfel, din punctul de vedere al materialismului istoric, "cauzele ultime ale tuturor schimbărilor sociale și răsturnărilor politice ar trebui căutate nu în mintea oamenilor", spune Engels, "nu în înțelegerea lor crescândă a adevărului și dreptății eterne, ci în modificări ale modului de producție și schimb; ele trebuie căutate nu în filozofie, ci în economia epocii corespunzătoare Procesul de producție capătă în umanitate cel mai larg caracter social, care în prezent cuprinde întreaga lume În funcție de aceasta, apar cele mai complexe forme de organizare a comportamentului social al oamenilor, cu care copilul se întâlnește înainte de a întâlni direct natura Prin urmare, natura creșterii unei persoane este în întregime determinată de mediul social în care acesta crește și se dezvoltă Dar mediul nu afectează întotdeauna o persoană în mod direct și direct, ci și indirect, prin ideologia sa, toți iritantii sociali îi vom numi că s-au stabilit în procesul de dezvoltare istorică și s-au întărit sub formă de norme juridice, reguli morale, gusturi artistice etc Normele sunt pătrunse prin și prin 'K Marx, F Engels Op T C - K Marx, F Engels Work T P structura lor de clasă a societății și servește ca organizare de clasă a producției Ele determină tot comportamentul uman, iar în acest sens avem dreptul să vorbim despre poziţia de clasă a unei persoane Știm că toate reflexele hotărât condiționate ale unei persoane sunt determinate de acele influențe ale mediului care îi sunt trimise din exterior Deoarece mediul social este de clasă în structura sa, în măsura în care, în mod firesc, toate conexiunile noi sunt imprimate de această colorare de clasă a mediului De aceea unii cercetători decid să vorbească nu numai despre psihologia clasei, ci și despre fiziologia clasei Cele mai îndrăznețe minți îndrăznesc să vorbească despre "permeabilitatea socială" a organismului și că funcțiile noastre cele mai intime sunt , în ultimă analiză, expresii de natură socială Respirăm și îndeplinim cele mai importante funcții ale organismului nostru, mereu în acord cu acei stimuli care ne influențează Analizând psihologia omului modern, găsim în ea o asemenea multitudine de opinii ale altora , cuvintele altora, gândurile altora că absolut nu putem spune unde se termină propriul nostru și unde începe personalitatea lui socială De aceea, fiecare om din societatea modernă, vrea sau nu, sigur dar este un exponent al uneia sau alteia clase Din moment ce știm că experiența individuală a fiecărei persoane este determinată de rolul său în raport cu mediul, iar apartenența la clasă determină tocmai acest rol, este clar că apartenența la clasă determină psihologia și comportamentul unei persoane "Astfel", spune Blonsky, "nu există legi imuabile și obligatorii ale comportamentului uman în societate Într-o societate de clasă, conceptul de "om" este în general un concept abstract gol Comanda socială a unei persoane este determinată de comportamentul clasei sale, iar fiecare persoană este cu siguranță o persoană dintr-o clasă sau alta" ( , p ) În acest sens, trebuie să fim profund istorici și să aducem întotdeauna comportamentul unei persoane în legătură cu situația de clasă la un moment dat Eul trebuie să fie principalul dispozitiv psihologic pentru orice psiholog social Reamintim că structura de clasă a societății determină poziţia pe care o ocupă o persoană în munca socială organizată De aceea apartenenţa la clasă determină atât culturală cât şi cadrul natural al individului în mediu "Deci", spune Blonsky, "fiecare persoană este o variație (medie, cea mai frecventă, minimă, maximă etc ) a uneia sau alteia clase sociale Rezultă că comportamentul unui individ este un derivat al comportamentului unei clase sociale corespunzătoare clasa" (ibid ) Ideea este că munca umană, adică lupta pentru existență, ia în mod necesar forma luptei sociale și, în funcție de aceasta, pune în aceleași condiții mase întregi de oameni, cerând de la aceștia dezvoltarea unor forme identice de comportament Aceleași forme de comportament constituie acele credințe religioase comune, ritualuri, norme în care trăiește o anumită societate Astfel, fie că vrem sau nu, conștient sau inconștient, educația este întotdeauna îndreptată pe linia clasei Pentru un psiholog, aceasta înseamnă că sistemul de stimuli care formează sistemele comportamentale ale copilului este format din stimuli de clasă Acest lucru trebuie avut în vedere atunci când pedagogia actuală se confruntă cu vechea întrebare despre care este idealul educației - internațional, universal sau național Trebuie luată în considerare natura de clasă a tuturor idealurilor; trebuie să ne amintim că idealurile naționalismului, patriotismului și altele sunt doar forme deghizate de orientare de clasă în educație De aceea, pentru pedagogia noastră nici una, nici alta nu poate fi soluția corectă a problemei Dimpotrivă, în măsura în care educația actuală este adaptată la intrarea clasei muncitoare internaționale în arena istorică, idealurile de dezvoltare internațională și solidaritatea de clasă trebuie să depășească idealurile educației naționale și universale Totuși, aceasta nu înseamnă deloc că pedagogia modernă ar trebui să trateze cu indiferență formele naționale de dezvoltare Cert este că formele naționale de dezvoltare sunt un fapt istoric incontestabil și măreț De aceea, este de la sine înțeles că sunt o condiție psihologică indispensabilă în munca noastră școlară Tot ceea ce învață un copil, se adaptează la acele forme speciale de comportament, limbaj, etc obiceiuri, maniere și aptitudini pe care copilul le percepe Este important să se evite greșelile de bază care ceea ce face de obicei pedagogia, al unui cult excesiv al nationalitatii, care intareste elementul national in comportament si in loc de nationalitate cultiva nationalismul la elevi Acest lucru este asociat de obicei cu o atitudine negativa fata de alte nationalitati, patriotism dospit, adica predilectie pentru exterior , semne ostentative ale nationalitatii cuiva Colorarea nationala a comportamentului uman reprezinta, ca toate achizitiile culturale, cea mai mare valoare umana, dar numai atunci cand nu devine un caz care sa inchida o persoana in sine, ca un melc intr-o scoica, si sa-l ingradi departe de influențele externe Ciocnirea diferitelor culturi a adus adesea cu sine forme mixte și false de limbaj și artă, dar în același timp a dat rezultate excelente în ceea ce privește dezvoltarea unor noi forme de creativitate culturală Loialitatea față de popor este loialitatea față de individualitatea sa și singura mod normal și nu fals de comportament Un alt pericol al naționalismului este conștiința excesivă în această chestiune Ceva este că formele naționale de cultură se dobândesc, parcă, spontan și intră în structura comportamentului nostru cu o parte inconștientă În acest sens, din punct de vedere psihologic și pedagogic, naționalitatea nu nu contrazic clasa, dar ambele au propria lor funcție psihologică foarte importantă Fluctuații în dezvoltarea copiilor Dezvoltarea copilului este principiul de bază al psihologiei Copilul nu este o ființă gata făcută, ci un organism în curs de dezvoltare și, în consecință, comportamentul său se formează nu numai sub influența exclusivă a influenței sistematice a mediului, ci și în funcție de anumite cicluri sau perioade în dezvoltarea organismului copilului însuși, care la rândul lor determină relația unei persoane cu mediul înconjurător Copilul se dezvoltă inegal, treptat, prin acumularea de mici modificări, dar în șocuri, salturi, în valuri, astfel încât de stagnare și inhibiție urmează perioadelor de creștere a creșterii copilului Aceasta intrerupere a fluctuatiilor ritmice este legea de baza a comportamentului copilului si se manifesta chiar si in fluctuatiile zilnice si anuale Meiman, de exemplu, crede ca psihicul copilului este cel mai intens toamna si iarna, din octombrie pana in februarie incepe cea mai mare tensiune a fortelor mentale, in martie incepe o scadere, care ajunge la zero vara Alături de fluctuațiile anuale se notează și fluctuații zilnice, în funcție de care pedagogie propune cerința de a distribui activitățile copiilor în așa fel încât cele mai dificile activități să apară în momentele de creștere a energiei datorită digestiei crescute, există o scurgere semnificativă de sânge din cap și precipitarea acestuia către stomac Așa cum este aplicat dezvoltării copilului, acest principiu poate fi numit periodic principiul dialectic al dezvoltării copilului, deoarece se produce nu prin schimbări lente și treptate, ci și prin sărituri în anumite puncte cheie, unde cantitatea se transformă brusc în calitate , și avem dreptul să distingem între perioadele calitative ale dezvoltării copilului Deci tocmai că apa, atunci când este răcită uniform la punctul de îngheț, începe să se transforme în gheață, iar când este încălzită uniform, trecând dincolo de punctul de fierbere, începe imediat să se transforme în abur şi trecerea de la cantitate la calitate Chiar Aristotel a stabilit în termeni generali trecerea de la o etapă la alta, coincizând cu acele diviziuni în care toată lumea este mai mult sau mai puțin de acord Acum distingem patru etape principale de vârstă în dezvoltarea copiilor, fiecare dintre ele având propriul său sens biologic special și, în consecință, propria sa relație specială cu mediul Prima perioadă poate fi numită perioada copilăriei timpurii, când activitatea copilului este aproape nulă Funcțiile sale biologice sunt determinate în principal de alimentație;copilul mănâncă și doarme, crește și respiră, iar comportamentul său este în întregime determinat de aceste funcții cele mai importante Prin urmare, din formele comportamentului său, cele care ajută la îndeplinirea funcțiilor enumerate Aproape toate reacțiile copiilor din această perioadă vizează cea mai ușoară cunoaștere a mediului Deja în ETU Uneori, copilul prezintă o serie de reacții asociate cu jocul Un astfel de copil crește, se orientează în direcție și își exercită cele mai importante organe de percepție și mișcare Atunci are loc cel mai mare eveniment din viața copilului - el învață să-și dirijeze mișcările, pentru prima dată coordonează activitatea ochiului și a mâinii, întinde mâna către obiectul din fața lui În acest moment, el este îngrădit de mediu de către adulți, care îndeplinesc cele mai importante funcții de adaptare la mediu pentru el Totuși, copilul cade sub influența mediului rudelor sale, a situației și, cel mai important, a rolului care Prin urmare, mama este propusă pentru copil în primul rând și, conform expresiei corecte a unuia dintre psihologi, ea este primul mediu social pentru el În general, întreaga perioadă a copilăriei timpurii, bogat în evenimente, când copilul învață să meargă, să vorbească, să se miște, este marcat de o orientare primară în mediu și se întinde până la sau ani, constituind perioada timpurie a copilăriei În acest moment de creștere neîntreruptă, copilul își stăpânește în sfârșit toate mișcările, iar relația sa cu mediul este determinată de faptul că mediul pătrunde până la el prin intermediul adulților Unii psihologi numesc toată această perioadă perioada jocului Aici intervine o anumită criză, întârzierea creșterii, care reprezintă, parcă, un punct de fierbere sau un punct de îngheț, dincolo de care începe o nouă perioadă, calitativ diferită, a copilăriei târzii, de la la - ani Această perioadă îl pune pe copil în relaţie directă cu mediul Copilul dobândeşte toate acele aptitudini de care are nevoie un adult Formele comportamentului său devin mai complicate, iar el intră în noi relații cu ceilalți De parcă un nou, al doilea val l-ar arunca mai adânc în lume, într-o relație mai strânsă cu el Această perioadă se încheie cu epoca pubertății, pe care toate psihologii sunt de acord să recunoască ca o eră tragică în viața unui copil Schimbarea este sesizabilă decisiv în orice în schimbarea vocii, feței, structurii corpului, când toți membrii, în cuvintele lui Rubinstein, sunt în relația lor, parcă , la o răscruce de drumuri, au părăsit stadiul integrității copilărești și nu au avut încă timp să stabilească tlerdo-ul unei armonii închegatoare a unui corp matur Această perioadă este rasterizat de cel mai mare conflict cu mediul Este însoțit de șocuri externe și interne și este adesea sursa altor boli și tulburări ale organismului care rămân pe viață conflict între copil și mediu și în interiorul copilului însuși Această perioadă se caracterizează printr-o excitabilitate și stângaci extrem de crescute, adică ca și cum ar fi o conștiință constantă a incapacității cuiva de a se adapta la mediu Prin urmare, el este în sensul deplin al cuvântului o vârstă critică Este decisivă și pentru educație în sensul că stabilește principalele forme de sublimare, adică fluxul de energie sexuală pe care o primește sub influența educației Această întârziere este urmată de perioada adolescenței, de la la ani, care se caracterizează prin stabilirea definitivă a relațiilor cu mediul Acest lucru se poate observa, fie și numai din faptul că în timpul pubertății se dezvoltă ultima treime din întreaga greutate a creierului Primul îl găsim la un nou-născut, al doilea crește pe parcursul copilăriei până la ani familiarizarea cu mediul Toate diviziunile ar trebui privite ca desemnări convenționale binecunoscute care nu au limite precise și sunt însoțite de o serie întreagă de trăsături mentale trecătoare inerente fiecăreia dintre aceste vârste în mare măsură Ca exemplu, să notăm momentul negativismului copiilor în viața copiilor preșcolari Cea mai frapantă manifestare a negativismului este dragostea pentru dispute, negare și sfidare Unii psihologi atribuie acest timp vârstei de până la ani, dar există motive să se creadă că aparține și unei vârste mai târzii, deseori aparând într-un mod mai subtil forme la copii de și ani Sensul psihologic al unui astfel de comportament constă în punctul de cotitură care crește la copil odată cu creșterea activității sale în raport cu mediul Copilul spune la orice: "Dă-mi drumul, sunt pe cont propriu" și tot timpul suferă de "mâncărimea negării " Nu trebuie decât să te apropii de un astfel de copil și să-i spui insistent să audă un "nu" ascuțit și hotărât ca răspuns Într-o secundă, copilul vă va răspunde "nu" cu un "da" categoric "Adesea, în această perioadă", spune Rubinstein, "copiii răspund solicitărilor și ordinelor, și chiar simplelor apeluri pe nume cu negare, "nu Volodya", "nu mamă", etc O mamă mi-a cerut odată lămuriri, extrem de stânjenită prin următorul incident, care reprezintă doar o formă exacerbată a acestei perioade "eristice", băiatul ei de patru ani, răspunzând la toate la o ocazie convenabilă și incomodă cu o negare, în același timp nu a refuzat să facă ceea ce era a întrebat, într-o zi, mergând la culcare, la oferta de a citi rugăciunea obișnuită cu mama ei și-a îndeplinit cererea într-o formă cu totul neașteptată "Nici un tată, nu al nostru, nu ca, nu în rai etc " ( , p ) Asemenea fapte, poate doar într-o formă mai puțin agravată, sunt adesea întâlnite Autoarea a trebuit să observe cum o fată, aflată într-o perioadă de negativism, copia de pe tablă în ordine inversă - de la dreapta la stânga Întreaga clasă a fost infectată prin exemplul ei, iar profesorul, în general, era în relații pașnice cu clasa, nu a putut face față acestei crize de negare Dar cel mai curios este că acest caz a fost eliminat fără durere de îndată ce, la sugestia autoarei , însuși profesoara a început să scrie pe tablă de la dreapta la stânga Copiii au revenit la scrisul normal în aceeași zi Negativismul este doar un caz particular al manifestării acelei incapacități generale care este principala trăsătură a copilăriei Copilul în momentul nașterii și de-a lungul copilăriei este cel mai neadaptat organism, neechilibrat cu mediul înconjurător De aceea are nevoie constantă de artificial echilibrarea cu ajutorul adulților De aceea este cea mai emoționantă creatură și trebuie fie să râdă, fie să plângă, rareori rămânând neutru La urma urmei, emoțiile sunt punctul de dezechilibru în comportamentul nostru atunci când ne simțim zdrobiți de mediu sau triumfăm asupra lui Prin urmare, amprenta tragediei este de neșters din procesele de creștere și creștere a copilului, iar intrarea unui copil în viață a fost și rămâne întotdeauna un proces de rupere dureroasă și crearea de Rupere de țesut și nașterea lor Buhler are perfectă dreptate care a spus: "Cine este serios interesat de o înțelegere mai profundă a celei mai mari drame ale dezvoltării, transformarea copiilor noștri în oameni, trebuie să fie pregătit pentru faptul că nimic nu se poate face fără o pregătire temeinică" ( , p ) ) Capitolul XII COMPORTAMENT MORAL Natura moralei din punct de vedere psihologic Problema educației morale este una dintre cele care sunt acum reconsiderate în psihologie și cultură în cel mai hotărât și fundamental mod originea, dependența ei de condițiile istorice și sociale, precum și caracterul său de clasă Fiecare națiune, în fiecare epocă, ca fiecare clasă, are propria sa morală, care este întotdeauna un produs al psihologiei sociale Se cunoaște moralitatea hotentotului, care a afectat în răspunsul său la întrebarea care i-a pus ceea ce consideră el bun și ce anume este rău Hotentot - dacă îmi fur soția; e rău dacă cineva mă fură" Conceptele și ideile morale s-au schimbat în fiecare mediu social, iar ceea ce la un moment dat și într-un loc era considerat rău, în alt loc putea fi considerat cea mai mare virtute, doar pentru că în sistemul social au existat cândva elemente comune ale fiecărei societăți umane Astfel, din punctul de vedere al psihologiei sociale, trebuie privit moralitatea ca pe o anumită formă de comportament social, dezvoltată și stabilită în interesul clasei conducătoare, diferită pentru diferite clase de aceea a existat întotdeauna o morală a stăpânilor și o morală a sclavilor, motiv pentru care epocile de criză au fost cele mai mari crize de morală Despre școala spartană se spune că au obligat copiii să servească la masa comună în timpul cinei adulților Copilul trebuia să fure ceva la masă și era pedepsit atât dacă nu putea, cât și dacă era prins în furt Sarcina morală a acestei experiențe era să fure și să nu fii prins Un astfel de ideal a fost determinat în întregime de sistemul comunist al Spartei închise aristocratic, unde îngrijirea proprietății nu era o normă a moralității și, prin urmare, furtul nu era considerat un viciu, ci unde puterea, dexteritatea, viclenia, stăpânirea de sine erau idealul spartanului și unde incapacitatea de a înșela pe altul și de a se controla era considerată cel mai mare păcat Educația morală în fiecare școală, ca și aici, coincide complet cu morala de clasă care ghidează școala În Franța, unde s-au introdus lecții morale speciale, unde se folosesc manuale de moralitate, idealul educației sunt acele virtuți burgheze cu care spiritul și mintea clasei de mijloc franceze este saturată , într-un manual francez de moralitate, economia este ridicată aproape în "măsura moralității", așa cum spune MM Rubinshtein, în timp ce criteriul, indicatorul acesteia este o carte de economii Astfel de idealuri de clasă sunt inerente tuturor celorlalte sisteme de educație Așa a fost în școala noastră secundară, care a fost construită pe principii autoritare, supunerea era considerată idealul pentru elev, iar scopurile generale ale educației morale erau educarea unui laic loial sau oficial executiv Acum, când lumea se confruntă cu o furtună purificatoare a revoluției sociale, înseși bazele moralității burgheze sunt zdruncinate, poate în niciun alt domeniu nu avem idei atât de vagi și zdrobite ca în domeniul normelor morale Dispare o serie întreagă de reguli de morală burgheză, vădit saturate de ipocrizie și înșelăciune Moralitatea burgheză a fost forțată să fie ipocrită, pentru că a învățat una și a făcut alta, pentru că a fost construită pe închiderea intereselor de clasă și, propovăduind Împărăția lui Dumnezeu dincolo de mormânt, a plantat pe pământ împărăția exploatatorilor sursă naturală o astfel de morală a devenit minciună şi ipocrizie Farizaismul era tovarăşul ei inevitabil Dacă copiii au văzut un lucru în viață și au auzit altul în cuvinte, atunci toate eforturile școlii au avut ca scop concilierea divergenței vieții și moralității la copil cât mai fără durere Copilul fie nu a știut să împace aceste două lucruri unul cu celălalt, fie dacă a învățat să le împace, atunci de fiecare dată cu mare dificultate și deja din această cauză era obișnuit cu faptul că moralitatea este o anumită formă de decență socială , a cărui respectare se cere tuturor Conștiința morală a copiilor s-a redus la convingerea slujnicei lui Griboyedov că "păcatul nu este o problemă, zvonul nu este bun" Sancțiunea obligatorie a moralității, pe lângă opinia publică, era teama de răzbunare morală, iar o persoană în comportamentul său moral era ușor ghidată psihologic de aceleași reguli de poliție - acest lucru este imposibil, dar acest lucru este posibil Unul dintre filozofii ruși numește pe bună dreptate aceste idei morale poliția morală, deoarece puterea legilor morale s-a bazat pe forța coercitivă și umilitoare a fricii de pedeapsa morală și a durerilor de conștiință Între cei puternici și cei slabi a apărut o morală specială, iar atât în ceea ce privește legea exterioară, cât și legile conștiinței, cei slabi le ascultau, cei puternici s-au răzvrătit și le-au încălcat Filosofia europeană, revoltată împotriva moralității burgheze, a proclamat imoralismul drept lege fundamentală și s-a declarat prin gura lui Nietzsche de cealaltă parte a binelui și a răului L Shestov spune că atitudinea unei persoane față de imperativul categoric este complet asemănătoare cu atitudinea unui țăran rus față de o pădure de catarg, pe care Petru a interzis să o taie Atât aici, cât și aici, o persoană a fost atrasă să comită un act, dar a fost oprit de frica de răzbunare și de pedeapsă - într-un caz, extern, în celălalt, intern, porunca morală "Să nu ucizi" a fost înțeleasă de fiecare dată tocmai în acest sens "Să nu ucizi", nu pentru că celălalt este drag, ci pentru că tu însuți vei pieri din durerile conștiinței Această contradicție internă a moralității burgheze a fost dezvăluită de Dostoievski în Crimă și pedeapsă În rebeliunea lui Nietzsche, toată opera de gândire critică negativă îndreptată împotriva moralității burgheze conține o asemenea forță de dinamită care a aruncat în aer fundamentele moralității creștine din interior O nouă moralitate va fi creată concomitent cu o nouă societate umană, dar atunci, probabil, comportamentul moral va fi complet dizolvat în formele generale de comportament Orice comportament în ansamblu va deveni moral, deoarece nu vor exista motive pentru conflicte între comportamentul unei persoane și întreaga societate Acum este posibil să subliniem doar câteva puncte de care trebuie să se ocupe pedagogia morală Prima dintre acestea constă în negarea rădăcinii absolute, supraempirice a moralității, sau a oricărui sentiment moral înnăscut Pe baza unui sentiment moral, vom găsi atât simpatia instinctivă pentru o altă persoană, cât și instinctul social, și multe Mai mult Confruntați în procesul de creștere cu o varietate de fapte, concepte și fenomene variate, cele înnăscute se transformă în forme condiționate de comportament, pe care le numim morale De aici trebuie să concluzionăm că o comandă morală este un comportament care este ridicat în același mod exact prin mediul social ca oricare altul A doua constă în instabilitatea pe care o trăiește acum morala Pe de o parte este nevoie de curaj revoluționar, de o privire neobișnuită asupra lucrurilor pentru a discerne ceea ce se întâmplă, adevăratul său sens și pentru a putea abandona astfel de prejudecăți, care până de curând erau considerate dogme morale de nezdruncinat lasata ca mostenire putreda a fostului mod de viata, morala burgheza, ar trebui curatata de scoala Dar, pe de alta parte, in aceasta instabilitate a moralitatii din vremea noastra se afla un anumit pericol - respingerea oricarei reținere morală și arbitrar complet în comportamentul copiilor Trebuie să se țină seama de faptul că o asemenea imoralitate completă, absența completă a oricăror principii restrictive, readuce ora idealurilor naive și mult lăsate în urmă de a urma instinctele naturale, cu care omul modern nu poate fi de acord Nu putem consimți să urmăm orbește dictaturile instinctului nostru, deoarece că știm dinainte că aceste cerințe, generate de epocile anterioare, sunt un reziduu al experienței trecute îndelungate de adaptare la condițiile dispărute ale mediului și, în consecință, duc nu înainte, ci înapoi Prin urmare, inevitabilitatea limitării și adaptării instinctelor la noile condiții de viață este o cerință necesară pentru educație În consecință, în acel haos instabil care reprezintă starea actuală a moralității, trebuie încă evidențiat un anumit număr de astfel de norme, care ar sta la baza comportamentului social uman treaba psihologiei este doar de a evalua posibilitățile formale de a pune acest lucru în practică Trebuie avut în vedere că epocile revoluționare ale prăbușirii și prăbușirii vechiului mod de viață reprezintă adesea o combinație atât de incredibilă a celor mai diverse culturi morale, încât este uneori dificil pentru un copil să înțeleagă această confuzie De aceea, crizele morale stau Îl așteaptă la fiecare pas și, în consecință, educatorul și profesorul nu pot ignora în nici un fel chestiunile legate de educația morală Nici o altă epocă nu creează oportunități atât de strălucitoare pentru eroismul moral, precum nimeni altul nu creează astfel de pericole de deformare morală În același timp, percepția pur estetică și pasivă a muzicii revoluției, la care Blok a îndemnat cu pasiune intelectualitatea rusă, când scria: "Cu tot corpul, cu toată inima, cu toată conștiința, ascultă Revoluția" devine singura măsură , nu poate sta la baza educației morale, deoarece ascultarea revoluției singură nu duce la o comunicare vie cu ea, iar apelul poetului, atunci când este aplicat acțiunilor noastre, ar trebui să sune astfel încât sensul ei să exprime cere nu să ascultăm, ci să facem noi înșine muzica revoluției Al treilea punct fundamental al educației morale în epoca noastră constă în acea trăsătură a adevărului care distinge moralitatea care este creată în fața ochilor noștri educația nu ar putea ajunge la un adevăr atât de hotărât și nemilos ca acum, când toate "valorile" morale decisiv nedezvăluite sunt în joc și expuse în adevărata lor formă Și în acest domeniu, ca și în toate celelalte, epoca revoluționară este cu greu capabilă să propună sisteme complete de moralitate, precum s-ar putea lăuda epocile anterioare Dar, dimpotrivă, putem pune cerințe individuale asupra educației noastre morale care le depășesc cu mult pe cele din epocile anterioare Putem cere de la educația noastră ca ea să pregătească luptători și revoluționari în sfera moralității, ca și în toate celelalte sfere să fie stabilite de idealuri abstracte ale creației personalitate perfectă, deoarece o astfel de personalitate nu există, iar o astfel de educație uită scopurile moderne și joacă spillikins verbale În fața noastră sunt specificul pregătirii oamenilor din epocă următoare, oamenii din generația următoare în deplină concordanță cu rolul istoric care le revine De aici concretețea extremă și veridicitatea devine baza educației morale în epoca noastră Principiile educației morale Prima întrebare care se pune este relația dintre educația morală și iluminarea generală a individului În această întrebare, Tolstoi a stat pe punctul de vedere al negării culturii și a constatat că acolo unde înfloresc cele mai înalte forme de cultură, înfloresc cele mai înalte forme de imoralitate În spiritul lui Rousseau, idealul moral se află nu în față, ci în spatele nostru, el constă în respingerea civilizației și în apelul la natură Că o asemenea viziune este în contradicție fundamentală cu ideologia revoluționară a clasei, pe care întregul viitor al omenirii o crede în puterea și dominația omului înarmat cu cultură asupra naturii, este evident pentru toată lumea Totuși, există o bob complet sănătos în Critica lui Tolstoi la adresa culturii și, cu un anumit amendament, această critică poate fi acceptată, date fiind circumstanțele, că nu ar trebui să fie vorba despre cultură în general, ci despre cultura capitalistă în special Este adevărat că la cele mai înalte niveluri ale culturii umane contradicțiile morale ating punctul maxim și că tabăra sălbaticilor reprezintă o situație morală mai normală decât un oraș european Dar de aici putem trage doar concluzia că cultura europeană s-a supraviețuit, dar nu că cultura în general este în antagonism cu morala, dimpotrivă, încă de pe vremea lui Socrate, s-a prezentat o opinie contrară, care identifică comportamentul moral și moralul constiinta "Moralitatea", a spus Socrate, "este cunoaștere, iar imoralitatea este rodul ignoranței" Există aici o problemă psihologică serioasă care trebuie tratată James spune: "Un exemplu binecunoscut de ezitare morală este bețivul care se confruntă cu ispita A decis să se reformeze, dar este din nou atras de sticlă Victoria sau înfrângerea sa morală depinde literalmente de dacă găsește numele potrivit pentru poziția sa Dacă spune că este păcat să pierzi o băutură bună deja turnată sau că nu ar trebui să fii nepoliticos și nesociabil atunci când ești între prieteni sau că există posibilitatea de a te familiariza cu o nouă marcă de vodcă pe care nu a avut-o niciodată întâlnit înainte, sau că trebuie să participi la o sărbătoare publică, sau că trebuie să bei pentru a îndrepta definitiv decizia - apoi a pierit Alegând un nume greșit, își semnează sentința cu asta alege un rău, dar mai mult nume corect și începe să-și spună "Sunt un bețiv, sunt un bețiv, sunt un bețiv" - apoi este pe drumul mântuirii Ceea ce îl salvează este că gândește corect" ( , pp - ) Astfel, și aici pare să fie stabilită identitatea completă a comportamentului moral și a conștiinței morale Prin urmare, dacă ești întrebat ce constituie o acțiune morală, redusă la forma ei cea mai simplă și mai elementară, atunci poți da un singur răspuns la aceasta - poți spune că constă într-un efort de atenție, cu ajutorul căruia păstrăm în minte o anumită idee , deoarece fără un asemenea efort de atenţie această idee ar fi înlocuită de alte elemente mentale care joacă un rol la un moment dat Într-un cuvânt, a gândi este secretul voinței, la fel ca secretul memoriei" (ibid , p ) Pentru a găsi o cale de ieșire din această situație dificilă, este necesar să adăugăm că există fapte care vorbesc tocmai despre relația inversă dintre conștiință și comportament moral Toată lumea știe că una este să fii conștient de cum ar trebui să acționezi și încă un lucru să acţionăm corect că alcoolul este dăunător, şi totuşi nu au puterea de a renunţa la beţie Evident, aici trebuie să spunem că conştiinţa, desigur, joacă un rol, dar nu decisiv, este doar unul dintre momente și de foarte multe ori cedează altor îndemnuri, mai puternice și instinctive De aceea, nu este suficient să evoci în minte ideea necesității unei acțiuni corecte, este mult mai important să asigurăm dominația în conștiință în spatele acestei idei și să asigure mijloace de organizare a conștiinței copilului în așa fel încât să-l ajute să câștige avantajul asupra tuturor motivelor și înclinațiilor Din nou, problema nu se rezumă doar la conștiință James în mod destul de corect, analizând starea psihologică a unui bețiv, spune că victoria și înfrângerea lui morală depind în întregime de dacă va putea da numele corect stării sale Dar ar trebui să se întrebe mai departe: de ce depinde aceasta din urmă, iar la această întrebare, desigur, se poate răspunde doar în sensul că însăși apariția în conștiința anumitor reprezentări depinde, la rândul ei, de diverși stimuli care o preced, în al căror rol sunt de obicei atracția emoțională intensă În consecință, putem vorbi de influență conștientă numai dacă înțelegem aceasta din urmă ca ceva legat de sistemul nervos, ca un sistem de astfel de reacții, chiar din care constă tot comportamentul, dar reacții care sunt inhibate și reglează restul comportamentului Cu alte cuvinte , doar înțelegerea conștiinței ca forme preliminare de organizare a comportamentului ne poate explica rolul conștiinței în comportamentul corect De aici urmează concluziile Conștiința are, fără îndoială, o influență decisivă asupra comportamentului nostru moral, deși nu se poate stabili o dependență directă în acest caz lenea intre unul si altul Prin urmare, studiul lui Maiman a arătat că dezvoltarea morală și educația generală merg mână în mână, iar Witgeft stabilește regula că succesul școlar este fundamental pentru întreaga viață morală a elevului Este necesar să punem întrebarea în așa fel încât să dezvăluie dependența dintre succesul școlar și comportament, dar asta nu înseamnă încă explicarea dependenței Acest lucru poate fi văzut dacă vă uitați cu atenție la copiii retardați moral Știm că dezvoltarea intelectuală poate fi combinată cu cea mai mare imoralitate și, prin urmare, în sine nu este nicidecum o garanție a comportamentului moral Știm și altceva, că comportamentul moral poate fi genial cu o întârziere mintală puternică, că copiii retardați pot arată o minte subtilă a inimii și, prin urmare, dezvoltarea mentală nici măcar nu poate fi recunoscută ca o condiție necesară pentru dotarea morală Cu toate acestea, avem încă dreptul să afirmăm că există o relație profundă între unul și celălalt și dezvoltarea mentală este o condiţie favorabilă educaţiei morale Ea semnifică o viață mai subtilă, forme de comportament mai complexe și mai variate și, în consecință, permite mult mai multe cazuri și oportunități de intervenție educațională La cei nedezvoltați mental, procesul comportamentului pare a fi mai simplu și, în consecință, îi lipsește posibilitatea unor combinații infinit de complexe care trebuie să fie evocate la copil pentru a-i influența comportamentul Cu toate acestea, doar acea conștiință se dovedește a fi decisivă pentru moralitate, care este direct legată de comportament și se realizează direct în mișcare Altfel, conștiința corectă poate duce la acțiuni greșite Prin urmare, încercările de educație morală, de predicare morală, ar trebui recunoscute ca fiind complet infructuoase Moralitatea ar trebui să fie o parte integrantă a oricărei educații de la rădăcină, iar cel care nu observă că acționează moral acționează moral La fel ca sănătatea, pe care o observăm doar atunci când este tulburată, precum aerul pe care îl respirăm, așa și conduita morală trezește în noi o serie de preocupări doar atunci când există vreun defect grav în ea Regula lui Herbart "de a nu educa prea mult" nu este aplicabilă nimic atât de mult, cât educației morale De aceea ni se pare inutil să predăm moralitatea Prin ele însele, regulile moralității vor reprezenta în sufletul elevului un sistem de reacții pur verbale, complet fără legătură cu comportamentul Eului, în cel mai bun caz, va fi un motor care nu este inclus în acțiunea mecanismului și este sortit să lucreze în zadar Prin urmare, în cel mai bun caz, poate provoca un anumit conflict între comportamentul copilului și regula morală Fără îndoială că lupta fostei pedagogii cu anumite vicii din copilărie de natură sexuală nu numai că nu a dus la rezultate utile, dar, dimpotrivă, a avut fără îndoială un efect nociv, deoarece a creat sentimente complexe și dureroase în sufletul copilului Un copil care se simțea incapabil să-și facă față instinctelor, neștiind ce să li se opună, era chinuit de conștiința vinovăției, fricii și rușinii sale și, ca urmare, lucruri care nu erau foarte groaznice în sine, sub influența unor nerezonabile educație, transformată într-un șoc neuropsihic sever Nu numai că învățătura moralității ni se pare inutilă și dăunătoare, ci orice evidențiere a educației morale ni se pare o dovadă a unei anumite anormalități în acest domeniu Educația morală trebuie să se dizolve complet imperceptibil în metodele generale de comportament stabilite și reglementate de mediul social Nici elevul și nici profesorul nu trebuie să observe că vorbim de o educație specială în morală Înțelegerea comportamentului moral este mult extinsă, deoarece noi dobândiți dreptul de a vorbi nu numai despre comportamentul moral în sensul restrâns al cuvântului, ci și despre atitudinea morală față de lucruri, față de sine, față de trup etc Comportamentul moral va fi întotdeauna unul care este asociat cu libera alegere a formelor sociale de comportament Spinoza a spus că dacă o persoană evită ceva pe motiv că este rău, atunci se comportă ca un sclav Un om liber, potrivit lui Spinoza, este doar cel care evită același lucru pentru că altceva este bun Pe această bază, Iacov oferă o metodă absolut precisă de educație morală Nu trebuie să pornim întotdeauna de la rău, ci de la bine "Încercați să-i faceți pe elevi oameni liberi, învățați-i să acționeze oriunde este posibil, luând în considerare lucrurile din punct de vedere al binelui Învață-i să spună întotdeauna adevărul, dar pentru asta, nu arată atât de mult partea rea de a-i minți, deci excită în ei o dragoste pasională pentru onestitate și sinceritate și poziția scăzută pe care o ocupă în societate, ci mai degrabă indică ce binecuvântare este să ai un corp sănătos, care de-a lungul vieții, mulțumește la sângele proaspăt și sănătos, păstrează flexibilitatea tinerească, care nu este familiarizată cu medicamentele stimulatoare și în care soarele dimineții, aerul și roua provoacă o ridicare destul de puternică în fiecare zi" ( , p - ) Cu alte cuvinte, nu ar trebui să acționăm în educația morală, ca în legile poliției, atunci când evităm un act pentru că ne este frică de pedeapsa care va urma Nu trebuie, cu alte cuvinte, să transforme moralitatea în poliția interioară a spiritului A evita ceva din frică nu înseamnă săvârșirea unui act moral un spital pentru boli venerice, pentru a speria un tânăr cu ulcere, duhoare, rușine și umilirea corpului uman Castitatea, cumpărată cu prețul fricii, din punct de vedere psihologic, poluează sufletul psihicul unei lupte joase și meschine între aceste instincte și sentimente nu mai puțin umilitoare și sclave de frică Numai că castitatea este valoroasă , care este cumpărat de o atitudine pozitivă față de un act și înțelegerea adevăratei sale esențe A nu face ceva din cauza fricii de consecințe rele este la fel de imoral ca și a face Orice atitudine neliberă față de un lucru, orice frică și dependență înseamnă deja absență sentiment moral Morala în sens psihologic este întotdeauna liberă În acest sens, pedagogia actuală se află în contradicție fundamentală cu morala religioasă, și în special cu cea creștină, ale cărei mijloace principale erau intimidarea, amenințarea etc "Cel a cărui viață se bazează pe cuvântul "nu", care vorbește adevăr, pentru că minciuna este rău care trebuie să lupte constant în sine cu astfel de înclinații precum invidia, munca răutate, răutate - el este în toate privințele mai jos decât ar fi dacă dragostea pentru adevăr și generozitatea ar fi proprietățile sale fundamentale și dacă nu ar fi experimentat niciodată tentații josnice În această lume, o persoană cu înclinații recunoscătoare are, fără îndoială, o valoare mai mare decât un fel de ciudat, întotdeauna cu abuz rezistând "viciilor sale înnăscute", deși în ochii lui Dumnezeu acesta din urmă, după teologii catolici, poate aduna mai mult merit" (ibid , pp - ) Acest gen de pedagogie are trei neajunsuri de netăgăduit Primul este că nu poate fi niciodată sigur de succes În intimidează pe cei slabi, dar va provoca rezistență din partea celor puternici și va conferi încălcării regulii o aură aparte de forță, curaj și provocare Este profund remarcabil pentru psihologia morală că răzvrătiții și încălcatorii ei reguli au fost întotdeauna atrași de imaginația umană într-o lumină atrăgătoare, tocmai pentru că au lovit puterea, mândria neîntreruptă și neascultarea de regulă răspunde cu cuvintele apostolului " Văd ce este mai bun și aprob, dar urmăresc cel mai rău" Al doilea neajuns al educației morale, care se bazează întotdeauna pe lipsa de libertate, este că creează o idee complet greșită a valorilor morale, atribuind demnității morale valoarea unui fel de frică, provocând autoadmirare și dispreț pentru toți oameni răi Conflictul moral dureros pe care Andreev l-a descris în "Întuneric" mai devreme sau mai târziu toată lumea trebuie să treacă prin el și fiecare are timpul său să învețe că uneori este păcat să fii bun și bogat când există un întuneric formidabil de un suflet uman neluminat în apropiere puritatea lui morală în fața unei prostituate stupide și decide că dacă suntem neputincioși să luminăm întunericul cu felinarele noastre mizerabile, atunci este mai bine să le stingem și să urcăm în acest întuneric pentru toată lumea În cele din urmă, al treilea pericol constă în faptul că orice descriere a abaterii, dând naștere unui număr de idei în mintea elevului, creează în același timp un impuls și o tendință de a le realiza Să ne amintim că fiecare conștiință este o mișcare care a început și, prin urmare, în timp ce ne avertizăm animalele de companie împotriva a ceea ce nu ar trebui să facă, le fixăm simultan atenția asupra acestui act și, prin urmare, îi împingem să-l comită fructele sunt dulci, concluzionează că există o mulțime de adevăr psihologic în sine și înseamnă parțial ceea ce se spune aici Nu există o modalitate mai sigură de a împinge un copil la un act anti-moral decât să-l descrii pe acesta din urmă în detaliu De aceea, Thorndike subliniază pe bună dreptate răul care vine dintr-o discuție amănunțită și amănunțită cu copiii despre motivele, metodele și posibilitățile de sinucidere, așa cum se face în unele manuale de morală franceze A face acest lucru înseamnă a crea în mintea studenților condiții favorabile care ar putea într-o zi să pună în stăpânire copilul și să-i îndrepte comportamentul departe de sinucidere și către el Copiii nu ar trebui să li se spună, explică Thorndike "Nu ar trebui să măcelești o pisică pentru a vedea ce este înăuntrul ei " este deosebit de puternic la un copil Știm cu toții ce putere asupra comportamentului copiilor o câștigă cărțile citite, cum copiii, după ce au citit Cooper și Mine Reed, fug în America pentru a deveni indieni Prin urmare, în copilărie nu există nimic mai periculos decât o astfel de educație, care din morală datorită dependenţei psihologice naturale se transformă în învăţătură Aici putem spune, fără teama de a cădea în eroare, că dacă conștiința unei fapte corecte este departe de a garanta săvârșirea acestei fapte, atunci conștiința uneia incorecte, în orice caz, contribuie la aceasta Încălcări morale ale copiilor Fiecare educator trebuie să se ocupe de abaterile morale ale copiilor, iar aceste abateri sunt plasate pe o scară extrem de mare - de la infracțiuni ușoare și imperceptibile până la crime reale și teribile, cum ar fi crime, incendiere etc În mod similar, măsurile de influență, luate de educatori împotriva unor astfel de copii, încep cu mustrări verbale ușoare și simple și se termină în colonii pentru delincvenți minori, unde copiii sunt ținuți în spatele gratiilor și supuși unui regim de închisoare Cum ar trebui, deci, să privim din punct de vedere psihologic nelegiuirile morale ale copiilor? Până la dezvăluirea adevăratei naturi a moralității, comportamentul moral părea a fi ceva la fel de obiectiv necesar pentru comportament, ca o regulă a logicii pentru gândire Și o persoană sau un copil care a încălcat regulile moralității părea anormal, Pedagogia de bal în astfel de cazuri vorbea de defect moral copilul ca o boală, în același sens în care se vorbește de obicei despre un defect psihic sau fizic S-a presupus că deficiența morală este același defect înnăscut datorat unor cauze biologice, eredității sau cauzelor fiziologice ale unor defecte în structura orianismului, precum surditatea și orbirea congenitale Astfel, s-a susținut că există oameni care sunt morali și imorali din naștere și, prin urmare, există copii cărora, prin natura însăși, li se atribuie să stea în spatele gratiilor, pentru că s-au născut infractori ceea ce ar presupune o dragoste indispensabilă pentru criminalitate și antimorale Nici psihologul, în analizarea formelor de comportamentul uman și elucidând legile formării lor, a trebuit să descopere existența unor reacții înnăscute care provoacă comportament moral sau imoral Conceptul de imperfecțiune morală Nu ești un concept biologic, ci unul social Nu este înnăscut, ci dobândit Ea decurge nu din factorii biologici care formează organismul și comportamentul acestuia, ci din factorii sociali care direcționează și adaptează acest comportament la condițiile de existență din mediul în care copilul trebuie să trăiască Astfel, imperfecțiunea morală este întotdeauna de origine experimentală și nu înseamnă o lipsă de reacții și instincte înnăscute, adică nu un defect al corpului și comportamentului, ci o lipsă de conexiuni condiționate adaptative la condițiile de mediu Zey, defect de educație Prin urmare, este mult mai corect să vorbim nu despre deficiența morală, ci despre subeducația socială sau neglijarea copilului Din aceasta, concluzia generală este destul de clară, care ar trebui să servească drept punct de plecare atunci când se analizează problema creșterii unor astfel de copii Acești copii nu necesită nicio pedagogie specială, nici măsuri de protecție, corective și punitive, ci doar o dublă atenție socială și un impactul educațional cvadruplu al mediului În toate cazurile de încălcări morale ale copiilor, de la cele mai nesemnificative la cele mai mari, avem de-a face cu un conflict între copil și mediu și trebuie să recunoaștem că fiecare copil este un criminal moral născut prin simplul fapt că este născut pe lume cu reacții evident neadaptate la acest mediu Chiar și în familiile cele mai educate, nici un copil nu se naște cu o abilitate pregătită de a se comporta bine, dimpotrivă, el în mod hotărâtor în toate funcțiile și acțiunile sale naturale nu se supune regulilor decenței și moralității și în acest sens respect sarcina educaţiei se reduce doar la stabilirea adaptării copilului şi reacţiile acestuia la condiţiile de mediu Singurul mijloc de adaptare a unor astfel de reacții este influența educațională a mediului Și întrucât în condițiile sistemului modern mediul social este întotdeauna organizat în cel mai dizarmonic mod, prin urmare, din cauza contradicțiilor conținute în el, oamenii trebuie inevitabil să apară care cad sub influenţa acestor condiţii nefavorabile şi dezvoltă în sine forme antisociale comportament Și în consecință, în aceste cazuri, ar trebui să vorbim despre reeducarea socială ca singurul mijloc pedagogic de combatere a acestui rău Copilul trebuie plasat într-un mediu care, în locul formelor de comportament antisocial care s-au stabilit în el, să-i insufle noi forme de comunicare cu oamenii și să-l adapteze la condițiile de existență sensul regulii de Pedagogia științifică este exact opusul celei care se aplică adesea în raport cu încălcatorii legilor din societate și din stat Acolo, printr-o măsură firească, exil din mediul social Aici, dimpotrivă, cele mai apropiate incluziuni, contactul social Acolo se acordă extrem de puțină grijă personalității infractorului însuși, iar totul vizează neutralizarea acestuia și protejarea mediului de influența acestuia Aici trebuie îndreptată atenția către conservarea și transformarea personalității copilului și, în consecință , la cea mai puternică reeducare a lui În vremea noastră, chiar și statul, în politica sa punitivă față de criminali, consideră că pedepsele ar trebui să servească mai degrabă la reeducare decât la intimidare și pedeapsă Și, la fel ca o crimă gravă, cea mai mică infracțiune infantilă înseamnă întotdeauna, în ultimă instanță, un mare fisura in comportamentul social al copilului Prin urmare, atât criminalitatea în general, cât și criminalitatea copiilor nu înseamnă deloc un nivel scăzut al dezvoltării generale a unei persoane, dimpotrivă, criminalitatea indică adesea o anumită forță, capacitate de a protesta, voință mare și capacitate de a simți puternic, a dori mult și realiza multe În condițiile moralității burgheze a dreptului, cei care nu se încadrau în cadrul șablonului mediu, simțeau putere în ei înșiși și nu puteau suporta ordinea de viață stabilită, au devenit criminali Dostoievski, vorbind despre Casa Morților, observă că cele mai înzestrate, cele mai puternice forțe ale poporului au fost adunate în muncă grea, dar numai ele au fost distorsionate, pervertite și folosite pentru rău Deci este adevărat că delincvența juvenilă nu înseamnă doar un oarecare defect în psihicul copilului, ci, dimpotrivă, se încadrează și se înțeleg foarte ușor cu o mare supradotație generală Infracțiunile morale nu numai că nu înseamnă incapacitatea copilului de a se forma social aptitudinile sau incapacitatea lui de a socializa adesea un astfel de copil dă dovadă de viclenie, dexteritate, inteligență extraordinară, eroism autentic și, cel mai important, cel mai mare angajament față de o moralitate specială - hoții de stradă sau "hoți de buzunare" care au propria lor morală, propria lor etică profesională, propriul concept despre bine și rău Cel mai adesea, dezechilibrul moral al copilului provine din două motive principale În primul rând, lipsa de adăpost, care constituie un fapt de dependență socială enormă și este egală ca semnificație cu absența educației sociale, adică orice preocupare pentru dezvoltarea capacității adaptative a reacțiilor lor la mediu În al doilea rând, supradotația generală crescută a copiilor care nu își găsesc o ieșire pentru energia lor în formele obișnuite de comportament Dimpotrivă, copiii buni reprezintă de obicei din punct de vedere moral un exemplu viu de mediocritate, deoarece astfel de copii sunt cel mai adesea șubrezi și anemici, letargici și copii limitați cei care urmează linia celei mai ușoare adaptări la mediu, cei care nu au nevoie de mult sau care, în cea mai fragedă copilărie, au înțeles secretul unei existențe prospere și l-au prețuit mai presus de orice binecuvântare Oameni cu pasiuni mari, fapte mari, dorințe puternice, chiar și doar oameni cu gânduri grozave și caractere puternice rareori ies din băieți buni și fete bune Și niciuna dintre trăsăturile educației morale tradiționale nu mărturisește atât de elocvent împotriva acestui sistem precum cazurile citate Cu alte cuvinte, nu numai în acele cazuri în care educația morală a eșuat, ci mult mai des atunci când a reușit, și-a dezvăluit total neputință Nicăieri nu a căzut atât de jos ca acolo unde a realizat tot ce și-a dorit Aici s-a dezvăluit adevărata sa natură, am văzut că acolo unde a eșuat, s-a arătat în deplina sa neputință, creând teoretic conceptul de deficiență morală înnăscută, iar în practică înlocuind birourile cu gratii, regimul școlar cu gardieni și instruirea gardienilor pentru a termina munca profesorilor Dar chiar și acolo unde a apărut în triumful forței și puterii sale, acolo unde a cules deplin succes, chiar și acolo a constatat că nu putea decât să creeze un copil bine intenționat și precaut, laș și ascultător, ascultător și laș Și asta s-a întâmplat pentru că întregul sistem de educație morală a fost construit pe un principiu autoritar, adică pe recunoașterea unei anumite semnificații coercitive în spatele autorității părinților sau a profesorilor, susținută de sancțiunea recompensei și pedepsei, a intimidării și a bunăstării "Ascultați-vă bătrânilor - și veți fi bine, altfel va fi rău" - aceasta este o formulă grosieră, inexactă a acestei pedagogii Cea mai înaltă valoare morală a fost recunoscută pentru supunerea motivată de frică, în timp ce din punct de vedere psihologic, ascultarea este lipsită de orice putere morală și educativă, deoarece presupune o atitudine neliberă și sclavă față de lucruri și acțiuni deci Astfel, principalul mecanism psihologic care stă la baza educației morale a fost cea mai profundă eroare pedagogică Este extrem de important de remarcat faptul că acest mecanism este atât de adânc înrădăcinat în carne și oase, încât nici un profesor avansat și un părinte educat nu pot scăpa de această tehnică clasică, iar când o mamă îi spune copilului "Nu face asta, altfel mama nu te va iubi", atunci face aceeași greșeală, doar într-o formă mai blândă, decât poliția, punând un hoț de minori după gratii Un copil într-adevăr se poate abține de la abateri, dar impactul moral și educațional al abstinenței va fie să fie egal cu zero, fie chiar să fie indicat printr-o valoare negativă, deoarece este cumpărat cu un preț frică și umilință, și nu renașterea propriu-zisă a unui copil De aceea, valoarea morală a ascultării ni se pare neglijabilă, iar buna purtare, cumpărată cu acest preț, nu este în ochii noștri un ideal pedagogic Principiul autoritar în morală, indiferent de la cine provine această autoritate, trebuie distrus, iar în locul lui trebuie pus ceva cu totul nou educația ca coordonare socială a comportamentului cuiva cu comportamentul colectivului, și aici, pe toată linia , supunerea trebuie inlocuita de coordonarea sociala libera dominata intre profesor si elev sub un sistem autoritar Nu supunerea față de nimeni sau nimic, ci adoptarea liberă a unor astfel de forme de comportament care garantează corectitudinea comportamentului general Acest mecanism nu este ceva străin impus copilului, dimpotrivă, se află în însăși natura copiilor, iar jocul este acel mecanism natural care dezvoltă și combină aceste abilități Nicăieri comportamentul copilului nu este atât de reglementat de reguli ca în joc, şi nicăieri nu ia o formă atât de liberă şi moral-educativă Nu sunt nişte forme dictate de un adult unui copil Dimpotrivă, ei sunt germenii naturali ai viitorului comportament moral Copilul respectă regula jocului, nu pentru că este amenințat cu pedeapsă sau pentru că îi este frică să nu sufere un fel de eșec sau pierdere, ci doar pentru că respectarea regulii îi promite (și îi înfrânează comunicarea în fiecare minut) satisfacție internă cu jocul, întrucât copilul acționează ca parte a unui mecanism general, compus dintr-o echipă de joc Nerespectarea regulii nu amenință altceva decât faptul că jocul eșuează, își pierde interesul, iar acesta constituie un regulator destul de puternic al comportamentul copilului În funcție de aceasta, se decide și chestiunea măsurilor de influență pe care profesorul ar trebui să le ia împotriva anumitor încălcări morale ale copilului În sistemul autoritar de moralitate, orice regulă morală era însoțită de o anumită sancțiune, care presupunea pedepsirea copil în caz de neascultare și o recompensă în caz de supunere la Nairad și pedeapsa a luat o varietate de forme - de la pedeapsa corporală, plecarea fără cină, celula de pedeapsă, recompense și forme mai degrabă subtile și blânde - mustrare, cenzură, laudă influență și preda , în cel mai bun caz, doar virtuțile supunerii, o singură regulă morală - pentru a evita neplăcut Iar dacă ne imaginăm că această sancțiune ar fi ridicată și copilul s-ar gândi că fapta lui rea nu va provoca nici cea mai mică reacție din partea celor din jur, nu ar avea nici cel mai mic motiv să refuze actul Comportamentul moral nu trebuie să se bazeze pe un exterior interdicție, ci pe una interioară reținere, și mai corect, asupra faptului că o persoană ar trebui să fie în mod natural atrasă de bine și frumos Comportamentul moral să devină natura lui și să se facă liber și ușor În pedagogie este încă vie ideea că cel mai bun profesor al copilului este propria lui durere O viziune populară este cea a educatorilor care învață să nu protejeze copiii de pericole, ci să-i lase să experimenteze consecințele dureroase ale acțiunilor lor și să învețe cum să le evite Deci, potrivit acestor profesori, dacă un copil atinge instinctiv o flacără de lumânare sau un samovar fierbinte, el nu ar trebui să fie reținut Dimpotrivă, este necesar să-i oferiți posibilitatea de a se arde - Și ASTA va fi cea mai bună școală care va învăța copilul să se ferească de foc mai mult decât orice alte măsuri În chiar mecanismul psihologic al durerii și dorința de a o evita, educatorii au găsit cel mai puternic remediu, iar exemplul dat este un caz tipic de astfel de educație Într-o examinare critică a acestui punct de vedere, trebuie avut în vedere că, chiar și în cazuri de acest fel, când o acțiune dureroasă este direct legată de un act, o astfel de măsură educațională poate fi cu greu adoptată pe scară largă și ridicată la principiul general al ce ar trebui să facă un profesor în cazul în care, dacă dorește să acționeze în conformitate cu această regulă și să lase copiii înșiși să experimenteze consecințele rele ale acțiunilor lor, ce ar trebui să facă în cazul în care consecințele rele ale acțiunii nu vor fi imediat, dar după o perioadă lungă de timp sau chiar un număr de ani lungi La urma urmei, în acest timp copilul va avea timp să fie atras într-un obicei prost și toate minciunile pe care le-a descoperit ulterior nu vor ajuta să scape de el efectele nocive ale unei țigări fumate pot fi neglijabile și imperceptibile, totuși, dacă îi permitem copilului să experimenteze efectiv răul fumatului, riscăm să-l educam să fie un fumător cu experiență înainte de a lua decizia de a renunța la ideea de devenind fumător În același mod, este posibil și un caz în care consecințele rele sunt asociate doar cu o legătură cu acțiuni, ceea ce face ca relația dintre o acțiune și o consecință negativă să fie inaccesibilă și de neînțeles pentru înțelegerea copilului În sfârșit, o serie de acțiuni provoacă astfel de consecințe dezastruoase că ar fi extrem de riscant să ai încredere în influența lor educațională pentru a sări de la fereastră, este puțin probabil ca profesorul să găsească rezonabil să îi permită să facă acest lucru pentru a afla efectiv consecințele dăunătoare pe care le poate duce un salt la Poate exista un număr extraordinar de astfel de cazuri, și în sensul nu numai a vătămării fizice, ci și morale Deci aplicarea acestui principiu poate fi limitată la cazuri minore precum cel de mai sus, dar nu poate obține un larg pedagogic valoare și, în special, este complet nepotrivită pentru educarea comportamentului moral Ii lipseste acea libertate necesara de alegere care singura este capabila sa creeze un comportament moral Natorp spune ca nu suntem deloc Credem că oamenii ar putea deveni cu ușurință îngeri dacă li s-ar oferi libertate Știm că devin diavoli doar atunci când se simt înrobiți Și în acest sens inutilitatea principiului durerii pentru a justifica pedeapsa pare destul de evidentă și clară Copilul învață foarte curând să înțeleagă că pedeapsa nu este neapărat legată de fapta sa, ci că se adaugă un moment suplimentar și intermediar sub forma intervenției adultului și învață să evite această intervenție, să-și ascundă fapta, să mintă, etc In plus, pedeapsa pune atat pe educatoare cat si pe elev in cea mai grea si grea pozitie Intre profesorul care pedepseste si copilul pedepsit nu se poate mentine nici dragostea, nici respectul, nici increderea Orice pedeapsa, oricare ar fi ea, pune educatoarea într-o poziție umilitoare, subminează dragostea și încrederea în el Herbart vorbește despre asta "Trandafirii sunt un instrument educațional prost - amenințările tachinează naturile puternice și îi țin puțin pe cei slabi de comportamente greșite, deoarece nu sunt capabili să lupte cu dorințele lor negative Teama de pedeapsă este perforată de dorințele lor" Cu alte cuvinte, din punct de vedere psihologic, orice pedeapsă pare dăunătoare și nu ar trebui să existe loc de pedeapsă într-o școală adevărată Însuși conceptul de abatere a copilului trebuie să însemne întotdeauna un defect în educație organizarea socială a școlii în sine În acest sens, autoguvernarea în școală, organizarea copiilor înșiși sunt cel mai bun mijloc de educație morală în școală Trebuie să ne străduim să ne asigurăm că formele de autoguvernare nu se transformă într-o simplă copie a formelor de comportament ale adulților, iar interesul pentru formalismul extern nu distruge simțul viu al comunității la copii În consecință, a organiza mediul social în școală înseamnă nu numai a crea o constituție pentru administrația școlii și a convoca în mod regulat copiii la adunările generale, la organizarea de alegeri și la respectarea formelor de comunitate pe care copiii le adoptă atât de ușor de la adulți Aceasta înseamnă, mai degrabă, preocuparea pentru acele legături sociale reale care ar trebui să pătrundă într-un astfel de mediu Pornind de la intimitate a relațiilor de prietenie, îmbrățișând grupuri sociale restrânse, trecând apoi la asociații mai largi cu caracter camaradeșesc și terminând cu cele mai largi și mai mari forme de mișcare a copiilor, școala trebuie să pătrundă și să învăluie viața copilului cu mii de legături sociale care să ajute în dezvoltarea caracterului moral În niciun alt domeniu, prevederea generală privind educația nu are atâta putere și dreptate - a educa înseamnă a organiza viața, într-o viață corectă copiii cresc corect Acest lucru face clară legătura dintre educație și viață și școală cu sistemul social, care ar trebui să servească drept punct de plecare pentru pedagogie Problemele de educație vor fi rezolvate doar atunci când se vor rezolva și problemele sistemului social Orice încercare de a construi idealurile a educației într-o societate social contradictorie este o utopie, deoarece, așa cum am văzut, singurul factor educațional care stabilește noile reacții ale copilului este mediul social, iar atâta timp cât adăpostește în sine contradicții insolubile, acesta din urmă va provoca fisuri în educația cea mai bine concepută și animată În funcție de aceasta, într-o eră de tranziție, va trebui întotdeauna să ne confruntăm cu forme nedorite de comportament al copiilor la școală și trebuie să fim pregătiți din timp pentru munca complexă și dificilă de reeducare care urmează Se pune întrebarea, ce poate înlocui aspectele pozitive ale sistemului de recompense şi pedepsele ca măsuri educative Dacă sunt expulzați din școala noastră din cauza influenței lor dăunătoare, dar este totuși sigur că o parte din acțiunea lor trebuie păstrată, păstrată în forma în care fiecare acțiune ar trebui să revină copilului sub forma unei impresii a acțiunii sale asupra alții Nimic nu ne motivează să acționăm mai mult decât satisfacția asociată cu aceasta De aceea, James a găsit o latură pozitivă în sistemul de notare și chiar a cerut copiilor să-și cunoască notele În aceasta a văzut implementarea acelei legi psihologice conform căreia, în ciclul muncii, propriul nostru act ne revine sub forma a unei impresii reflectate "Astfel, primim cu ajutorul simțurilor vești despre acțiunile noastre și despre rezultatele lor Auzim cuvintele rostite de noi, simțim lovitura pe care noi înșine am dat-o; citim în ochii celor din jurul nostru dacă acțiunile noastre au reușit sau au eșuat Această impresie din spate reflectată este necesară pentru ca întreaga experiență să fie finalizată Toate concluziile psihologice la care putem ajunge până acum ne spun că dorința elevului de a avea informații despre progresul său este o verigă normală, finală, în lanțul funcțiilor sale spirituale Și această dorință nu trebuie să rămână niciodată neîmplinită, decât dacă unele foarte grele De aceea, familiarizați-vă elevii cu rezultatele muncii lor și cu speranțele pe care le pot avea și abateți de la această regulă numai în cazuri individuale când sunteți oprit de unele considerații practice speciale "( , p - ) Prezentăm această idee a lui James nu pentru a ieși în apărarea sistemului de puncte la școală, ci dimpotrivă, incorectitudinea sa psihologică devine destul de evidentă din argumentele date mai sus, când vorbim despre pedeapsă O notă este o formă de evaluare atât de străină întregului curs de muncă, încât foarte curând începe să-și domine propriile interese de învățare, iar elevul începe să studieze pentru a evita o notă proastă sau pentru a obține o notă bună în același mod, un marcaj combină toate laturile negative ale laudei și blamării Cu toate acestea, această idee a lui James conține un mare adevăr psihologic, care constă în faptul că copilul trebuie să cunoască întotdeauna rezultatele finale ale acțiunilor sale, iar această cunoaștere este un instrument educațional puternic în mâinile unui profesor Prin urmare, școala de educație specială nu trebuie înțeleasă pur și simplu ca o mulțime de copii care nu au nimic de-a face unii cu alții Toată lumea știe foarte bine că unirea unui număr atât de mare de copii care nu au legături și interese comune îi va face pe toți să simtă și mai acut izolarea și singurătatea Nicăieri o persoană nu se simte atât de singură ca într-o mulțime de care nimic nu-l leagă, sau într-un oraș capitalist modern Un astfel de sistem nu poate decât să suprime copilul și să aibă un efect deprimant asupra lui Evident, în școala noastră ar trebui să vorbim despre astfel de forme de socializare educație care să evoce o comunicare vie între copii, astfel încât copilul să prețuiască satisfacția și nemulțumirea camarazilor săi Cu o astfel de organizare, mediul va fi acel aparat puternic care va transmite copilului de fiecare data o impresie reflectata asupra actului sau Într-un mediu social bine organizat, copilul se va simți mereu ca și transparent din tot sufletul, reflectat într-un rezonator imens, iar aceste impresii reflectate ale propriilor sale acțiuni care vin constant spre el vor fi cele mai puternice măsuri educaționale în mâinile profesorului Este lesne de înțeles că relația copilului cu mediul nu va fi întotdeauna de acel caracter prosper și idilic, care atrage așa-zisa educație gratuită Idealurile educației gratuite, adică urmărirea hotărâtă neîngrădită a acțiunilor copiilor, provoacă obiecția noastră din două puncte de vedere În limite destul de înguste, dorința copilului va conține întotdeauna multe lucruri fatale și dăunătoare și, lăsată în seama lui , el si-ar provoca atat de mult rau incat nici un profesor rezonabil nu ar indrazni, in numele principiilor educatiei gratuite, sa nu impiedice copilul de la un asemenea act In al doilea rand, libertatea deplina in educatie inseamna respingerea premeditarii, a oricarei adaptarea socială, cu alte cuvinte, a oricărei influenţe educaţionale A educa de la bun început înseamnă a limita și îngrădi libertatea Prin urmare, întrucât creșterea este un proces de neînlăturat în viața umană, creșterea liberă nu înseamnă respingerea constrângerilor în general, ci transferul din forța elementară a mediului în care trăiește copilul Dacă o persoană refuză creșterea, atunci mobilier și strada și lucruri Astfel, educația liberă ar trebui înțeleasă exclusiv ca cea mai liberă educație din cadrul planului educațional general și al mediului social Și așa se poate dovedi oricând și, de fapt, de multe ori se dovedește că comportamentul copilului este departe de a coincide cu interesele al echipei, atunci poate apărea un conflict care, la care, fără a forța, ar trebui să facă benefic pentru copil să-și schimbe comportamentul față de interes social Este necesar să se organizeze viața școlară în așa fel încât să fie benefic pentru copil să țină pasul cu echipa, așa cum este benefic pentru el în joc, astfel încât o divergență de echipă să-l privească la fel de mult de sensul vieții ca renunțarea la joc Viața, ca și jocul, ar trebui să necesite tensiune constantă a forțelor și bucurii ale mișcării articulare La urma urmei, teoria educației gratuite este reversul teoriei înnăscutului sentimentelor morale Amândoi recunosc impotența și inutilitatea interferenței pedagogice în procesele de dezvoltare și creștere a copilului și ambii cred că principalul lucru în organismul moral al copilului este pus deja la naștere Prin urmare, este firesc să admitem că există copii buni și răi, morali și imorali de la bun început și prin natura lor Gaupp, care consideră că "nebunia morală este o formă specială de degenerare mentală", oferă o confirmare a acestei idei din feedback-ul părinților despre copilul lor "Un copil nu poate fi normal, este complet diferit de alți copii, de la bun început nu a fost ca ei, are o atracție ineradicabilă față de rău" ( , p - ) Tolstoi mai crede că copilul are o atracție ineradicabilă pentru bine Singura greșeală aici este credința în caracterul înnăscut al comportamentului moral și lipsa de înțelegere că este în întregime un produs al educației Educația nu cunoaște "înclinații ineradicabile către rău", chiar aceste înclinații pot fi transformate spre bine CAPITOLUL XIII EDUCAȚIA ESTETICĂ Estetica în slujba pedagogiei Până acum, în știința psihologică și în pedagogia teoretică, problema ordinii, sensului, scopului și metodelor educației estetice nu a fost definitiv rezolvată Din cele mai vechi timpuri până în zilele noastre, declarații pe această temă- apar puncte de vedere extreme și opuse, care cu fiecare deceniu se presupune că își găsesc din ce în ce mai multă confirmare într-o serie întreagă de studii psihologice Și astfel, disputa nu numai că nu este rezolvată și nu se încheie, dar parcă odată cu progresul cunoștințelor științifice, problema devine din ce în ce mai complicată Mulți autori au fost înclinați să nege orice semnificație educațională din spatele experiențelor estetice, iar direcția pedagogiei, care este asociată cu acești autori și pornește de la aceeași rădăcină cu ei, continuă să apere aceeași idee, recunoscând semnificația îngustă și limitată a esteticii educația Dimpotrivă, psihologii altor tendințe tind să exagereze importanța experiențelor estetice și să le vadă ca un instrument pedagogic aproape radical care rezolvă în mod decisiv toate problemele dificile și complexe ale educației Între aceste puncte extreme există o serie de opinii moderate asupra rolului esteticii în viața copiilor, conform cărora sensul esteticii se reduce la distracție și plăcere, unde pentru unii se dezvăluie, aproape întotdeauna, sensul serios și profund al experienței estetice nu este vorba despre educația estetică ca scop în sine, ci doar ca mijloc de a realiza o estetică străină a rezultatelor pedagogice Această estetică, în slujba pedagogiei, îndeplinește întotdeauna ordinele altora și, potrivit profesorilor, ar trebui să servească drept mod și mijloc de cultivare a cunoașterii, sentimentului sau voinței morale Ceea ce poate fi considerat acum ca stabilit fără îndoială este falsitatea și caracterul neștiințific al unei astfel de concepții Toate cele trei scopuri construite și impuse esteticii - cunoașterea, sentimentul și moralitatea - au jucat un rol în istoria acestui sondaj, întârziind extrem de mult rezolvarea acestuia Moralitate și artă De obicei se crede că o operă de artă are un efect moral bun sau rău, dar imediat La evaluarea impresiilor artistice, în special în adolescență și copilărie, acestea tind să țină cont impulsul moral care emană din fiecare lucru Bibliotecile pentru copii sunt selectate în așa fel încât copiii să tragă exemple morale instructive și edificarea din cărți, moralitatea capitalistă plictisitoare, instructivitatea falsă au devenit, parcă, un stil obligatoriu al literaturii pentru copii false Singurul lucru serios pe care un copil îl poate îndepărta din contactul cu arta - cred ei - este o ilustrare mai mult sau mai puțin vie a uneia sau aceleia reguli morale accesibil înțelegerii copiilor* De aici rezultă sentimentalismul stupid inerent literaturii pentru copii ca trăsătură distinctivă Un adult încearcă să imite psihologia copilului și, crezând că un sentiment serios este inaccesibil unui copil, îndulcește stângace și stângace situații și eroi ai sentimentelor, înlocuiește sensibilitatea și emoția - sentiment Sentimentalitatea nu se aseamănă cu sentimentele de prostie Drept urmare, literatura pentru copii prezintă de obicei un exemplu viu de prost gust, stil de artă brut și cea mai sumbră neînțelegere a psihicului copilului În primul rând, este necesar să renunțăm la viziunea conform căreia experiențele estetice sunt într-un fel direct legate de cele morale și că fiecare operă de artă conține, parcă, un imbold la comportamentul moral cărți precum Cabana unchiului Tom Întrebați despre dorințele și sentimentele pe care le-a stârnit citirea acestei cărți, mai mulți școlari americani au remarcat că regretă cel mai mult că au trecut zilele sclaviei și acum nu există sclavi în America Atât de la modă și de popular în vremea noastră în literatura pentru copii, "Crocodilul" de K Chukovsky, ca și alte lucrări ale aceluiași autor pentru copii, este cel mai bun exemplu al unui astfel de abuz de fleac și prostie în poezia pentru copii porniți de la punctul de vedere că ceea ce este mai stupid, cu atât este mai apropiat, mai semnificativ și mai de înțeles pentru copil Este ușor pentru copii să insufle gustul pentru o astfel de literatură stupidă, dar efectul ei educațional este, fără îndoială, negativ, mai ales la cei nemoderat de mari doze în care acum este prezentat copiilor În același timp, orice preocupare pentru stil este înlăturată, iar în versuri tricotomice autorul îngrămădește prostii pe fleacuri O astfel de literatură dezvoltă la copii doar prostie și prostie aceasta este cu atât mai semnificativă cu cât în acest caz nu avem de-a face cu o prostie sau neînțelegere morală excepțională, posibilitatea unei astfel de concluzii constă în însăși natura experiențelor estetice ale copiilor și nu putem fi niciodată siguri dinainte care este impactul cutare sau cutare va fi o altă carte Instructivă în acest sens este povestea lui Cehov despre un călugăr medieval care, cu talentul unui artist uimitor, le-a povestit fraților mănăstirii despre puterea diavolului, despre desfrânare, groază și ispite pe care s-a întâmplat să le vadă în oraș inspirat de cea mai sinceră indignare, de vreme ce era un adevărat artist și vorbea inspirat, frumos și sonor, a înfățișat atât de clar puterea diavolului și seducătorul de moarte a păcatului, încât dimineața nu a mai rămas niciun călugăr în mănăstire - ei toți au fugit în oraș Acțiunea morală a artei amintește de foarte multe ori soarta acestei predici și nu putem fi niciodată siguri că calculul nostru logic este exact justificat atunci când este aplicat copiilor Extrem de instructive în acest sens nu sunt exemplele și analogiile, ci faptele din viața și psihologia copiilor raportate în literatura de specialitate cu privire la modul în care copiii înțeleg fabulele lui Krylov În cazurile în care copiii nu încearcă să ghicească ce răspuns așteaptă profesorul de la ei, ci vorbesc sincer și singuri, judecățile lor sunt atât de contrare moralității profesorului încât unii profesori chiar si sa ai o asemenea idee fara indoiala operele "morale" pot avea un efect nociv din punct de vedere moral atunci cand sunt trecute prin psihicul copiilor Este necesar sa tinem cont de legile acestui mediu refractiv, altfel riscam sa obtinem rezultate ca cele descrise mai sus În fabula "Cierul și Vulpea" toată simpatia copiilor era îndreptată către Vulpea Ea a stârnit admirație în copii și le-a părut o creatură care îl batjocorește inteligent și subtil pe prost Corb Acel efect - aversiunea față de lingușire și față de lingușitor, pe care profesorul se aștepta să-l atingă - nu a funcționat Copiii au râs de Corb, iar actul Vulpii li s-a arătat în cea mai favorabilă lumină "Acea lingușire este ticăloasă, dăunătoare" - copiii nu au dedus în niciun fel acest gând și au ajuns mai degrabă la un sentiment moral complet opus decât se presupunea la început Așa că tocmai în fabula "Libelula și furnica" Libelula lipsită de griji și poetică a stârnit simpatia copiilor, care au cântat toată vara, iar furnica mohorâtă și plictisitoare le părea dezgustătoare, iar toată fabula, în opinia lor, a fost ascuțită împotriva zgârceniei plictisitoare și mulțumite de sine a furnicii Din nou ridicolul înțepăturii a fost întors în direcția greșită și, în loc să insufle copiilor respect pentru eficiență și muncă, fabula le-a evocat un sentiment de bucurie și frumusețe a unei vieți ușoare și lipsite de griji La fel, în fabula "Lupul în canisa", fluturașii îl eroau pe Lupul, care le părea plin de adevărată măreție, batjocură și dispreț magnific față de câini și câini în momentul în care nu numai că nu se ruga pentru propria sa mântuire, dar cu aroganță și aroganță a oferit protecție și patronaj Și toată fabula a fost dezvăluită copiilor din partea semnificației sale morale - pedeapsa Lupului, dar, dacă pot să spun așa, măreția tragică a morții eroice Un număr infinit de exemple și cazuri ar putea fi citate cu aceleași fabule sau cu altele pentru a confirma același fapt Între timp, școala noastră, complet inconștientă de faptul psihologic al varietății de interpretări posibile și concluzii morale, a încercat întotdeauna să ajusteze orice experiența artistică la o anumită dogmă morală și s-a mulțumit cu asimilarea acestei dogme, fără a bănui că textul literar de multe ori nu numai că nu a ajutat la asimilarea ei, ci, dimpotrivă, i-a inspirat o idee morală tocmai de ordin opus caracterizează pe bună dreptate educația noastră estetică când spune că poezia, ca atare, lipsește, s-a pierdut orice diferență între textul fabulei lui Krylov și prezentarea în proză a conținutului ei Aceasta a atins forma sa cea mai înaltă și caricaturală în găsirea ideii principale a unei lucrări, în aflarea "ce a vrut să spună autorul" și care era semnificația morală a fiecărui personaj Sollogub oferă o astfel de interpretare de către profesorul Peredonov a poeziei lui Pușkin "Cu lupoaica lui flămândă, un lup iese pe drum"' Iată o imagine exagerată, dar nu distorsionată a unei astfel de sistematice "Stai, trebuie să înțelegi bine acest lucru Aici se ascunde alegoria Lupii merg în perechi O lupă cu o lupoaică este o lupă flămândă și ea este flămândă O soție trebuie să mănânce întotdeauna după soțul ei, o soție trebuie să se supună soțului ei în toate" prozaicizarea artistică a poeziei, care a stat la baza oricărei educații estetice și s-a rezumat la izolarea elementelor ei non-artistice de la o operă literară la conjecturi despre această operă cu privire la anumite reguli morale Ca să nu mai vorbim de faptul că aceasta este în contradicție fundamentală cu natura experienței estetice, trebuie remarcat că aceasta acționează într-un mod ucigaș asupra însăși posibilitatea percepției artistice și a atitudinii estetice față de lucruri vedere, o operă de artă își pierde valoarea independentă, devine ca o ilustrare a poziției morale generale; toată atenția se concentrează tocmai asupra acestui din urmă, iar munca este dată în afara câmpului vizual al elevului și, într-adevăr, cu o astfel de înțelegere, nu numai că abilitățile și obiceiurile estetice nu sunt create și crescute, ci nu numai că nu conferă flexibilitate , subtilitatea și varietatea formelor experiențelor estetice, ci, dimpotrivă, , regula pedagogică este de a transfera atenția elevului de la lucrare însăși la sensul ei moral Ca urmare, mortificarea sistematică a sentimentului estetic, înlocuindu-l cu un moment moral străin de estetică, și de aici dezgustul firesc care s-a născut față de literatura clasică de la cei care au trecut prin gimnaziu Mulți dintre cei care vorbesc în favoarea excluderii literaturii de la disciplinele învățământului școlar, stau tocmai pe acest punct de vedere și argumentează că cel mai bun mod de a inspira antipatie pentru un scriitor și de a-l forța să nu citească este să-l introduci în programa școlară Arta și studiul realității O altă amăgire psihologică, nu mai puțin nocivă, în educația estetică a fost impunerea esteticii unor sarcini și scopuri străine, dar nu de natură morală, ci de natură socială și cognitivă Educația estetică a fost acceptată și permisă ca mijloc de extindere a cunoștințelor elevilor Astfel, toate cursurile noastre de istoria literaturii au fost construite pe acest principiu și în mod deliberat Ei au acceptat studiul faptelor și legilor artistice prin studierea elementelor sociale și sociale conținute în lucrări Nu este fără sens profund faptul că cele mai populare manuale la scară despre istoria literaturii ruse, în spiritul cărora au predat filologii noștri de seamă, se numesc "Istoria inteligenței ruse" (Ovsyaniko-Kulikovsky) și "Istoria gândirii sociale ruse" " (Ivanov-Razumnik) Aceasta studiază în mod deliberat și conștient nu fenomenele și faptele literare, ci istoria inteligenței și a gândirii sociale, adică obiecte care sunt în esență străine și străine de educația estetică Toate acestea aveau o mare semnificație și semnificație istorică în vremuri, când școala era despărțită de un zid chinezesc de disciplinele sociale și sociale, când primeam adevăratele rudimente ale educației civile și sociale în lecțiile de literatură Dar acum că disciplinelor sociale li s-a dat locul lor, a face o astfel de înlocuire a valorilor sociale cu valorile estetice este la fel de dăunător pentru o știință, ca și pentru cealaltă Și această confuzie a diferitelor științe este una dintre acele combinații în care ambele părţi sunt interesate în mod egal de divorţ În primul rând, publicul studiat după modele literare este întotdeauna asimilat în forme false și distorsionate; o operă de artă nu reflectă niciodată realitatea în întregime și adevărul ei real, ci este un produs extrem de complex al procesării elementelor realității, introducând o serie de elemente complet străine în ea în final, oricine învață istoria inteligenței ruse doar de la Onegin și Chatsky riscă să rămână cu o viziune complet eronată asupra acestei istorii Cel care începe să o studieze pe baza istoricului documentele, scrisorile, jurnalele, toate materialele pe care se construiește studiul istoric vor acționa mult mai înțelept și printre care monumentele literaturii aparțin celui mai modest, aproape ultimul loc Această viziune se bazează pe ideea falsă că literatura este, parcă, o copie a realității, parcă tipică, amintește de o fotografie colectivă fiu Această fotografie colectivă, care face posibilă filmarea pe aceeași farfurie a unei serii întregi de persoane aparținând aceluiași grup, suprapune trăsăturile unei fețe pe fotografia alteia, drept urmare trăsăturile tipice care se regăsesc adesea în acest grup se evidențiază cu o claritate deosebit de clară și accidentale sunt ascunse și prin acest mecanism cel mai simplu se realizează un portret tipic al unei anumite familii, al unui anumit grup de pacienți sau infractori Se presupunea că imaginea literară este ceva ca un astfel de colectiv fotografie și că, să zicem, imaginea lui Eugene Onegin a absorbit și a conținut trăsăturile tipice ale inteligenței ruse din anii și poate servi drept material de încredere pentru studiul acelei epoci Între timp, este ușor să arăți că adevărul artei și adevărul a realității în această imagine, ca și în toate celelalte, sunt în relații extrem de complexe, realitatea în artă este întotdeauna atât de transformată și modificată, încât un transfer direct de sens și yavl nu poate exista nicio relatie intre arta si fenomenele vietii În același timp, riscăm să ne regăsim nu doar cu o înțelegere falsă a realității, ci și cu excluderea completă a momentelor pur estetice în predarea unor reacții, emoții și acte psihologice complet diferite și să folosim doar material comun pentru diverse nevoi În aceste cazuri, semnificația estetică a acoperișului ca parte a unui întreg artistic, ca parte a unui proiect arhitectural, este complet uitată Arta ca scop în sine În sfârșit, rămâne de subliniat a treia concepție greșită pe care pedagogia tradițională păcătuiește în acele cazuri când reduce estetica la un sentiment de plăcere, la desfătarea artei vede în ea un scop în sine, cu alte cuvinte, reduce întreaga semnificație a experiențelor estetice la acel sentiment imediat de plăcere și bucurie pe care acestea îl trezesc în copil Din nou, o operă de artă este interpretată ca un mijloc de a excita reacții ideonice și, în esență, este pusă la egalitate cu alte reacții și iritații similare de ordin complet real concurenți puternici Particularitatea copilăriei constă în faptul că forța directă a unei experiențe concrete reale pentru un copil este mult mai semnificativă decât forța unei emoții imaginare Astfel, vedem că pedagogia tradițională a ajuns într-o fundătură în materie de educație estetică, încercând să-și impună scopuri complet străine, care nu îi sunt caracteristice, ca urmare, în primul rând, a trecut cu vederea propriul sens și, în al doilea rând, a obținut adesea rezultate care erau opusul celor care era de așteptat Pasivitate și activitate în experiența estetică Posibilitatea apariției iluziilor psihologice s-a datorat nu pur și simplu ignoranței profesorilor, ci unei erori mult mai ample și mai profunde a științei psihologice însăși în chestiuni de estetică Timp de multă vreme s-a susținut opinia că percepția estetică este o experiență complet pasivă, dându-se impresiei, încetarea oricărei activități a organismului Psihologii au subliniat că dezinteresul, admirația dezinteresată, suprimarea completă a voinței și absența oricărei relații personale cu un obiect estetic sunt o condiție necesară pentru posibilitatea unei reacții estetice Toate acestea sunt profund adevărate, dar conțin doar jumătate de adevăr, și, prin urmare, oferă o idee complet falsă despre natura răspunsului estetic în general Nu există nicio îndoială că o anumită pasivitate și dezinteres sunt o condiție psihologică indispensabilă act estetic De îndată ce privitorul sau cititorul acționează ca un participant activ în opera pe care o percepe, el părăsește imediat sfera esteticii complet și irevocabil Ideea este că tabloul va rămâne în afara câmpului percepției mele Această pasivitate este însă doar reversul unei alte activități, nemăsurat mai serioase, cu ajutorul căreia se realizează actul estetic operă psihică obositoare Evident, o operă de artă este percepută nu cu pasivitatea goală a organismului și nu doar cu urechile sau cu ochii, ci prin cea mai complexă activitate internă, în care privitul și ascultarea sunt doar primul moment, imboldul, impulsul principal Dacă scopul imaginii ar fi doar să ne mângâie ochii, iar muzica să ofere experiențe plăcute urechilor noastre, atunci percepția acestor arte nu ar prezenta nicio dificultate și toată lumea, cu excepția orbilor și a surzilor, ar fi în egală măsură chemată la percep aceste arte În același timp, momentele de percepție sensibilă a stimulilor sunt doar impulsurile primare necesare pentru trezirea unei activități mai complexe și în sine sunt lipsite de orice semnificație estetică "A ne distra simțurile", spune Christiansen, "nu este scopul final al designului artistic Principalul lucru în muzică este inaudibilul, în arta plastică este invizibilul și intangibilul Acest invizibil și intangibil trebuie înțeles pur și simplu ca punând accentul principal în procesul estetic pe momentele reciproce de reacție la impresiile senzoriale venite din exterior În acest sens, putem spune pe deplin că experiența estetică se construiește pe un model cu totul exact al unei reacții obișnuite, care presupune în mod necesar prezența a trei momente - iritație, procesare și răspuns Momentul percepției senzoriale a formei, munca care ochiul și urechea performează, este doar primul și momentul inițial al experienței estetice Două Știm că o operă de artă este un sistem special organizat de impresii externe sau influențe senzoriale asupra organismului Cu toate acestea, aceste influențe senzoriale sunt organizate și construite în așa fel încât ele excită reacții în organism de un fel diferit de cel obișnuit și această activitate specială asociată cu stimulii estetici și constituie natura experienței estetice Încă nu știm exact în ce constă, întrucât analiza psihologică nu a spus încă ultimul cuvânt despre componența sa, dar și acum suntem convinși că aici există o activitate constructivă cât se poate de complexă desfășurată de ascultător sau privitor și constând în faptul că din impresiile exterioare prezentate, perceptorul însuși construiește și creează un obiect estetic, la care se referă deja toate reacțiile sale ulterioare Într-adevăr, un tablou nu este doar o bucată de pânză pătraunghiulară cu o anumită cantitate de vopsea suprapusă Când privitorul interpretează această pânză și aceste culori ca o persoană imagine, sau obiect sau acțiune, atunci munca complexă de a transforma o pânză pictată într-o imagine aparține în întregime psihicului perceptorului Este necesar să se coreleze astfel liniile, să le închidă în astfel de contururi, să le lege între ele, să le interpretăm într-o asemenea perspectivă și să le transferăm în spațiu, astfel încât să semene cu o figură umană sau cu un peisaj Mai mult, este necesară o muncă complexă de rememorare, asocieri de gândire pentru a înțelege ce fel de persoană sau ce fel de peisaj este înfățișat în imagine, în ce relație sunt diferitele sale părți Toată această muncă necesară poate fi numită "sinteză secundară creativă" deoarece necesită perceptorului să adune și să sintetizeze elementele disparate ale întregului artistic Dacă o melodie spune ceva sufletului nostru, este pentru că noi înșine știm să adăugăm sunete care curg din afară Psihologii au spus de mult timp că tot conținutul și sentimentele pe care le asociem cu un obiect de artă nu sunt conținute în el, ci sunt aduse de noi, parcă le simțim în imaginile artei, iar psihologii numesc însuși procesul de percepție empatie Această activitate complexă de empatie, în esență, se rezumă la reluarea unei serii de reacții interne legate de coordonarea lor şi la binecunoscuta prelucrare creativă a obiectului Această activitate constituie principala activitate estetică, care prin natura sa este activitatea unui organism care reacționează la iritația externă Semnificația biologică a activității estetice Semnificația biologică a activității estetice se numără, de asemenea, printre întrebările controversate și vagi Numai la cele mai inferioare niveluri ale apariției activității estetice este posibil să se înțeleagă sensul ei biologic Inițial, arta apare pentru nevoile vieții, ritmul este forma originală de organizare a muncii și a luptei, decorațiunile sunt o componentă a curtarii sexuale, iar arta este în mod clar un caracter utilitar și de serviciu Cu toate acestea, adevăratul sens biologic al artei epocii moderne - noua artă - se află, aparent, undeva mai departe Dacă pentru un sălbatic cântecul militar înlocuiește comanda și organizarea bătăliei, suspinele funerare i se pare un contact direct cu spiritul defunctului, atunci asemenea funcții cotidiene directe pentru arta modernă nu pot fi recunoscute în niciun fel, iar biologicul ei semnificația trebuie căutată în altă parte Cea mai mare popularitate a căzut în lotul legii lui Spencer a economiei forțelor creative, conform căreia semnificația operelor de artă și plăcerea pe care o aduc sunt explicate în întregime prin economia forței mentale, acea salvare a atenției care însoțește orice percepție a art Experienţa artistică este cea mai economică şi mai benefică experienţă pentru organism, latră efectul maxim cu cheltuiala minimă de energie, iar acest câştig de energie stă parcă la baza plăcerii artistice p ) În acest caz, valoarea de înmuiere a simetriei, ruperea ritmului, care aduce odihnă, este de obicei subliniată ca exemple vii ale acestei legi Totuși, legea, chiar dacă ar fi adevărată, în esență, a avut foarte puțin de-a face cu chestiunile de artă, întrucât am găsit aceeași economie de efort oriunde se manifestă creativitatea umană, într-o formulă matematică și într-o lege fizică, în clasificarea plantelor și în doctrina despre circulația sângelui nu există mai puțină economie de forțe decât într-o operă de artă Și dacă a avut puterea de influență estetică, atunci nu este clar ce deosebește economia estetică de economia generală a întregii creativități Dar, pe lângă aceasta, această lege nu exprimă adevărul psihologic și contravine cercetării exacte în domeniul artei Studiul formei de artă a arătat că în experiența artistică avem de-a face nu cu o reproducere facilitată, ci cu o reproducere dificilă a realității , iar unii dintre cei mai extremi cercetători îndrăznesc să spună despre "înlăturarea" obiectelor ca despre legea de bază a artei În orice caz, este clar că vorbirea poetică este un discurs dificil în comparație cu proza și aranjarea sa neobișnuită a cuvintele, împărțirea lui în versuri, ritmul ei nu numai că nu ne descarcă atenția de la nicio lucrare, ci, dimpotrivă, cer de la el o tensiune constantă în raport cu astfel de elemente care apar aici pentru prima dată și sunt complet absente în obișnuit vorbire Pentru istoria artei moderne, a devenit un truism complet că într-o operă de artă percepția tuturor elementelor sale este derivată din automatism și devine conștientă și sensibilă Astfel, în vorbirea cotidiană nu acordăm atenție laturii fonetice a cuvântului Sunetele sunt percepute automat și asociate automat cu un sens cunoscut ce formă ciudată și extraordinară ar dobândi pentru noi limba noastră maternă dacă am asculta-o fără să înțelegem cât de străină este Astfel, perceperea vorbirii poetice nu numai că nu este facilitată, ci chiar dificilă, adică necesită o muncă suplimentară față de vorbirea obișnuită Evident, semnificația biologică a activității estetice nu stă deloc în parazitismul care este inevitabil a apărut dacă toată plăcerea estetică a fost cumpărată în detrimentul economisirii forței mentale, care se realizează datorită percepției muncii altcuiva cu procesul creativ Înainte de a întreba pentru cine citim, ar trebui să ne întrebăm de ce scriu oamenii Întrebarea creativității și a originilor ei psihologice prezintă din nou dificultăți extraordinare, astfel încât aici trecem de la un obstacol la altul Totuși, poziția generală nu mai este pusă la îndoială, conform la care creativitatea este cea mai profundă nevoie a psihicului nostru în sensul sublimării anumitor tipuri inferioare de energie Înțelegerea creativității ca sublimare, adică ca transformare a unor tipuri inferioare de energie mentală, necheltuită și negăsind o ieșire în activitatea normală a organismul, în tipuri superioare, cel mai probabil în psihologia modernă Mai sus a fost explicat conceptul de sublimare în legătură cu doctrina instinctelor și, în special, se dă o opinie despre cea mai strânsă legătură dintre procesul creativ și sublimarea energie sexuală energie pentru susţinerea vieţii de zi cu zi unii, parcă, salvează și salvează, extinzând gama de nevoi care trebuie satisfăcute Deci și aici creativitatea ia naștere din momentul în care o anumită energie care nu a fost pusă în acțiune, necheltuită într-un scop direct, rămâne nerealizată și trece dincolo de pragul conștiinței, de unde se întoarce transformată în noi tipuri de activitate S-a explicat mai sus în detaliu că posibilitățile noastre depășesc activitatea noastră, că doar o parte nesemnificativă din toate excitațiile care apar în sistemul nervos se desfășoară în viața umană, iar echilibrul dintre posibilități și realizare, între potențial și real în viața noastră viață și este acoperit în întregime de creativitate Astfel, identitatea actelor de creativitate și percepție în arta de a fi Shakespeare și de a citi Shakespeare devine premisa psihologică de bază - fenomene care variază infinit în grad, dar sunt absolut identice ca natură, așa cum este corect Yu Aikhenwald explică Cititorul trebuie să fie simpatic cu poetul și, percepând o operă de artă, o recreăm de fiecare dată din nou Avem dreptul de a defini procesele de percepție ca procese repetate și reproduse de creativitate Și dacă da, rezultă inevitabil concluzia că sunt aceeași formă biologică de sublimare a anumitor tipuri de energie spirituală ca și procesele activității creativității, datorită faptului că sistemul nostru nervos percepe mai mulți stimuli decât îi poate răspunde Faptul este că superioritatea posibilităților asupra vieții, rămășița comportamentului neîmplinit există întotdeauna într-o persoană, așa cum a fost relevat în doctrina luptei pentru un câmp mobil comun și trebuie să găsească întotdeauna o cale de ieșire pentru sine restul nu găsește o cale de ieșire adecvată pentru sine, de obicei intră în conflict cu psihicul uman și, pe baza unui astfel de comportament neîmplinit, apar forme anormale de comportament sub formă de psihoze și nevroze, care nu înseamnă altceva decât o coliziune a unei dorințe nerealizate, subconștiente cu partea conștientă a comportamentului nostru Ceea ce rămâne nerealizat în viața noastră, trebuie sublimat Pentru nerealizat în viață, există doar două căi de ieșire - fie sublimarea, fie nevroza Astfel, din punct de vedere psihologic, arta este un mecanism permanent necesar din punct de vedere biologic pentru a scăpa de excitațiile care nu se realizează în viață și este un absolut inevitabil însoțitor într-o formă sau alta al oricărei existențe umane Sublimarea in creativitatea artistica se realizeaza in forme extrem de furtunoase si grandioase, in perceptia artistica - in lumina, simplificata si pregatita dinainte de stimulii de sistem care vin la noi De aici, semnificatia independenta extrem de importanta a educatiei estetice ca crearea de deprinderi permanente căci sublimarea subconștientului devine clară Estetic a educa pe cineva înseamnă a crea în această persoană un canal constant și funcțional corect, deturnând și distragând presiunea interioară a minții subconștiente pentru nevoi utile- picior Sublimarea face în forme sociale utile ceea ce somnul și boala fac în forme individuale și patologice Caracteristicile psihologice ale reacției estetice Este suficient să aruncăm o privire foarte superficială asupra reacției estetice pentru a observa că scopul ei final nu este repetarea vreunei reacții reale, ci depășirea și victoria asupra acesteia , sarcina liricii nu este doar să ne infecteze , în cuvintele lui Tolstoi, cu sentimentele altei persoane - în acest caz, tristețea altcuiva, dar să ne pună peste ea, să ne obligă să câștigăm peste ea, depășind rudele În acest sens, definiția lui Buharin a artei de a socializa sentimentele și Doctrina lui Tolstoi de a infecta pe mulți cu sentimente unul nu este în întregime adevărată din punct de vedere psihologic În acest caz, "miracolul" artei ar semăna cu miracolul sumbru al Evangheliei, când cinci mii de oameni au fost hrăniți cu cinci pâini și doi pești, cu excepția femeilor și a copiilor, și toți au mâncat și s-au săturat și au adunat bucățile rămase de douăsprezece coșuri pline Aici, "miracolul" constă doar într-o înmulțire extraordinară a experienței, dar fiecare dintre cei care au mâncat numai pâine și pește, pește și pâine, deci odată cu socializarea sentimentelor în artă, o multiplicare a sentimentelor de unul cu mii se realizează, dar sentimentul rămâne cea mai obișnuită emoție de ordin psihologic și nimic nu duce dincolo de aceste emoții uriașe cantitativ, o operă de artă nu poate conține în ea însăși Este de înțeles că în acest caz scopul artei ar fi extrem de mizerabil, întrucât fiecare obiect real și fiecare emoție reală s-ar dovedi a fi de multe ori mai puternice, mai ascuțite și mai intense și, în consecință, toată bucuria artei ar proveni din sărăcia și foamea omului, în timp ce în realitate ea decurge din bogăția omului, oh că un om este mai bogat decât viața lui Astfel, arta nu este desăvârșirea vieții, ci rezultatul a ceea ce în om depășește viața "Minunea" art mai degrabă, seamănă cu transformarea apei în vin și, prin urmare, orice operă de artă poartă întotdeauna un subiect real și o emoție complet obișnuită despre lume Dar sarcina stilului și formei este tocmai să depășească și să transforme acest subiect real sau colorarea emoțională a unui lucru în ceva complet nou, prin urmare, sensul activității estetice a fost înțeles din cele mai vechi timpuri ca catharsis, adică eliberarea și rezolvarea spiritului de patimile sale chinuitoare În psihologia antică, acest concept a fost dat un sens pur medical și igienic al vindecării spiritului și nu există nicio îndoială că se apropie mult mai mult de adevărata natură a artei decât o serie de teorii moderne "Un spirit bolnav vindecă cântarea" - cuvintele poetului cel mai precis exprimă dezbinarea care separă arta de boală Nu fără motiv, multor psihologi li s-a părut extrem de tentant să găsească trăsăturile comune ale ambelor, să declare geniul asemănător cu nebunia și să ducă atât creativitatea umană, cât și nebunia umană dincolo de normă Și numai pe această cale vom putea înțelege valoarea cognitivă, morală și emoțională a artei, fără îndoială, ele pot exista, dar întotdeauna ca un moment secundar, ca un efect secundar al unei opere de artă, apărute numai după o acțiune complet estetică care a avut loc Efectul moral al artei există, fără îndoială, și nu se găsește în nimic altceva, decât într-o anumită claritate interioară a lumii sufletești, într-o anumită supraviețuire a conflictelor intime și, în consecință, în eliberarea anumitor forțe înlănțuite și reprimate, în special, Forțele comportamentului moral Găsim un bun exemplu în acest sens, în povestea lui Cehov "Acasă", unde tatăl, procurorul, care practică tot felul de suprimări, avertismente și pedepse toată viața, se află într-o situație extrem de dificilă când se confruntă cu micul fapt al crimei fiului său, un băiețel de șapte ani, care, după cum spune guvernanta, a furat din tutun și a fumat la masa tatălui său Oricât a încercat tatăl să-i explice fiule de ce nu ar trebui să fumeze, de ce să nu ia tutunul altcuiva, învățăturile lui nu au atins scopul, pentru că s-au întâlnit neîncetat obstacole depășite în psihicul unui copil care este foarte original și percepe și interpretează lumea într-un mod cu totul special Dacă ai nevoie de ceva din lucrurile lui, atunci lasă-l pe tată, te rog, să o ia și să nu fii timid Când tatăl încearcă să-i explice că fumatul este dăunător, că unchiul Grigory a fumat și, prin urmare, a murit - acest exemplu are exact efectul opus asupra copilului, deoarece imaginea unchiului Grigory asociată pentru el cu un fel de sentiment poetic, își amintește acel unchi Grigory a cântat frumos la vioară, iar soarta acestui unchi nu numai că nu-l poate abate de la ceea ce a făcut unchiul său, ci mai degrabă, dimpotrivă, dă fumatului un nou sens atractiv Așa că, fără a reuși nimic, tatăl oprește conversația cu fiul său și abia înainte de a merge la culcare, când, din obișnuință, începe să-i spună fiului său un basm, îmbinând stângace primele gânduri care îi vin în cap cu cele tradiționale Modele de basm, basmul lui se transformă într-o poveste naivă și amuzantă despre bătrânul rege care a avut un fiu, fiul său a fumat, s-a îmbolnăvit de consum și a murit la o vârstă fragedă, au venit dușmanii, a distrus palatul, l-a ucis pe bătrân - și "nu sunt cireșe, nici păsări, nici clopoței în grădină acum " Această poveste i s-a părut naivă și amuzantă părintelui însuși, totuși, a produs un efect neașteptat fiului, care, gânditor și cu voce joasă, a povestit tatăl destul de neaşteptat că nu avea să mai fumeze Însăși acțiunea basmului a trezit și lămurit noi forțe în psihicul copilului, i-a dat ocazia să simtă atât teama, cât și interesul tatălui său pentru sănătatea lui, cu o forță atât de nouă încât consecințele ei morale, împinse de perseverența preliminară a tatălui, au afectat în mod neașteptat efect pe care tatăl l-a căutat în zadar mai devreme Cu toate acestea, este necesar să ne amintim două trăsături psihologice esențiale care disting prima consecință - are loc sub forma unui proces intern intim de atenție a copilului însuși și nu se realizează în niciun caz prin extragerea logică a moralității sau a unei învățături dintr-o fabulă sau basm Nshirotiv, cu cât este mai puternică entuziasmul și pasiunea, într-o atmosferă de Când se realizează o acțiune de o impresie estetică, cu atât ascensiunea emoțională cu care este însoțită este mai mare, cu atât acestea sunt mai atrase de efectele secundare morale și cu atât mai sigur are loc A doua - si din acest punct de vedere, actiunea morala a esteticii poate fi accidentala si secundara, iar a baza educatia comportamentului moral pe ea este cel putin nerezonabil si fragil Parintele din poveste se gandeste foarte bine cat de corect este este că "medicamentul ar trebui să frumos" O societate care își trage convingerile din romane și poezii, cunoștințele istorice din opere și epopee, moralitatea din fabule, desigur, nu va atinge niciodată un nivel ferm și solid în fiecare dintre aceste domenii Cehov pe bună dreptate numește acest lucru un capriciu pe care l-a lăsat pe o persoană din vremea lui Adam și, în acest sens, coincide complet cu pedagogia care necesită o educație morală severă și bazată pe adevăr a copilului În același mod, efectele secundare cognitive ale artei sunt posibile și fezabile, opera de artă cu experiență ne poate extinde cu adevărat viziunea asupra anumitor zone de fenomene, ne poate face să o privim cu alți ochi, să generalizăm și să combinăm fapte adesea complet disparate Cert este că, ca orice experiență puternică, experiența estetică creează un cadru foarte tangibil pentru acțiunile ulterioare și, desigur, nu trece niciodată fără urmă pentru comportamentul nostru Foarte corect, mulți oameni compară o lucrare poetică cu un acumulator sau un acumulator de energie care ulterior o consumă În același mod, orice experiență poetică, așa cum spune, acumulează energie pentru acțiunile viitoare, le oferă o nouă direcție și îi face să privească lumea cu alți ochi Psihologii mai extremi îndrăznesc chiar să vorbească despre pur motor instalatii cauzate de anumite lucrari Într-adevăr, este suficient să reamintim existența unor astfel de forme de artă precum muzica de dans pentru a ne da seama că fiecare stimul decisiv estetic conține un anumit impuls motor tipuri de artă Uneori, acolo unde complexitatea stimulului atinge cele mai înalte grade, complexitatea motrică a impulsurilor nu permite realizarea integrală și imediată a acestora, ci se exprimă, mai degrabă, printr-o muncă pregătitoare extrem de fină cea pentru comportamentul ulterioar Experiența estetică ne organizează comportamentul "Dar modul în care o persoană merge de la un concert, poți oricând să-ți dai seama pe cine a ascultat, Beethoven sau Chopin", spune unul dintre cercetători Psihologii care au studiat stimulii vizuali proveniți din pictură ajung la concluzia că în sistemul trăirii unei imagini, rolul principal revine multor reacții kinestezice, adică și motorii, și că citim o imagine cu mușchi mai mult decât cu ochi, efectul său estetic constă în vârfuri, există tot atâtea degete câte sunt în ochi, deoarece vorbește cu imaginația noastră tactilă și motorie nu mai puțin decât cu imaginația noastră vizuală În sfârșit, momentul hedonic de plăcere sau de bucurie a operelor de artă poate fi prezent ca o atare consecință și poate avea o influență educativă asupra fluxului sentimentelor noastre Dar va fi întotdeauna secundar acțiunii principale a poeziei și artei Acest lucru este aproape de ceea ce psihologii numesc "puterea exorcizatoare a emoțiilor superioare " forțe ostile corpului, pentru că atât aici, cât și acolo vorbim despre un fel de rezoluție a conflictelor interne Este extrem de curios că desfătarea operelor poetice ia naștere într-un mod indirect, contradictoriu și pornește fără greșeală din depășirea impresiilor directe din subiect și artă Să reamintim tragicul și comicul în artă ca fiind cele mai vii imagini ale acestei legi psihologice Tragedia vorbește întotdeauna despre moarte și ne provoacă, conform definiției Hotelului Arish, frică, groază și compasiune Dacă contemplăm tragedia nu din înălțimea acestor sentimente, ci cu un ușor zâmbet, efectul ei tragic rămâne, desigur, necunoscut noi contemplarea morții altcuiva poate oferi o plăcere atât de mare privitorului tragediei Ei au explicat naiv acest lucru prin contrast biologic și au încercat să reducă plăcerea pe care o trăim din tragedie la acele sentimente de siguranță și plăcere pe care un persoană experimentează atunci când nenorocirea se abate asupra altuia Conform acestei teorii psihologice s-a dovedit că tragedia lui Oedip a fost pierdută și cea mai mare plăcere pentru public pentru că au învățat din ea să-și aprecieze bunăstarea și non-orbirea Totuși, cele mai simple exemple citate de aceiași autori neagă complet o astfel de învățătură, indicând faptul că spectatorii care stau pe țărm și privesc o navă care se scufundă ar trebui să experimenteze atunci plăcere maximă din conștiința propriei siguranțe Chiar și cea mai simplă considerație psihologică ne dezvăluie că atunci când trăim o tragedie, suntem cu siguranță plasați de către autor într-o atitudine simpatică față de erou, care crește odată cu apropierea morții și care ne hrănește sentimentele de teamă și admirație De aceea, sursa a plăcerii trebuie căutată în altă parte și, bineînțeles, o vom găsi doar în catharsis, adică în acea rezoluție a pasiunilor stârnite de tragedie, care este scopul ultim al artei "Oroarea", spune Christiansen, " nu este înfățișat de dragul său, ci ca un impuls de a-l depăși" În același mod, comicul, în sine dezgustător și josnic, într-un mod complet de neînțeles la prima vedere duce la plăceri înalte În "Inspectorul general" al lui Gogol nu există un singur cuvânt care sună frumos, dimpotrivă, autorul a încercat să Găsiți tot ce scârțâie, nepătat și nepoliticos în limba rusă Nu există o singură față care să nu fie dezgustătoare, nicio situație să nu fie vulgară, nici un gând să nu fie cumva strălucitor Și cu toate acestea, în grămada de vulgar și dezgustător, se ivește și se deschide un sens aparte, pe care Gogol o vede destul de corect în râs, adică în acea reacție psihologică pe care privitorul o aduce de la sine și care nu este cuprinsă în comedie dimpotrivă, toată lumea din el este preocupată de seriozitate, dar tot materialul este organizat în așa fel încât cu siguranță evocă în privitor o reacție de mare râs, care este capabil să devină odată cu mișcarea lirică, iar Gogol în mod corect îl numeşte pe Gogol singurul chip cinstit al comediei sale Estetica germană a numit cu multă vreme această particularitate psihologică a artei estetica urâtului și, folosind aceste exemple, a arătat cu o persuasivitate extremă caracterul dialectic al experienței estetice Trebuie să vezi urâțenia în toată puterea ei, pentru a se ridica în râs mai târziu, este necesar să trăim împreună cu eroul tragediei toată deznădejdea morții, pentru a ne ridica împreună în cor, care se rezolvă în catarsis Cultivarea creativității, a judecății estetice și a abilităților tehnice Transferată în educație, această poziție se descompune în mod firesc în trei probleme separate Educația poate fi confruntă cu sarcinile de a educa creativitatea copiilor, de a-i preda profesional una sau alta abilitate tehnică în artă și de a-i educa în judecata estetică, adică capacitatea de a percepe și experimentează opere de artă Problema creativității copiilor este, fără îndoială, decisă în sensul valorii pedagogice extraordinare, chiar dacă valoarea sa estetică independentă este aproape de zero El învață copilul să stăpânească sistemul experiențelor sale, să le cucerească și să le depășească și, potrivit unei expresii frumoase, învață psihicul să urce Și în acest sens, principala cerință pedagogică este să se bazeze pe natura psihologică a desenului unui copil, adică pe verificarea și controlul acelor experiențe care duc la apariția unui desen, și nu pe o evaluare obiectivă a liniilor și a liniilor Prin urmare, alinierea și corectarea desenului unui copil înseamnă doar o interferență grosolană în sistemul psihologic, experiențele sale și amenință să servească drept piedică pentru acesta din urmă Schimbând și corectând replicile copiilor, putem introduce ordine strictă în foaia de hârtie care se află în fața noastră, dar vom aduce confuzie în psihicul copilului și o vom încurca Prin urmare, libertatea deplină a creativității copiilor, respingerea dorinței de a o echivala cu cunoașterea unui adult, recunoașterea identității și a trăsăturilor sale sunt cerințele de bază ale psihologiei Băiatul din povestea Cehov menționată mai sus, întrebat de tatăl său de ce trage un soldat mai sus decât casa, în timp ce știe perfect că o persoană nu poate fi mai înaltă decât casa, răspunde hotărât că dacă este desenat mic, atunci ochii nu vor fi vizibili În efortul de a sublinia principalul lucru care ocupă copilul la un moment dat și de a subordona toate celelalte proporții acestuia, constă principala caracteristică a desenului copiilor; Tendința copilului de a fi liber și independent de conturul real al obiectelor, în esență, nu provine din faptul că nu poate vedea obiectele așa cum sunt, ci din faptul că copilul nu rămâne niciodată indiferent față de obiect desenul, dacă numai nu este făcut la ordinul adulților, provine din pasiunea interioară a copilului, care ar trebui considerată principala proprietate a psihicului copilului hickey și, prin urmare, denaturează întotdeauna aspectele neimportante ale subiectului în favoarea celor mai centrale și importante Tolstoi propune aceeași regulă în pedagogia sa când cere ca compozițiile pentru copii să nu fie corectate de adulți nici măcar în ortografia Produsul final al creativității este întotdeauna distorsionat de motivele interne care i-au dat naștere În celebrul articol "Cine ar trebui să învețe de la cine să scrie - copiii țărani de la noi sau noi de la copiii țărani", Tolstoi apără ideea, paradoxală la început privire, că "un băiat de țăran semianalfabet dă dovadă de o forță atât de conștientă a unui artist, care în toată apogeul ei imens de dezvoltare nu poate ajunge la Goethe "Mi s-a părut atât de ciudat și jignitor", spune el, "că eu, autorul Copilăriei, care meritam un oarecare succes și recunoașterea talentului artistic din partea publicului educat rus, că în materie de artă nu numai că nu pot sublinia sau ajută-i pe Semka și Fedka, de ani, și ceea ce este abia, și apoi doar într-un moment fericit de iritare, este capabil să-i urmeze și să-i înțeleagă " În scrierile copiilor, Tolstoi a găsit mai mult adevăr poetic decât în cele mai mari exemple de literatură Și dacă în scrierile lor au existat locuri vulgare, s-a întâmplat de fiecare dată din vina lui Tolstoi însuși; acolo unde copiii erau lăsați singuri, ei nu scoteau nici măcar un sunet fals Și din aceasta Tolstoi a concluzionat că idealul esteticului, ca morală, educația nu este înainte, ci în urmă - nu în apropierea sufletului copilului de sufletul adultului, ci în păstrarea proprietăților naturale date inițial, "Educația corupe oamenii, nu îi corectează " În acest sens, preocuparea pentru educație se reduce aproape exclusiv la a nu strica bogăția spirituală a copilului, iar porunca "fiți ca copiii" pare a fi cel mai înalt ideal pedagogic în raport cu estetica Adevărul binecunoscut și măreț conținut aici că în creativitatea copiilor avem mostre de poezie complet spontan pure, lipsite de orice element al rafinamentului profesional al adulților, nu este contestat de aproape nimeni acum Dar, în același timp, trebuie să admite că creativitatea este de o ordine cu totul specială; este, ca să spunem așa, o creativitate trecătoare care nu creează valori obiective și este necesară mai mult pentru copilul însuși decât pentru cei din jur Ca un joc de copil, este vindecător și hrănitor, dar nu în exterior, ci în interiorul acestuia scriitorilor, deși la vârsta de unsprezece ani li s-au dat cuvinte care, conform recunoașterii autoritare a lui Tolstoi, stăteau deasupra romanelor sale și erau egale cu cele mai de succes cuvinte ale lui Goethe Greșeala fără îndoială a acestui punct de vedere constă în exagerarea și venerarea excesivă a modelelor de creativitate a copiilor și neînțelegerea că forța elementară a creativității, deși capabilă să creeze mostre de cea mai mare tensiune, este totuși condamnată pentru totdeauna să rămână într-un cerc îngust al celor mai mari forme elementare, primitive și, în esență, sărace În acest sens, regula pedagogică privind educarea creativității copiilor ar trebui să plece de la utilitatea ei pur psihologică și să nu se apropie niciodată de un copil care compune poezie ca viitor Pușkin sau de un copil care desenează ca viitor artist Un copil scrie poezie sau nu desenează la totul pentru că în el iese la iveală viitorul creator, dar pentru că acum este necesar pentru copil și, de asemenea, pentru că în fiecare dintre noi sunt cuprinse anumite posibilități creative Procesele de selecție a geniului și a talentului sunt încă atât de vagi, neexplorate și misterioase încât pedagogia este complet neputincios să spună ce măsuri contribuie la păstrarea și educarea viitoarelor genii Aici se ridică o întrebare extrem de confuză cu privire la însăși posibilitatea educației estetice Am văzut deja că opiniile lui LN Tolstoi cu privire la această problemă nu fac o distincție adecvată între creativitatea artistică a unui adult și a unui copil Prin urmare, Tolstoi nu ține cont, în primul rând, de importanța grandioasă pe care în artă aparține momentul stăpânirii, acesta din urmă, așa cum este evident pentru toată lumea, apare ca urmare a educației Maestria include nu numai abilitățile tehnice ale artei, dar ceva mult mai mult, cea mai subtilă cunoaștere a legilor arta lui, simțul stilului, talentul compozițional, gustul etc Pe vremuri, conceptul de "maestru" acoperea complet conceptul de "artist" Dar, pe lângă asta, ideea naturii mistice a inspirației, posesiunea lui Dumnezeu etc , a făcut loc în știință unor opinii complet diferite asupra naturii creativității ar trebui recunoscută mai degrabă ca o legendă decât ca un adevăr științific Este adevărat că impulsurile directe și creativitatea în copilărie sunt mai puternice și mai strălucitoare, dar natura lor, așa cum se arată mai sus, este diferită de cea a adulților Iar creativitatea lui Semka și Fedka, oricât de înaltă și frumoasă, va fi întotdeauna diferită de munca a lui Goethe şi a lui Tolstoi în esenţa sa O problemă separată este opinia susținută de Aikhenvalyum, Gershenzon și alții că literatura nu poate face obiectul predării la școală Dar chiar și această opinie pornește dintr-o viziune prea îngustă și depășită a școlii Diversitatea oportunităților educaționale din noua școală este trecută cu vederea Sentimentul estetic ar trebui să fie același subiect de educație ca orice altceva, dar numai în forme speciale Din acelasi punct de vedere se impune abordarea pregatirii profesionale in tehnica cutare sau cutare arte Valoarea educationala a acestei tehnici este extrem de mare, ca orice activitate de munca si complexa În special, ea este încă în creștere ca mijloc de educare a percepției operelor de artă, pentru că este imposibil să intri într-o operă de artă până la conpa, fiind complet străin de tehnica limbajului ei Și deci minimul cunoscut familiarizarea tehnică cu structura oricărei arte trebuie cu siguranță inclusă în sistemul de învățământ general, iar în această privință acele școli în care asimilarea tehnicii fiecărei arte devine o condiție indispensabilă a educației acționează complet pedagogic Cu toate acestea, educația artistică profesională este plină de mult mai multe pericole pedagogice decât beneficii O impresie deprimantă asupra psihologiei este produsă de experimentele infructuoase, masive de predare a muzicii la absolut fiecare copil, care au devenit o regulă obligatorie pentru clasa mijlocie prosperă din Europa și din Rusia în ultimele decenii Tocmai cu acele rezultate nesemnificative se obțin la sfârșitul multor ani de muncă, este imposibil să nu admitem că această experiență masivă, pentru o întreagă clasă socială, s-a încheiat cu un eșec rușinos Nu numai că arta muzicală nu a câștigat și nu a dobândit nimic de valoare în această lucrare, dar chiar și simpla educație muzicală înțelegerea, percepția și experiența muzicii nu a fost niciodată și nicăieri altundeva, desigur, la fel de jos ca în mediul în care învățarea să cânte a devenit o regulă necesară a bunei forme În ceea ce privește influențele pedagogice generale, această pregătire a fost direct distructivă și dăunătoare, deoarece aproape nicăieri și niciodată nu a fost asociată cu interesul direct al copilului, iar dacă s-a făcut, a fost întotdeauna în numele unor interese străine, pentru în cea mai mare parte, subordonarea copilului intereselor mediului înconjurător și refracția în psihicul copilului a celor mai josnice și vulgare idei lumești ale altora Prin urmare, pregătirea profesională în tehnica fiecărei arte, ca problemă de educație și educație generală, ar trebui introdusă în anumite limite, reduse la minimum și, cel mai important, trebuie să fie în concordanță cu alte două linii de educație estetică - cu creativitatea proprie a copilului si cu cultura perceptiilor sale artistice Numai acea pregatire in tehnica este utila cine transcende aceasta tehnica si invata invataturi creative: a crea sau a percepe În fine, problema culturii respingerii artistice, până de curând, a rămas cea mai mică dezvoltat pentru că profesorii nu bănuiau toată complexitatea ei și nu credeau că există o problemă aici Vizionarea și ascultarea, distracția - părea o muncă mentală atât de simplă, în care nu era absolut nevoie de vreo pregătire specială Între timp, acesta este tocmai scopul și sarcina principală a educației generale Structura generală a educației sociale are ca scop extinderea limitelor experienței personale și limitate la maximum, stabilirea contactului între psihicul copilului și vastele arii de experiență socială deja acumulate , ca și cum ar include copilul în eventual cea mai largă rețea a vieții Aceste sarcini generale determină, de asemenea, în totalitate căile educației estetice În artă, omenirea a acumulat o experiență atât de enormă și excepțională încât orice experiență de creativitate acasă și realizările personale pare mizerabilă și mizerabilă în comparație cu aceasta De aceea, atunci când vorbim despre educația estetică în sistemul de educație generală, ar trebui să se aibă întotdeauna în vedere această familiarizare a copilului cu experiența estetică a omenirii, să se apropie de arta monumentală și prin aceasta să se includă psihicul copilului în munca generală a lumii pe care omenirea o face pentru milenii, sublimându-și psihicul în artă Iată sarcina și scopul principal Și întrucât înțelegerea unei opere de artă se dovedește a fi imposibilă prin intermediul interpretării logice, necesită o pregătire specială, specială, dezvoltarea unor abilități speciale pentru recrearea operelor de artă și, în acest sens, lecțiile de a privi imagini și "lectura lentă", introdusă în unele școli europene, sunt un model de educație estetică Aici se află cheia celei mai importante sarcini a educației estetice - introducerea reacțiilor estetice în viața însăși Arta transformă realitatea nu numai în construcțiile fanteziei, ci și în prelucrarea reală a lucrurilor, obiectelor, pozițiilor Locuință și îmbrăcăminte, conversație și lectură, vacanță școlară și mers - toate acestea pot servi în egală măsură drept materialul cel mai recunoscător pentru prelucrarea estetică Frumusețea ar trebui să se transforme dintr-un lucru rar și festiv într-o cerință a vieții de zi cu zi Și efortul creativ trebuie să pătrundă în fiecare mișcare, fiecare cuvânt, fiecare Zâmbetul copilului lui Potebnya spunea perfect asta Așa cum electricitatea nu este acolo doar acolo unde este furtună, la fel este exact la fel nu numai acolo unde există mari creații de artă, ci peste tot unde sună cuvântul uman Această poezie a "fiecărei clipe" este poate cel mai important lucru în educația estetică Dar, în același timp, este necesar să se țină seama de pericolul cel mai serios din falsa artificialitate introdusă în viață, care se transformă ușor în ruptură și zbuciumații la un copil dar procesarea creativă a realității - a lucrurilor și a propriilor mișcări, care clarifică și ridică experiențele cotidiene la nivel de creație Basm Basmul este de obicei privit drept proprietatea exclusivă a copilăriei, iar în apărarea acestui punct de vedere sunt prezentate două argumente psihologice În primul rând, copilul nu a ajuns încă la o înțelegere științifică a realității și, prin urmare, are nevoie de surogate bine-cunoscute pentru a explica lumea De aceea, el suportă cu ușurință ciocnirea fabuloasă a realității și găsește în ea ceea ce un adult găsește în religie , știință și artă, adică prima explicație și înțelegere a lumii, reducerea întregului haos discordant al impresiilor într-un sistem unic și integral Un basm pentru un copil este filosofia lui, știința lui, arta lui În al doilea rând, în dezvoltare, conform principiului biogenetic, copilul repetă într-o formă prescurtată și restrânsă principalele etape și epoci prin care a trecut umanitatea antropomorfismul, precum și umanitatea în ansamblu De aceea, se consideră necesar la un anumit stadiu de dezvoltare pentru a scăpa de aceste vederi și credințe primitive și a introduce în lumea copiilor toate acele idei despre diavol tyakh, vrăjitoare, vrăjitori, spirite rele și bune care au fost cândva tovarăși ai culturii umane Conform celei de-a doua considerații, basmul este acceptat ca un rău necesar, ca o concesie psihologică a îmbătrânirii, în cuvintele unuia dintre psihologi, ca suzetă estetică Ambele abordări sunt fundamental greșite În ceea ce privește prima, pedagogia a abandonat de mult tot felul de surogate, deoarece răul pe care îl aduc în mod invariabil depășește beneficiul posibil Faptul este că beneficiul este întotdeauna de natură temporară - există până când copilul crește iar opririle au nevoie de o explicație surogat a lumii Raul rămâne pentru totdeauna, pentru că în psihic, ca și în lume, nimic nu trece fără urmă, nimic nu dispare, totul își creează propriile obiceiuri, care apoi rămân pentru viață ceea ce facem, nimic nu poate fi șters complet" ( , p ) Acest lucru este valabil mai ales atunci când este aplicat copilăriei, când plasticitatea și flexibilitatea substanței nervoase ating un grad excelent și reacțiile, după două sau trei ori, uneori tăiate într-o viață Dacă în acest moment copiii sunt forțați să-și regleze și să-și dirijeze comportamentul sub influența unor idei și opinii false și în mod deliberat incorecte, putem fi siguri că aceste opinii vor crea obiceiuri de acțiune în direcții false Și când, în opinia noastră, timpul vine ca copilul să se elibereze de aceste idei și vederi, s-ar putea să-l convingem logic de inexactitatea tuturor acelor idei cu care l-am abordat, poate chiar să ne justificăm moral față de el în înșelăciunea la care a fost supus de câțiva ani, dar nu vom reuși niciodată să ștergem obiceiurile, instinctele și stimulii dezvoltate și adânc înrădăcinate în copil, care în cel mai bun caz sunt capabile să creeze conflict cu altele noi care sunt acum implantate Punctul de vedere principal ar trebui să rămână că psihicul nu există fără comportament, iar dacă introducem în psihic o idee falsă care nu corespunde adevărului și realității, atunci educăm astfel un comportament fals De aici este necesar să concluzionăm că adevărul ar trebui să stea la baza educației de la o vârstă foarte fragedă, deoarece o idee greșită este și o acțiune greșită Dacă un copil Din copilărie, este învățat să creadă în "scrisoare", într-un cerșetor cu un sac, într-un magician, într-o barză care aduce copii, apoi toate acestea nu numai că îi înfundă psihicul, dar ce este mai rău, comportamentul lui este fals hotărât Este clar că copilul fie este speriat, fie atras de această lume magică, dar nu rămâne niciodată pasiv în raport cu ea În vise sau dorințe, sub o pătură de bebeluș sau într-o cameră întunecată, într-un vis sau într-o frică, el reacționează întotdeauna la aceste reprezentări, reacționează într-un mod extrem de intensificat și, deoarece sistemul de astfel de reacții este fixat pe baze fantastice și false, în măsura în care copilul este crescut sistematic cu un comportament incorect și fals Trebuie adăugat că toată această lume fantastică suprimă la nesfârșit copilul și, fără îndoială, forța ei apăsătoare depășește capacitatea de rezistență a copilului Înconjurând copilul de fantezie, îl forțăm să trăiască, parcă, într-o eternă psihoză Și dacă numai pentru Imaginați-vă o clipă că un adult ar crede brusc în același lucru pe care îl învață pe copil - ce depresie și confuzie extraordinară s-ar instala în psihicul lui Toate acestea trebuie sporite de multe ori atunci când transferăm gândul asupra copilului, deoarece mintea fragilă, slabă se dovedește a fi și mai neajutorat în fața acestui element întunecat Tragică impresia este produsă de analizele psihologice ale fricilor copiilor - ei depun mereu mărturie și povestesc despre acele inexprimabile muguri de groază pe care adulții le plantează în sufletul copilului cu poveștile lor Beneficiul educativ pe care un bătrân cu sac introdus în uz casnic este epuizat de beneficiul imediat al intimidării, cu ajutorul căruia se poate realiza refuzul copilului dintr-o farsă instantanee sau executarea unui ordin separat care rezultă din aceasta poate afecta forme de comportament care sunt umilitoare pentru o persoană după multe decenii În fine, ultimul lucru care vorbește împotriva viziunii tradiționale a basmului este cea mai profundă lipsă de respect față de realitate, predominanța față de invizibil, pe care un astfel de basm o aduce sistematic în evidență Copilul rămâne prost și obtuz cu lumea Reală, se închide într-o atmosferă nesănătoasă și mucegăită, mai ales pe tărâmul invențiilor fantastice experienţa rămâne pentru el ca inexistentă Rezultatele unei astfel de educaţii ar trebui numite educaţia surdo-orbirii în raport cu lumea Trebuie să fim de acord cu punctul de vedere care necesită alungarea completă și completă a tuturor ideilor fantastice și stupide în care este de obicei crescut un copil În același timp, este extrem de important să rețineți că nu numai basmele sunt cele mai dăunătoare, ci de asemenea, ficțiuni stupide și tradiționale cu care bonele îi sperie pe copii, dar mai mult decât atât , aproape nici un profesor cel mai cult nu este scutit de ele Practic nu există educator care să fie nevinovat de faptul că într-o ceartă cu un copil ar fi nu se referă la un fel de absurd, pur și simplu pentru că absurdul va trece pentru copil pentru adevăr și reprezintă cea mai ușoară ieșire, linia educațională de cea mai mică rezistență "Nu mergeți acolo, altfel casa se va prăbuși", "nu plânge, altfel polițistul o va lua" - acestea sunt exemple de astfel de absurditate "științe naturale", care au înlocuit absurdul fantastic Și în sfârșit, într-o formă mai generală, trebuie spus că orice adaptare a profesorului la psihicul copilului este, din punct de vedere psihologic, un fenomen dăunător din punct de vedere educațional, deoarece aici nu se poate lovi niciodată exact ținta intalnesc gandul educatorului, copilul trebuie si el sa rupa si sa-i denatureze reactiile, apropiindu-se de cele dictate de profesor Cel mai usor mod de a intelege acest lucru este prin exemplul vorbirii copiilor, cand adultii, vorbind cu un copil, incearca sa-i imite dialect, gândindu-se să devină mai ușor de înțeles - ei șchiopătesc, șchiopătesc și pronunță în schimb Iar când aude vorbire distorsionată de la un adult, atunci el este complet pierdut și încearcă să-și aducă pe a lui la aceasta deformată Majoritatea copiilor noștri vorbesc într-un discurs nefiresc distorsionat de adulți și nimic mai fals decât acest discurs fals nu poate fi imaginat Aceasta include, de asemenea, obișnuitul mod fals de a vorbi copiilor în expresii diminutive și îndrăznețe și de a transforma caii în cai, câinii în câini și casele în db-mics unui adult i se pare că totul ar trebui să pară mic pentru un copil Și între timp, dimpotrivă - mult mai psihologic ar fi cel care nu ar subestima obiectele din imaginația copiilor, ci le-ar exagera în mod natural dimensiuni Când un cal îi vorbește unui copil despre un cal, care i se pare enorm și uriaș, atât adevăratul simț al vorbirii, cât și ideea de cal sunt distorsionate în el, ca să nu mai vorbim de atitudinea falsă și dulce față de tot ceea ce este stabilit printr-un astfel de sistem de vorbire Limba este instrumentul cel mai subtil al gândirii, distorsionând limbajul, distorsionăm gândirea Dacă chiar și o profesoară s-ar gândi ce prostii emoționale rostește când îi spune copilului "Să batem câinele" sau "Câinele te va mușca", probabil că ar fi îngrozită de poina mentală care provoacă în gândurile copilului Și dacă ceva este cu adevărat respingător și insuportabil în literatura și arta pentru copii, adică tocmai adaptarea falsă a unui adult la psihicul unui copil Cealaltă viziune - referitoare la nevoia copiilor de a scăpa de credințele și reprezentările primitive din basme - nu rezistă nici unei critici serioase și se încadrează împreună cu legea biofizică pe care se bazează Nimeni nu a demonstrat încă că copilul în dezvoltare repetă istoria omenirii, iar știința nu a avut niciodată motive să vorbească despre altceva decât despre comparații separate, analogii mai mult sau mai puțin îndepărtate și apropieri între comportamentul unui copil și comportamentul unui sălbatic Dimpotrivă, modificări esențiale ale educației în funcție de situația socială și de mediu, mai corect ar fi să spunem despre elementul general de viață în care intră copilul din momentul nașterii - totul vorbește mai degrabă împotriva legii biogenetice, în orice caz, împotriva transferului său direct de la biologie la psihologie Copilul este capabil de interpretarea reală și veridică a fenomenelor, deși, desigur, nu poate explica imediat totul și, spre șoc, Un copil lăsat singur nu se dovedește niciodată a fi nici un animist sau antropomorfist, iar dacă astfel de înclinații se dezvoltă la un copil, atunci vina pentru aceasta revine aproape întotdeauna celor din jurul copilului adulți În cele din urmă, cel mai important lucru este că, chiar dacă unele condiții psihologice au dat naștere la atavisme la copil, adică revenirea psihicului său la etapele istoriei deja trecute, dacă copilul conținea într-adevăr ceva de la sălbatic, atunci sarcina de a educația în niciun caz nu s-ar rezuma la susținerea, hrănirea și întărirea acestor elemente ale sălbaticului din psihicul copilului Exact opusul, tendința ei Ideea ar fi să subordonăm aceste elemente în toate modurile posibile elementelor mai vitale și mai puternice ale realității Înseamnă asta că basmul ar trebui considerat în cele din urmă compromis și condamnat la expulzarea completă din camera copiilor împreună cu acea idee falsă și fantastică despre lume, care se dovedește a fi dăunătoare psihic? și fără alte valori, ar trebui să fie abandonat si uitat cat mai repede Dar ceea ce s-a spus nu inseamna ca valoarea estetica a unei opere fantastice este interzisa unui copil Dimpotrivă, legea fundamentală a artei cere o combinație atât de liberă de elemente ale realității, o independență atât de fundamentală față de adevărul lumesc, încât în estetică orice linie care desparte fantezia de adevăr să fie ștearsă În artă, totul este fantastic sau totul este real, pentru că totul este condiționat, iar realitatea artei înseamnă doar realitatea acelor emoții care îi sunt asociate de fapt, nu sa întâmplat niciodată să fie doar un basm și că avea să învețe să reacționeze la ea ca pe un basm și, prin urmare, întrebarea dacă un astfel de incident era cu adevărat posibil sau nu a încetat să se mai ridice Pentru a te bucura de un basm, nu este deloc necesar să crezi în ceea ce povestește, dimpotrivă, credința în realitatea lumii basmului stabilește astfel de relații pur lumești cu tot ceea ce exclude posibilitatea activității estetice Aici este necesar să explicăm cea mai importantă lege a realității emoționale a fanteziei pentru această zonă Legea este următoarea, indiferent dacă realitatea care ne afectează este reală sau nu reală, emoția noastră asociată cu această influență este întotdeauna reală Dacă halucinez și, intrând într-o cameră goală, văd în colțul unui tâlhar în picioare, atunci această figură este, desigur, un nonsens, iar sistemul ideilor mele asociate cu ea nu este real, pentru că nu îi corespunde nicio realitate; dar frica pe care o simt de la întâlnire, emoția asociată cu halucinația este complet reală, chiar și în dacă sunt înăbușiți de conștiința liniștitoare a greșelii lor I o ceea ce simțim este întotdeauna real Astfel, fantezia își găsește justificarea în această lege a realității sentimentului nostru Nu îndepărtăm deloc copiii de realitate atunci când spunem un basm fantastic, dacă doar sentimentele care apar în acest caz sunt transformate în viață Prin urmare, singura justificare pentru o lucrare fantastică este baza ei emoțională reală, și nu ne va surprinde să admitem că odată cu alungarea fanteziei dăunătoare, basmul rămâne încă una dintre formele artei copiilor, dar rolul său este cu totul altul: încetează să mai fie un fel de filozofie și știință, devine numai și exclusiv basm sincer Semnificația primară a poveștii se bazează pe trăsăturile extrem de înțelese ale copilăriei Cert este că procesul de interacțiune dintre organism și lume, la care se coboară în cele din urmă tot comportamentul și psihicul, se află la copil în stadiul cel mai tandru și neformat și, prin urmare, nevoia unor forme de organizare a emoției este deosebit de acută În caz contrar, mase uriașe de impresii, întinse asupra copilului, cărora acesta nu este capabil să facă față, i-ar suprima și încurca psihicul În acest sens, un basm inteligent are o valoare vindecătoare și vindecătoare în viața emoțională a unui copil Cea mai interesantă dintre învățăturile ulterioare despre natura emoțiilor coincide tocmai cu legea enunțată De mult s-a observat că emoția are întotdeauna o anumită expresie corporală externă, dar abia mai târziu a început să observe că are întotdeauna ceva "mental" sau psihologic expresie, cu alte cuvinte, acel sentiment este asociat nu numai cu expresii faciale cunoscute și simptome externe, ci și cu imagini, idei și "gândire emoțională" Dacă unor sentimente le place să se îmbrace în culori strălucitoare și culori calde, altele, pe dimpotrivă, abordați tonurile reci și culorile decolorate, atunci exact asta se manifestă aici exprimarea psihică a emoției Un sentiment de tristețe mă face nu numai să-mi țin corpul într-un anumit fel, ci și să selectez impresii; își găsește expresie în amintirile triste, și în fanteziile triste și în vise triste În esență, un vis este o expresie atât de spirituală a emoțiilor în aspectul său curat Studiile au arătat că un sentiment spontan, de exemplu, de frică, este firul unificator care leagă împreună o varietate de episoade și părți incongruente ale unui vis Din aceasta, semnificația emoțională a imaginației devine clară Emoțiile care nu se realizează în viață își găsesc expresie într-o combinație arbitrară de elemente ale realității și mai ales în artă eliberează psihicul de influența sa întunecată Aceasta aduce acțiunea psihologică a basmului mai aproape de joc Semnificația estetică a jocului se reflectă nu numai în ritmizarea mișcărilor copiilor, în asimilarea melodiilor primitive în jocuri precum dansurile rotunde etc , se dezvăluie ca un val de forme ale creativității copiilor Unii psihologi numesc legea de mai sus legea exprimării duble a sentimentelor - și această "expresie dublă" este ceea ce servește jocul Un copil în joc transformă întotdeauna creativ realitatea Oamenii și lucrurile capătă cu ușurință un nou sens pentru el A scaunul pentru el nu numai că înfățișează un tren, un cal, o casă, dar ca atare participă de fapt la joc Și această transformare a realității în joc este întotdeauna dirijată de nevoile emoționale ale copilului "Nu jucăm pentru că suntem tineri, ci ni se dă tinerețe ca să putem juca" ( , p ) - această formulă a lui Groos exprimă cel mai exact natura biologică a jocului Natura sa psihologică este în întregime determinată de acea dublă expresie a emoțiilor care se realizează în mișcări și în organizarea jocului Un basm artistic, ca un joc, este educatorul estetic natural al unui copil Educație estetică și supradotație Există o părere că ar trebui să vorbim despre două sisteme complet diferite de educație estetică, unul pentru cei supradotați și talentați, celălalt pentru oamenii de rând obișnuiți>' dey Gândirea nu se poate împăca cu faptul că educația estetică a oamenilor deosebit de dotați poate coincide educația teologică a oricărei persoane obișnuite Cu toate acestea, datele științei ne îndepărtează din ce în ce mai mult de o astfel de viziune și oferă noi dovezi tocmai în favoarea opusului meu - NIYA - nu există nicio diferență fundamentală între unul și celălalt și ar trebui să fie mai degrabă despre dezvoltarea unei unități unificate sistem pedagogic În ceea ce privește educația vocii, se înrădăcinează din ce în ce mai mult viziunea că la naștere fiecare persoană este înzestrată cu o voce ideală, cuprinzând astfel de posibilități care depășesc de multe ori cele mai înalte realizări ale artei vocale Gâtul uman, organizat în mod normal, este cel mai mare instrument muzical din lume și, dacă vorbim cu toții cu voci groaznice, acest lucru se datorează exclusiv faptului că, datorită țipetelor, respirației necorespunzătoare, condițiilor de dezvoltare și îmbrăcăminte, pare să stricăm vocea dată inițial noi care a reușit din greșeală să-l păstreze vocea lui Chaliapin, după Buldin, nu este un dar rar, ci un caz rar de păstrare a unui dar comun Odinioară, vocea umană va atinge atât de perfecțiune muzicală încât toate ideile noastre despre limbajul îngerilor va rămâne mult în urmă Viziunea asupra dotației naturale a corpului uman începe să găsească din ce în ce mai mulți susținători în diverse domenii ale pedagogiei Ideea obișnuită a dotației este, parcă, întoarsă pe dos, iar problema nu este pusă la fel ca și până acum, este necesar să ne întrebăm nu de ce unii oameni sunt mai înzestrați, ci de ce alții sunt mai puțin înzestrați, deoarece gradul înalt de supradotație originală a unei ființe umane este, după toate aparențele, principalul fapt în toate domeniile decisive ale psihicul și, în consecință, cazurile de scădere și pierdere a supradotației sunt supuse explicației fapte Totuși, dacă aceasta este stabilită ca de nezdruncinat, cele mai largi posibilități se vor deschide înaintea Dagogiei și se va pune problema talentului creator al copilului Dacă această problemă nu poate fi considerată rezolvată într-o formă finală, generală, atunci într-o aplicație specială la problemele educației generale, ea poate fi considerată rezolvată deja acum Pentru sarcina educației estetice, ca orice educație creativă, în toate cazurile normale ar trebui provin din prezența unei înzestrari înalte a naturii umane și din asumarea celor mai mari potențialități creatoare ale ființei umane și astfel aranjarea și dirijarea influențelor educaționale ale cuiva pentru a dezvolta și păstra aceste potențialități Supoziunea devine, de asemenea, o sarcină a educației, în timp ce în psihologia anterioară ea figura doar ca o condiție și un fapt al acesteia În nicio altă zonă a psihologiei această idee nu găsește o confirmare atât de vie ca în artă Oportunitatea creativă pentru fiecare dintre noi de a deveni complice al lui Shakespeare în tragediile sale și al lui Beethoven în simfoniile sale este cel mai izbitor indicator că atât Shakespeare, cât și Beethoven sunt potențial încorporate în fiecare dintre noi Diferența psihologică dintre creatorul și ascultătorul de muzică, între Beethoven și fiecare dintre noi, a fost perfect definită de Tolstoi și a subliniat prin aceasta cea mai importantă idee pentru educația artistică despre nevoia de a răspunde fiecărei impresii, despre realitatea artei "La urma urmei, cel care a scris cel puțin Sonata Kreyper este Beethoven, pentru că știa de ce se afla într-o astfel de stare - această stare l-a condus la anumite acțiuni și, prin urmare, această stare avea sens pentru el, dar nici una pentru mine Și de aceea muzica doar irită, nu se termină Ei bine, vor juca un marș războinic, soldații vor mărșălui și muzica a ajuns, au cântat dans, eu am dansat și muzica a ajuns, ei, au cântat liturghia, M-am împărtășit, a venit și muzica, în rest era doar iritare, dar ce trebuie făcut în această iritare - nu Și de aceea muzica este atât de înfricoșătoare, uneori funcționează atât de groaznic De exemplu, cel puțin această Sonata Kreutzer, primul presto Este posibil să cânți acest presto în sufragerie printre doamnele decoltate? Joacă și apoi bate din palme, apoi mănâncă înghețată și vorbește despre ultimele bârfe Aceste lucruri pot fi jucate doar în anumite circumstanțe, importante, semnificative și când este necesar să se realizeze acțiuni importante care sunt cunoscute, corespunzătoare acestei muzici Joacă și fă ce această muzică configurată " Capitolul XIV EXERCIȚIUL ȘI OBOSEA Despre obicei "Din momentul în care ne trezim până în momentul în care mergem la culcare seara", spune James, " din și poate chiar din dintre acțiunile noastre sunt efectuate pur automat sau din obișnuință să ne dezbraci, să mănânci și să bei, să salutăm și să ne luăm rămas-bun, să-ți scoți pălăria și să faci loc doamnelor - toate aceste acțiuni, și chiar și majoritatea discursurilor noastre obișnuite, au fost fixate în noi prin repetare într-o formă atât de tipică încât pot fi privite aproape ca mișcări reflexe Avem un răspuns gata la orice tip de impresie, pe care îl dăm automat "( , p - ) Aceasta arată deja ce loc important în educație ar trebui să ocupe stabilirea obiceiurilor Procesul prin care o acțiune devine un obicei și dobândește proprietățile caracteristice mișcării automate se numește exercițiu Am definit comportamentul în sine ca un fel de organizare a reacții, acum se dovedește că doar , dintre aceste reacții sunt determinate de altceva decât de obicei O persoană, în cuvintele lui James, este pur și simplu un complex viu de obiceiuri și, prin urmare, scopul profesorului este de a insufla elevului acele obiceiuri care poate fi util în viața ulterioară De aici rezultă cea mai importantă regulă pedagogică, care necesită o atenție deosebită proceselor de exercițiu, exercițiul nu trebuie privit ca o simplă memorie Mai degrabă, exercițiul creează o predispoziție la cea mai bună performanță MU a unei acțiuni La examinarea capacității exercițiului, adăugarea numerelor cu o singură cifră este de obicei propusă conform metodei Krenilin "Dacă acordăm atenție", spune Gaupp, "numărului de adaosuri produse pe unitatea de timp, vom observa că productivitatea muncii crește în cea mai mare parte Acest lucru se dezvăluie și mai clar când comparăm timpii de productivitate inițiali zile succesive personale O astfel de creștere a productivității are loc sub influența exercițiilor fizice, care, după cum știți, facilitează și accelerează toate tipurile de muncă atât fizică, cât și mentală Exercițiul este un fel de memorie În exercițiu nu este vorba de a reține impresiile individuale, ci de a facilita întreaga direcție a activității, la figurat vorbind, de a degaja drumul Studiile experimentale au arătat că exercițiul se dezvoltă la început lent, apoi din ce în ce mai rapid și în smucituri Aceasta înseamnă că exercițiul provoacă unele modificări în moleculele creierului În acest sens, spune James, "partea principală a oricărei educații este de a face nervoși sistem aliatul nostru, și nu un inamic Pentru a realiza acest lucru, trebuie să obișnuim și să automatizăm cât mai multe acțiuni utile cât mai curând posibil și să luptăm cu nu mai puțin zel împotriva stabilirii unor obiceiuri care ar putea fi dăunătoare Cu cât reușim să facem mai multe acțiuni de zi cu zi automate, fără efort, cu atât abilitățile noastre spirituale superioare vor avea mai multă libertate pentru activitățile lor În acest sens, proverbul este profund corect când numește obișnuința a doua natură Dacă copiii și-ar putea imagina cât de repede devin doar un complex viu de obiceiuri, ar acorda mai multă atenție comportamentului lor la o vârstă când sunt încă plastici Soarta noastră este în propriile noastre mâini și, fie că este bună sau rea, nu putem schimba niciodată ceea ce am făcut înainte Bețivul Rip Van Winkle din comedia lui Jefferson își cere scuze spunând după fiecare băutură nouă - Nu voi număra data asta Ei bine, s-ar putea să nu socotească, iar milostivul Dumnezeu, poate, nu-i va socoti nici această dată, dar această dată va fi totuși notată În adâncurile celulelor și fibrelor nervoase, moleculele îl numără, îl vor purta și îl vor atașa de alții pentru a-l folosi împotriva lui Winkle la prima nouă ispită Vorbind cu rigoare științifică, se poate spune că din ceea ce facem, nimic nu poate fi complet șters "( , p - ) Într-una dintre poveștile lui Cehov, eroul scrie în jurnalul său după mărturisirea și dragostea înșelată că țarul David avea un inel cu inscripția "Totul trece" Ca răspuns la aceasta, el scrie următoarele cuvinte în jurnalul său: "Dacă aș avea dorința de a comanda un inel pentru mine, aș alege inscripția "Nimic nu trece"; fiecare dintre cei mai mici pași ai noștri are propria semnificație pentru viitor" Din punct de vedere psihologic, ambele afirmații contradictorii sunt în mod egal și sigur adevărate Din punct de vedere psihologic, totul trece, si fiecare miscare repetata, tocmai pentru ca prima a precedat-o, a pierdut deja ceva si a castigat ceva nou Dar este si adevarat ca psihologic nimic nu trece, totul lasa o urma si are influenta in viata prezenta si viitoare Această lege ar fi trebuit să atragă atenția profesorului asupra semnificației enorme și semnificative pe care o pot dobândi cele mai nesemnificative acțiuni dacă devin obișnuite Un gest nepăsător, o mișcare întâmplătoare, o farsă nevinovată, de când sunt comise, au lăsat deja o urmă în sistemul nervos, iar această urmă cu siguranță va avea efect, poate imperceptibil pentru noi, dar perceptibil pentru organism "Într-un eseu, prof Ben are un capitol despre "Obișnuințele morale", care conține câteva remarci practice excelente care pot fi rezumate în două reguli principale Folosește tot ceea ce poate ajuta la întărirea unor noi motive, plasează-te cu insistență în astfel de condiții care te-ar sprijini pe o nouă cale A doua regulă spune să nu devii niciodată de la observarea unui nou obicei până când acesta este ferm înrădăcinat în tine Fiecare încălcare a unui nou obicei poate fi comparată cu căderea unei mingi pe care înfășurăm un fir; ei o în prima formă Continuitatea exercițiului este principalul mijloc de a face activitatea sistemului nervos infailibil La cele două reguli anterioare, puteți adăuga următoarele, a treia, folosiți prima ocazie favorabilă care vine să puneți în acțiune decizia odată luată și ștergeți pentru a satisface fiecare dorință emoțională care apare în voi în direcția acelor obiceiuri pe care le aveți doresc să cumpere Deciziile și aspirațiile lasă o anumită urmă în creier nu atunci când apar, ci în momentul în care produc un fel de efecte motorii Dorința de a acționa prinde rădăcini în noi cu atât mai puternic, cu atât mai des și mai continuu acțiunile sunt efectiv repetate de noi și cu atât capacitatea creierului de a le provoca crește o oportunitate de a acționa, dar ceea ce este și mai rău, noi creați o întârziere pozitivă care în viitor va împiedica deciziile și emoțiile noastre să fie descărcate normal sub formă de acțiune nu vom face niciodată un act cu adevărat curajos Aceasta ne duce la a patra regulă: nu predicați prea mult elevilor voștri și nu le spuneți prea multe lucruri bune de natură abstractă Ca a cincea și ultima regulă, aș dori să stabilesc următoarele: păstrează vie în tine capacitatea de efort printr-un exercițiu mic, voluntar, zilnic, adică să arăți eroism sistematic în lucrurile mărunte care îți sunt necesare, fă ceva așa în fiecare zi pentru cel puțin unul doar dificultățile de împlinire, pentru ca atunci când apare o nevoie reală, să nu te simți slab și nepregătit "( , p - ) Deja studii pur fiziologice au arătat cât de importantă este repetarea mișcărilor și oboseala asociată cu aceasta pentru cursul normal al comportamentului nostru Se pare că este asociată cu acțiunea poate cel mai important mecanism nervos - lupta pentru un comun comun câmp motor Sherrington are factori care determină rezultatul acestei lupte cu puterea relativă a stimulilor concurenți și colorarea eficientă a reflexelor, el numește oboseală, care acționează în două moduri În primul rând, oboseala duce la o slăbire a reflexului care domină câmpul comun final, el "în timp, pierde prin el însuși capacitatea de a menține contactul cu acest câmp" Cel mai remarcabil în acest caz, ceea ce este în sine un co- câmpul finit nu prezintă aproape deloc oboseală Evident, oboseala nu este localizată în organul de lucru, ci este o "adaptare rezonabilă" dezvoltată de sistemul nervos, excluzând dominarea prelungită a aceluiași reflex "Datorită acestui lucru, se realizează o varietate de reacții reflexe ale corpului și o varietatea de reactii este necesara datorita diversitatii extreme a fenomenelor din mediul inconjurator ar fi obosit, organismul animal ar putea dezvolta un singur organ - ochiul, urechea, gura, bratul sau piciorul, dar nu ar avea niciodata acea varietate minunata de organe receptore care o caracterizează în activitate "(G Sherrington, , p ) În al doilea rând, efectul oboselii constă în faptul că, după lucrul prelungit al aceluiași reflex, facilitează apariția unui reflex antagonist și chiar îl intensifică Acest fenomen se numește inducție spinală de către Sherrington, prin analogie cu fenomene similare din organ a vederii, pe care Hering l-a numit vizual prin inducție Astfel, vedem că alături de utilitatea biologică a acțiunii obișnuite ca răspuns convenabil, stereotip la stimuli ambientali monotoni, stabili și mai mult sau mai puțin constanti, sistemul nervos are un alt mecanism care nu este mai puțin important din punct de vedere biologic, dar cu sens complet opus și sens oboseala, al cărei scop este de a distruge obiceiul, de a-i închide căile nervoase, de a facilita apariția de noi reacții Necesitatea ambelor mecanisme este evidentă Dacă nu ar exista obișnuință, aceasta ar însemna un mod de comportament colosal de neeconomic Ne amintim că orice gândire, adică o comandă neobișnuită, adaptarea la noile condiții, invenția de noi reacții, se naște inevitabil din dificultate și este precedat de o întârziere mai mult sau mai puțin lungă, suspendarea tuturor mișcărilor Un animal care nu ar avea un obicei și ar folosi acest mod de comportament s-ar confrunta cu siguranță cu dificultăți în orice și s-ar reacționa decisiv la toate cu întârziere Dacă, dimpotrivă, nu ar exista oboseală, nu ar exista nicio luptă pentru un câmp motor comun și nicio tranziție a acestui câmp de la un receptor la altul Toată diversitatea funcțională adaptările animalului la mediu ar dispărea și ar fi înlocuite cu o reacție automată monotonă Contradicția dialectică și legătura dintre ambele mecanisme corespund pe deplin legilor generale ale dezvoltării materiei vii Valoarea pedagogică a exercițiilor Comportamentul conștient se distinge printr-o trăsătură specială de fiecare dată înainte de a comite orice act, avem o reacție inhibată, nedezvăluită, care anticipează în avans rezultatul actului nostru și servește ca iritant în raport cu reflexul ulterior Cu alte cuvinte, fiecare act volițional este precedat de un anumit gând Münsterberg vorbește despre asta "Mă gândesc să iau o carte înainte de a ajunge la ea; şi iarăşi, principalul fapt este că concepţia anterioară a scopului corespunde rezultatului final Se pare totuşi că lucrul cel mai esenţial este încă omis când mă ridic şi îl scot Dacă tot misterul voinţei este cuprinsă și ascunsă tocmai aici Dar psihologia exactă nu are nimic de-a face cu secretele Analiza atentă poate dezmembra și experiența dată de un astfel de impuls care trebuie completat pentru a atinge scopul final Când mă gândesc la ridicarea unei cărți, etapa finală depinde de primul pas - ridicarea de pe scaun Execuția primei mișcări determină dacă se realizează întreaga acțiune De aceea, ar trebui să am în minte ideea de prima mișcare ca indiciu real pentru tot proces Această concepție a primei mișcări, anterioară mișcării în sine, este conținutul a ceea ce numim în mod obișnuit simțul impulsului Sentimentul de impuls este acel fel de reprezentare prealabilă a rezultatelor primei mișcări corporale care trebuie efectuată Cu alte cuvinte, toată experiența conștientă și dorința, inclusiv simțul deciziei și al impulsului, sunt alcătuite din compararea ideilor concurente despre obiective Una dintre aceste idei câștigă dominație, este asociată cu ideea primei mișcări care trebuie realizată Și această stare de mintea trece în mișcare Avem senzația că această mișcare este cauzată de propria noastră voință, deoarece rezultatul final obținut corespunde ideii anterioare a scopului Astfel, întregul succes al comportamentului nostru depinde de o idee clară a scopului, adică de cât de ferm și hotărâtor va domina în mintea noastră reacția anterioară nedezvăluită "Nu există o capacitate volițională specială care ar trebui să fie exercitat, nu există o forță spirituală specială, care să se potrivească cu trecerea de la ideea unui scop la implementarea acestuia Copilul trebuie, pe măsură ce se dezvoltă treptat, să dobândească capacitatea cuiva de a păstra cu insistență în fața privirii sale mentale scopul acțiunii întreprinse De fapt, aceasta este valoarea influenței educaționale de a face ceea ce ne dorim cu adevărat, adică să ne îndeplinim datoria, și nu există un scop mai înalt al educației decât dezvoltarea acestei abilități - capacitatea de a ține cu insistență în fața ochiului minții că care este obiectul dorinței noastre profunde" Din această analiză, semnificația pedagogică a exercițiului devine complet clară Münsterberg are dreptate când spune că alte funcții ale copilului se dezvoltă pur și simplu de-a lungul anilor, în timp ce atenția copilului se dezvoltă doar datorită exercițiului sistematic și amănunțit Să explicăm de ce exercițiul joaca un asemenea rol in actul atentiei Ne amintim ca atentia consta in reactiile adaptative, de ajustare ale corpului nostru Totodata, asa-numita atentie voluntara apare din cauza unei reactii mentale interne De aceea se va manifesta cu atât mai des, cu atât este asociată mai mult cu un număr mare de stimuli interni Cu alte cuvinte, pentru apariția lui are nevoie de un aport mare de stimuli interni A exercita atenția - înseamnă a o evoca de fiecare dată printr-o astfel de reacție internă Este este de la sine înțeles că, cu cât facem asta mai des, cu cât evocăm mai mult astfel de cazuri, cu atât mai puternic fixăm legătura dintre stimulul intern și reacțiile atenției niya De aceea, Münsterberg spune că nu există mijloace mai decisive de reglare a acțiunilor exterioare, de suprimare a mișcărilor fără sens și de întărire a celor oportune Comportamentul conștient presupune atenție, iar atenția se stabilește prin exercițiu, adică prin repetarea mișcărilor cunoscute, fixate prin metoda reflexelor condiționate cu ideea acestor mișcări Dar ego-ul este doar o parte a problemei, cealaltă este problema obiceiului Întrebarea este ce noul obicei aduce comportamentului conștient Dacă pot să spun așa, prelungește previziunea în comportamentul nostru, permite gândurilor să elimine grupuri tot mai mari de mișcări, interconectate și curgătoare fără niciun efort din partea noastră Nu trebuie decât să compari o acțiune obișnuită cu una neobișnuită pentru a observa ce economii uriașe de efort se obțin prin automatizare Cât de ușor este să numeri de la la și cât de greu este să numărăm când o facem invers - de la la Cât de ușor de citit în ordinea obișnuită de la stânga la dreapta și cât de dificil este același proces atunci când începem să citim de la sfârșitul cuvintelor până la început, deși efectuăm aceeași adăugare de litere Această economie, pe care o realizăm atunci când citim aceeași frază în ordinea obișnuită, în comparație cu când o citim în ordine inversă, ar trebui atribuită în întregime economiei exercițiului Studiile experimentale au arătat că atunci când citim, producem mișcări intermitente ale ochilor, percepem în smucitură și nu citim cu un ochi care se mișcă uniform Prin înregistrarea cinematografică a mișcării pleoapei sau prin înregistrarea printr-o pârghie atașată acesteia, în mod clar vedem această linie sacadată a ochiului nostru De aici rezultă că citim cu un ochi fix și deloc în mișcare Observând primele litere, ghicim întregul cuvânt Între timp, când citim cuvântul în ordine inversă, trebuie să adăugați în mod conștient fiecare literă Aceasta este acțiunea obișnuinței, care se reflectă în faptul că leagă automat o serie de reacții între ele și astfel ne eliberează conștiința de nevoia de a avea grijă de ele Cu cât se extinde mai multă reacție obiceiul, cu atât obiectivul mai îndepărtat își poate stabili conștiința și stabilește Na- De exemplu, dacă pentru mine toate acțiunile prin care mă ridic din pat și mă îmbrac sunt legate prin obișnuință, atunci decizia mea conștientă nu poate consta decât într-un gând * trebuie să mă ridic Dacă acest gând este asociat cu prima mișcare , întregul proces se desfășoară cu ușurință, iar în timpul mă pot gândi la orice Dacă obiceiul include micul dejun și o plimbare de dimineață și otrăvirea pentru muncă, atunci atitudinea mea inițială conștientă poate fi exprimată imediat în gândul: trebuie să merg la munca Si astfel, atitudinea principala poate acoperi o serie mai lunga de actiuni Economia obișnuinței constă în faptul că nu suntem conștienți de exact cum sunt făcute mișcările noastre "Nu știu de ce mușchi am nevoie pentru a scoate cartea de pe raft Mă gândesc să scot cartea și simt mișcarea pe care o fac atunci când o scot dorința Voința mea se bazează pe funcționarea corectă a acestui mecanism Dar același lucru se poate spune despre mișcarea ideilor noastre Vreau, de exemplu, să traduc un cuvânt într-o altă limbă sau să rezolv o problemă de matematică sau să mă gândesc la un plan În toate aceste cazuri, totul decurge conform planului, conform obiectivelor propuse Nu suntem conștienți de modul în care ideea unui scop duce la acest proces care se desfășoară fără probleme" (G Münsterberg, , p ) Formarea obiceiurilor pune la dispoziția voinței noastre mecanisme din ce în ce mai puternice și îi permite acesteia să-și stabilească obiective din ce în ce mai îndepărtate Obiceiurile descarcă voința și îi permit astfel să se îndrepte către scopuri mai înalte Dacă procesul de citire și scriere nu ar fi devenit niciodată obișnuit pentru noi, ne-ar consuma toată energia volitivă, nu ar lăsa loc acelei concentrări asupra sensului pe care ar trebui să o manifestăm fiecare timpul în timpul acestor procese Cu cât este mai larg cercul de activitate acoperit de obicei, cu atât trebuie să manifestăm mai puțină energie volitivă pentru a atinge obiectivele urmărite Pericolul constă doar în faptul că obișnuința înseamnă întotdeauna un mod mecanic de comportament și deci poate fi util doar acolo unde există o uniformitate a condițiilor Comportamentul obișnuit se poate dovedi dăunător în cazurile în care este necesară o adaptare prealabilă și nouă obiceiurile ne îmbogățesc și ne eliberează astfel încât să ne putem îndrepta eforturile către scopuri mai înalte Dar obiceiurile ne înrobesc și ne contracarează eforturile În educație, trebuie să avem în vedere ambele părți ale formării obiceiurilor "(ibid , p ) ) Această natură bilaterală a obiceiurilor se dezvăluie foarte clar dacă ne amintim de legătura incontestabilă care există între procesele de exercițiu și memorie Memoria funcționează pur reflexiv, automat "Nimic nu este amintit fără un "tac"", spune James ( , p ) Indicatorul care pune în mișcare reflexul de memorie poate fi de două feluri Dacă aparține numărului de stimuli mai mult sau mai puțin constanți și stereotipați și necesită același răspuns stereotip, stereotip, acțiunea obișnuită va fi o reacție corespunzătoare condițiilor, un răspuns demn și corect la indiciu Dacă remarca aparține unor circumstanțe noi, neașteptate, neobișnuite, dacă conține și un fel de obstacol în calea cursului normal al reacțiilor stereotipe, acțiunea obișnuită va fi cel mai rău răspuns la ea și va servi doar ca un obstacol în calea gândirii Există o altă regulă psihologică extrem de importantă pentru înțelegerea corectă a exercițiului Ea constă în faptul că exercițiul este complet reușit doar atunci când este însoțit de satisfacție internă În caz contrar, se transformă într-o repetare plictisitoare, față de care organismul rebeli "Efortul încununat de succes este condiția cea mai esențială pentru a merge mai departe Fiecare caz de satisfacție completă a rezultatelor obținute duce la unele modificări ale mecanismului nervos de adaptare Acest fapt are o mare importanță pedagogică Se spune că simpla repetare nu înseamnă încă oferă o creștere a succesului, deoarece numai efectuarea cu succes a oricărei acțiuni contribuie la formarea ordinii dorite în sistemul nervos central Dacă aceeași mișcare se repetă din nou și din nou, atunci oboseala va duce la rezultate nesatisfăcătoare care interferează direct cu formarea de noi căi de cea mai mică rezistență "(G Munsterberg, , p ) Doctrina oboselii "Oboseala, spune Gaupp, este antagonistul exercițiului" ( , p ) Faptul este că procesul de exercițiu poate necesita activitatea simultană a mai multor organe ale noastre, de exemplu, atunci când scriem sau mergem, mișcarea brațului sau piciorului nostru este reglată sau determinată de ochiul de lucru și toată lumea știe în ce măsură este dificil să scrieți sau să mergeți cu ochii închiși Astfel, toată activitatea noastră provoacă munca nu doar a unui organ, ci a unui număr de organe luate împreună și este însoțită de o întârziere activă și inhibare a altor reacții în fiecare act de atenție Aceasta determină faptul că, pe lângă oboseala pur musculară care se dezvoltă în organul de lucru, există fenomene de oboseală nervoasă generală, larg difuzate și care fac întregul nostru organism incapabil de a continua activitatea În același timp, este necesar să se facă distincția între trei concepte de bază de oboseală, oboseală și surmenaj Oboseala vom numi starea nervoasă care poate apărea chiar și atunci când nu există motive fiziologice pentru apariția oboselii Oboseala poate fi după un bun somn, și sugerat, și din cauza plictiselii neinteresante de la procesele care au loc în fața noastră În cazuri normale, oboseala este pentru noi un semnal al debutului oboselii Oboseala este un factor pur fiziologic, iar unii cercetători sugerează că este asociată cu apariția unor otrăvuri speciale în sistemul nervos La un moment dat s-a crezut chiar că există o otravă de oboseală care ne otrăvește țesuturile în timpul muncii intense și de lungă durată Totuși, existența unei astfel de otravi nu a putut fi dovedită în niciun fel, iar natura fiziologică a oboselii rămâne încă nerezolvată până la capăt În orice caz, nu există îndoială cel mai simplu și binecunoscut fapt că toată munca nervoasă se desfășoară în detrimentul anumitor substanțe materiale care se află în sistemul nostru nervos și, în consecință, epuizarea acestora substanțele, mai devreme sau mai târziu, trebuie să pună capăt lucrului care se desfășoară în noi Apoi sistemul nervos, care trebuie să restabilească nutriția consumată, intră într-o anumită inactivitate și, parcă, torpeală care, în forme difuze, capătă caracter de somn Pavlov, investigând aceste fenomene, a ajuns la concluzia că somnul este un proces larg difuz de inhibiție internă în emisferele cerebrale Astfel, oboseala este un fapt cu totul normal si necesar care ne regleaza comportamentul in sensul opririi muncii atunci cand devine nociv organismului Și în acest sens, debutul normal al oboselii constituie o lege obligatorie pentru toate tipurile de muncă Profesorul nu trebuie să se teamă de el - ar trebui să se teamă doar de astfel de cazuri când se instalează o oboseală excesivă fără oboseală Acest lucru se întâmplă atunci când, printr-un efort de voință, înăbușim oboseala în noi înșine și o depășim, când avem ceva dificil și dificil muncă dificilă de făcut sau când, din cauza tensiunii mari, experimentăm o astfel de excitare care ne împiedică să adormim Evident, oboseala este o reactie subiectiva, oboseala este o stare obiectiva a organismului nostru Oboseala nu afecteaza imediat, ci treptat si poate fi paralizata de mici pauze in munca si de o schimbare a formei de antrenament Prin urmare, este extrem de important ca profesorul să stabilească timpul maxim în care copilul poate lucra la rând fără să cadă în oboseală Oboseala copiilor mici este mult mai mare decât cea a celor mai mari și, prin urmare, este o mare greșeală pedagogică faptul că durata lecțiilor din prima grupă și din ultima este aceeași, în ciuda faptului că oboseala într-o perioadă de opt ani- bătrân și un copil de șase ani nu are loc uniform Există o cerere de schimbare, adică pauze frecvente în muncă și schimbarea de la un tip de muncă la altul, astfel încât monotonia muncii să nu ducă la oboseală prea devreme Oboseala în sine este cea mai rea condiție pentru muncă, ea, așa cum spune, declară un protest al orianismului împotriva muncii, o supără, o încetinește, îi reduce acuratețea, scade calitatea și rezultatele exercițiului Prin urmare, cea mai importantă cerință este o igienă pedagogică specială a muncii, în care orele să fie distribuite în așa fel încât să conducă copilul la oboseală normală, dar să nu împovăreze copilul cu munca când era deja obosit în sens, oboseala în sine este de dorit factor, deoarece creează stimuli puternici pentru odihnă, odihnă, somn și cel mai energic contribuie la refacerea forțelor epuizate Mult mai utilă este munca care aduce elevul chiar în pragul oboselii, și nu-l lasă la câțiva pași Dimpotrivă, suprasolicitarea înseamnă o astfel de risipă anormală de energie, atunci când recuperarea lor completă nu mai este posibilă Atunci există un anumit minus, o cheltuială de energie de neînlocuit, care amenință cu consecințe dureroase pentru organism Aceasta creează cea mai profundă contracarare a întregului organism la munca care provoacă suprasolicitare Capitolul XV COMPORTAMENT ANORMAL Conceptul de comportament anormal Conceptul de normă este una dintre cele mai dificile și nedefinite idei științifice În realitate, nu există o normă, dar există nenumărate variații diferite, abateri de la ea și este adesea foarte greu de spus unde abaterea depășește acele granițe dincolo de aceasta care începe deja regiunea anormalului Astfel de granițe nu există nicăieri și, în acest sens, norma este un concept pur abstract al unei valori medii a cazurilor cele mai frecvente și de fapt nu apare în forma sa pură - întotdeauna cu un amestec de forme anormale De aceea, nu există limite exacte între comportamentul normal și cel anormal Totuși, abaterile ating uneori proporții atât de impresionante din punct de vedere cantitativ încât avem dreptul să vorbim de comportament anormal Forme de comportament anormal pot apărea și la oamenii normali, reprezentând comportament temporar și temporar, dar pot apărea la oameni ca forme mai prelungite și chiar permanente a comportamentului lor Toate formele anormale de comportament din acest punct de vedere pot fi împărțit în următoarele grupe ) forme de scurtă durată și aleatorii (alunecări ale limbii, greșeli de scriere, uitare, delir, intoxicație etc ); ) stări de lungă durată și persistente (nevroze, psihoze, unele forme de boală mintală), ) defecte comportamentale permanente pe tot parcursul vieții normale, nu adevărate Cu acest punct de vedere, va trebui să intrăm în conflict și vom încerca să arătăm cât de subțiri sunt granițele care separă normalul de anormal și cât de des trăsăturile psihopatologice sunt intercalate în comportamentul obișnuit Copii cu handicap fizic Handicapul fizic poate fi atât congenital, cât și dobândit, are o varietate de forme, în funcție de modul în care este exprimat defectul Poate fi exprimat fie în absența unor organe de lucru (braț sau picior) și afectează defectul de comportament care distinge infirmul Un întreg grup de reacții asociate cu acest organ renunță la comportamentul copilului, iar comportamentul anormal al copilul este că, în efortul de a compensa deficiența sa și de a completa formele de comportament lipsă, organismul atribuie noi funcții altor organe și organizează comportamentul într-un mod diferit decât la toți oamenii De exemplu, în absența picioarelor, ponderea mâinilor cade obligația de a ajuta la mișcarea corpului în spațiu A doua consecință a unui astfel de defect va fi întotdeauna o conștiință a propriului defect, care distinge copilul de întregul social și îl plasează într-o poziție mai puțin favorabilă decât toți ceilalți copii Grija profesorului ar trebui să fie rezolvarea nedureroasă a ambelor consecințe ale defectului Odată cu organizarea corectă a vieții copiilor, cu diferențierea modernă a funcțiilor sociale, un defect fizic nu poate deveni în niciun fel cauza unei imperfecțiuni complete sau a dizabilității sociale pt infirmul Singurul aspect este că metodele educaționale în astfel de cazuri trebuie individualizate în funcție de fiecare caz în parte, iar prin metoda de compensare, pe de o parte, și de adaptare, pe de altă parte, problema poate fi rezolvată fără durere Pentru un infirm cu o educație rezonabilă, întreaga valoare a valorii sale sociale poate fi păstrată atât de mult încât influența lipsei sale poate fi redusă aproape la zero Nu este departe vremea când infirmul, din cauza urâțeniei sale, a fost dat afară din viață, iar funcția sa socială s-a redus exclusiv la o existență parazită în detrimentul milei altora Miracolul educației sociale constă în faptul că îi învață pe schilod să muncească, îl învață pe mut să vorbească, îi face pe orbi să citească Dar numai un miracol ar trebui înțeles ca un proces complet natural de compensare educațională a defectelor Comportamentul anormal ia forme mult mai dificile atunci când este asociat cu defecte ale așa-numitelor organe de simț sau analizoare Orbirea congenitală sau surdo-mutitatea sunt probleme pedagogice mai complexe decât alte tipuri de handicap, în acest caz, copilul este afectat nu de un organ executiv, ci de organele de percepție, prin care conexiunile cu lumea exterioară sunt de mare importanță În acest caz, totul depinde de importanța pe care o are analizatorul corespunzător în sistemul general de comportament Pierderea unor funcții precum mirosul și gustul nu ar avea consecințe foarte semnificative asupra întregii structuri a comportamentului și existenței noastre, iar în condițiile moderne ar reprezenta un defect puțin perceptibil și, poate, chiar imperceptibil În viața modernă, simțul de mirosul trebuie folosit în cazuri extrem de rare, iar funcția sa biologică este din ce în ce mai redusă la nimic Cu toate acestea, trebuie să presupunem că o astfel de pierdere a funcțiilor izolate ale mirosului și gustului sunt extrem de rare, precum și o pierdere a simțului tactil și motor, Dimpotrivă, formele congenitale de orbire și surdomuție sunt extrem de frecvente forme, cel mai ușor este să arăți care este principiul educației copiilor cu handicap Luați în considerare în primul rând orbii Orbirea, lăsând netulburate toate celelalte forme de comportament, dezactivează unul dintre cei mai importanți analizatori, ceea ce permite stabilirea unor relații foarte subtile și complexe cu lumea exterioară În funcție de aceasta, orbul se dovedește a fi incapabil de acele forme de mișcare care distinge cei văzători De aici și mizerabilul rol social al orbilor, pe care au trebuit să-l joace pretutindeni și pretutindeni, pe de o parte, și, pe de altă parte, asuprirea și asuprirea lor interioară, care le-au devenit tovarășul constant timp de mulți ani Principiul educației, care a fost concentrat în mâinile carității, s-a construit pe ideile că era necesar să "compătimească cei săraci", să-i susținem pe cheltuiala publică, să-i ajute abia să tragă o existență umană mizerabilă orbii înșiși, au fost în toate privințele inspirați de ideea că ei spre nenorocirea cuiva ca pedeapsă sau încercare a lui Dumnezeu și o acceptă cu cea mai mare smerenie În același timp, nu s-a încercat să depășească reconcilierea cu un neajuns și principalul s-a făcut o regulă pedagogică pentru a adapta educația la acest neajuns, și nu pentru a-l depăși Legendele psihologice au fost create cam ca un extraordinar și misterios al șaselea simț al orbului, care le permite, după o gândire înțeleaptă a naturii, să pătrundă în întuneric, despre dezvoltarea lor extraordinară a atingerii, care se presupune că depășește atingerea oamenilor normali în puterea și subtilitatea ei Toate acestea sunt profund greșite De fapt, comportamentul orbilor este organizat exact în același mod ca la oamenii complet normali, cu excepția faptului că organele analitice asociate cu ochiul, care lipsesc în ele, sunt înlocuite în procesul de acumulare a experienței cu alte analitice căi, mai ales tactile și motorii În acest sens, lectura orbilor este foarte curioasă Cărțile pentru nevăzători sunt tipărite cu litere obișnuite, dar cu caractere în relief, în relief, parcă forțate pe hârtie, astfel încât un orb învață încă din copilărie să asocieze reacție de a pronunța cutare sau cutare sunet cu o iritație tactilă emanată de o anumită literă înălțată diferența cu citirea celor văzători se rezumă doar la faptul că senzația vizuală aici este înlocuită cu o senzație tactilă Dar trebuie să ne amintim întotdeauna că pentru formarea unui reflex conditionat este complet indiferent cu ce stimul nou ne vom ocupa Reflexul salivar al câinelui este în egală măsură condiționat și blocat într-o nouă conexiune, fie că este iritat de lumina albastră, de zgârierea sau de bătaia metronomului Chiar mai des orbii folosesc un font special Braille, care a creat un alfabet special pentru nevăzători În acest alfabet, fiecare literă este alcătuită din diferite combinații de puncte suprapuse convex pe hârtie Dacă o persoană văzătoare care nu este obișnuită cu acest font încearcă să atingă o astfel de pagină cu mâna, el dezordinea punctelor stabilite, va primi o serie de senzații fără sens și nici măcar nu va putea spune despre numărul și locația punctelor Pentru un orb, punctele sunt asociate cu ideea de sunete, sunetele pentru el se adună la cuvinte, cuvintele se combină în fraze și le dau un anumit sens Pe aceasta, este foarte ușor de observat că orice citire este un reflex pur condiționat în natură și orice sistem de stimuli poate servi drept alfabet pentru înregistrarea vorbirii umane Pentru a face acest lucru, este necesar doar ca noua iritație să fie asociată cu sunetul vechi după metoda unui reflex condiționat De aici devine clar că atingerea orbului nu este deloc mai bună și nici mai subțire decât cea a orbului văzătorii, dar are un număr mult mai mare de conexiuni și experiență acumulată decât al nostru Este ușor de înțeles dacă luăm în considerare modul în care o persoană alfabetizată și analfabetă va privi pagina tipărită a textului nostru Pentru o persoană alfabetizată, este nu va fi greu de navigat rapid și precis într-o mie de litere aflate acolo Cel care vede cartea pentru prima dată paginile îi vor părea ca o grămadă haotică de o mie de icoane în care ochiul lui se va pierde neputincios stimuli externi Sarcina în predarea unui orb este să înlocuiască legăturile unor stimuli cu alții, dar în același timp toate celelalte legi psihologice și pedagogice pe care se construiește educația rămân în vigoare În același timp, trebuie amintit că orice închidere a unor astfel de legături ar trebui să aibă ca scop final introducerea unei persoane nevăzătoare în mediul social experiența altor oameni, iar comuniunea se realizează atunci când aducem sistemele de stimuli condiționati ale orbilor cât mai aproape de sistemele sociale general acceptate de comunicare Și deși Braille pare a fi cel mai economic și mai convenabil din punct de vedere psihologic, nu poate fi considerată adecvată, deoarece aceasta deosebește orbii de masa generală a oamenilor O scrisoare scrisă în Braille poate fi înțeleasă doar de o persoană nevăzătoare și servește astfel nu pentru comunicarea largă a orbului cu cei văzători, ci pentru lumea îngustă și închisă a orbilor Între timp, toate cererile noastre hotărâte trebuie să fie îndreptate spre a aduce experiența orbului dincolo de limitele înguste ale defectului său și a o lega cât mai larg și cât mai strâns cu experiența socială a omenirii De aceea, din punct de vedere psihologic, este necesară înaintarea cererii pentru o eventuală reducere a învăţământului special al nevăzătorilor şi o introducere mai timpurie a nevăzătorilor în şcolile generale - secundare şi superioare Izolarea orbilor în școli speciale și speciale nu poate da rezultate bune, întrucât prin această educație totul fixează atenția elevilor asupra orbirii lor, în loc să-i dea o altă direcție că orbii se disting și printr-o dispoziție psihică deosebită Ele indică sensibilitatea deosebită a orbului, pasiunea lor pentru raționament, lăcomie etc Deoarece toate acestea provin din observații corecte, pot fi considerate cu ușurință drept adevăr Totuși, numai observația superficială poate considera orbirea drept cauza a tot Fără îndoială, toate acestea sunt defecte nu ale elevului, ci ale educației, adică stratificări secundare asupra comportamentului orbilor Ele sunt create mult mai mult de mediul social în care s-a dezvoltat și a fost crescut orbul decât de structura internă a personalității sale În acest sens, este curioasă povestea lui Korolenko "Muzicianul orb", al cărui erou suferă și suferă constant de o dorință instinctivă de lumină și de conștiința propriei lipse sentimentul că se află în întuneric A concepe orbirea ca o stare de a fi constant în întuneric, în care nimic nu poate fi văzut, înseamnă a judeca un orb cu punct de vedere văzător Cu toate acestea, povestea lui Korolenko în sine conține adevărul, cu care teoria psihologică coincide complet Muzicianul orb a lânceit într-un chin fără speranță până când a fost închis în cercul îngust al suferinței sale personale și egoiste Când, după ce rătăcise cu bieții orbi, s-a înecat durerea lui personală în marea durerii oamenilor, atunci numai el a văzut lumina, adică interior și spiritual s-a regăsit ca persoană Este extrem de curios că tocmai muzica care l-a salvat, care înainte nu putea să-i aducă altceva decât nou suferința, când mama sa a încercat să traducă lumea culorilor în limbajul sunetelor, acest lucru a subliniat și a ascuțit și mai mult sentimentul de defect Când muzica a devenit o sursă de experiență socială largă pentru orbi, l-a ajutat cu adevărat să-și depășească defectul Principiul de bază al educației orbilor este metoda de compensare socială a defectului lor Și aici, ca nicăieri altundeva, vedem neputința fundamentală a educației individuale și rezolvarea nedureroasă a problemei din punct de vedere social Situația este și mai complicată cu copiii surdo-muți În cele mai multe cazuri, ne confruntăm, de fapt, cu o singură surditate ca defect congenital, mutitatea este un fenomen secundar, o consecință a faptului că vorbirea copilului, nehrănit de orice tipare verbale din exterior și necontrolate de el, îngheață în stadiul reflex Un surd încă de la naștere, din cauza faptului că nu aude nici vorbirea altcuiva, nici propria sa, devine mut, deși nu sunt deloc deteriorate centrii de vorbire și aparatul de vorbire Astfel, cu surditatea avem un cu totul alt tip de defect decât prin orbire Deși întregul exterior, lumea ni se dezvăluie mai mult prin ochi decât prin ureche, iar sunetele joacă un rol relativ nesemnificativ în imaginea de ansamblu a lumii, dar surdomutitatea este un nemăsurat mai mare și mai teribil defect decât orbire Pentru orbi, lumea naturii este închisă, dar lumea socială este deschisă, pentru surzi, dimpotrivă, percepția lumii naturale este aproape complet păstrată, dar posibilitatea comunicării sociale este exclusă doar ascultarea oamenilor vorbirea este legată de sunete, dar acest lucru se dovedește a fi absolut necesar pentru dezvoltarea internă a personalității Nicăieri nu vedem cu o asemenea claritate, ca în exemplul surdo-muților, încât conștiința noastră are o origine pur socială și se dezvoltă pe liniile de comunicare cu alte persoane Surdo-muții dezvoltă foarte timpuriu un discurs mimic, care înlocuiește în curând stimulii auditivi cu stimulii vizuali Muții vorbesc folosind un alfabet manual în același mod în care vorbim cu sunete, iar ici și colo avem sisteme de stimuli condiționati pentru a ne indica reacțiile Cu toate acestea, limbajul imitativ este o formă îngustă și de nivel scăzut de dezvoltare a vorbirii și a conștiinței În primul rând, permite doar surdo-muților să comunice cu surdo-muți și îi închide într-un cerc restrâns și restrâns al deficiențelor sale Al treilea și cel mai important lucru este că vorbirea, pe lângă funcțiile de comunicare socială, are și funcția de construire a conștiinței Am văzut că toate reacțiile mentale, toate atitudinile, sunt în esență vorbire interioară Astfel, mutitatea reprezintă și absența gândirii dezvoltate Principiul educării surdo-muților constă în aceeași regulă ca și pentru nevăzători: compensarea defectului prin extinderea experienței sociale și apropierea surdo-muților de forme normale de comportament Acest lucru poate fi realizat prin tehnici pedagogice mai complexe Nu este suficient să înlocuim pur și simplu sistemul de stimuli auditivi cu cei vizuali; este încă necesară restabilirea mecanismului perturbat al reacţiei circulare Cert este că, pentru a dezvolta conștiința vorbirii și pentru a o controla, este necesar ca propria reacție să revină la persoana însăși sub forma unei noi iritații Acest lucru se realizează de obicei datorită faptului că atunci când vorbim, noi ne ascultam pe noi insine, prin care se dezvolta constiinta vorbirii noastre La surdo-muți, mecanismul reacției circulare se realizează cu ajutorul senzațiilor kinestezice care apar în timpul vorbirii și le înlocuiesc urechea Numai când în mintea elevului apar mișcări de vorbire, acesta învață să-și controleze vorbirea și să o construiască în mod conștient În același timp, învață să-l asocieze cu conturul vizual al cuvântului și cu impresia vizuală a pronunției altcuiva Ca urmare a surzilor învață să vorbească și să înțeleagă discursul altcuiva, citindu-l de pe buze, în felul în care îl citim dintr-o foaie Doar într-o astfel de dezvoltare a vorbirii stă garanția renașterii sociale a surdo-mutului și a dezvoltării sale mentale Lăsat singur, fără ajutorul vorbirii, surdo-mutul este condamnat să rămână în stadiul de retard mintal extrem și de subdezvoltare care a atins un astfel de nivel de conștiință încât a putut scrie o serie de cărți interesante despre diverse probleme Indicativ pentru natura oricărui proces educațional este aparatul de vorbire între orbi și surdo-muți Acest aparat conține șase puncte Braille, care se ridică atunci când sunt apăsate șase butoane corespunzătoare În plus, surdul, făcând aceeași muncă, il lasa pe orb sa simta punctele care ii apar si ii patrund in ganduri Aici vedem in ce mod simplu, prin inchiderea unor noi legaturi conditionate, educatia depaseste neajunsurile naturale si creeaza posibilitatea comunicarii sociale, si, in consecinta, a propriei dezvoltari Defecte mentale și psihopatie Mai dificile sunt problemele creșterii copiilor cu deficiențe mintale Să luăm în considerare trei grupuri principale de copii Prima acoperă diverse forme de demență congenitală, de la idioție la un grad ușor de întârziere Aceste fenomene sunt asociate în cea mai mare parte cu unele defecte ortonice ale sistemului nervos sau cu boli congenitale ale secreției interne Dezavantajele sunt exprimate în forme slăbite de acumulare a experiența individuală Astfel de copii se dovedesc, de obicei, a fi lenți în ceea ce privește educația, noi reflexe condiționate și, în consecință, sunt limitați în avans în sensul capacității de a dezvolta un mod de comportament suficient de bogat, divers și complex Așadar, sarcina firească a educației unor astfel de copii este de a stabili acele reacții de viață cele mai necesare care ar putea realiza o adaptare minimă a copiilor la mediu, să-i facă membri utili ai societății și să facă viața semnificativă și muncitoare pentru ei copiii coincid în general cu cei normali, dar doar ritmul este oarecum relaxat și încetinit Este extrem de important din punct de vedere psihologic să nu închidem astfel de copii în grupuri speciale, dar este posibil să le exersăm mai pe scară largă comunicarea cu alți copii Considerațiile pedagogice practice despre oportunitatea educației intră uneori în conflict cu cerințele psihologice De exemplu, când este propus principiul unei școli auxiliare Unii educatori consideră că alocarea altor copii la școli speciale nu este întotdeauna utilă, deși din punctul de vedere al programului, este de dorit să scutească școlile generale de a rămâne în urmă cu copiii Cu toate acestea, cu grade profunde de înapoiere, nu mai există nicio îndoială că suntem nevoiți să încredințăm educația unor astfel de copii unor școli special adaptate pentru asta Toate trăsăturile pedagogice ale unei astfel de școli pot fi acoperite de o singură regulă psihologică generală Aceasta ar trebui să fie o școală a unui mediu social facilitat, adică una care nu ar suprima mintea slabă a copilului prin numărul și complexitatea relațiilor, dar ar face posibilă închiderea încet și calm a legăturilor condiționate necesare Copiii nervoși, epilepticii, istericii etc , prezintă abateri dureroase în formele comportamentului lor și au nevoie mai degrabă de tratament decât de educație Dar aici ideea lui Salkind capătă o forță deosebită că, în esență, nu se poate trasa o graniță ascuțită între educație și tratament, între pedagogie și psihoterapie Ambele sunt forme diferite de sociogogie, adică creativitate socială sistematică și planificată Și, urmărind copiii bolnavi, în ultimă analiză, vedem că calea către o educație adecvată trece prin organizarea unui mediu care să-i ajute să închidă legăturile necesare cu ajutorul educației Cerințele pedagogice care se pot face pentru educația de acest fel sunt, din nou, ca mediul să fie adaptat la boala nervoasă crescută porecle Dacă iritațiile ascuțite și zgomotoase se dovedesc insuportabile pentru astfel de copii, viața lor ar trebui organizată în așa fel încât liniștea și liniștea să fie garantate Nimeni nu îndrăznește să fie atât de optimist încât să-și permită să creadă că, printr-o astfel de educație, orice comportament anormal poate fi adus în sfârșit într-un curs normal Credem doar că nici măcar o sută parte nu cunoaște posibilitățile care stau în educația socială și este imposibil să vorbim despre depășirea completă a tuturor defectelor, atunci avem toate motivele să afirmăm că fără o astfel de educație, nici o altă educație nu este capabilă de a da forme sociale utile acestui comportament anormal Rămâne ultima formă de comportament anormal la copii - psiho-nevrotic Aceasta este de obicei înțeleasă ca o boală tranzitorie și temporară S-a propus să se distingă psihoza de nevroză în funcție de următoarea trăsătură de conflictul din interiorul "eu" însuși, atunci când unele aspirații interne contrazic nivelul moral de bază al individului este de la sine înțeles că vindecarea conflictului presupune eliminarea cauzelor care l-au dat naștere, iar atunci tratamentul psihonevroticului se reduce la reeducarea lui Reeducarea se realizează prin relații noi care se stabilesc între mediu și copil și fac posibilă scăparea fără durere de conflict Acest lucru este evident mai ales dacă ne oprim, de exemplu, asupra naturii și naturii psihopatiilor din copilărie în timpul războiul Războiul, ca o imensă tulburare socială, a provocat în noi schimbări și prăbușiri enorme și, în mod firesc, a creat o serie de conflicte nervoase, pe baza cărora a luat naștere așa-numita fugă în nevroză, adică o încercare a individul să scape de conflictul său, de divergența lui de mediu, sub forme de delir, afișare și comportament anormal Singurul rezultat corect pentru acest tip de psihopatie este igiena socială și terapia lor, adică constrângerea de a rezolva conflictul în plan social forme acceptabile și utile Reeducarea psihonevrozei, în general, este complet supusă tuturor celorlalte legi ale educației sociale ale reflexului condiționat Este vorba doar de a da o anumită ieșire pentru energie inhibată și închisă De aceea, psihologia actuală este înclinată să privească psihopatia copilăriei ca fenomene sociale și să le reducă la manifestări antisociale ale copilului sub influența condițiilor externe, atât de multe schizofrenicii nu numai că nu și-au continuat dezintegrarea, ci și-au restabilit pierderile anterioare, că este necesar să nu refuze condamnarea diagnostică, psihopatologică, cu excepția cazurilor foarte grosolane alături suntem convinși că în diferite condiții sociale și pedagogice ar fi supuse unui cu totul alt ritm, unei alte profunzimi în dezvoltarea lor" ( , p ) Psihopatologia vieții de zi cu zi Dar comportamentul anormal se manifestă nu numai sub forma unor anomalii congenitale sau a unor boli temporare Se infiltrează și se infiltrează în viața noastră de zi cu zi și apare la fiecare pas, în fiecare persoană Aceste fenomene au ocolit de mult atenția științei, deoarece știința și publicul le-a luat pentru accidente și nu le-a acordat nicio importanță, deoarece părea că nu au jucat niciun rol semnificativ în viața unei persoane Freud a numit aceste fenomene psihopatologia vieții de zi cu zi și a atribuit aici forme ale comportamentului nostru precum uitarea accidentală, când uităm vreun nume de familie sau nume geografic bine cunoscut nouă, apoi cazuri de pierdere accidentală și deteriorare a anumitor lucruri; uitarea de propriile noastre intenții, acțiuni simptomatice precum atunci când vorbim, ne jucăm cu un obiect, rupem hârtia în bucăți mici, lasăturile de limbă, greșelile de scriere, mâzgălile etc Toate aceste cazuri, cu o abordare atentă, sunt relevate de studiu ca fiind procese strict deterministe Însuși conceptul de aleatorie ar trebui alungat din cercetarea științifică deoarece trebuie să presupunem dinainte că nu există acțiuni fără cauză și aleatorii, iar cele mai aleatorii și meschine forme ale comportamentului nostru, în esență, sunt determinate și determinate de relații cauzale profunde De exemplu, dacă cereți unei persoane să numească prima cifră care i-a venit în Yulov și va numi, de exemplu, , atunci cu ajutorul psihanalizei puteți arăta aproape întotdeauna de ce este numit acest număr special, și nu altul, și ce motive stau pe ea De asemenea, puteți arăta care sunt toate greșelile noastre mărunte, uitarea, lasăturile de limbă etc , vorbitorul își trădează gândul secret sau intenția inconștientă Este clar că în astfel de cazuri avem de-a face cu forme rudimentare de psihonevroză, căci fiecare lapsă de limbă și fiecare nume uitat este același rezultat al unui conflict ca și o nevroză majoră, dar doar aici conflictul este cauzat de o ciocnire minoră de două gânduri minore Cu toate acestea, studiul unor astfel de forme de comportament are o importanță profundă, în primul rând, pentru a elucida fundamentele generale ale cauzalității mentale și, în al doilea rând, pentru a studia în cea mai simplă formă mecanismul prin care este direcționată nevroza profesorul va trebui să acorde puțină grijă acestor fenomene, dar și aici el trebuie să cunoască materia și că sub fiecare lapsă de limbă se poate discerne, parcă, subconștientul Hipnoza Hipnoza aparține acelorași forme de comportament, care nu prezintă un mare interes practic pentru un profesor, dar sunt extrem de importante pentru studierea formelor de bază de comportament yutim-l aproape întotdeauna Între hipnotizator și hipnotizator se stabilește o anumită legătură, numită "rapport", care îl pune pe hipnotizator, parcă, într-o relație de subordonare față de hipnotizator Hipnotizatorul, la propria discreție, poate provoca halucinații la hipnotizator și îl poate inspira cu anumite acțiuni și acțiuni Natura hipnozei nu este încă pe deplin înțeleasă, în ciuda numeroaselor observații în acest domeniu, în afară de o inhibiție internă larg difuzată în emisfere cerebrale, pe care hipnotizatorul, cu propriile sale cuvinte, le dezinhibă într-o direcție și apoi în cealaltă iritarea unui organ perceptor Cea mai curioasă formă de comportament hipnotic este așa-numita sugestie post-hipnotică Hipnoticul este sugerat în timpul somnului că atunci când se trezește, după o perioadă considerabilă și îndepărtată de timp, va efectua o acțiune, conținut, sau ajunge undeva, sau, când pleacă de acasă, va comite o faptă inofensivă, dar absurdă, sau printr-un semn cunoscut, când se rostește cuvântul "apă" sau se numește vreo figură, va face o mișcare Atunci hipnoticului i se sugerează că trebuie uita de actul care i s-a sugerat Si intr-adevar, dupa trezire, in perioada intermediara, hipnoticul nu retine amintirea a ceea ce ar trebui sa faca, totusi este suficient sa vina timpul sugerat sau sa apara semnul stabilit , deoarece acțiunea exact sugerată este efectuată imediat Cel mai curios lucru este că hipnotizatorul se simte de obicei ca și cum el însuși este atras să efectueze o anumită acțiune Și vine cu pretexte prin care încearcă să justifice ciudățenia actului său Astfel, vedem că conexiunea reflexă condiționată pe care o închidem cu hipnoticul poate fi complet inconștientă, neresponsabilă față de el Omul nu este conștient de existența sa și totuși poate acționa cu o precizie inconfundabilă Hipnoza este deseori adusă mai aproape de educație, iar unii educatori, cum ar fi Hayuy, sunt înclinați să afirme că educația în general este o serie de sugestii coordonate Prin urmare, orice sugestie este adusă mai aproape de hipnotică, iar apoi hipnoza reală este folosită în unele cazuri cazuri pentru copii greu de educat Trebuie spus că sugestia joacă într-adevăr un rol extrem de semnificativ în educație, dar diferă de metoda educațională normală prin faptul că creează adesea conexiuni artificiale și străine în sistemul nervos al elevului, în loc să permită ca aceste conexiuni să apară în mod natural în acest proces de experienţă Importanța fundamentală a experiențelor hipnotice constă în faptul că au fost primele care au dezvăluit cu o claritate perfectă realitatea inconștientului; ei au arătat că putem efectua anumite acțiuni și să fim complet inconștienți de adevărata lor cauză, ascunse în sugestia inconștientă și, în loc de aceasta, să fim conștienți de un motiv fals, fals Și, în general, comportamentul anormal este plin de multe oportunități pentru cercetător "Camera copiilor", spune K Buhler, "azilul pentru idioți și școala de obstetrică sunt locuri în care poți învăța cel mai mult despre structura spiritului uman și despre liniile mari ale dezvoltării sale" ( , din ) Capitolul XVI TEMPERAMENT ȘI CARACTER Sensul termenilor Încă din primele zile ale dezvoltării psihologiei, împreună cu problemele specifice ale comportamentului uman, au fost puse în discuție probleme de temperament și caracter, acoperind întregul comportament uman în ansamblu Termenii și-au schimbat conținutul de multe ori de-a lungul timpului și chiar și acum, în timp ce pronunți aceste cuvinte, nu poți fi niciodată sigur că vei avea dreptate sunt înțelese greșit, prin urmare, cercetătorii individuali pun conținut diferit în ele și folosesc cuvinte într-un sens diferit Un singur lucru unește o înțelegere diferită și justifică folosirea acelorași cuvinte pentru concepte diferite: ideea că fiecare organism uman individual are un mod și un caracter special de comportament în ansamblu, inerente numai acestuia, și aceste trăsături comportamentale, în ciuda lor diferențele individuale, pot fi reduse la tipuri cunoscute Cu alte cuvinte, se presupune că întreaga varietate a unor astfel de singularități poate fi epuizată de unele clase de bază de cazuri tipice Dacă acest lucru s-ar dovedi a fi adevărat, ar însemna că manifestările individuale sunt, de asemenea, supuse unei anumite regularități și pot fi acoperite de anumite legi generale Această întrebare este extrem de importantă pentru profesor, deoarece în realitate el trebuie să se ocupe nu de reacțiile individuale ale copilului, ci de comportamentul său în ansamblu caracteristicile ereditare sau trăsăturile de personalitate dobândite și dezvoltate în creștere Cu alte cuvinte, sunt temperamentul și caracterul premisele sau rezultatele creșterii În prezentarea următoare, ambele cuvinte vor fi folosite în cel mai comun sens pentru psihologia modernă, prin temperament vom înțelege trăsăturile depozitului tuturor reacțiilor înnăscute și ereditare, constituția ereditară a organismului Astfel, temperamentul este conceptul cel mai fiziologic și biologic și acoperă sfera personalității care se regăsește în reacțiile instinctive, emoționale, reflexe În toată acea parte a comportamentului nostru, care este de obicei recunoscută ca involuntară și ereditară, conceptul dominant este temperamentul Prin caracter, dimpotrivă, vom înțelege acel tip de personalitate special care se dezvoltă la o persoană sub influența reacțiilor dobândite, cu alte cuvinte, caracterul va însemna același lucru în raport cu o suprastructură individuală față de comportamentul înnăscut și temperamentul în relație la forme necondiţionate Întrebarea este delimitată în așa fel încât temperamentul să fie condiția prealabilă prezentă, iar caracterul este rezultatul final al procesului educațional Desigur, această utilizare a cuvintelor este oarecum arbitrară, dar este complet legitimă, în primul rând, pentru că nu se rupe brusc de tradiția psihologică, care a raportat întotdeauna caracterul la sfera voinței și temperamentul la sfera sentimentului și în al doilea rând, deoarece distinge destul de precis între două straturi fundamentale în comportamentul uman - înnăscut și dobândit Cu alte cuvinte, o astfel de utilizare este legitimă deoarece corespunde unor fapte reale Temperament Chiar și cele mai vechi învățături despre temperament l-au apropiat de structura corpului și au stabilit acele țesuturi sau fluide din corp care se presupune că sunt purtătoare de temperament Astfel, dominația unui temperament a fost asociată cu predominanța bilei în organism, celălalt cu predominanța sângelui etc Ulterior, au apărut și alte fapte de același ordin, de exemplu, Lesgafg a subliniat importanța decisivă pe care o au pentru temperament lățimea lumenului și grosimea pereților vaselor de sânge la diferite persoane Alți autori au adus temperamentul mai aproape de diferite țesuturi interne a corpului, dar cu toată diferența dintre aceste opinii, ei erau uniți de o convingere comună că sursele trăsăturilor temperamentale ar trebui căutate în trăsăturile individuale ale structurii corpului Această doctrină a fost abandonată și uitată complet de unii cercetători, iar în locul ei a fost înaintată o teorie cu privire la esența pur mentală a temperamentului, care a încercat să explice diferența de temperamente printr-un raport diferit al forțelor mentale din corp la fel de scăzut și ridicat pasiuni, dorințe senzuale și ideale, idei abstracte și concrete să spunem că, dacă primele încercări de a explica temperamentul au fost inutile pentru că nu au putut niciodată să apere și să demonstreze legătura pe care și-au asumat-o, atunci cele de-al doilea s-au dovedit a fi infructuoase în natură, deoarece au prezentat ceea ce căutau ca soluție și au făcut din problemă un răspuns De fapt, a explica temperamentul prin diverse combinații de proprietăți mentale înseamnă a explica idem per idem (la fel prin aceeași), deoarece întreaga problemă a temperamentului constă doar în explicarea prezenței și predominanței în psihicul unei persoane a acelorași pasiuni şi pasiunile reprezentări, iar în psihicul celuilalt - altele Cercul logic a fost un defect inevitabil în aproape toate teoriile despre temperament, iar acest lucru a contribuit la faptul că problema s-a retras cumva în fundal în psihologia științifică, a devenit subiectul unei descrieri semi-ficționale și semi-antropologice sau nu a găsit un loc deloc în sistemele psihologice serioase, sau a fost tratat în treacăt și nu suficient de profund Structura și caracterul corpului "La naiba, în opinia maselor, subțire, cu o barbă subțire și ascuțită pe bărbia îngustă În același timp, dracii grași poartă amprenta prostiei bune Intrigatorul este de obicei imaginat cu cocoașă și tuse O vrăjitoare bătrână cu pasăre uscată tei Unde distractiv și colorat, apare cavalerul Falstaff, cu nasul roșu, cu o oglindă chel, O femeie din popor cu bun simț este îndesat, arată ca o minge, își sprijină mâinile pe șolduri Sfinții se desenează zvelți, transparenți, palizi, parcă gotici, cu membre lungi Pe scurt, virtutea și diavolul să aibă nasul ascuțit, iar umorul să fie gros Ce se poate spune despre aceasta '" (E Kretschmer, , p ) Așa începe cartea lui Kretschmer "Structura și caracterul corpului", care, după cum se vede din cuvintele de mai sus, în problema temperamentului și caracterului revine la cea mai veche concepție cu privire la cea mai strânsă dependență a caracterului de structura corpului și în acest sens dă o mână de vedere populară a corpului uman ca cel mai de încredere exponent al temperamentului Această teorie este acum abia la început, dar materialul pe care îl dezvoltă indică cu suficientă persuasiune că conține un sâmbure de adevăr Studiul a început cu bolnavul psihic și s-a putut arăta că structura feței și a craniului, suprafața exterioară și structura constituțională a corpului sunt într-o relație clară și directă cu tipul de boală psihică de care suferă pacientul din Kretschmer provine din două forme principale de boală mintală - ciclotimia și schizofrenia - și stabilește o corelație între constituția unei persoane și caracterul său în aceste cazuri Deoarece ambele boli sunt însoțite de forme extrem de ascuțite și crescute de formare a caracterului, precum și de izbitoare caracteristici ale structurii corpului, În cazul, la fel ca și în cazul diavolului și al sfinților, această dependență poate fi stabilită cu o putere extraordinară de claritate Totuși, concluziile lui Kretschmer depășesc cu mult limitele psihiatriei, iar gândirea lui se extinde dincolo de granițele acesteia în pentru a include toate personajele decisiv umane în cercul considerației sale că se bazează pe aceleași două tipuri de caracter cicloid și schizoid, care, diferind semnificativ unul de celălalt, în expresia lor extremă dau boli psihice, dar se regăsesc și în viața de zi cu zi într-o formă mai mult sau mai puțin diluată și relaxată În acest sens, este extrem de importantă stăpânirea clasificării lui Kretschmer Trei concepte stau la baza cercetărilor sale Sub constituție, el înțelege totalitatea tuturor proprietăților individuale datorate eredității, adică fixate genotipic Sub caracter - totalitatea tuturor posibilităților afective și volitive a reacțiilor umane în forma în care acestea au apărut în timpul vieții unei persoane, adică din datele ereditare și toți factorii exogeni: influențe somatice, educație mentală, mediu și experiențe Astfel, conceptul de caracter îmbrățișează personalitatea mentală ca un întreg din partea sa afectivă și nu poate fi separat nicăieri de intelect În cele din urmă, temperamentul nu este încă un concept închis pentru Kretschmer, ci servește doar ca o desemnare temporară, a cărei sferă nu-l cunoaște încă, dar acesta este, în opinia sa, cel care ar trebui să devină punctul de plecare pentru diferențierea principală a psihologie biologică sfere de acțiune care se intersectează" "În primul rând - aparatul mental, aproximativ ceea ce se numește și psi arc reflex chimic Corelatul lor somatic este centrele creierului și căile lor în legătură inseparabilă cu organele de simț și aparatul motor, adică aparatul combinat al simțurilor externe ale creierului și sferelor motorii Al doilea este temperamentele Reprezentantul lor somatic este creierul și aparatul glandular Temperamentele reprezintă acea parte a psihicului care, aparent, se află într-un mod umoral în corelație cu structura corpului Temperamentele afectează mecanismul aparatelor mentale, dând culoare sentimentelor, inhibă sau incitant Din câte s-a putut afla empiric, temperamentele au următoarea influență asupra proprietăților mentale, prima este psihoestezia, adică sensibilitatea crescută sau insensibilitatea la stimuli mentali, a doua este asupra culorii dispoziției, asupra nuanței plăcerii sau neplăcere în experiențele emoționale, în principal pe o scară de vesel și trist, a treia - pe ritmul mental, pe accelerarea și decelerarea proceselor mentale în general, a patra - pe sfera psihomotorie, și anume, atât pe ritmul general de mișcare (mobilă sau calmă), și natura specială a mișcării (leneșă, constrânsă, grăbită, viguroasă, moale, rotunjită)" (ibid , p ) Kretschmer chiar admite că influența umorală a hormonilor se extinde asupra structurii anatomice a creierului în același mod ca și asupra structurii restului corpului "Datorită acestui lucru", spune el, "întreaga întrebare devine amețitor de complexă în jurul mentalului aparate, care reacţionează mai ales uşor şi des la influenţe chimice acute, atât exogene (morfină, alcool) cât şi endocrine, adică despre eficienţă şi ritmul mental general" (ibid , p ) Astfel, Kretschmer pleacă de la importanța primordială a glandelor endocrine pentru structura corpului și formarea temperamentului După cum am spus deja, în organism, alături de glandele care își secretă secretul în exterior (lacrimi, salivă, suc gastric, transpirație etc ), există o serie de corpuri glandulare cu aceeași structură, dar fără duct excretor extern Pentru o lungă perioadă de timp, scopul organelor a părut complet misterios - până când a fost posibil să se stabilească empiric și prin extirparea și altoirea unor astfel de glande care, aparent, acestea sunt esența glandelor care își secretă secretul direct în sânge de obicei sunt numite glande de sânge, endocrine, endocrine sau endocrine Sursa de observație în acest caz a fost, în primul rând, cazurile pagoloice de deficiență congenitală (dobândită) sau supradezvoltarea uneia dintre glande, în al doilea rând, îndepărtarea experimentală și transplantul chirurgical de glande de la un animal la altul și, în cele din urmă, în al treilea rând, experimentele operaționale pe Întinerirea umană Toate observațiile au arătat în mod constant că activitatea glandelor endocrine, care separă în fluxul sanguin alte substanțe excitatoare și nutritive necunoscute nouă, care sunt denumite în mod obișnuit hormoni, modifică direct compoziția chimică a sângelui nostru și prin sânge are un efect primar și puternic asupra întregului organism și a tuturor proceselor care au loc în acesta Trebuie remarcat faptul că, în urma unor studii ulterioare, au fost găsite și glande de ordinul al treilea, ca și cum "lucrează pe două fronturi", după spusele unui cercetător rus, adică având, pe de o parte, un secret extern secretat prin un canal excretor special, iar pe de altă parte, un secret hormonal intern Aceste glande includ, printre altele, gonadele bărbaților și femeilor Activitatea secreției interne reglează creșterea și structura corpului, dimensiunea și forma oaselor, cartilajelor, mușchilor și țesuturilor, funcționarea creierului și a sistemului nervos, modificările legate de vârstă în corpul uman și caracteristicile sale sexuale glandele Castrarea gonadelor duce la modificarea structurii întregului corp la bărbați, ia forme feminine cu pierderea masculinului, la femei devine masculină Urmează degenerarea vocii și toate proprietățile temperamentului , care, după observatori, se schimbă dincolo de recunoaștere Biologia experimentală a reușit prin inocularea animalelor castrate cu gonade de sex opus, să caute, parcă, un experiment o schimbare mentală a sexului, adică o renaștere radicală a absolut toate caracteristicile sexuale secundare Un astfel de pui experimental în experimentele lui Zavadovsky își pierde toate semnele sexului, crește o creastă, pinteni, apare un strigăt de cocoș, uneori există o atracție pentru femele și, în general, în ceea ce privește natura comportamentului și structura corpului, acesta dezvăluie o apropiere incontestabilă de mascul Sunt posibile și transformări experimentale în etaje de ordine inversă Hipertrofia apendicelui cerebral, sau a glandei pituitare, implică o creștere gigantică, o proliferare urâtă a organelor individuale Subdezvoltarea acestei glande duce la creșterea pitică În cele din urmă, experimentele de întinerire au arătat că toate schimbările din corpul și caracterul nostru care sunt asociate cu anumite perioade de vârstă ale vieții umane, în esență, sunt o consecință directă a activității secreției interne a glandele sexuale Reglând activitatea gonadei prin intervenție chirurgicală în sensul că secreția sa internă este sporită în detrimentul secreției externe, obținem efecte rapide uimitoare de întinerire a corpului și a întregului caracter În experimente mai crude cu animale și om, un transplant direct al unei astfel de glande, plasat undeva într-un organ neutru (de exemplu, în spatele urechii), produce aceleași efecte în forme și mai izbitoare, prin chimia sângelui, asupra de o parte, și între întregul psihic al unei persoane și structura corpului său, pe de altă parte Până acum, studiul a reușit să stabilească doar această dependență, acum problema trece într-o fază diferită a rezoluției sale, iar întrebarea este cum să se stabilească o corelație între structura corpului și caracter, întrucât ambele au cauze comune care le-a dat naștere - lucrul aparatului secretor În acest sens, ne întoarcem, așa cum sa indicat deja, la viziunea antică a sufletului și, în conformitate cu această viziune, suntem înclinați să-l localizăm în sânge și să afirmăm importanța cu adevărat primordială a sângelui uman pentru psihic - acesta este aparatul care unește activitatea creierului, a sistemului nervos și a glandelor endocrine Patru tipuri de temperament În psihologia tradițională, pentru o lungă perioadă de timp, descrierea temperamentului acoperă de obicei patru tipuri, care se bazează pe învățătura antică cu privire la principalele tipuri de comportament uman Aceste tipuri sunt descrise într-o varietate de moduri, dar cu toate variațiile în definiția lor, două trăsături principale rămân de neclintit - expresivitatea corporală binecunoscută a fiecăruia dintre tipuri, circumstanța în care temperamentul poate fi ilustrat printr-un model, precum și ca natura certă a mișcărilor și tempo-ul lor ca bază pentru trecerea de la comportamentul uman extern la interpretarea psihicului său Iată un scurt rezumat al celor patru tipuri, compilat de Kornilov în legătură cu copiii: "O descriere detaliată a acestor temperamente Iată un copil cu temperamentul lui Sasha, este subțire, zvelt și grațios În mișcările sale este prea rapid și mobil, chiar mofturos; ascuțit, dar nu suficient de profund și gânditor Sentimentele lui cresc rapid, îl captează prea superficial, el este vesel, iubește plăcerile și se străduiește pentru ele În general, un copil dulce, drăguț, fără gânduri tulburătoare despre viitor, fără regrete profunde despre trecut Un temperament oarecum diferit copil al unui temperament flegmatic Fizic bine hrănit, este lent în mișcări, chiar inert și leneș Mintea lui este consecventă, gânditoare și observatoare, strălucește de conștientizare în detrimentul originalității și creativității Sentimentele lui nu sunt fierbinți, ci constante, în general - un copil bun, echilibrat, care provoacă atât de puține probleme părinților și educatorilor săi Complet opusul acestor două tipuri slabe de copii sunt celelalte două - tipuri puternice Iată un copil de tip coleric, subțire și zvelt, el este prea hotărât * * rapid și, prin urmare, adesea nesăbuit în mișcările sale Este îndrăzneț, persistent și ascuțit în punerea în aplicare a planurilor sale Mintea lui ascuțită, pătrunzătoare și batjocoritoare este prea categoric în concluziile sale Sentimentele lui sunt prea pasionale și dure în manifestarea gusturilor și antipatiilor lor El este dominator răzbunător și predispus la tot felul de lupte Copilul este cel mai neliniştit şi cel mai puţin echilibrat, dând atâtea griji conducătorilor săi, dar pe de altă parte, în condiţii favorabile de educaţie, promite multe în viitor Un copil cu temperament melancolic este de alt tip, posomorât și serios dincolo de anii lui, este lent și temeinic în manifestările voinței sale Cu o minte puternică, profundă și gânditoare, este neclintit și persistent până la fanatism în vederile sale preferate Extrem de impresionabil, sumbru și retras, rareori își arată sentimentele frica ascunsă pentru viitorul său" (K N Kornilov, , p - ) Pentru a trece de la astfel de descrieri prea generale și abstracte ale temperamentului la un studiu mai precis al acestuia, este necesar să se găsească un semn de bază în care temperamentul să fie realizat cu exhaustivitate, completitate și fiabilitate, și să se îndrepte către un studiu obiectiv al aceste simptome externe ale temperamentului Este deja clar din cele de mai sus că, în ultimă analiză, determinăm temperamentul în funcție de tipul de mișcare care este produs de organele noastre sau, cu alte cuvinte, în funcție de posibilitatea sau disponibilitatea mișcărilor pe care le ghicim în trăsături Prin urmare, observațiile noastre ar trebui să se bazeze pe actul de reacție ca element principal și integral din care sunt compuse toate formele de comportament Prin legarea temperamentului de tipul de reacție, dobândim imediat, pentru a judeca această problemă, un imens material psihologic experimental asupra caracteristicii dinamice temporale a reacţiei S-a stabilit de mult timp că fiecare dintre noi are propria sa rată obișnuită de reacție și, în această privință, oamenii pot fi împărțiți în funcție de natura reacției lor în rapidă și lentă o combinație încrucișată a ambelor momente duce în mod natural la patru tipuri principale a comportamentului uman, pe care Kornilov îl caracterizează ca ) persoane cu tendință naturală la un mod rapid și puternic de a răspunde - de tip muscular-activ; ) persoane cu o înclinație naturală către un mod rapid și slab de a răspunde - tip muscular-pasiv; ) persoane cu tendinta naturala la un mod de raspuns lent si puternic - de tip senzorial-activ; ) persoane cu tendinta naturala la un mod de raspuns lent si slab - de tip senzorial-pasiv Este ușor de observat că aceste patru tipuri, stabilite complet independent de doctrina temperamentului, printr-o metodă științifică complet diferită, duc la același lucru și în concluziile lor finale coincid complet cu doctrina clasică a temperamentului Evident, oamenii de tip musculo-pasiv, care reacționează rapid, sunt ușor excitați, dar nu își aduc reacțiile la putere și expresivitate deplină și se sting la fel de repede ca inflamabili, sunt de obicei numiți sanguini puternici și rapizi, și nu fără motiv pentru care acest temperament a fost atribuit unor figuri istorice mari și energice, oameni de perseverență și voință Melancolic reacționează lent și coincide puternic cu tipul senzorial-activ De aici, parcă, încetineala constantă, atenuarea sau întârzierea și tensiunea temperamentelor melancolice, capacitatea lor de mulți ani de a se atașa de un singur gând sau idee, imobilitatea lor aparentă, asociată în față cu un fel de hotărâre severă și curaj tensiune Și în sfârșit, oameni flegmatici - fețe cu tendință naturală de a încetini și reacții slăbite, oameni de tip senzorial-pasiv Stabilirea acestor patru tipuri, chiar dacă le privești cu toată captivitatea și le tratezi doar ca pe o schemă științifică preliminară și provizorie, are meritul incontestabil că pune problema pe un teren obiectiv și îți permite să studiezi temperamentul din partea susceptibilitatea acestuia la influenţe educaţionale Problema este extrem de dificil de a determina limitele reeducarii temperamentului și numai odată cu trecerea la studiul acestuia din partea reacției, este posibil să se studieze experimental dacă este posibil pentru persoanele cu o tendință naturală la unul dintre cele patru tipuri de răspuns la un alt tip să treacă ca urmare a pregătirii educaționale, exercițiu, schimbare de atitudine și t d Studiile recente au arătat că toate regulile de reeducare a temperamentelor pot fi acoperite de o singură lege generală, care este de o importanță capitală pentru pedagogie Orice persoană trece cu ușurință de la un tip de reacție slăbit la unul intensificat, adică de la un mod de răspuns pasiv la unul activ și de la unul lent la unul accelerat Trecerea inversă de la tipul rapid la cel lent și de la tipul puternic la cel slăbit se dovedește a fi extrem de dificilă și, într-un număr de cazuri, aproape imposibilă Din aceasta devine complet clar că cel mai ușor este reeducarea persoanelor de tip senzorial-pasiv, adică a persoanelor flegmatice care asimilează cu ușurință forma de comportament a naturii colerice active Astfel, în cuvintele unuia dintre psihologi, sunt toate figurile istorice "fachinoase", despre care este foarte duhovnic spune că sunt flegmatice, pretinzând că sunt colerice De asemenea, este posibilă o tranziție medie de la un temperament flegmatic la un temperament melancolic sau sanguin, deoarece fiecare dintre ele este asociat cu o schimbare într-un singur moment caracteristic într-o direcție posibilă și accesibilă reeducarii Oamenii flegmatici, atunci când își accelerează mișcările, se transformă cu ușurință în oameni sanguini, iar când reacțiile le cresc, se apropie de tipul melancolic Grupul temperamentelor colerice este cel mai greu de reeducat, iar ceea ce nu se poate face niciodată de la o persoană coleric este să-l obișnuiești cu calmul în orice împrejurare a vieții Dar chiar și formele care trec la un temperament flegmatic rămân aproape de neatins pentru o persoană coleric și el aparține întotdeauna numărului de copii greu de educat În literatura pedagogică, copiii de acest tip sunt numiți cei care nu se înțeleg cu mediul sau cu personajele rebele Un loc intermediar în sensul reeducarii îl ocupă alte două temperamente care, grosier vorbind, pot fi considerate doar pe jumătate reeducate, temperamentul melancolic se apropie ușor de cel coleric, cu condiția ca reacția acestuia să fie accelerată, iar cel sanguin temperamentul, in anumite conditii, poate trece cu usurinta pentru Sanguinul coleric, care a invatat sa simta puternic si dominator a vorbi, avand invatat pentru prima data ce inseamna sa-si doreasca cu tarie si sa-si realizeze pe propriul, nu se mai poate distinge de niciunul semne de la o persoană coleric Dacă considerentele pedagogice sunt prea generale și vagi în concluzie, atunci aceeași schemă poate fi mult mai importantă pentru concluziile și judecățile psihotehnice despre vocația profesională a unei persoane Problema vocației și psihotehnicii Fiecare tip de muncă este alcătuit din combinații speciale de reacții inerente lui Dacă o profesie diferă de alta într-un fel, nu este prin natura generală a compoziției sale psihologice, ci prin calitatea și succesiunea reacțiilor individuale incluse în ea Prin urmare, este extrem de ușor să descompuneți orice muncă profesională în unele elemente constitutive inițiale, adică să nu reduceți întreaga activitate a muncii la un număr de reacții de tipuri cunoscute și la combinarea lor Este extrem de important să se stabilească adecvarea unei persoane pentru profesia relevantă Acest lucru este necesar nu numai în interesul cauzei, ci și al dezvoltării corespunzătoare a personalității și, din ambele puncte de vedere, au început să abordeze soluția acestei probleme Inițial, psihotehnica a apărut din interesele organizării corecte a întreprinderii și a propus sarcinile practice ale așa-numitei selecții negative Sarcina acestuia era să selecteze, prin intermediul unui test psihologic, dintre toți candidații la un loc de muncă pe cei necalificați, pe cei care nu ar putea face față acesteia și nu vor face decât să încetinească întreprinderea, ceea ce ar echivala cu nepotrivirea a unui anumit subiect pentru o anumită lucrare Apoi gama de interese ale acestui domeniu științific s-a extins, au început să se angajeze nu numai în selecție negativă, ci și pozitivă, adică astfel de teste psihologice care au făcut posibil să se judece nu numai despre inadecvare , dar și despre un grad pozitiv de dotare și vocație pentru profesie În funcție de aceasta, în loc să dezvolte un minim de cerințe necesare și suficiente, psihologia a trebuit să se ocupe de alcătuirea unei psihograme detaliate a fiecăruia tip de muncă, adică o analiză psihologică cuprinzătoare a componentelor acestui tip de muncă O astfel de analiză psihologică a celor mai diverse tipuri de muncă profesională se poate baza pe o gamă generală tipică de procese de muncă, adică pe stabilirea anumitor tipuri de bază în care se poate rezuma întreaga varietate a diferitelor profesii ale muncii În gama reacțiilor de muncă, conform schemei lui Kornilov, se disting mai multe tipuri de procese de muncă În prim-plan se află tipul natural al proceselor de muncă, care corespunde unor astfel de profesii care nu necesită nici muncă fizică intensivă, nici muncă psihică intensivă Așa sunt meseriile de servitori domestici, de servitori tehnici, de hamal, de paznic, de curățenie etc În toate aceste profesii, reacțiile muncii sunt alcătuite dintr-o serie de mișcări care ne sunt mai mult sau mai puțin familiare fiecăruia în viața de zi cu zi condițiile de muncă sunt de așa natură încât totul se desfășoară mai mult sau mai puțin clișeic și automat, fără a necesita o atenție sporită de la muncitor să facă o selecție psihotehnică, deoarece, deși fiecare dintre lucrători dezvăluie o anumită înclinație naturală către unul sau altul tip de reacție, totuși, el poate face față cu ușurință sarcinilor de muncă Mai dificilă este munca de al doilea tip, așa-numitele procese de travaliu muscular, care necesită o atenție concentrată nu asupra obiectului muncii, ci mai ales asupra propriilor mișcări Această muncă necesită o tensiune musculară uriașă și o cheltuială periferică semnificativă de energie din partea interpreților Așa este, de exemplu, meseria de cariere, fierari, mineri, ciocani, tăietori de lemne etc Deja aici, cerințele psihotehnice indică destul de precis și clar astfel de temperamente care ar contribui la manifestarea unui tip de reacție muscular și energetic În rolul unor astfel de muncitori, și mai important, în conflict serios * cu înclinațiile de bază ale propriului organism, dacă, conform condițiilor de viață, ei mai trebuie să facă o astfel de muncă Dintre cele două tipuri rămase, cel mai potrivit dintre cele două tipuri rămase va trebui să fie recunoscut ca un depozit melancolic al comportamentului și al temperamentului, întrucât lentoarea percepțiilor sale garantează o anumită acuratețe, neobosit, calm și accent în muncă Iar enormul forța fiecărei mișcări garantează efectul dorit și aprindeți, lucrați în acest sens mai puțin încăpățânat și cu reținere Al treilea tip de procese de muncă poate fi desemnat condiționat ca senzorial și caracterizat prin trăsături opuse față de precedentul Aici, atenția se concentrează în principal asupra obiectului muncii, iar reacția este necesară ca o condiție indispensabilă pentru o eliberare externă minimă de energie , ci o perceptie extrem de lenta si complexa a stimulilor externi Astfel de meserii se refera la munca ceasornicarii, mecanici, strungarii, croitorii etc Din nou, este evident că cel mai potrivit pentru acest tip de muncă va fi tipul de temperament care se caracterizează tocmai prin aceste trăsături, adică reacția unui flegmatic lent și slab poate fi buni ceasornicari și buni croitori cu o mult mai mare dreptul la succes decât toate celelalte Pentru acest tip de profesie, așa cum a fost stabilit cu mult înainte de psihotehnică prin simpla observație, persoanele cu un tip de reacție nepotrivit se dovedesc a fi deosebit de dezastruoase, de exemplu, arta de a repara ceasurile: cu siguranță vor îndoi sau nu arcul, ei nu va putea să-și modereze mișcarea și să-i dea acea slăbiciune grațioasă și subtilă, în care devine singura utilă și eficientă în muncă În acest sens, observația obișnuită coincide cu datele psihotehnice Sunt oameni cărora nu li se poate încredința spălarea paharului, pentru că nu știu să țină în mâini ceva fragil și fragil Al patrulea tip de procese de muncă ar trebui să fie numite acelea care necesită deja o reacție de tip complex, așa-numita reacție de discriminare deci această distincție se va face cu acuratețe și încredere Este evident că adecvarea pentru acest tip de procese de lucru nu poate fi determinată fără ambiguitate doar de un singur semn de depozit temperamental, așa cum am făcut mai sus pentru profesii de un tip mai simplu Reacția devine aici atât de complicată în detrimentul procesului central încât, pentru a ține cont de efectul muncii, un rol mult mai mare decât proprietățile elementare ale reacției găsite în temperament îl joacă derularea unor procese atât de complexe precum gândire, atenție etc În funcție de varietatea oamenilor și de adecvarea lor diferită în raport cu aceste profesii, ele trebuie să se caracterizeze printr-o schemă mult mai complexă decât acea patru-codă temperamentală, cu ajutorul căreia este selecția psihotehnică cea mai grosolană făcute reacţii crescute şi dobândite mai degrabă decât ereditare Prin urmare, ca regulă generală, aplicabilă în mod egal tuturor tipurilor ulterioare, poziția unei persoane de toate temperamentele poate fi considerată ca fiind la fel de potrivită pentru acest gen de profesie, în funcție de munca mecanismelor mai complexe care alcătuiesc personajul Totuși, chiar și aici se poate indica cea mai mare probabilitate de adecvare profesională, toate celelalte lucruri fiind egale, pentru acele persoane a căror reacție este lentă și slăbitoare, întrucât momentul senzorial este supus, fără îndoială, unei creșteri semnificative în astfel de profesii, iar motorul momentul este relativ indiferent la efectul final al lucrării Cu toate acestea, de obicei, reacția într-un flux slab este mai strâns asociată cu creșterea gândirii și atenția dirijată decât în cazul opus Apropo, această regulă exprimă în general tendința muncii umane, care este din ce în ce mai mult din formele de enorm și eliberarea risipitoare de energie psihică trece la reacții slabe, dar complexe și inteligente Prin urmare, regula pedagogică generală este că, dacă vrei să înveți un copil reacții adecvate pentru formele superioare de muncă, învață-l mișcări slabe, deoarece mișcările slabe sunt cele mai " inteligent", acest lucru rămâne valabil pentru acest caz Locul cinci este ocupat de procesele de muncă de tipul alegerii, care necesită diferențierea stimulilor în procesul nu numai de percepție, ci și de mișcare de răspuns Astfel de profesii includ munca de șofer, de mașinist, de șofer de trăsuri, de scrib la mașină de scris, de pilot etc , cu o mișcare din ce în ce mai intensă Aici avem, parcă, o dublă distincție, sau o reacție de alegere în forma sa cea mai pură În același timp, momentul vitezei de răspuns capătă o importanță semnificativă, deoarece este departe de a fi indiferent cu ce viteză va avea loc frânarea sau eliberarea la vederea pericolului, cu ce viteză va ține dactilograful cu textul care i-a fost dictat, în ce clipă va reacționa pilotul rotind volanul la cea mai mică înclinare a dispozitivului Când analizăm proprietățile temperamentale elementare, nu vom obține un răspuns suficient de clar la întrebarea cu privire la adecvarea uneia sau aceleia persoane, dar din nou trebuie să amânăm această decizie până la o analiză mai precisă a reacțiilor comportamentale complexe Totuși, aici calea generală este conturate, sau de-a lungul caruia trebuie sa ajungem la o rezolvare corecta a intrebarii Acest drum consta intr-un studiu experimental al tipului de reactii care este necesar pentru o profesie data Cu alte cuvinte, daca avem de-a face cu reactia unei masini șofer sau pilot, a cărui esență este reacția de alegere, trebuie de fiecare dată să experimentăm cum se desfășoară, cu ce viteză și intensitate , reacția la alegere la un subiect dat Și este destul de clar, atunci, dacă vom să avem două persoane în fața noastră, egale în toate celelalte privințe, dar una dintre ele produce rapid o reacție de alegere, adică răspunde cu mișcarea necesară și corectă la o iritație corect înțeleasă în , - , s, iar celălalt în , - , s, primul este mai potrivit pentru această lucrare Pe locul al șaselea se află procesele de muncă de tipul recunoașterii, care necesită ca condiție prealabilă pentru reacția de recunoaștere a unuia sau altui stimul necunoscut lucrătorului în prealabil Diferența de acest tip față de simpla distincție constă doar în aceea că distincția presupune întregul grup de posibili stimuli cunoscuți dinainte, în timp ce recunoașterea se ocupă de un număr nedefinit și enorm de stimuli care nu pot fi luați în considerare în prealabil Așa, de exemplu, este munca unui corector care trebuie să facă o mișcare înainte de a observa și de a recunoaște cutare sau cutare eroare în textul tipărit În același timp, este clar că această lucrare se va deosebi de munca unui compozitor doar prin aceea că compozitorul se ocupă de un număr prestabilit de elemente de litere, corectorul nu poate prevedea niciodată ce fel de eroare va întâlni În sfârșit, pe ultimul loc ar trebui plasate cele mai complexe procese de muncă de tipul asociațiilor, de care profesiile intelectuale sunt cel mai apropiate, unde cele mai diverse operațiuni sunt solicitate de la muncitor pe un anumit material cu ajutorul asociațiilor libere sau limitate, sau când este necesar să se realizeze munca de selecţie mentală în direcţia unor sarcini odată acceptate Aceste tipuri de procese aparțin celor mai complexe și, firește, cea mai complexă metodă de cercetare psihotehnică este necesară pentru a determina adecvarea lor Rezultatul general al unei astfel de cercetări psihotehnice poate fi redus la o singură regulă, care este formulată de Kornilov aproximativ după cum urmează: orice tranziție de la cheltuiala periferică de energie la cea centrală are loc cu mai multă dificultate decât procesul invers Cu alte cuvinte, trecerea de la munca mentală la munca fizică este întotdeauna mult mai ușoară decât procesul invers - trecerea de la munca fizică la munca mentală Semnificația pedagogică a psihotehnicii nu este epuizată, desigur, de analiza elementară dată mai sus; cu toate acestea, este complet suficient să ne facem o idee generală a problemei psihotehnice din pedagogie și a principalelor metode de soluționare a acesteia Trebuie avut în vedere faptul că conținutul acestei probleme nu se limitează la definirea aptitudinii profesionale, ci joacă un rol mult mai semnificativ în procesul de formare și educație Această abordare ne permite să monitorizăm cu cât succes sunt reacțiile elevilor noștri dezvoltăm şi suntem educaţi în direcţia pe care am ales-o ca scop impacte Astfel, în psihotehnică, avem un consilier preliminar și un judecător autorizat la începutul și la sfârșitul procesului de învățământ, ceea ce ne permite să răspundem nu numai la întrebarea dacă merită să predăm unui anumit elev o anumită profesie, ci și la întrebarea dacă un anumit student a învăţat această profesie În plus, psihotehnica este un însoțitor și lider constant în procesul nostru educațional, care în fiecare zi poate arăta cu acuratețe obiectivă în ce poziție se află reacțiile pe care le educăm, ce s-a realizat deja și ce ar trebui realizat, ce aspecte ale acestor reacții, în ce secvenţă ar trebui să servească subiect al îngrijirii noastre şi al îngrijirii noastre educaţionale De remarcat că, în sensul obișnuit, problema psihotehnică capătă un sens destul de restrâns și limitat, deoarece, spun ei, viața este departe de a fi epuizată prin alegerea profesiei Educația are sarcini mai largi decât dezvoltarea unui profesionist ar fi o personalitate neterminată dezvoltată O astfel de vedere, deoarece pornește de la o evaluare scăzută a alegerii muncii, este cea mai dăunătoare moștenire a vechii școli, care a îndreptat principalele obiective ale educației "undeva departe", spre idealurile unei personalități armonios dezvoltate și perfecte care nu sunt fezabile nicăieri pe pământ, au bătut munca trecută și, în funcție de asta, în cel mai urât și mediocru mod organizat viața aici, lângă Aceasta a predeterminat și a sancționat eșecul fundamental al fiecărui elev, care nu era pregătit pentru viața pe care o trăia de fapt, iar pentru el viața reală a fost declarată indiferentă și nicio altă viață nu s-a dovedit imposibilă și inaccesibilă Acest eșec de viață încununat a luat de obicei forma unei drame de viață, nemulțumire față de propria muncă, pierdere sensul vieții și toate acele trăsături care au caracterizat alcătuirea mentală a unui intelectual rus din trecutul recent, un elev tipic al unei astfel de școli În același timp, vidul și lipsa de conținut ale idealurilor îndepărtate și abstracte au fost asociate cu rușinea și limitările existenței mic-burgheze, iar munca, care determină cele mai importante aspecte ale existenței personale, a fost sortită celor mai umilitoare, inumane şi formele sclaviste Dintr-o întrebare secundară şi secundară de natură pur practică, trebuie să acorde o importanţă capitală întrebarea teoretică generală a acelor obiective specifice individuale care pot fi stabilite în educaţia fiecărui elev în parte Când trecem de la raționamentul și viziunile pedagogice generale la gândirea în mod specific despre acest elev, la îngrijirea unei persoane individuale, cu siguranță vom trece de la problemele pur pedagogice la problemele psihotehnice Astfel, problema psihotehnicii acoperă aproape în totalitate problemele pedagogiei individuale dar va trebui să vorbim despre asta separat în capitolul despre studiul supradotației și luând în considerare caracteristicile individuale ale fiecăruia dintre elevi Trăsături de caracter eudogene și exogene De o importanță decisivă pentru profesor este distincția exactă între trăsăturile de caracter endogene și exogene, adică cele care sunt determinate de organizarea neuropsihică a copilului și acționează în formă finită din momentul nașterii, pe de o parte, și cele care sunt produsul influenței externe și dobândirea ulterioară, care pot fi numite trăsături educate, pe de altă parte Cu alte cuvinte, întrebarea este: ce caracter aparține constituției înnăscute a organismului și ce aparține educației? Această întrebare este încă subiectul celor mai pasionate și acerbe dispute, iar cercetătorii sunt înclinați, în funcție de zonele în care se desfășoară observarea lor, spre afirmarea uneia sau celeilalte laturi a caracterului ca dominanta In special, biologii si fiziologii tind sa acorde o importanta decisiva momentului innascut-somatic si sa puna cele mai complexe forme de caracter in legatura directa cu anumite procese fiziologice Astfel, Krschmer, a cărui teorie a fost evidențiată pe scurt mai sus, este gata să reducă astfel de grupuri de caractere "ca oameni liniștiți și amabili, oameni nobili rafinați, idealiști departe de lume, naturi reci imperioase și egoiști etc , etc ", pentru a reduce exclusiv momentelor biologice ale constituției ( , p ) Prin urmare, viziunea devine populară în știința naturii, a cărei esență este că ereditatea determină, în liniile cele mai subtile și importante, în mod decisiv întreaga alcătuire a personalității noastre În același timp, rolul educației și în special rolul mediului social în care are loc formarea și stabilirea personalității, este la zero Poziția opusă o iau psihologii sociali, ale căror cercetări pătrund în sfera realității istorice și sociale concrete Miile lor de fapte în fiecare zi duc la concluzii de sens opus contururile care îi determină apariția se dezvoltă numai sub influența imperativă a mediu inconjurator Între cele două puncte de vedere extreme, nicio reconciliere nu părea realizabilă, iar știința s-a confruntat cu alternativa de a recunoaște fie ereditatea, fie mediul, iar disputa s-a desfășurat întotdeauna exact pe acel plan Și doar doctrina reflexelor condiționate a aruncat lumină asupra acestei întrebări și a făcut posibilă testarea formulării sale complet noi Această doctrină a împăcat ambele puncte extreme și a determinat cu precizia științelor naturale experimentale adevăratul rol al fiecăruia Nu există nimic mai fals decât noțiunea de copil care predomina în vechea pedagogie, conform căreia Copilul este înfățișat ca o foaie goală, adică ca un complex absolut pur de posibilități care nu au fost încă realizate la nimeni şi naşterea omului- un copil, dar și o cale uriașă de revoluție organică, care a dus la dezvoltarea și crearea naturii umane Este clar dinainte că nu numai că nici unul, nici celălalt nu poate fi exclus din câmpul atenției, dar pare improbabil ca în urma unor astfel de procese să rezulte doar o singură posibilitate, care nimic nu ar fi predeterminat de natura acestor procese proceselor Dimpotrivă, acum suntem înclinați spre relatarea cea mai absolută a tuturor acestor influențe și ne vom apropia cel mai mult de adevărul științific atunci când spunem că nici un fapt din viața strămoșilor umani și animale sau din influențele experimentate de mamă și făt trece fără urmă pentru corpul nou-născutului și conține rezultatele lungi ale experienței tribale acumulate, ultimele verigi ale cărora sunt tatăl și mama lui În acest sens, ar trebui să vorbim nu atât despre ereditatea restrânsă, închiderea în cercul familial, cât despre cele mai largi forme de moștenire ale experienței umane universale Tindem să atribuim o semnificație absolută momentului eredității în comportamentul copilului și afirmă că nici o singură mișcare, chiar și cea mai mică mișcare, nu are loc în viața lui viitoare din orice altă sursă decât din abilitățile și reacțiile sale moștenite Fără cea mai mică exagerare, putem spune că toate dispozitivele și mișcările decisive pe care viitorul om și cetățean din lume va avea la dispoziție în timpul vieții sale, toți sunt prezenți când el încă zăce în leagăn și se zbate neputincios, incapabil să-și oprească ochii și să-l țină de mână Într-adevăr, de unde vor veni noile posibilități de mișcare în viața lui ulterioară - nu au unde să apară, la fel cum nu există loc pentru a apărea noi organe în corpul său indivizii de acest fel, nu reprezintă nimic fix și permanent, dar este predispus la schimbare constantă Și la fel de adevărată ca și precedenta, a doua noastră afirmație este că absolut niciuna dintre mișcările pe care copilul le are în leagăn nu rămâne în timpul vieții sale ulterioare într-o asemenea formă și exact așa cum este dată în ereditate Mecanismul educaţiei unui reflex condiţionat despre dezvăluie acele legi sub influența cărora experiența ereditară se adaptează la condițiile individuale ale mediului, iar dacă comportamentul unui adult diferă de comportamentul unui copil, este doar prin faptul că organizarea, sensul, ordinea și succesiunea Tulburarea neputincioasă a unui copil se transformă într-o luptă tragică și semnificativă a unei persoane cu lumea și cu sine însuși Sensul educației sociale este definit științific ca o anumită selecție socială, pe care educația o produce din numeroasele posibilități conținute în copil, permițând să se realizeze doar una Astfel, procesul de educație își pierde caracterul prosper și pașnic de îngrijire a copilului și de "ajutorare a naturii", care i se atribuia anterior; se dezvăluie dintr-un unghi nou ca un proces dialectic și tragic al ofilării constante a unor posibilități sociale în detrimentul altora, lupta constantă a diferitelor părți ale lumii pentru organism și în interiorul organismului, ciocnirile neîncetate ale cele mai diverse forțe din interiorul organismului însuși Toată această luptă, precum și deznodământul ei, este determinată în cel mai esențial mod de ordinea vieții în care cade copilul din primele minute după naștere Astfel, punctul de vedere împăcare pleacă din recunoașterea ambelor momente, dar în sensul rezolvării problemelor fără jumătate de inimă și prin compromis, de exemplu, astfel încât fiecăreia dintre cele două poziții în dispută i se atribuie o jumătate sau o parte din influență și combinația lor dialectică cu recunoașterea deplină a opusului lor Cu alte cuvinte, nu negăm contradicția dintre ereditate și mediu, ci doar această contradicție ni se pare că există nu numai în gândire, ci și în viața însăși Și tocmai din acest fundament, din această contradicție, își are originea educația Dacă un copil s-ar fi născut ca o plantă, cu toate acele forme de comportament care ar corespunde vieții sale viitoare, nu ar mai fi nevoie de educație Însăși nevoia de educație provine, în cuvintele lui Thorndike, din faptul că "ceea ce este nu este ceea ce este necesar" ( , p ) Prin urmare, educația înseamnă întotdeauna schimbare și, în consecinţă, negarea unor forme de comportament în numele dezvoltării şi triumfului altora Doar în această lumină se dezvăluie educația ca un proces care are un sens complet identic cu toate celelalte procese ale vieții Și în acest sens, este profund adevărată propoziția care aduce în față caracterul tragic al acestui proces, pe care îl are în comun cu toate celelalte procese ale vieții: "Nici nașterea unui copil, nici nașterea unei stele nu se pot lipsi durere" În mod similar, caracterul ar trebui înțeles nu static, sub forma uneia sau acelea sume gata făcute de trăsături, oricum reacții înnăscute sau dobândite, ci ca un flux dinamic, în mișcare, de luptă a unora cu alții Cu alte cuvinte, caracterul provine nu din proprietățile ereditare ale organismului, luate așa cum sunt, și nu din influențele sociale luate independent ale mediului, ci și din ciocnirea contradictorie a unora cu altele și din transformarea dialectică a comportamentului ereditar în comportamentul personal Poziția care ne impune să recunoaștem prezența unor elemente de unul și altul în personaj devine clară Din aceasta se conturează soluția chestiunii reeducarii caracterului Caracterul este în întregime determinat de educație, sau educația ar trebui considerată cu el ca o condiție predată și invariabilă - așa nu poate pune întrebarea psihologia științifică experiență ereditară, iar educatorul poate interveni în fiecare minut în acest proces de rupere și luptă și de fapt să se asigure că ambele propoziții sunt simultan adevărate Lupta nu este cauzată de educaţie, ea a început înaintea ei şi decurge independent de ea Este clar că intervenţia în această luptă presupune luarea în considerare cât mai perfectă şi precisă a tuturor elementelor decisive care determină poziţia luptei la un moment dat Dar aceeași împrejurare face posibilă depășirea pasivității educaționale și, organizând diferit elementele mediului în funcție de arbitrariul nostru, să aruncăm tot mai multe forțe noi în luptă sau, dimpotrivă, să ne depărtăm de ea și să scoatem din ea acţiunea celor care ne sunt nedorite Și astfel, de multe ori cu ajutorul celor mai nesemnificative doze de intervenție, obținem cele mai mari rezultate putere Pentru a influența un sistem complex de forțe în mișcare, este adesea suficient să întăriți sau să slăbiți ușor una dintre ele, astfel încât întreaga rezultată să primească o nouă direcție și un nou sens Astfel, într-un război, intervenția unei puteri neînsemnate este uneori suficientă pentru a decide deznodământul și pentru a aduce victoria de partea unuia dintre luptători În acest sens, James a asemănat arta educației cu arta războiului și a spus că într-un anumit sens a educa înseamnă a lupta cu Pedagogia într-un anumit sens și înseamnă strategie Astfel, regula generală educațională rămâne adevărată și aici nu poate exista nicio interferență directă în formarea caracterului, tot felul de discuții despre influența morală asupra formării caracterului elevului, că un profesor bun modelează sufletul său elevii, ca din ceară, și îi dă forme dorite - toate acestea sunt fie vorbă absurdă și falsă, fie atribuirea influenței morale ceea ce este făcut de fapt de forțe complet diferite Influența directă a educatorului asupra formării caracterului ar fi la fel de absurdă și ridicolă, ca și cum grădinarul și-ar fi luat în cap să promoveze creșterea unui copac, trăgându-l mecanic în sus de la pământ, indirect, prin schimbări corespunzătoare în mediu, El umezește solul, îl fertilizează, organizează mediul înconjurător, schimbă temperatura, lumina, aerul etc și prin aceasta obține efectiv rezultatele dorite În mod similar, educatorul, influenţând mediul, organizându-l într-un mod adecvat, determină caracterul pe care îl ia ciocnirea formelor ereditare de comportament ale copilului cu mediul şi, în consecinţă, capătă posibilitatea de a influenţa dezvoltarea caracterului copilului Trebuie avut în vedere că aici, ca și în altă parte, nimic nu se pierde sau nu trece fără urmă și de fiecare dată profesorul trebuie să ia în calcul influența nu numai a eredității, ci a întregii experiențe trecute, adică cu același capital acumulat de Reacții care a fost achiziționat în trecut În acest sens, de dragul clarității întrebării, scoatem sub denumirea de temperament acele elemente pur ereditare trăsături de caracter, care sunt date de la bun început sub forma unor proprietăți elementare ale caracterului Atunci este necesar să evidențiem ceea ce poate fi numit un caracter static, adică acea formă obișnuită de comportament care s-a dezvoltat ca urmare a experienței personale £ reprezintă, parcă, rezultatul său În sfârșit, ar trebui să distingem separat între acel caracter dinamic, acel ceva fluid care nu este încă dat în știință numele exact, dar ceea ce constituie cea mai reală, mai autentică și esențială realitate £ pentru un copil Capitolul XVII PROBLEMA DOTAȚILOR ȘI OBIECTELOR INDIVIDUALE ALE EDUCAȚIEI Personalitate și educație Referirile constante la natura socială a procesului educațional nu înseamnă în niciun caz abolirea problemei personalității în școală sau indiferența față de aceasta În final, educația se ocupă întotdeauna de indivizi, iar mediul social se formează sau, mai corect, se realizează la indivizi individuali Este de la sine înțeles că rolul și semnificația călăuzitoare a personalității elevului în procesul de învățământ nu poate să semene în niciun fel cu acel "duet pedagogic" la care educația individualistă se reduce ca proces încheiat în întregime între profesor și elev personalitatea elevului a fost centrul lumii educaționale, acum capătă noi semnificații și semnificații Problema personalității în educația socială poate însemna mai multe întrebări separate în același timp Prima dintre acestea se referă la acele diferențe individuale care sunt inerente fiecărui elev Cu o comunitate generală a structurii corpului uman și a comportamentului, fiecare constituție este diferită în persoană mi, unică, singură, aparținând numai calităților și proprietăților ei și, în esență, este o variație a acelui tip mediu de "om în general", care ar trebui privit doar ca un dispozitiv metodologic convenabil, ca o abstractizare, dar nu mai mult O persoană în general, precum și părțile și părțile sale individuale, să zicem, un schelet, psihologie, există numai în gândirea abstractă, de fapt, în realitate, există doar cutare sau cutare persoană, scheletul și psihologia acestei și acelei persoane Și aici se acordă atenție acestor trăsături specifice fiecare dintre persoanele individuale, este de la sine înțeles, ar trebui să devină obligatorie pentru profesor și psiholog Educația nu pleacă niciodată de la zero, nu se forjează reacții complet noi, nu se realizează primul imbold Dimpotrivă, ei pornesc întotdeauna de la forme de comportament gata făcute și date și vorbesc despre schimbarea lor, se străduiesc să le înlocuiască, dar nu pentru a crea unul absolut nou În acest sens, toată educația are loc o reeducare a ceea ce a fost deja realizat De aceea, prima cerință a educației este o cunoaștere complet exactă a formelor ereditare de comportament, pe baza cărora va fi necesar să se construiască pe sfera personală a experienței Și aici cunoașterea diferențelor individuale iese cu o putere deosebită Eul este extrem de izbitor în acele cazuri când avem de-a face cu abateri foarte frapante și evidente ale personalității față de tipul mediu Să ne imaginăm un copil orb, surdo-mut sau cu un defect organic congenital al sistemului nervos central , să zicem, un idiot Este clar că toate formele de educație și formare, deși nu ar trebui să încalce legile fundamentale ale pedagogiei, primesc o direcție și un sens special în raport cu astfel de copii Orbii, de exemplu, dezvoltă exact aceleași reflexe condiționate ca și văzătorii, ci numai din atingere, nu din vedere, si in functie de faptul ca orbul citeste cu degetele in litere ridicate, adica simte si atinge literele, si nu le percepe cu ochiul, intregul proces de lectura și actele legate de ea capătă un caracter cu totul special pentru el și părtinire În același mod, procesele de învățare și adaptare la viața profesională a unui surdo-mut și a unui idiot prezintă diferențe atât de clare pe care un profesor nu poate decât să le socotească ei nu aud cuvintele și sunetele altora rostite de ei înșiși Pentru a-i obișnui cu vorbirea umană și pentru a face posibilă comunicarea între ei și oamenii normali, trebuie să le fixăm atenția asupra acelor mișcări ale buzelor pe care le facem de fiecare dată când pronunțăm un cuvânt sau altul, să-i învățăm să asocieze fiecare mișcare cu o anumită contur a cuvântului și a sensului Apoi trebuie să-i învățăm să citească vorbirea umană cu ochii de pe buze exact în același mod în care o citim de pe o foaie Pentru a învăța un surd să vorbească, este necesar să îi oferiți posibilitatea de a percepe ceea ce spune și de a-și controla propriile reacții motorii de vorbire Deoarece este imposibil să se facă acest lucru în mod obișnuit prin ureche, în acest caz este necesar să se înlocuiască urechea cu stimuli kinestezici și tactili și, ducând mâna elevului la gât, să-l facă să simtă mișcările care apar în timpul vorbirii și , întorcându-se la vorbitor însuși, ajută-l să dezvolte vorbirea conștientă Acest discurs se dezvoltă în noi cu ajutorul urechii prin faptul că nu doar pronunțăm, ci și auzim și, prin urmare, evaluăm ceea ce spunem În același mod, atunci când creșteți un idiot, trebuie să recurgeți la alte metode psihologice de fixare și stabilire a reacțiilor condiționate în el decât atunci când creșteți un copil normal și de multe ori să folosiți cele mai primitive instincte și nevoi pentru a-l învăța pe idiot ceea ce este necesar forme de comportament Pentru a-i învăța pe unii idioți să se spele sau să se îmbrace, trebuie să legăm acest act cu actul hrănirii, deoarece numai sub presiunea celei mai puternice iritații - foamea, un astfel de copil este capabil să iasă dintr-o stare de imobilitate și forță el însuși la o anumită activitate Iar astfel de metode, care ar merita cea mai severă condamnare dacă ar fi aplicate unui copil normal, se dovedesc a fi singurele rezonabile și necesare în educația copiilor retardați și handicapați mintal În același mod, dacă luăm cealaltă extremă, și anume copiii care sunt supradotați, atunci și aici vom întâlni nevoia de a schimba unele metode și reguli generale de educație Din nou, acest lucru se manifestă cel mai grosier și cel mai simplu în anumite forme speciale de dotare, să zicem INJ, muzică sau dans, când doar educația specială timpurie, începând de la o vârstă foarte fragedă, poate asigura dezvoltarea normală a capacităților inerente ale copilului Așadar, educația oamenilor anormali, infirmi și talentați a fost mult timp considerată extrateritorială în pedagogie, adică una căreia nu se aplică legile generale Trebuie spus că această viziune este profund eronată, iar extrateritorialitatea acestei zone nu se aplică îi aparţin de drept şi este însuşit din greşeală - datorită unei neînţelegeri fireşti a unor fenomene încă nestudite, legile generale ale pedagogiei nu pot fi legi ştiinţifice decât atunci când rămân în mod egal aplicabile întregului domeniu al educaţiei Legile presiunii şi gravitaţiei sunt exact aceleași, fie că punem șine într-un tunel montan sau în mlaștină Fizica ambelor localități este identică, deși lucrările practice legate de așezarea pistelor vor lua de fiecare dată forme diferite pentru fiecare localitate, însă, cerința unor forme de lucru unice pentru fiecare localitate nu va însemna în niciun caz existența unor forme separate legi pentru fiecare dintre ele, dar indică doar că aceleași legi pot avea o expresie și un grad de semnificație cantitativ diferit Astfel, atât geniul, cât și idiotul sunt, în forma lor copilărească, exact același obiect de educație ca orice alt copil, iar legile generale ale pedagogiei sunt scrise pentru ei în aceeași măsură ca și pentru toți copiii de o anumită vârstă Numai pe baza acestor legi pedagogice generale vom putea găsi formele corecte ale acelei individualizări care trebuie comunicate educaţiei fiecăruia dintre ele La fel de greșită este și ideea că problema individualizării se pune doar în raport cu ceea ce depășește norma Dimpotrivă, în fiecare copil individual avem anumite forme de individualizare, deși nu la fel de accentuat și exprimat ca în orbire, geniu, surd -muţenia sau idiotia Dar fenomenul nu încetează să fie el însuşi dacă gradul său cantitativ scade Cinţa de individualizare a metodelor de învăţământ este şi o cerinţă generală a pedagogiei şi se aplică hotărâtor fiecărui copil Prin urmare, profesorul se confruntă cu două sarcini, în primul rând, studiul individual al tuturor proprietăților speciale ale fiecărui elev în parte și, în al doilea rând, adaptarea individuală a tuturor metodelor de educație și impactul mediului social asupra fiecăruia dintre ele A trata pe toți cu aceeași perie este cea mai mare concepție greșită a pedagogiei, iar premisa sa principală necesită în mod necesar individualizare, o definire conștientă și precisă a obiectivelor individuale ale educației pentru fiecare elev Psihologia modernă devine din ce în ce mai impregnată de ideea specificității obiectivelor individuale ale educației și, în acest sens, este înclinată să revizuiască predarea tradițională a supradotației ca abilitate abstractă și generală sau, în orice caz, să aduceți-i modificări semnificative Astfel, Bert înlocuiește conceptul de supradotație mentală cu conceptul de adecvare școlară și conferă întregii probleme o părtinire psihotehnică Copilul este considerat din punctul de vedere al respectării sarcinilor practice pe care școala i le propune - exact în la fel ca psihotehnica studiază muncitorul din punctul de vedere al respectării cerințelor uneia sau alteia profesii În loc de abilități abstracte, se propun cercetări concrete și practice și testarea deprinderilor reale de scris, numărare, citire Un alt amendament esențial este înlocuirea conceptului de supradotație generală și abstractă cu conceptul de adecvare specială și specifică Acest amendament este justificat cu aceeași claritate atât la un copil cu handicap, cât și la un scriitor genial Orice dotare este în mod necesar o dotare specială pentru un lucru sau altul Tolstoi, de exemplu, ar ocupa unul dintre primele locuri dacă s-ar investiga talentul scriitorului, dar probabil foarte modest și, poate, unul dintre ultimele locuri dacă studiul ar viza aptitudini muzicale, adecvarea pentru activități inginerești, talentul matematic Cehov a fost un medic foarte obișnuit și un mare artist Există, de asemenea, cazuri când idioții completi pot arăta o amintire atât de fenomenală pe care genii ar invidia-o Toate acestea sugerează un lucru: nu există "dotări în general", dar există predispoziții diverse, speciale pentru cutare sau cutare activitate Capitolul XVIII FORME DE BAZĂ STUDII DE PERSONALITATE A COPIILOR Psihologia modernă are trei forme principale de studiu a personalității unui copil Prima dintre acestea poate fi definită ca observație ordonată științific Constă în faptul că observăm manifestările individuale ale elevului, dar numai într-o formă ordonată științific Pentru a înțelege semnificația și scopul acestei metode, ar trebui să ne amintim diferența între observaţia ştiinţifică şi observaţia simplă Cu toții observăm în fiecare zi un număr extraordinar de fapte, iar observația științifică diferă doar prin câteva trăsături esențiale În primul rând, în afară de observația științifică obișnuită, presupune o selecție predeterminată de factori care trebuie observați Să presupunem că o eclipsă de soare este observată de un neprofesionist, un astronom, un zoolog interesat de comportamentul animalelor, un psiholog etc Observațiile științifice vor de fiecare dată evidențiază o serie specială de fapte din acea multitudine de fenomene, care este legată de o eclipsă de soare Și în timp ce profanul va fi ghidat de propriul său interes și de o secvență aleatorie de fapte și își va întoarce privirea de la o vacă înspăimântată la un om care este botezat și de la un disc solar întunecat la reflexia lui cenușie în apă, observatorul științific își va limita de fiecare dată observația doar un grup de fapte, din care va încerca să nu plece nici măcar un minut Astronomul va urmări doar întunecarea treptată a soarelui, zoologul doar comportamentul animalelor și așa mai departe Astfel, prima abilitate a unui observator științific constă în cunoașterea gamei de factori care trebuie să fie distinși de orice altceva În al doilea rând, ca o condiție pentru observația științifică, ar trebui să recunoaștem clasificarea faptelor observate, adică capacitatea de a le separa pe cele similare în grupuri, cum să depășim individualitatea fiecărui fapt și să-l găsim la fel cu alții mi, sens tipic și sens O grămadă uriașă de fapte observate complet în mod fiabil nu va constitui niciodată materialul inițial al științei Este necesar să știm de ce sunt adunate aceste fapte Cu alte cuvinte, este necesar să facem o selecție nouă, secundară a proprietăților necesare în cadrul acestor fapte și selectați-le astfel încât aceste proprietăți să iasă în evidență și să apară cu o claritate distinctă În cele din urmă, a treia regulă a observației științifice ar trebui considerată stabilirea unei anumite conexiuni între grupuri separate de fapte, adică capacitatea de a realiza o imagine coerentă și integrală a oricărei părți a procesului studiat, care ar interfera cu acest lucru întreg grup disparat de fapte Și ultima, a patra regulă, vom lua în considerare capacitatea observației științifice nu numai de a descrie faptele, ci și de a le explica, adică de a găsi cauzele și dependențele care stau la baza acestor fapte Aceleași cerințe generale trebuie să fie făcute și observației științifice psihologice De remarcat că nu ne preocupă aici întrebarea generală referitoare la metodologia observației psihologice, ci una particulară - metodologia observațiilor psihologice în pedagogie, adică sensul și semnificația pe care observațiile psihologice le pot reprezenta pentru profesorul În același timp, se presupune că de fiecare dată avem de-a face nu cu un psiholog, ci cu o persoană care apelează la psihologie doar pentru un serviciu auxiliar Și în acest sens, profesorul vine în ajutorul a tot felul de scheme, programe de observare a personalității, planuri pentru studiul sufletului copilului, care, sub diferite denumiri, îndeplinesc aceeași sarcină - să ofere profesorului un instrument care să permită el să subordoneze masa de observații făcute zilnic celor patru reguli de mai sus și, astfel, să transforme observația dumneavoastră în observații psihologice științifice asupra personalității studenților Fără a atinge detaliile fiecăruia dintre aceste planuri, ar trebui să se indice principiile generale și fundamentele fiecăruia dintre ele Orice astfel de plan este, parcă, o serie de întrebări adresate profesorului și împărțite în capitole, subcapitole, paragrafe separate si numere Să spunem că al cincilea capitol constă în întrebări despre memorie, referitoare la anumite aspecte ale acestei funcții - durata, acuratețea, dimensiunea memoriei etc În opinia mea Mai mult, fiecare dintre semicapitole poate fi împărțit într-un număr de întrebări specifice separate care indică direct profesorului acele manifestări care pot fi atribuite unui caz dat și pot fi indicative pentru el De exemplu, întrebarea a fost pusă cât timp elevul reține materialul învățat și învățat sau de câte repetări are nevoie elevul pentru a stăpâni cutare sau cutare poezie "În acest caz, planul arată de obicei ca o carte sau caiet tipărit pe o jumătate a paginii, iar pe de alta, ramanand liber, profesorul impotriva oricarei intrebari introduce observatiile corespunzatoare Această copie tipărită poate fi folosită și pentru întreaga școală, astfel încât evidența să fie păstrată în caiete separate sub numărul corespunzător de întrebări, paragrafe și capitole Profesorul trebuie să fie familiarizat cu planul în prealabil pentru a-l naviga Apoi, acumularea de observații psihologice se desfășoară complet imperceptibil în procesul vieții de acasă sau a muncii școlare Profesorul, educatorul sau părinții înscriu fiecare fapt al comportamentului copilului pe care îl observă într-un caiet, după ce au găsit în prealabil locul și numărul potrivit întrebării Dacă nu există o întrebare adecvată pentru un astfel de fapt, aceasta înseamnă că acesta nu este supus contabilității și observării Astfel de înregistrări și acumulare de fapte apar pe o perioadă lungă de timp (șase luni sau chiar un an), ca urmare a în care se acumulează o mare cantitate de material Reiese că deja am îndeplinit primele două cerințe ale observației științifice destul de automat: faptele, datorită existenței unui plan, faptele, nesemnificative sau secundare, sunt complet eliminate din teren de atenție și, datorită sistemului acceptat de înregistrări, faptele nu sunt doar acumulate, ci clasificate automat, ele sunt separate în secțiuni adecvate și, prin urmare, definite în tipic și genul lor sens În acest sens jurnalul joacă rolul unei cutii de colectare în care faptele se adaugă, parcă, în compartimente pregătite în prealabil pentru ele Astfel, educatoarea rămâne cu ultimele două momente de observație științifică, sistematizarea acumulatul și explicația lui Dacă ținem cont de dificultatea extraordinară a punctului al patrulea (chiar și pentru o cercetare științifică bine stabilită) și de specialul complexitatea explicării faptelor obţinute în totalitate, trebuie să admitem că această cerinţă nu poate fi îndeplinită decât parţial în locurile cele mai interpretabile, iar doar sarcina de sistematizare a observaţiilor se ridică complet Există mai multe metode de astfel de sistematizare, dar din nou, trăsătura care le unește pe toate se reduce la trecerea de la o serie de fapte specifice la unele concluzii și formulări generale referitoare la unul sau altul aspect al comportamentului Să presupunem că pe parcursul unui an am acumulat câteva zeci de fapte care indică faptul că de fiecare dată elevul a memorat grupuri excepțional de mari și semnificative de material educațional În același timp, reiese că durata memorării nu este susținută practic de un singur fapt pe care ni s-a întâmplat să-l observăm pe parcursul anului Este de la sine înțeles că, sistematizând observațiile, tragem o concluzie firească că întărirea reacțiilor la un elev dat ar trebui recunoscută ca excepțional dezvoltată și activă din punct de vedere al volumului de reacții acoperite și asimilate, dar reprezintă o valoare extrem de modestă în ceea ce privește a duratei de consolidare Acest exemplu arată clar că sistematizarea, în esență, nu conține nimic nou Este extrem de important să se evite orice exagerare și scrierea sau introducerea oricăror conjecturi, presupuneri etc Nu trebuie să conțină altceva decât ceea ce este conținut în faptele în sine, ci nu trebuie decât să treacă de la descrierea faptelor individuale la formulări generale În același timp, o explicație cauzală devine posibilă și dezirabilă numai atunci când însăși compararea grupurilor individuale de fapte care apare în timpul sistematizării lor sugerează presupunerea existenței unei relații cauzale între unul și celelalte grupuri de fapte caracterizand momentul receptiv al reactiei ajungem pe baza faptelor la concluzia ca receptorii vizuali ai elevului nostru lucreaza slab si lent, iar in paralel in caracteristicile memoriei, vom ajunge la stabilirea faptica ca din toate tipurile de memorie elevul are cel mai prost dezvoltat vizual, în mod firesc, va trebui să concluzionam că în acest caz avem fenomene interconectate cauzal și de aceea privitorul memoria elevului este subdezvoltată, că percepția sa vizuală este slabă Avantajele acestei forme de observație ordonată științific sunt, în primul rând, naturalețea observației făcute aici, în al doilea rând, clasificarea științifică a faptelor și, în al treilea rând, paralelismul observațiilor făcute cu toate lucrările școlare De fapt, observăm elevul de fiecare dată în condițiile naturale ale muncii sale, iar faptele pe care le-am acumulat se referă întotdeauna la acele metode directe de lucru care îi sunt familiare elevului În plus, clasificăm faptele în funcție de oprirea firească de lucru, cum apar Și, în sfârșit, nicăieri și nicăieri elevul nu bănuiește de ce este un obiect de observație Noi, la rândul nostru, nu oprim niciodată munca pedagogică pentru observații speciale, ci le includem ca parte integrantă în procesul general al metodelor de învăţământ Cu toate acestea, acest sistem are și o serie de neajunsuri foarte mari Prima și cea mai semnificativă este incertitudinea și spontaneitatea unui astfel de sistem de observații Nu suntem în acest caz stăpânii situației; dimpotrivă, rămâne să așteptăm cu calm până când se manifestă faptul de care avem nevoie De aceea, pentru o lungă perioadă de timp, uneori reptilele trebuie să aștepte faptele necesare și se poate întâmpla să nu apară deloc la școală Prin urmare, absența anumitor fapte într-un anumit departament nu indică deloc că elevul nu are astfel de forme de comportament, ci că acestea nu pot fi obținute într-un cadru școlar sau familial Al doilea dezavantaj constă în atenția divizată care se cere profesorului și educatorului, când acesta, fiind și psiholog și educator, trebuie nu doar să-și facă treaba, ci și să observe Este clar că cu o astfel de atenție divizată, atât părți ale problemei pot suferi - și acuratețea observației și creșterea creativității pedagogice În cele din urmă, al treilea dezavantaj al sistemului este distragerea atenției profesorului de către mai mulți sau mai mulți elevi deodată, ceea ce, observat pe o perioadă lungă de timp, nu îi permite să-și amintească care aspecte ale căror elevi sunt deja suficient de fixate și care nu sunt reprezentate deloc în Jurnalul său Se observă această aleatorie și nesistematicitate din când în când, de la o zi la alta, privați observarea de un caracter eficient, activ Din dorința de a evita aceste neajunsuri, a apărut o altă formă extrem de populară de observație psihologică, care a fost strâns asociată cu studiul supradotației Această formă poate primi numele unui studiu experimental al personalității elevului Studii psihologice experimentale ale personalității copilului Metoda psihologică experimentală de studiu este aceea că copilul este plasat în condiții speciale în care i se oferă anumite sarcini pentru a-și evalua anumite aspecte ale personalității sale Există o serie de metode, dintre care ne vom concentra pe cele două cele mai populare în practica noastră că toate metodele de experiment psihologic se încadrează cu ușurință în trei grupuri principale Prima sunt metodele de iritare, care constau în faptul că prin modificarea puterii, compoziției și combinației elementelor de iritare, determinăm anumite legături și relații între cauza externă și reacțiile pe care le provoacă, a doua este metodele de exprimare , ele constau în studiul simptomelor precum modificări ale pulsului, respirației, expresiilor faciale și vorbirii, în care anumite stări mentale își găsesc expresia Al treilea este metodele de reacție, care constau în evocarea reacțiilor predeterminate pe un semnal Fiecare dintre metode nu este aplicabilă în forma sa pură copilului Un astfel de studiu necesită nu o descriere analitică detaliată a faptelor, ci o declarație mai mult sau mai puțin holistică a grupurilor și formelor complexe de comportament În funcție de aceasta, reacția este întotdeauna asociat cu o serie de altele iar comportamentul este studiat în modul său integral şi coerent forma Biie și Simon au creat o scală de măsurare pentru studierea supradotației unui copil în funcție de vârstă Scala constă din teste și sarcini dedicate fiecărui nivel de vârstă, și se presupune că rezolvarea corectă a tuturor testelor solicitate indică un normal vârsta de dezvoltare Trebuie spus că această precizie de vârstă a testelor lui Binet este foarte aproximativă Se pornește de la calculul că % dintre copiii de această vârstă rezolvă corect toate testele, % sunt înaintea nivelului lor de vârstă și % sunt în urmă Și, în general, vârsta unui copil nu este o valoare atât de clar definită în dezvoltarea lui încât să-l putem judeca complet obiectiv și precis Cu toate acestea, unitatea de măsură poate fi elaborată destul de condiționat Este important pentru noi să avem o normă exactă pentru compararea copiilor, iar această normă poate corespunde doar parțial stadiilor reale de vârstă ale dezvoltării copilului Testul în sine este efectuat în așa fel încât copilul să fie rugat să finalizeze toate testele de orice grad În același timp, este necesar să se găsească granița soluției, pe de o parte, să se ajungă la o etapă în care nici o problemă nu va fi rezolvată de el și, pe de altă parte, să se găsească o etapă în care copilul va rezolvați totul , care corespunde vârstei fizice a copilului Între ambele granițe vor exista astfel de pași la care unele dintre sarcini vor fi rezolvate, iar altele nu Apoi calculul se face astfel, să zicem, băiatul a rezolvat toate problemele corespunzătoare vârstei de opt ani, apoi probleme - ani, o problemă - zece și două probleme ani și niciuna - ani Pentru fiecare problemă rezolvată la orice stadiul, copilul are ys ani Astfel, întregul număr devine + X + % + Y = Această cifră va determina vârsta mentală a copilului Acum rămâne să găsim diferența dintre vârsta mentală și cea fizică și să exprimăm înapoierea sau supradezvoltarea copilului Deci, în exemplul nostru / - \u d X - copilul este X ani înaintea vârstei lui Apoi se calculează raportul dintre vârsta mentală și cea fizică, care este, de asemenea, un indicator al înapoierii sau supradotației copilului În cele din urmă, se atrage atenția asupra numărului de trepte de vârstă care se află între granițe Vârsta mentală a unui copil poate corespunde prezentului sau chiar poate să-l devanseze, și totuși dezvoltarea copilului nu poate fi considerată normală, deoarece figura de vârstă mentală poate fi alcătuită din sarcini individuale împrăştiate pe o asemenea perioadă în ceea ce privește nivelurile de vârstă, că dezvoltarea copilului trebuie recunoscută ca fiind în mod clar inegală Iată un rezumat al metodei Binet-Simon O caracteristică a acestei metode este că încearcă să-și aplice testele la studiul proceselor mentale de natură complexă, luând forme individuale de comportament în forma în care apar în viață, și nu într-un mod dezmembrat, când memoria este studiată separat, atenția și alte funcții Binet alege astfel de acțiuni în care se exprimă o combinație de reacții caracteristice unei etape date Prin urmare, testele lui Binet pot fi adaptate cu ușurință în diferite țări și servesc, până la crearea altora noi, ca un scurt instrument indicativ care vă permite să înțelegeți condiționat trei lucruri noi instituție de învățământ specială În al doilea rând, să vă convingeți de seriozitatea mai mare sau mai mică a dezvoltarea restului masei de copii Și în al treilea rând, să monitorizeze cursul dezvoltării copiilor, măsurând în fiecare an cât de mult a avansat copilul Aceleași scopuri sunt urmărite de metoda Rossolimo, pe care autorul o numește și profil psihologic, deoarece aici, examinând nu forme integrale de comportament, ci funcții psihologice individuale, memoria, atenția, voința, susceptibilitatea, claritatea etc Fiecare funcție este testată folosind teste Testul rezolvat se notează cu un plus, nerezolvat - cu un minus, suma totală a plusurilor pentru o funcție dată îi caracterizează înălțimea Apoi este reprezentat grafic pe o foaie împărțită în celule, unde punctele la înălțimea corespunzătoare indică numărul de teste rezolvate Apoi este derivată media aritmetică, care ar trebui să caracterizeze talentul general al copilului Există aproximativ aceleași forme de teste pentru studiul ideilor elementare la copii la o vârstă fragedă Dezavantajul lor comun constă în faptul că se bazează pe o idee complet falsă a unui fel de dotare mentală generală Fără îndoială, această idee se bazează pe o înțelegere învechită din punct de vedere științific, care este un ecou al psiho logica capacității Însuși conceptul de dotare mentală trebuie înlocuit cu conceptul de fitness special Este imposibil să nu evidențiem legătura dintre aceste sisteme cu școala veche, care baza toate metodele educaționale pe învățarea mentală, și astfel ele (sistemele) sunt doar un studiu al intelectului, dar nu și sferele emoționale și volitive ale elevilor Prin urmare, astfel de sisteme au intelectualizat unilateral personalitatea copilului și au prezentat-o într-o lumină greșită În sfârșit, aceste sisteme sunt inerente lipsei oricărei cercetări experimentale, a artificialității, deoarece subiectul se află de fiecare dată într-o poziție neobișnuită Acest lucru nu a garantat că memoria sau atenția elevului va funcționa în școală în același mod în care lucrează în laborator De aceea, în ciuda faptului că cercetarea experimentală prezintă beneficii extraordinare în ceea ce privește capacitatea de a provoca orice modificare a comportamentului elevului la va, ea, totuși, conține acele neajunsuri care sunt inerente oricărui experiment - pune elevul în condiții noi și nu există nicio certitudine că se vor obține concluziile corecte ca urmare Astfel, metoda experimentală, evitând neajunsurile de observație, poartă noi imperfecțiuni Ieșirea dintre ambele constă în cel de-al treilea sistem de cercetare psihologică, în așa-numitul experiment natural experiment natural Însuși numele acestei metode sună paradoxal, deoarece experimentul implică întotdeauna forme artificiale de cercetare, un experiment natural în sensul literal al cuvintelor sună la fel ca apă uscată sau un pătrat rotund Cu toate acestea, această metodă, propusă de Lazursky, este o sinteză a observației și experimentului pentru a evita aspectele negative ale ambelor și a păstra aspectele pozitive ale ambelor Lazursky spune că cu cât fenomenul studiat este mai înalt și mai complex, cu atât mai simplu și mai aproape de viață ar trebui aplicat metoda mea Faptul este că diverse elemente de comportament apar într-o combinație atât de complexă încât trebuie să alegeți forme sintetice de observație Un experiment natural constă în faptul că un profesor care dorește să facă o observație întocmește în prealabil un program și un plan pentru acele ore cu copii pe care le desfășoară de obicei, să zicem, la lecțiile de limba rusă, fizică, desen, gimnastică , jocuri În același timp, elevii cred că orele normale se desfășoară, ceea ce asigură că munca elevului se desfășoară în condiții normale și nu simte tot timpul privirea atentă a experimentatorului asupra sa Însă profesorul conduce lecția ca un experimentator, a elaborat programul lecției în prealabil și privește răspunsul fiecărui elev ca pe o manifestare binecunoscută care dă cutare sau cutare interpretare a comportamentului său De obicei, într-o grupă de studiu sunt - studenți Întrebările pot varia până la extrem, iar programul unui astfel de experiment poate fi aplicat la o mare varietate de forme flexibile Este posibilă combinarea unui număr de programe separate, întocmite în așa fel încât rezultatul final să fie o caracteristică integrală a studentului Datele primite sunt caracterizate de fiecare dată de trei evaluări - normal, deasupra și sub normă Rezultatele sunt aplicate unei forme speciale, care sunt trei cercuri concentrice corespunzătoare la trei grade de evaluare Cercul este împărțit în sectoare, fiecare sector corespunde pe o parte a comportamentului În funcție de evaluarea pe care o primește această funcție, este marcată cu un punct pe cercul corespunzător, conectând toate punctele împreună, obținem o linie întreruptă închisă, care este de obicei numită "asteriscul Lazursky", ajută la judecarea vizuală a dezvoltării anumitor aspecte ale comportamentului elevului prin umflături și jgheaburi Trebuie spus că această metodă reprezintă linia de mijloc, care, aparent, va fi destinată să joace un rol important în desfășurarea experimentului pedagogic Totuși, trebuie subliniat că toate cele trei metode de studiu psihologic al copilului sunt încă în copilărie și dacă trebuie folosite, atunci doar ca măsură temporară Dar sarcina de a revizui toate formele este inevitabilă- În același timp, reforma ar trebui să se bazeze pe conceptul de reacție, adică o caracteristică a personalității copilului în interacțiunea acestuia cu mediul Capitolul XIX PSIHOLOGIE ȘI PROFESOR Natura psihologică a muncii profesorului Până acum ne-am ocupat de psihologia procesului pedagogic din punctul de vedere al elevului și al elevului, am încercat să clarificăm legile și influențele cărora le este supusă educația, în măsura în care depinde de copil Izvoarele psihologice ale procesului educațional, în măsura în care sunt înglobate în psihicul copilului, au făcut obiectul tuturor discuțiilor Situația este similară în majoritatea cursurilor moderne de psihologie educațională Cu toate acestea, această învățătură este extrem de incompletă și unilaterală Pentru a acoperi pe deplin procesul de educație și a prezenta în lumină psihologică toate aspectele cele mai importante ale cursului său, este necesar să se țină cont de psihologia muncii didactice și să se arate ce legi se supune Nu aceasta este sarcina acestui capitol final și scurt, ci mai degrabă, ar putea să-și găsească un loc doar într-un curs complet și dezvoltat de psihologie educațională, care este afacerea viitorului Știința nu a ajuns încă la datele și descoperirile care să-i permită să găsească cheile psihologiei profesorului, mai degrabă avem doar informații fragmentare, doar remarci fragmentare care nu au fost încă puse într-un sistem și câteva încercări de caracter pur practic legat de selecția psihotehnică a cadrelor didactice De remarcat că în domeniul psihotehnicii, dezvoltarea psihogramei unui profesor prezintă dificultăți mult mai mari decât în alte profesii În funcție de aceasta, trebuie să recunoaștem că acum cu greu se poate scrie un capitol științific despre activitatea profesorului în psihologia educației Totuși, cele mai generale considerații pe această temă sunt deja conturate, iar fără ele cartea de față ar fi incompletă Asadar, este necesar sa dam loc in concluzie acestor consideratii de baza pentru a completa si inchide problema Trebuie spus că orice teorie a educației prezintă propriile sale cerințe pentru profesor Pentru pedagogia lui Rousseau, profesorul este doar un paznic și paznic al copilului de stricăciuni și influențe rele Pentru Tolstoi, aceasta trebuie să fie cu siguranță o persoană virtuoasă care, cu exemplul său personal, ar infecta un copil Pentru pedagogia ascetică, un educator este acela care știe să îndeplinească poruncile: "Încălcă voința copilului tău ca să nu facă el a muri " La Domostroy se cer din nou calitati noi de la educator, cand i se prescrie 'Executarea fiului tau din tinerete, si el te va odihni la batranete, si va da frumusete sufletului tau vei fi mai sanatos, tu, batand pe el pe trup și izbăvindu-și sufletul de la moarte Pentru Gaju, un profesor este un hipnotizator, iar un profesor bun va fi cineva care arată ca un hipnotizator, o persoană care știe să inspire și să subjugă voința altcuiva Pentru Pestaloz-chi și Fröbel, educatoarea este o grădiniță există împreună cu cultivarea plantelor și creșterea animalelor ca știință omogenă cu acestea Mulți au comparat munca unui profesor cu munca unui artist, iar întrebările despre creativitatea individuală au fost puse în prim-plan Dimpotrivă, alții, precum Comenius, au susținut că "trebuie să dorim ca metoda de educație umană să fie mecanică, adică trebuie să prescrie totul atât de hotărât încât tot ceea ce se învață, ceea ce se face, nu poate să nu reușească" El a numit și învățarea o mașină didactică Pestalozzi a aderat la aceeași viziune Astfel, vedem că fiecare idee individuală a procesului pedagogic este asociată cu o viziune specială asupra naturii muncii profesorului Prin urmare, este de înțeles că noul punct de vedere, care acum este avansat în pedagogie și încearcă să creeze un nou sistem de educație, provoacă direct un nou sistem de psihologie educațională, adică disciplina stiintifica care o justifica Iar noul sistem de psihologie pedagogică, adică o nouă viziune asupra naturii procesului educațional, care încearcă să explice decisiv toate aspectele și elementele sale dintr-un singur gând, duce în mod firesc la o nouă înțelegere a muncii profesorului Am subliniat deja într-unul din primele capitole că profesorul acționează ca o simplă sursă de cunoștințe, o carte de referință sau dicționar, un manual sau un demonstrator - într-un cuvânt, un mijloc auxiliar și instrument de educație în fosta școală era % din conținutul întregii lucrări a profesorului Acum acest rol dispare din ce în ce mai mult și este înlocuit în orice mod posibil de energia activă a elevului, care pretutindeni și pretutindeni trebuie să caute și să obțină el însuși cunoștințe, chiar și atunci când primește de la profesor și nu înghiți mâncarea gata preparată pe care i-o va da profesorul Ne-am despărțit deja de prejudecata pe care profesorul ar trebui să o educe Suntem la fel de departe de acest punct de vedere ca și de cel potrivit căruia o persoană ar trebui să poarte greutăți asupra sa În acest sens, A K are profundă dreptate când spune că adevăratul secret a educației constă în a nu educa Procesul de dezvoltare este supus acelorași legi de fier ale necesității, ca orice altceva în natură În consecință, părinții și educatorii "nu au nici dreptul și nici puterea de a prescrie propriile lor legi acestei noi ființe, așa cum nu au dreptul și puterea de a prescrie legi pentru mișcarea corpurilor cerești" ( , p ) Elevul este educat el însuși O prelegere susținută de profesor într-o formă gata făcută poate preda multe, dar doar educă capacitatea și dorința, fără a face nimic și fără a verifica, de a folosi totul din mâinile altcuiva Pentru educația de astăzi, nu este atât de important să înveți o anumită cantitate de cunoștințe cât să cultivi aceste cunoștințe și să le folosești Și acest lucru se realizează numai (ca orice altceva în viață) în procesul muncii Un nou rol responsabil cade în sarcina profesorului El va trebui să devină organizatorul acelui mediu social, care este singurul factor educațional Acolo unde acționează ca o simplă pompă care pompează elevii cu cunoștințe, poate fi înlocuit cu succes de un manual, dicționar, hartă, excursie Când profesorul citește prelegerea sau explică lecția, el acționează doar parțial ca profesor: este în cel în care stabilește relația copilului cu elementele mediului care acționează asupra lui În același loc în care pur și simplu afirmă ce este gata, încetează să mai fie profesor Cel mai mare pericol asociat psihologiei profesorului constă în faptul că a doua latură începe să predomine în personalitatea profesorului Profesorul începe să se simtă în rolul unui instrument educațional, în rolul unui gramofon care nu are voce proprie și cântă ceea ce sugerează înregistrarea Trebuie spus că fiecare profesie didactică impune purtătorului său trăsături tipice de neșters și creează figuri mizerabile care acționează ca apostoli ai adevărului umblător Nu degeaba profesorul, acest caiet viu, a părut întotdeauna a fi o figură plină de umor, subiect de glume și ridicol, și a fost întotdeauna un personaj comic, de la comedii antice la povești moderne "Omul într-un caz" al lui Cehov și eroul său, care spunea mereu că "Volga se varsă în Marea Caspică, iar calul mănâncă ovăz și fân", este îngrozitor, deoarece este un exemplu clar de impersonalitate completă, sentimente și gânduri complet dispărute Faptul că Volga se varsă în Marea Caspică este un fapt științific extrem de important de mare însemnătate educațională, iar chestia amuzantă nu este în el nu este un lucru foarte inteligent dacă vestitorii săi sunt în mare parte proști, spune o întreagă comedie veche despre un astfel de profesor de caz Ceea ce este prezentat aici într-o caricatură, în esență, este o trăsătură constantă a profesorului atâta timp cât acesta se transformă într-un instrument de educație Este extrem de curios că aceleași tipuri de profesori sunt schițate de Cehov printre profesorii care citesc estetică de treizeci de ani, nu înțeleg nimic despre asta și sunt profund convinși că nu Shakespeare este important, ci notele pentru el Esența problemei nu este deloc într-o cantitate mică de cunoștințe, orizonturi limitate și nesemnificație a faptelor în sine, nu în faptul că o persoană înoată întotdeauna superficial și știe puțin, ci mai degrabă că însăși transformarea unei persoane într-un mașina educațională, prin natura sa psihologică, o adâncește extrem de Astfel, principala cerință pentru profesor în noile condiții este respingerea completă a cazului și dezvoltarea tuturor aspectelor care respiră activitate și viață În munca oricărui profesor de tipul anterior, s-a format inevitabil o anumită mucegaire și învechire, ca în apa stătătoare și stagnată Și acest lucru nu a fost ajutat de învățătura obișnuită despre misiunea sacră a profesorului, despre conștiința scopurilor sale ideale Psihologii au cerut profesorului un entuziasm educațional, care în ochii lor a determinat personalitatea profesorului Era vorba despre căldura interioară a profesorului "Un profesor care nu simte frumusețea și sfințenia vocației sale, care a intrat în școală nu pentru că i se umple inima de dorința de a-i învăța pe tineri, ci doar pentru a avea un loc de muncă și să-și câștige existența - un astfel de profesor dăunează studenților și chiar și mai mult rău pentru sine, " crede Munsterberg, exprimând acest punct de vedere cel mai clar Profesorul avea nevoie de inspirație, iar profesorul trebuia să hrănească elevul cu o asemenea inspirație ( , p ) "Despre un profesor care stă la masa lui, la fel ca un preot la amvon, se poate spune că, neavând credință în inima lui, este condamnat Când inspirația atinge sufletul, atunci totul devine viu și inspirator Acest lucru nu necesită o denaturare a perspectivei , nu este nevoie să vorbim despre verbe neregulate ca și cum ar fi centrul întregii lumi mentale Fiecare lucru poate rămâne la locul său și poate fi interpretat în așa fel încât importanța cunoașterii luate ca un întreg este resimțit în fiecare parte cea mai mare Profesorul, desigur, este interesat de materialul dat, deoarece este conștient de relația lui variată cu alte probleme mai ample Interesul real al profesorului se referă la ceea ce nu poate arăta elevului, dar care în propria sa minte servește ca fundal comun Pentru elementele prezentate, interesul elevului este absorbit deoarece interesul său pentru un profesor inspirat este transferat către materialul predat indiferent în sine"(ibid , pp - ) Aceste cuvinte au fost rostite de Münsterberg, unul dintre fondatorii psihotehnicii, și nu a găsit nimic mai bun decât o credință inspirată în valoarea idealurilor umane, pentru a fundamenta munca unui profesor asupra acesteia Shana cu o minciună Are dreptate când, în limbaj psihologic, cere profesorului un anumit temperament emoțional înnăscut Cel care nu este nici cald, nici rece, ci doar cald, nu va putea fi niciodată un bun profesor Are dreptate și când subliniază pericolul ca munca didactică să fie din ce în ce mai transferată în mâinile femeilor "Dacă educația băieților în acei ani în care se dezvoltă trăsăturile lor masculine este în principal în mâinile femeilor, aceasta nu poate decât să pună un pericol pentru interesul superior al societății" (ibid , p ) De asemenea, este adevărat că, grație echilibrului economic de forțe, profesia de dascăl a devenit un loc în care toți cei neadaptați, nefericiți, naufragiați din toate domeniile vieții se îngrămădesc la material uman Este simbolic faptul că soldații pensionari au devenit profesori Soldati pensionari ai vietii si acum inca umplu randurile profesorilor cu % "Este groaznic", scria unul dintre profesori, "ca printre profesori sunt atatea servitoare batrane de ambele sexe si, in general, tot felul de esec poți să încredințezi viața copiilor cuiva care nu a reușit în propria viață?" La urma urmei, trebuie spus sincer că nu toată lumea poate deveni profesor, ci doar cea mai mare parte Punctul de vedere actual coincide cu toate acestea Mai mult, coincide și cu faptul că profesorul trebuie să știe multe Trebuie să stăpânească materia pe care o predă "Profesorul trebuie să atragă dintr-o sursă abundentă Nu este suficient să știe ce , conform cerințelor sale, elevii ar trebui să știe și că seara pregătește în grabă răspunsuri la acele întrebări care i se pot pune a doua zi dimineață Numai el poate da informații într-o formă interesantă care ar putea da de o sută de ori mai mult decât el în realitate trebuie să dea Când un profesor explică o poezie simplă, există o diferență uriașă în funcție de faptul că este familiarizat cu toată literatura sau nu, lecția sa de istorie naturală poate fi limitată în clasă la simple elemente și, totuși, aceste elemente necesită ca în fața ochilor săi să fie reflectat sunt acoperite perspective largi ale științei moderne" (ibid , p ) Acest lucru poate fi comparat cu procesul de mers, când putem păși cu încredere doar dacă putem vedea înainte pentru o mie de pași, și nu doar pentru pasul următor Și acest exemplu ne explică perfect rolul pe care trebuie să-l atribuie cunoștințe speciale în pedagogia actuală Într-adevăr, pentru un pas adevărat, pentru a ne așeza piciorul este nevoie de un spațiu extrem de îngust De ce este nevoie de un drum larg și deschis? Este nevoie nu atât de picior, cât de ochi pentru a dirija și regla mișcarea piciorului Deci este adevărat că profesorul, căruia îi sunt îndepărtate îndatoririle unui profesor, trebuie să știe mult mai multe decât înainte La urma urmei, pentru a preda, se poate cunoaște extrem de puțin, dar numai clar și distinct Pentru a ghida cunoștințele proprii ale elevului, este necesar să știi mult mai multe Până acum, elevul a stat mereu pe umerii profesorului El privea totul prin ochi și-l judeca cu mintea Este timpul să punem elevul pe propriile picioare, să-l faceți să meargă și să cadă, să îndure durerea vânătăilor și să alegeți direcția Și ce este adevărat despre mers - se poate învăța doar pe propriile picioare și pe propriile căderi - se aplică în mod egal tuturor aspectelor educației Există o discrepanță între vechea și noua pedagogie în doctrina inspirației idealiste a profesorului Este profund adevărat ceea ce spune Münsterberg despre legătura fiecărui fapt particular cu valoarea generală a întregului subiect și că experiența valorii trebuie comunicate elevului chiar și atunci când studiază verbe neregulate Eroarea constă doar în identificarea mijloacelor prin care psihologii au sperat să obțină succesul dorit Ei au văzut cheia succesului în inspirația care îl infectează pe profesor, în interesul pe care un elev îl are față de un profesor inspirat Aceasta este cea mai mare amăgire psihologică În primul rând, inspirația este un proces atât de rar din punct de vedere psihologic și greu de reglat încât este imposibil să construiești o afacere vitală numai pe baza ei Se dovedește fie inspirație falsă, fie acea imagine a patosului fals când profesorul vorbește despre verbe neregulate ca și cum ar fi cu adevărat centrul lumii Altele în cuvinte, un entuziasm necontaminat, ca un actor care se îngrijorează sincer și plânge lacrimi adevărate, dar face spectatorul să râdă De câte ori un profesor inspirat se află în această poziție Fiecare dintre noi își amintește de un alt tip nobil de profesor - Don Quijote, un idealist care a admirat la nesfârșit stilul lui Livy sau contururile Madagascarului spre cea mai mare amuzament a elevilor săi Ideea nu este că profesorul ar trebui să fie inspirat La urma urmei, inspirația lui nu ajunge întotdeauna la student Este mai degrabă o chestiune de a-i face pe discipoli să admire la fel A fost și mai rău când inspirația a eșuat și, ca un actor rece, profesorul a apărut patos prefăcut, retoric, care și-a găsit o expresie magnifică în stilul unora dintre manualele noastre de altădată, când istoria sau geografia erau expuse într-un stil înalt în pentru a jigni sentimentele și imaginația elevului Dar chiar și atunci când inspirația a ajuns în conștiința elevilor, ea a fost întotdeauna îndreptată către adresa greșită și s-a transformat în adorație față de profesor, care a căpătat forme profund antipedagogice Nicăieri boala fostei noastre pedagogii nu a apărut cu o claritate atât de deosebită ca tocmai în acele cazuri când, în loc de război deschis, au apărut relații de prietenie între elev și profesor Această îndumnezeire a profesorului iubit, care a luat forma adorației, este de fapt o problemă psihologică serioasă, care amintește de ceea ce se numește transfer în psihanaliza Sub acest nume, psihanaliştii înțeleg acea relație specială falsă care se naște între un nevrotic și medicul care tratează el, când un interes nevrotic dureros este concentrat pe personalitatea medicului când îi sunt asociate interese care hrănesc nevroza, iar când această personalitate formează un mediastin între mediul și lumea interioară a pacientului Astfel, sarcina este mai degrabă să-și trezească propriul entuziasm în elev și să nu prescrie profesorului, așa cum se făcea în circularele, se pare, ale ministerului prusac, să fie încântat, conturând istoria națională Inspirația este asemănătoare cu șarlamele, iar inspirația este aventurism Epoca inspirației trece chiar și în poezie, acest refugiul etern al puterii întunecate Cu greu un producător american ar avea încredere în direcția fabricii sale în inspirația unui director, iar comanda unei nave în inspirația unui căpitan Preferă întotdeauna un inginer cu experiență și un marinar învățat Este timpul ca pedagogia să meargă pe această cale și să caute oameni care să cunoască exact legile și tehnologia prin modul în care propria lor inspirație este creată în sufletul copilului Astfel, o cunoaștere exactă a legilor educației este ceea ce se cere mai întâi unui profesor În acest sens, expresia lui Münsterberg este aplicabilă că trebuie să existe mai multe tipuri de profesori, și totuși adevăratul profesor este întotdeauna același Acesta este profesorul care își construiește opera educațională nu pe inspirație, ci pe cunoștințele științifice Știința este calea cea mai sigură către stăpânirea vieții Pe viitor, fiecare profesor va trebui să-și construiască opera pe psihologie, iar pedagogia științifică va deveni o știință exactă bazată pe psihologie Pedagogia științifică ar trebui să se bazeze, spune Blonsky, pe psihologia științifică, adică biosocială, pedagogică Astfel, în locul vindecătorului, vom primi un om de știință Așadar, prima cerință pe care o punem profesorului este ca acesta să fie un profesionist educat științific și un adevărat profesor mai devreme decât un matematician, un filolog etc Numai cunoștințele exacte, calculul precis și gândirea sobră pot deveni adevăratele instrumente ale unui profesor idealul primitiv de dădacă-profesor, care cerea de la el căldură, tandrețe și grijă, nu corespunde deloc gusturilor noastre Dimpotrivă, pentru psiholog, vechea școală a fost condamnată pentru simplul fapt că a făcut însăși profesia de profesor mediocru Ea a redus procesul educațional la funcții atât de monotone și nesemnificative încât a corupt în mod sistematic profesorul în cel mai profund mod Și nu este un paradox psihologic faptul că notele și izolarea, examenele și supravegherea l-au corupt pe profesor mai mult decât pe elev Gimnaziul a avut un efect educativ mai mare asupra profesorilor decât asupra elevilor Un psiholog ar fi putut scrie mai multe pagini interesante dacă ar fi preluat psihologia profesorului din trecut În lumina psihanalizei, putem spune direct, ~ ^filozof negrec, Schopenhauer (Schopenhauer) Arthur ( - ) - filozof-idealist german Cunoașterea rațională contrastată a uTka ^ T cânta și forța care acționează în mod autonom a Eului, învățătura a fost redată de AliKhen Wundt, James, Bergson, Freud și alții Fröbel (FrobelJ Friedrich ( - ) - un profesor german, teoretician al educației preșcolare În sistemul său de educație, ideea inițială a fost dezvoltarea forțelor fizice și psihice de sociabilitate și curiozitate A promovat crearea grădinițelor, a oferit un material didactic, așa-numitele "daruri" ale lui Frsbel Învățătura lui Fröbel a contribuit la evidențierea pedagogiei preșcolare ca ramură separată a științei pedagogice CAPITOLUL VI Problema stăpânirii propriului comportament rămâne centrală în discuția lui Vygotski despre următorul punct dureros din psihologia pedagogică, problema componentei emoționale a procesului educațional Pedagogia este încă neputincioasă în fața sarcinii de educare a sentimentelor Mai mult, după ce a abandonat metode autoritare de a suprima spontaneitatea copiilor și de a nu găsi mijloace pedagogice pentru organizarea competentă a autoexprimării emoționale a copilului, școala literalmente "a eliberat geniul emoțional din sticlă" și a pierdut în mare măsură controlul asupra situațiilor corespunzătoare , potrivit lui Vygotsky, poate devin un mijloc real atât de excitare a anumitor stări emoționale, cât și de a le controla Găsim confirmarea acestei teze în practica psihoterapeutică (V Reich, P Bernstein) etc ), dar ideile psihotehnicii mișcării și terapiei prin dans nu și-au găsit încă locul cuvenit în practica pedagogică, deși propedeutica unor stări de masă ale studenților precum timiditatea și teama de eșec sau dificultăți, plictiseala, lipsa de curiozitate și surpriza , este sarcina zilnică a fiecărui profesor În lucrările sale ulterioare, Vygotsky discută o astfel de problemă ridicată în acest capitol ca problema unității efectului și intelectului (vezi, de exemplu, Vygotsky L S Gândire și vorbire // R soch T M, ) Lange (Lange) Karl Georg ( - ) - "medic" danez FIZI Independent de W James, el a dezvoltat o teorie analogă a emoțiilor, cunoscută sub numele de teoria James-Lange Wundt (Wundt) Wilhelm ( - ) - fiziolog, filozof și psiholog german Inițiator al dezvoltării psihologiei experimentale (numită fiziologică) ca disciplină separată Organizat ( ) primul laborator pentru studiul funcțiilor mentale elementare (senzații, reacție) timp etc ), pe modelul căruia au fost create laboratoare în alte țări Considerată psihologia ca fiind știința experienței directe a subiectului, iar metoda sa principală a fost auto-observarea special instruită Cehov Anton Pavlovici ( - ) - scriitor rus CAPITOLUL VII Problema educării atenției unui copil este considerată de Vygotsky în două moduri: ) cum un profesor, bazându-se pe cunoașterea mecanismelor atenției, poate controla atenția unui elev, ) cum să transfere procesul educațional în sine din mâini a unui profesor în mâinile unui elev Vygotsky răspunde în detaliu la aceste întrebări în lucrările sale ulterioare, dezvoltând conceptul de instrument psihologic care mediază funcția atenției Educația atenției ca stăpânire a proceselor de dezvoltare prin interiorizarea stimulilor-mijloace, transformarea unui proces mediat de semne externe în atenție voluntară este descrisă de Vygotsky în lucrări ulterioare (vezi Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare // Vygotsky L S Sobr op În , ideile medierii semnelor nu fuseseră încă oficializate, dar acele căutări de mijloace de stăpânire a funcției atenției au fost abandonate mai târziu de Vygotsky, care a fost dus de cele mai "concentrate" și expresive mijloace material-semnale și, parcă, "uitat" interesul său anterior, prezintă un interes deosebit pentru mijloacele motorii-corporale de control al comportamentului În lumina ideilor ulterioare ale lui Vygotski, funcția de semn a sferei corp-motorie poate fi interpretată într-un mod nou, în special sensul "posturilor mentale" care mobilizează corpul pentru acțiunea viitoare Postura, cu expresivitatea sa plastică , are aceleași funcții ca și semnul extern, că în viitorul apropiat pedagogia posturilor, gesturilor și mișcărilor expresive nu va mai părea un tribut adus pasiunii pentru yoga, ci va fi înțeleasă ca o expresie a ideilor lui Vygotski / roos (Groos) Karl ( - ) - psiholog german Principala lucrare în domeniul psihologiei genetice Autorul teoriei jocului, conform căreia jocul servește drept școală pentru pregătirea corpului pentru încercările vieții Binet (Binet) Alfred ( - ) Franceză - Cercetare principală - în domeniul psihologiei gândirii și "învățăturile diferențelor individuale (psihometrie, tssgolo^G^ Rubinshtein Moses Matveyevich ( - ) - profesor și psiholog sovietic Titner (Titchener) Edward ( - ) - psiholog american susținător al psihologiei introspective structuraliste ca doctrină a elementelor conștiinței și a conexiunilor lor CAPITOLUL VIII În analiza sa asupra naturii psihologice a memoriei, Vygotsky este un manual absolut pentru cititorul modern Adevărat, astăzi știm mult mai multe detalii despre relația dintre memorarea mecanică și cea logică Despre legile memoriei pe termen lung, pe termen scurt și pe termen scurt și despre diferențele dintre memoria vizuală, auditivă și kinestezică, despre rolul imaginației în crearea și distrugerea imaginilor de memorie Motivul examenelor rămâne în continuare principalul stimul care îi încurajează pe școlari să învețe materiale educaționale, ceea ce indică cât de puțin s-a schimbat în mod esențial situația pedagogică în ultimii de ani și că știința academică, care a acumulat cunoștințe pozitive enorme, este încă neputincioasă în rezolvare problema globală transformarea practicii pedagogice Calea către o astfel de transformare constă nu numai și nu atât în acumularea de noi cunoștințe științifice despre activitatea funcțiilor mentale, traducerea acestor cunoștințe în psihotehnie și înarmarea profesorilor cu ea (știința pedagogică a urmat această cale în ultima perioadă zeci de ani), dar în nevoia pe care Vygotsky a ghicit la începutul secolului și posibilitatea de a face din copii subiecte ale propriei dezvoltări, în înarmarea copiilor cu diverse tehnici mnemonice, în a oferi copilului oportunitatea și nevoia unei alegerea metodelor de memorare care corespund individualului său (tm) și caracteristicilor sarcinii mnemonice cu care se confruntă În acest caz, educatorul va putea pentru prima dată să treacă de la dezvoltarea unor "legături asociative" utile la formarea la copii a modalităților și mijloacelor de a-și stăpâni comportamentul , Lomonosov Mihailo Vasilievici ( - ) Om de știință, poet, artist, istoric, campion al educației naționale și al dezvoltării științei independente ruse Psihologia educaţiei ml Mayakovsky Vladimir Vladimirovici ( - ) - poet sovietic rus Mozart, Wolfgang Amadeus ( - ), compozitor austriac William Stern ( - ) a fost un psiholog german Principalele lucrări sunt în domeniul psihologiei copilului și diferențiale El a propus doctrina personalității ca entitate unică specială Ebbinghaus (Ebbtnghaus) Herman ( - ) - un om de știință german, unul dintre creatorii psihologiei experimentale Metode dezvoltate pentru studiul memoriei pe baza conceptului asociativ Themistocles (Themistokles) (c - c î Hr ) - om de stat atenian și comandant al perioadei războaielor greco-persane William Shakespeare ( - ) a fost un dramaturg și poet englez ALm (HaII) Stanley ( - ) - psiholog american Principale lucrări în domeniul psihologiei educației A fost un susținător al extinderii legii biogenetice la dezvoltarea comportamentului copiilor Gwupp Robert - autorul cărții "Psihologia Copilul" (Sankt Petersburg, ) Tagore Rabindranath (Thakur Robindronath) ( - ) - scriitor indian și persoană publică CAPITOLUL IX Ideile lui Vygotski, exprimate în acest capitol, au primit cea mai profundă dezvoltare în școala sa științifică Astfel, ideile despre natura motrică a proceselor de gândire au fost confirmate experimental în lucrările lui P Ya Galperin, care a dezvoltat conceptul de "acțiune mentală" " Ideile lui Vygotsky conform cărora nașterea gândirii necesită obstacole, întrerupe în acțiunea spontană, că vizualizarea excesivă, în urmărirea simplificării situației de învățare, alunga gândirea, paralizează obiceiul gândirii independente, au devenit fundamentele teoriei învățării bazate pe probleme și teoria activităţii de învăţare În acest capitol, Vygotsky oferă una dintre cele mai timpurii formulări ale legii sale de bază a dezvoltării funcțiilor mentale superioare Contestând teza psihologiei introspective clasice conform căreia înțelegerea unui "suflet străin" este inaccesibilă unei persoane, Vygotsky consideră problema înțelegerii reciproce genetic și notează că "copilul învață mai întâi să-i înțeleagă pe ceilalți și abia apoi, urmând același model, învață să se înțeleagă pe sine Mai corect ar fi să spunem că ne cunoaștem pe noi înșine în măsura în care îi cunoaștem pe alții sau, și mai precis, că suntem conștienți de noi înșine doar în măsura în care noi înșine suntem alții pentru noi înșine, adică ceva străin O altă propoziție exprimată aici de Vygotsky a fost legată de luarea în considerare a naturii duale a gândirii umane în contextul psihanalitic al relației dintre eu și IT (eu sunt eu și partea organizatoare a personalității, IT este eul emoțional al personalității) steron) Vygotsky, pe baza faptelor descoperite de psihologia vremii sale, constată că gândurile în cursul lor se supun legilor emoțiilor Astfel, el formează problema intelectului și a afectului, care oarecum mai târziu a devenit una dintre cele centrale pentru el și care, din păcate, nu a fost încă rezolvată Gândirea și emoția sunt sfera în care căutarea integrității copilului se desfășoară încă foarte prost, deși tocmai în acest domeniu se poate formula ideea de unitate a diferitelor laturi ale personalității copilului, "divorțat până acum în subiectele greu de combinat ale" educației "și "educației" Dostoievski Fedor Mikhalovici ( - ) - scriitor rus Opera sa din tinerețe a avut o influență puternică asupra lui Vygotski Baer Karl Maksimovici ( - ) - naturalist rus, fondator al embriologiei René Descartes ( - ) a fost un filozof francez Creatorul doctrinei conștiinței ca cunoaștere directă de către subiect a fenomenelor sale mentale interne și a reflexului ca reacție automată a corpului mediată de creier la un stimul extern Freud (Freud) Sigmund ( - ) - medic și psiholog austriac Fondatorul psihanalizei Nekrasov Nikolai Alekseevich ( - ) - poet-democrat rus, figură literară Kohler (Koeyer) Wolfgang ( - ) - psiholog german, unul dintre liderii psihologiei Gestalt, autor al unor lucrări experimentale privind studiul percepției și comportamentului antropoizilor Lawler (Buhler) Carl ( - ) - Psiholog av^ian, lucrare majoră în domeniul psihologiei gândirii și CAPITOLULE Oricât de arhaică ne-ar părea situația actuală a anului industrial - trebuia să pregătească studenții "un singur ^ n Chei (e IdІІЯsovre- , ideea principală a capitolului este păstrată"(r) "Lino ar trebui să fie o pedagogie incluzivă" munca, vkagoryL, І^^^ chiar și copiii de astăzi, nu ar trebui fii de muncă în viitor al zilei Generația viitoare trebuie imediat și tehnologia Nu este învechit și rapid Obsolete(r)*(r)^," Metodele Deeobnye ar trebui să facă obiectul educației muncii, implementării activității muncii În condițiile moderne, aceasta înseamnă, în primul rând, predarea studenților mai tineri despre cooperarea în muncă și munca ca design - o transformare holistică a mediului în conformitate cu legile bunătății, frumuseții și adevărului, precum și participarea elevilor mai mari la dezvoltare și testarea noilor tehnologii de înaltă tehnologie Georg Kerschensteiner ( - ) a fost un educator german Savodnik Vladimir Fedorovich ( - - scriitor rus CAPITOLUL XI Educația ca adaptare nu la mediul actual, ci la tendințele sale superioare stă la baza opiniilor lui Vygotsky asupra procesului pedagogic Cu această abordare, ideea normelor de vârstă pentru dezvoltarea copiilor se schimbă dramatic datorită "relativității extreme" a însuși conceptul de normă într-un mediu social modern nebun " Noua idee a normelor de dezvoltare în funcție de vârstă, conturată de Vygotsky, a fost apoi concretizată în lucrările elevului său D B Elkonin, care a considerat în mod specific relația dintre norma statistică medie de dezvoltare și normă ca un indicator al cele mai înalte abilități legate de vârstă ale copilului în raport atât cu testarea, cât și cu experimentul de modelare genetică, practica amplificării legate de vârstă, care transformă cele mai mari posibilități legate de vârstă în norma statistică medie a dezvoltării legate de vârstă, și-a găsit teoretic și implementare metodologică în lucrările lui D B Elkonin și V V Davydov (așa cum se aplică la vârsta școlară primară) și în lucrările lui A V Zaporozhets și L A Wenger (în legătură cu vârsta preșcolară) Ideile preliminare formulate de Vygotsky despre periodizarea dezvoltării mentale legate de vârstă au fost apoi dezvoltate în lucrările lui D B Elkonin, L I Bozhovich, M I Lisina și alții Există un paragraf în acest capitol în care Vygotsky examinează formele reale de comportament uman Poziția sa conform căreia aceste forme sunt practic de natură socială a fost și este în general recunoscută pentru științele sociale mult mai târziu), în țara noastră ideologia a dominat, conform care tot comportamentul social al unei persoane este complet condiționat de structura de clasă a societății și numai de aceasta Vygotsky s-a ghidat de asemenea de această ideologie atunci când și-a scris cartea - el recunoaște existența "psihologiei de clasă" (unii cercetători la acea vreme chiar vorbeau despre "fiziologia de clasă"), prezența educației, întotdeauna îndreptată "pe linia de clasă " *dezvoltarea internațională și solidaritatea de clasă" ar trebui să depășească idealurile educației naționale și "universale" Această poziție lui Vygotsky corespundea ideologiei vremii sale, îndeplinea cerințele "psihologiei de clasă" și "educației de clasă" În ultimii ani, dogma ideologiei unei "abordări de clasă" unilaterale a comportamentului uman și a creșterii a eșuat - creșterea copiilor în țara noastră ar trebui să fie realizată în spiritul valorilor universale, ținând cont de particularitățile a conștiinței naționale a anumitor comunități de oameni Prin urmare, în ceea ce privește conținutul acestui paragraf al cărții lui Vygotsky (și în celelalte locuri ale sale unde influența acestor logme strălucește) cititorul trebuie tratat foarte critic din punctul de vedere al timpului prezent În același timp, Vygotsky face câteva considerații subtile care merită o atenție specială a cititorului Astfel, el scrie că "formele naționale de dezvoltare sunt un fapt istoric neîndoielnic și măreț " Prin urmare, potrivit lui Vygotsky, ele ar trebui să fie pe deplin luate în considerare în munca școlară Cu toate acestea, cultul excesiv al naționalității, scrie Vygotsky, cultivă naționalismul la studenți în loc de naționalitate, care este asociat cu o atitudine negativă față de alte naționalități, cu "patriotism dospit " Colorarea națională a comportamentului este cea mai mare valoare atunci când nu se îngrădește o persoană din influențe externe pozitive La aceste cuvinte ale lui Vygotsky cititorul ar trebui să asculte Zolkind Aron Borisovich ( - ) - profesor sovietic și psiho Aristotel ( - î Hr ) - enciclopedul grec antic, fondatorul științei logicii, corpurile psihologiei teoretice, generalizând pentru prima dată filosofia în tratatul "Despre suflet" CAPITOLUL XII Experții moderni ar putea arăta În prima parte a acestui capitol, despre OGR ° MN ^ * ^ ^ ^ IYA a idealurilor educaţiei, şeful, în ce măsură "o încercare de a p ° o? uto maSTOakheiakazaiiiya, noi consecințe ale educației morale decât Vygotsky, și nu despre "dragoste pentru bine", știm mult mai bine, (c) În același timp, presupunerea lui Vygotsky rămâne atractivă (și încă nerealizată) că regulile moralității ar trebui să fie asimilate și respectate de către copil pe aceeași bază motivațională ca și regulile jocului pentru plăcerea de a trăi împreună Pe baza acestei analogii, Vygotsky a considerat autoguvernarea școlii ca fiind acel mediu educațional, în care comportamentul moral, pe de o parte, este plăcut pentru copii și, pe de altă parte, nu devine moralizator, nu iese în evidență ca subiect separat de studiu, se dizolvă în viaţa socială a şcolarilor Experiența lui V P Ivanov și a adepților săi a arătat că într-o situație de autoguvernare, comunitatea copil-adult rezolvă problemele educației morale în așa fel încât viața școlară, ca un joc, pe de o parte, impune copiilor să se supună regulile conviețuirii împreună și, pe de altă parte, le oferă bucuria creativității morale și corespunde criteriului libertății de alegere morală, care este ghidat de Vygotsky, copiii nu refuză cu sclavie răul, pentru că este rău, ci doar pentru că altceva este bun Beggars (Nitzche) Friedrich ( - ) - filozof german, reprezentant al iraționalismului și voluntarismului, unul dintre fondatorii "filozofiei vieții" Shestov Lev ( - ) - filozof-existențialist și scriitor rus Blok Alexander Alexandrovich ( - ) - poet rus Tolstoi Lev Nikolaevici ( - ) - scriitor rus, clasic al literaturii ruse Rousseau Jean-Jacques ( - ) - scriitor francez, filozof-senzualist, care a avut o mare influență asupra dezvoltării filozofiei, sociologiei și pedagogiei burgheze Socrate (c - î Hr ) - filosof grec antic La sfârșitul vieții a fost judecat pentru "introducerea de noi zeități și coruperea tinereții" Condamnat la moarte, refuzând să fugă, a luat otravă în închisoare Herbart (NeLal) Johann ( - ) - filozof, psiholog și educator german de metode matematice Spinoza, d'Espinoza, Benedict ( - ) a fost un filozof materialist olandez Scrierile sale au avut o mare influență asupra lui Vygotski Byron (Byron) George Noel Gordon ( - ) Andreev Leonid Nikolaevich ( ) - ) - scriitor rus Cooper (Sooreg) James Fenimore ( - ) - scriitor american din perioada timpurie a romantismului american Mine Reid (Maupe Reid) ( - ) - scriitor englez Natorp (Natorp) Paul Gerhard ( - ) - filozof german, neo-kantian Principale lucrări în domeniul logicii și pedagogiei CAPITOLUL XIII Luarea în considerare a trăsăturilor psihologice ale educației estetice nu urmează întâmplător imediat după capitolul despre educația morală, argumentând că este inutilă înlocuirea unui obiect estetic cu unul istoric, social sau moral, Vygotsky caracterizează arta ca formă culturală de rezoluție (sublimare) ) a tendințelor comportamentale nerealizate, ca mijloc ideal de purificare (catharsis) de conflictele morale și emoționale Efectul curativ al artei a fost dovedit convingător prin practica psihodramei și a altor tipuri de terapie prin artă, care este utilizată pe scară largă pentru corectarea și propedeutica dificultăților emoționale ale copiilor și adolescenților Indicând relația psihologică dintre procesele de creație artistică și percepția artei ("Cititorul trebuie să fie simpatic cu poetul", Vygotsky a pus bazele psihologice ale educației estetice moderne - creativitatea copiilor și studiul celor mai bune opere de artă - sunt ABC-ul celor mai bune sisteme pentru dezvoltarea artistică a copiilor Cu toate acestea, școala modernă de masă este încă departe de implementarea acestui principiu Dacă unele idei despre dagogia dezvoltării estetice (cum ar fi cele ale căror reacții estetice la viața însăși "ca dezvoltarea naturală a copiilor), unele dintre prevederile acestui capitol nu au rezistat timpului Deci, în ciuda verdictului necondiționat al lui Vygotski asupra "versurilor cu clichet" a lui K Ciukovski, poezia pentru copii a rezistat timpului și a intrat în fondul de aur al literaturii pentru copii Basmul pentru copii criticat de Vygotski, care a absorbit comorile înțelepciunii populare și puterea artistică a operelor autentice, nu are nevoie de protecție și justificare art Astăzi, chemările lui Vygotsky de a pune în scenă și de a uita cât mai curând posibil majoritatea basmelor noastre bazate pe "fantezie dăunătoare și fără alte valori" vor stârni cu greu simpatia profesorilor care observați zilnic efectele magice educaționale și vindecătoare ale basmelor nu numai asupra preșcolarilor, ci și asupra elevilor mai mari Și la un moment dat, astfel de judecăți înțepătoare au provocat mult rău literaturii pentru copii mici și apărătorilor acesteia, în primul rând lui Chukovsky Chukovsky Korney Ivanovich ( - ) - scriitor sovietic rus, critic, critic literar, traducător Harriet Beecher Stowe ( - ) a fost o scriitoare americană Krylov Ivan Andreevich ( / - ) - scriitor rus, basist, jurnalist Sollogub Fedor ( - ) - scriitor rus Ovsyaniko-Kulikovsky Dmitry Nikolaevich ( - ) - critic literar rus, lingvist Ivanov-Razumnik Razumnik Vasilyevich ( - ) - critic literar rus Verne (Verne) Jules ( - ) - scriitor francez, unul dintre creatorii genului de roman științifico-fantastic Pușkin Alexander Sergeevich ( - ) - scriitor și poet rus, fondator al noii literaturi ruse Chatsky Alexander Andreevich - eroul comediei A S Griboyedov "Vai de inteligență" ( ) Christianren Brodeur ( ) este un filozof idealist ale cărui vederi s-au format sub influența neo-kantianismului Spencer Herbert ( - ) - filozof și psiholog englez Unul dintre fondatorii pozitivismului El a extins doctrina evoluționistă în domeniul comportamentului organismului și al funcțiilor sale mentale Veselovsky Alexander Nikolaevich ( - ) - istoric rus al literaturii Aikhenvald Yuri Isaevich ( - ) - critic rus, autor al cărților "Siluetele scriitorilor ruși", "Etudii despre scriitorii occidentali", "Pușkin" În anii studenției, unul dintre profesorii lui Vygotski Buharin Nikolai Ivanovici ( - ) - Partid și om de stat sovietic Autor al lucrărilor teoretice despre filozofie și economie politică Beethoven Ludwig van ( - ) - compozitor german Chopin Fryderyk Franciszek ( - ) a fost un compozitor și pianist polonez Gogol Nikolai Vasilevici ( - ) - scriitor rus Goethe (Gocthe) Johann Wolfgang ( - ) - poet, gânditor, naturalist german Cercetător al problemelor percepției vizuale Gershenzon Mikhail Osipovich ( - ) - istoric rus al literaturii și al gândirii sociale Potebnya Alexander Afanasyevich ( - ) - filolog rus, reprezentant al școlii de lingvistică istorică, linia Humboldt-Steinthal Lucrările lui Potebnya au avut o mare influență asupra lui Vygotsky Chaliapin Fedor Ivanovici ( - ) - marele cântăreț rus CAPITOLUL XIV Tema începutului personal al învățării, stăpânirea propriului comportament, legătura dintre procesele intelectuale și cele emoționale rămâne cheia pentru Vygotsky atunci când discută partea aparent cea mai "non-personală" a procesului pedagogic, problema pregătirii, exercițiile Până acum, antrenamentul, exercițiile și dezvoltarea abilităților ocupă partea leului din timpul de studiu și dau naștere la trei probleme principale ale școlii ) oboseală, suprasolicitare școlară; *) o scădere a motivației de învățare din cauza plictiselii, care dă naștere la rezistența pasivă sau activă a elevilor la tot ceea ce este impus; ) o scădere a ratei de dezvoltare intelectuală a școlarilor în procesul de dezvoltare a abilităților care, în situația unei noi sarcini, împiedică căutarea mentală, direcționând copilul pe parcursul obișnuit de demonstrare a metodelor memorate de acțiune Vygotsky a ascuns toate aceste probleme, crezând, în urma lui Jem-s°m, că principalul lucru în dezvoltarea obiceiurilor este întărirea începutului motivațional-Np-emoțional, personal al acțiunii copilului, pentru a susține în el o "capacitate de viață pt efort", să-l învețe să păstreze scopul fiecărui exercițiu și să-l atingă nu verbal, nu prin prolo- pleoapele, dar printr-o astfel de organizare a "mediului educațional" care poate genera în copil un impuls către exercițiu independent și plăcere interioară din procesul de antrenament În același timp, Vygotsky a distins cu claritate situațiile de sarcini stereotipe în care automatismele sunt dăunătoare, deoarece ele creează aparenţa de activitate care înlocuieşte căutarea mentală Kraepelin (Khereiip) Emil ( - ) - psihiatru și psiholog german El a dezvoltat o sistematică a bolii mintale bazată pe principiul nosologic Jefferson Joseph ( - ) actor american Acționând ca Rip Van Winkle ( ), el a stabilit imaginea unui erou național pe scena americană, un nativ al poporului Bon (Baip) Alexander ( - ) - psiholog englez, reprezentant al tendinței asociative El credea că dezvoltarea psihologiei ar trebui să fie în concordanță cu realizările fiziologiei sistemului nervos Hering (Hering) Ewald ( - ) - fiziolog și psiholog german Autor de lucrări în domeniul senzațiilor și percepțiilor CAPITOLUL XV Deja în lucrările sale timpurii malefice, Vygotsky formulează abordarea sa principală a problemei unui copil anormal; dezvoltarea unui copil cu orice defecte mintale are aceleași tendințe, se supune acelorași legi ca și dezvoltarea unui copil normal, doar metodele de educația și creșterea lui se schimbă Această poziție a lui Vygotsky a servit drept unul dintre fundamentele școlii defectologice sovietice (R E Levina, N G Morozova, M S Pevzner, Zh I Shif, T A Vlasova și alții) Noua pedagogie a anomaliilor, concepută de Vygotsky, conține o directivă încă nerealizată de a nu izola copiii cu anumite defecte în instituțiile de învățământ special, unde defectele primare sunt inevitabil suprapuse de cele secundare, generate de anomalii nu ale copilului, ci ale mediului social , unde este în creștere și duce deja la dizabilitate ireversibilă, inaptitudine socială În defectologia rusă, această atitudine a lui Vygotsky este întruchipată cu succes, de exemplu, în pedagogia surzilor datorită lucrărilor lui E I Leongard, care a dezvoltat un astfel de sistem de dezvoltare preșcolară a vorbirii pentru copiii cu deficiențe de auz, datorită căruia aceștia pot studia în masă şcoală O vastă experiență de includere posibil mai timpurie a copiilor care suferă de anumite anomalii într-o comunitate normală de copii-adulti a fost acum acumulată în Occident și a devenit posibilă atât datorită realizărilor științifice ale defectologiei, cât și structurii fundamental diferite a serviciului socio-psihologic al scoala Korolenko Vladimir Galaktionovich ( - ) - scriitor rus, publicist profesor ^ Alexander Moiseevici ( - ") - psiholog sovietic și Elena Keller ( - ) a fost o surdo-orb-mută americană care a devenit scriitoare Guyuy (Naiu) Valentin ( - ) - tiflopedagog francez, a organizat pentru prima dată educația orbilor în Franța și Rusia în instituții speciale Cartea sa "Experiența învățării orbilor" era la acea vreme singurul ghid pentru tiflopedagogi a introdus orbii în munca utilă din punct de vedere social CAPITOLUL XVI Autorul admite că "considerațiile pedagogice" prezentate în acest capitol sunt prea generale și vagi în concluzie luând în considerare caracteristicile individuale ale unei persoane și oferindu-i un succes profesional maxim Psihologia muncii modernă se dezvoltă în aceeași direcție, concretizându-și principiile, tipologiile de caracter arhaice au fost înlocuite cu altele mai noi, un psiholog implicat în orientarea profesională a tinerilor are acum teste de încredere care determină caracteristicile individuale ale unei persoane Dar profesorii încă se așteaptă psihologilor să dea recomandări cu privire la o abordare individuală a copiilor cu caractere și temperamente diferite, procesul pedagogic este încă axat pe medie și nu pe copilul real Lesgaft Petr Frantsevich ( - ) - profesor rus, anatomist și medic, fondator al sistemul științific de educație fiziologică și controlul medical și pedagogic în tur de educație fizică Unul dintre creatorii anatomiei teoretice Kretschmer (Kretschmer) Ernst ( - ), psiholog Autorul unor studii privind relația dintre structura și proprietățile mentale ale unei persoane A propus o tipologie de personaje CAPITOLUL XVII Considerând defectul mental și talentul ca manifestări polare ale legilor generale ale dezvoltării mentale, Vyutsky formulează principala abordare științifică a problemei individualizării educației și creșterii Abordarea prezentată de Vygotsky a problemei individualizării învățării comune ca mișcare de la general la particular este complicată de faptul că psihologia modernă a dezvoltării, după ce a elaborat categoriile care descriu legile generale ale învățării vârstei, nu a derivat din legile speciale ale învăţării pentru grupuri individuale de elevi de fiecare vârstă, băieţi şi fete, copii - introvertiţi şi extrovertiţi, cu un sistem nervos puternic şi slab, cu un stil cognitiv artistic şi logic, cu orientări valorice diferite etc Reelaborarea categoriei "speciale", care leagă tiparele generale de vârstă cu metoda clinică descrisă, cazuri individuale în practica profesorilor și psihologilor, este, evident, modalitatea de implementare a psihologiei pedagogice pe care a conceput-o Vygotsky Rezultatul practic al acestei lucrări poate să fie crearea acelui "mediu educațional" îmbogățit și divers, în care nici un singur tip de elev existent în mod obiectiv nu va fi lipsit de condițiile de dezvoltare adecvate care corespund originalității sale Astfel se va crea o școală care asigură individualizarea reală fără a izola periculos copiii a unui anumit depozit mental (de exemplu, dotat sau neglijat pedagogic) dintr-un mediu social divers Burt (Burt) Cyril Lodovik ( - ) - psiholog englez A dezvoltat întrebări despre abilități și dotări, orientare profesională, retard mental, cauzele și modalitățile de depășire a acesteia În studiile sale s-a bazat exclusiv pe metodologia testelor CAPITOLUL XVIII Metodele cunoscute de Vygotsky pentru studierea personalității unui copil s-au îmbogățit semnificativ în ultimele decenii În primul rând, arsenalul de teste pentru descrierea cantitativă și calitativă atât a abilităților individuale ale copilului, cât și a proprietăților caracterului său, emoționalitatea, conștiința de sine, relațiile interpersonale, modalitățile de cooperare etc a crescut brusc În al doilea rând, în școala științifică a lui Vygotsky a fost dezvoltată o nouă metodă de cercetare psihologică - formativă sau un experiment de modelare genetică ca o modalitate de a îmbunătăți funcțiile mentale prin îmbunătățirea lor intenționată a funcțiilor mentale Această metodă permite, în condiții naturale, să se dezvolte noi abilități care erau absente anterior la copiii dintr-un anumit grup, cohorta de vârstă Simon (Simon) Theodore ( - ) - psiholog francez, a lucrat cu Binet Rossolimo Grigory Ivanovici ( - ) - medic sovietic rus - psihiatru și neuropatolog A lucrat și în domeniul psihologiei și defectologiei copilului Pentru a studia caracteristicile psihologice individuale ale copiilor, a dezvoltat o tehnică a așa-numitelor profile psihologice Lazursky Alexander Fedorovich ( - ) - psiholog rus Inițiator al dezvoltării doctrinei diferențelor psihologice individuale, în interpretarea căreia a aderat la orientarea științelor naturale CAPITOLUL XIX În acest capitol, Vygotski desenează acea imagine ideală a pedagogiei viitorului (într-o anumită măsură o imagine fantastică), care este în consonanță cu aspirațiile profesorilor asceți moderni Vygotski a văzut viitoarea educație în mâinile celor mai buni reprezentanți ai generația mai în vârstă - oameni cu adevărat creativi, entuziaști, educați complet, conectați cu crearea de noi forme viață și simt tragedia creșterii atât de puternic încât nu pot decât să fie aproape de creșterea copiilor maturizați, autoeducația Într-o astfel de Veda-gogică de co-creare a copiilor și adulților, creșterea atât a elevilor, cât și a profesorilor este doar posibilă Dar acest capitol, consacrat psihologiei lui Uchitelsky' ^ ^? (^ conţine câteva prevederi, aparent legate de că profesia de cadru didactic este inginer, actor, muncitor etc Motivul este că el acea caracteristică psihologică a fermelor, ar trebui să fie strâns legată de viață cu teorie, munca pedagogică socială va fi cu siguranță legată de activități practice • Dar tocmai profesia de profesor autentic este o activitate socială și practică care vizează crearea de noi forme de viață prin creșterea dezvoltării copiilor care pot trăi și acționa pe deplin în lumea nouă Din acest punct de vedere, munca de un profesor este practic productiv De aceea, un profesor profesionist nu poate fi înlocuit de niciun alt profesionist care creează viață (deși este nevoie de ajutorul lui în creșterea copiilor) Un alt lucru este că pentru realizarea muncii unui astfel de profesor sunt necesare condiții speciale, care, din păcate, nu sunt încă disponibile în societate Vygotsky scrie că atunci când extinde conceptul de educație, nu ar trebui să fie vorba doar despre educație, ci despre "retopirea unei persoane " Această judecată simte din nou influența dogmelor "abordărilor de clasă ale educației, conform cărora ar trebui să constea doar în "retopirea unei persoane" Aici Vygotski îl citează pe Troțki, unul dintre creatorii unor astfel de dogme Aceste dogme, care au dominat ideologia sovietică din anii , au fost acceptate de mulți psihologi ai vremii probleme politice Nici nu putem fi de acord cu Vygotski că dezvoltarea copilului are loc într-o luptă dură cu lumea, în timp ce predarea poate fi asemănată cu războiul Și aici nici citarea remarcabilului educator și psiholog american James, nici citarea sociologului și psihologului nostru autohton Zalkind (apropo, un susținător aprig al "psihologiei de clasă") nu îl ajută Termenii "luptă" și "război" sunt inacceptabili chiar dacă ele sunt folosite ca metafore Aceste cuvinte contrazic înțelegerea lui Vygotsky a educației în sine ca un act co-creativ al unui copil și al unui profesor Argumentele abstracte ale lui Vygotsky conform cărora "inconvenientul social" provoacă "mișcări ale sufletului" sunt îndoielnice și abstracte "Inconveniente" sunt diferite - și multe dintre ele distrug sufletul Johann Heinrich Pestalozzi ( - ) - profesor democrat elvețian, unul dintre fondatorii didacticii învățământului primar Kamensky Jan Amos ( - ) - gânditor umanist ceh, personalitate publică proeminentă, filozof, lingvist, istoric, fondator al pedagogiei moderne Âeu(Key) Ellen Caroline Sophia ( - ) a fost o scriitoare și activistă socială suedeză L'ivayTit (Titus Livius) ( î Hr - d Hr ) - istoric roman antic <'î!' - "• <Și Trotsky Lev Davidovid ( - ) - om de stat sovietic, publicist, autor de lucrări despre literatură Dezvoltarea psihică a copiilor în procesul de învățare Articole În , Editura Educațională și Pedagogică de Stat a publicat o colecție a lui L S Vygotsky, care cuprindea un articol scris de acesta, precum și textele stenogramelor mai multor rapoarte citite de acesta în diferite instituții științifice și de învățământ Scrierile au fost prelucrate după moartea sa Colecția a fost pregătită pentru tipărire de către elevii săi -L V Zankov, Zh I ShifiD B Elkonin Nu a fost republicată în întregime, ci unele dintre articolele sale (de exemplu, "Probleme de învățare și dezvoltare mentală la vârsta școlară ") au fost incluse în "Studii psihologice alese" ale lui L S Vygotsky (M, ) Această carte despre psihologia educației include articole (din ) din această colecție, dintre care trei nu au fost republicate din Problema învăţării şi dezvoltării mentale la vârsta şcolară Articolul a fost scris de L S Vygotsky în / , o reptilă educațională Prezintă în detaliu conținutul unui concept important pentru psihologia pedagogică - "zona de dezvoltare proximală" Când se folosește ideea actuală a ideii sale de educație pentru dezvoltare, nu se poate ignora acest concept "Învățarea creează o zonă de dezvoltare proximală" , "învățarea este un moment intern necesar și universal în procesul de dezvoltare" - această relație de învățare și dezvoltare este una dintre principalele în conceptul de zonă de dezvoltare proximă Educația care este înaintea nivelului actual de dezvoltare creează o direcție complet definită în dezvoltarea unor abilități culturale și istorice ale unei persoane și, prin urmare, limitează dezvoltarea altor abilități contribuie la dezvoltarea arbitrarului și a competenței sociale a copiilor etc Datorită faptului că formarea are întotdeauna un impact atât pozitiv, cât și negativ asupra dezvoltării, problema așa-numitei educații formale, a formării care creează o zonă de dezvoltare proximă a celor mai generale abilități ale unei persoane, este deosebit de acută secol Astăzi, sunt conturate trei abordări ale soluției sale: ) subiectul-activitate, încercând să găsească acele invariante ale subiecților diverselor activități educaționale, a căror dezvoltare ar trebui să conducă la dezvoltarea abilităților generale, ) activitate-cooperativă, pornind de la ideea că modalitatea de cooperare în activitatea comună este invariabilă față de subiectul acestei activități, prin urmare, cooperarea didactică este o modalitate generală de introducere a copiilor în orice domeniu, ) metodologic, pornind de la faptul că cunoștințele ( stăpânirea) a principiilor generale de organizare a conștiinței și activității este cheia oricărui domeniu și a oricărui tip de cooperare și, în consecință, a acelor abilități particulare care stau la baza acestora Piaget (Piaget) Jean ( - ) - Psiholog elvetian Autor a multor lucrari experimentale si teoretice in domeniul psihologiei copilului si genetica, care au avut o mare influenta asupra dezvoltarii acestei directii Koffka (Kofflca) Kurt ( - ) - un psiholog german, un student al lui K Schyaumpf, unul dintre liderii psihologiei Gestalt Primii dintre psihologii Gesh-TVlt s-au orientat către problema psihologiei copilului, care a asigurat interesul sporit al lui Vygotsky pentru el Woodworth (Woodworth) Robert ( - ) - psiholog american Stumpf (Stumpf) Carl ( - ) - psiholog german Autor al unor lucrări experimentale despre psihologia senzațiilor și percepțiilor auditive și spațiale Sub influența lui Brentano, el a propus doctrina funcțiilor mentale, spre deosebire de fenomenele mentale (fenomenele) Baldwin (Boldwin) James Mark ( - ) - psiholog american și istoric al diplomației Unul dintre fondatorii psihologiei sociale americane În lucrarea sa despre psihologia copilului, Baldwin a considerat dezvoltarea mentală a copilului din punctul de vedere al legii biogenetice Eugenio Rignano ( - ), filozof italian Dinamica dezvoltării mentale a unui școlar în legătură cu învățarea Textul articolului a fost pregătit conform transcripției raportului făcut de L S Vygotsky la o reuniune a Departamentului de Defectologie al Institutului Pedagogic numit după Bubnov din decembrie Gândurile lui Vygotsky asupra relației dintre dezvoltarea reală a copilul și zona dezvoltării sale proximale, care sunt disponibile în acest articol, au devenit apoi baza multor experimente de predare și diagnosticare D B Elkonin a arătat că diagnosticul zonei de dezvoltare proximală este cel mai fiabil mijloc de prognostic psihologic, dar acest instrument rămâne subestimat în practica psihologiei scalei con ^ nt ^ același^child(tm) "' * (tm) ' ~e(tm)~ Utilizarea principiilor de evaluare a succesului relativ și a zonei de dezvoltare proximă a unui copil, justificate de Vygotsky, poate reduce semnificativ numărul de "căsătorie pedagogică" fără o restructurare semnificativă a întregului sistem de învățământ școlar dezvoltare? De ce este diferit la copiii cu același nivel de dezvoltare reală? Cum diferă copiii cu diferite zone de dezvoltare proximă în învățare? Theremin (Terman) Lewis ( - ') - psihologi americani, profesor, autor al principalei versiuni americane a testelor Binet-Simon, menite să studieze abilitățile mentale Dezvoltarea conceptelor cotidiene și științifice la vârsta școlară Textul articolului a fost pregătit conform transcripției raportului făcut de L S Vygotsky la o ședință a Consiliului științific și metodologic al Institutului Pedagogic din Leningrad din mai Vygotsky ia în considerare problema diferitelor linii de dezvoltare conceptuală aici în două aspecte, structural și genetic Diferența dintre structurile conceptelor științifice (școlare) și cele lumești pe care le-a descris nu ține cont de faptul că cunoștințele școlare sunt eterogene, că îmbină un sistem de concepte empirice și un sistem de concepte teoretice strict științifice (pentru mai multe detalii despre relația dintre opozițiile "științific - cotidian" și "teoretic - empiric" vezi: Davydov VV Tipuri de generalizare în predare M , Ch VP) Din păcate, printre adepții lui Vygotsky, problema relevantă pentru practica pedagogică, pe care a pus-o în acest raport, nu a primit dezvoltare experimentală: care este mecanismul de "tragere" a conceptelor de zi cu zi la cele științifice, după criteriul arbitrarului și al verbalizării , și care este mecanismul de "tragere" a conceptelor științifice la cele de zi cu zi, în funcție de criteriul cunoștințelor senzoriale fezabilitatea și geoștiința aplicării Fără a rezolva aceste probleme, școala continuă, așa cum prezisese Vygotsky, în mare măsură a lucrat pentru a asigura divergența structurilor conceptuale ale copilului într-o contradicție, care poate deveni forța motrice din spatele dezvoltării copilului Dacă abordarea structurală a lui Vygotsky a problemei conceptelor cotidiene și științifice este cunoscută pe scară largă în cartea Gândire și vorbire, atunci aspectul genetic al acestei probleme a fost slab studiat JKaro (Janet) Pierre ( - ) - psiholog și psihiatru francez A dezvoltat teoria nevrozei, profesor al multor psihologi, în special al lui Piaget Claparede (Claparede) Edward ( - ) - psiholog elvețian Lucrare principală - în domeniul psihologiei copilului și genetică Shif Josephine Ilyinichna ( - ) - psiholog sovietic, studentă a lui Vygotsky După cercetări privind formarea conceptelor științifice și de zi cu zi, a lucrat în domeniul defectologiei Despre analiza pedologică a procesului pedagogic Textul articolului a fost pregătit conform transcripției raportului realizat de L S Vygotsky la Institutul Defectologic Experimental Epstein martie Conținutul principal al articolului se referă la întrebarea cum se formează neoformațiile psihologice în cursul învățării Vygotsky a prevăzut că orice învățare poate degenera la polul copilului într-o imitație externă care nu duce la nicio restructurare a gândurilor, acțiunilor și acțiunilor copiilor Cum să prevenim o astfel de degenerare, moartea de a dezvolta oportunități de învățare Cum să evaluăm rezultatele învățării nu prin indicatori externi ai învățării, ci prin indicatori interni ai dezvoltării? Aceste întrebări arzătoare stau încă în fața scalei și așteaptă studii speciale În același timp, psihologia modernă a aprofundat în mod semnificativ analiza acțiunilor copilului, mostre din care Vygotsky a dat exemplul acțiunilor de scriere și citire Metodologia și tehnologia unei astfel de analize sunt descrise în lucrările lui P Da Tema articolului este legată de analiza psihologică a procesului pedagogic, întrucât problemele acestuia, atât la momentul scrierii, cât și la momentul actual, pot fi apreciate doar ca psihologice această problemă a fost de obicei atribuită domeniului pedologiei (acesta este motivul titlului articolului) Busemann (Busemann) A - psiholog german, a lucrat în domeniul psihologiei adolescenților Bühler (Bilhler) Charlotte ( -?) - psiholog austriac, soție și asociată a lui K-Bühler Ea a lucrat în principal pe probleme de psihologie decadentă (probleme de periodizare și dezvoltare a copiilor în diferite perioade, dezvoltarea comportamentului social), a dezvoltat ideile lui K Buhler Iei -t - "w Jackson (Jackson) John ( - ) - fiziolog englez Unul dintre fondatorii neurologiei moderne Instrument și semn în dezvoltarea copilului Această lucrare a fost scrisă în Se pare că a fost pregătită ca o carte mică (prin urmare, este formată din capitole și o concluzie detaliată) neretipărită Conține într-o formă comprimată câteva prevederi principale ale teoriei cultural-istorice a dezvoltării psihicului uman, ecou în aceasta cu lucrări fundamentale ale lui L S Vygotsky precum "Gândirea și vorbirea", "Istoria dezvoltării funcțiilor mentale superioare" , etc În "Tool and Sign" s-a făcut o distincție clară între modelele de dezvoltare ontogenetică a animalelor (chiar maimuțelor superioare) și a oamenilor: pentru aceasta, a fost atrasă, prezentată și analizată o cantitate imensă de material factual cules de specialiști străini și autohtoni cultură în curs de dezvoltare istorică care îi permite să folosească în viață astfel de instrumente și semne verbale, datorită cărora acțiunile sale devin libere de nevoi și situații imediate și direcționate către viitor Cu ajutorul instrumentelor și semnelor, o persoană își stăpânește propriul comportament, care este supus puterii sale, devine volitiv Viața în timp, dezvoltarea culturală, munca - ego-ul este cel care distinge psihologic o persoană de animale, a căror dezvoltare este determinat de factorii evoluţiei biologice O altă poziție, luată în considerare în detaliu în această lucrare, este legată de dezvăluirea medierii interne a tuturor funcțiilor mentale ale unei persoane (percepție, memorie, gândire, seismomotorie) prin diferite semne și simboluri ca mijloace de comunicare, ceea ce conferă acestor funcții un structură psihologică specifică Apariția și dezvoltarea unei structuri este un conținut autentic al lucrării luate în considerare (poate fi urmărit în detaliu în cartea "Riya a dezvoltării funcțiilor mentale superioare" (Coll op V / Literatură Marx K , Engels F Opere T , Abramov S S Problema întineririi după Steinakh Berlin, Aikhenwald Yu I Studii despre scriitorii occidentali M , Binet A Idei moderne despre copii M, Blonsky P Ya Şcoala Muncii M, Blonsky Ya P Eseu despre psihologia științifică M, Blonsky P P ABC-ul muncii Introducere în studiile muncii M , Blonsky Eu sunt Pedagogie M, Bloysky Ya Ya Fundamentele pedagogiei M, a Blonsky Ya Ya Pedologiya M , Blonsky P P Psihologia ca știință a comportamentului // Psihologie și marxism, NȚ, L, v Buhler K Dezvoltarea spirituală a copilului M, Buhler PC Tudor-Harth B , Getzer G Studiu socio-psihologic al unui copil în primul an de viață M, Wagner V A Biopsihologie și științe conexe Pg, Weil A Secreție internă M, Pg, Veselovskaya K Ya Atelier pedologic Manual pentru orele practice de pedologie M " Veselovsky A Ya Paralelismul psihologic și formele sale în reflecțiile câmpului poetic Sankt Petersburg, Windt V Sankt Petersburg, Windt V Fantezia ca bază a artei din Sankt Petersburg; M, Gaupp V Psihologia copilului SPb , Herbart I F Lucrări pedagogice alese M , Gessen S I Fundamentele Pedagogiei Introducere în filosofia aplicată Berlin, Groos K Viața mentală a copiilor, Sankt Petersburg, Darwin Ch Collected Op Sankt Petersburg, - De Vries G Mutații și perioade de mutații în originea speciilor St Petersburg, James V Psihologia în conversațiile cu profesorii M , James V Psihologie SPb , James V Does consciousness exist // New ideas in philosophy SPb , Issue ZalkindA B Despre problema esentei psihonevrozelor M , ZalkindA B Întrebări de pedagogie sovietică L , ' Zalkind, A B Fundamental Issues of Pedology, M, Kzy E Secolul copilului Sankt Petersburg, ^^ În Un studiu al inteligenței marilor maimuțe M, A aplaudat E Sankt Petersburg, I Psihologia copilului și pedagogia experimentală Kornilov KN Eseu despre psihologia unui copil mic M, Kornilov KN Principiul biogenetic și semnificația sa în pedagogie // Copilăria și tinerețea, psihologia și pedagogia lor M , Kornilov KN Despre psihologia jocului copiilor cu păpuși // Copil și jucărie M , b d Kornilov KN Învățătură despre reacțiile umane M, Korolenko VG Muzician orb (Etude) Pg, Koffka K Fundamentele dezvoltării mentale M , L , Kretschmer E Structura corpului și caracterul M, Pg, Lazursky A F Experimentul natural și aplicarea sa la scară Pg, Lange G Mișcări spirituale St Petersburg, Leontiev A N Dezvoltarea memoriei//Proceedings of the Psychological Academy of Communist Education Numarul Meiman E Economia si tehnologia memoriei Cercetari experimentale asupra amprentarii si memorarii M, Meiman E Prelegeri de pedagogie experimentală M, - Münsterberg G Psihologie și profesor M, Münsterberg G Fundamentele psihotehnicii M, Munsterberg G Nou în reflexologia și fiziologia sistemului nervos L, Pavlov I P Experiență de XX ani de studiu obiectiv al activității nervoase superioare (comportamentului) animalelor L, Pavlov I P Prelegeri despre activitatea principalelor glande digestive T Kn M,L " Peters E O școală plină de viață M, Piaget J Vorbirea și gândirea copilului M , L " Platon Pir conversație despre dragoste M, Potebnya A A Gândire și limbaj Odesa, Rubinshtein M M Eseu despre psihologia pedagogică în legătură cu pedagogia generală M , Rubinstein M M , Ignatiev V E Psihologia, pedagogia și igiena tineretului M, Sologub F Demon mărunt St Petersburg, Titchener E Eseuri de psihologie Sankt Petersburg, Titchener E Manual de psihologie Ch I, P Sankt Petersburg, Tolstoi L Ya Articole pedagogice M , Thorndike, E Principiile educației bazate pe psihologie M, Troţki L D Literatură şi revoluţie M , Frank S L Sufletul omului M , Froebel F Lucrări pedagogice M, Freud Prelegeri de introducere în psihanaliza M , Freud eu și asta L, Sf Sala Culegere de articole de pedologie si pedagogie M, Christian B Filosofia artei Sankt Petersburg, Cehov A Ya Opere alese Berlin, Sherrington Ch Asociația reflexelor spinale și principiul unui câmp comun // Succesele biologiei moderne Odessa, Sherrington C Activitatea integrativă a sistemului nervos L, ShifZh I Dezvoltarea conceptelor de zi cu zi și științifice M, Schmidt Ya Yu Teoria și practica întineririi (operații Steinach) Pg, Stern V Psihologia copilăriei timpurii până la vârsta de șase ani Pg , Ebbinghaus G Fundamentele psihologiei Sankt Petersburg, Enciclopedia pedagogică M , - Buseman A Pădagogische Mihenkunde Haale, Bier K Tatsachen und Probleme zuteiner Psychologie der Penkvor gange//Archiv f D Desante Psychologie, Buhler To Theone die Peraeption Hetma, Buhier K Abnss der geistigen Entwicklung des Krndes Leipzig, Claparede £ Psychologie de Tentant Geneve, Claparede E La conscience de la ressemblance et de la diflerence chez l'enfant // Arch De Psych XVII Groos /C Zur Psychologie der Reifenden Hugend S I, Janet P L'evolution psychdlogique de la peiwnaBte P , Koffka K Grundlagen der psychischen Entwicklung Berlin, Kron O Die Psychologie des Grundschulindes Langensalza, Meuman E Vorlesungen zur Einfiihrung sh (he experimentelle Paedagogik und ihre psychologischien Grundlagen Leipzig, - Munsterberg H Grundiage der Psychologie Leipzlg, Peters W Struktur în Jugendalter Leipzig, Pioget J Le langage et la penfte chez l'enfant P, Stumpf K Eigenartige sprachliche Entwicidung eines Kindes // Zeitschr b Pădagogische Psyche and phatalogie Bd Thomdike E Educațional Psychology NY, - Thomdike E The Elementsjf Psychotogy NY, ThorndikeE The Fundamentate of Leaming N Y , CUPRINS PARTEA ÎNTÂI Psihologia educației PREFAȚĂ CAPITOLUL I PEDAGOGIE ŞI PSIHOLOGIE Pedagogie Psihologie ' Psihologie pedagogică CAPITOLUL P CONCEPTUL DE COMPORTAMENT ȘI REACȚII Comportament și reacție Trei momente de reacție Reacția și reflexul Separarea reacțiilor pentru ereditare și dobândită Reflexe ereditare sau necondiționate Instinctele Originea reacțiilor ereditare Doctrina reflexelor condiționate Super reflexe Forme complexe de reflexe condiționate CAPITOLUL II CELE MAI IMPORTANTE LEGI A ACTIVITĂȚII (COMPORTAMENTULUI) NERVOSE SUPERIOARE A OMULUI Legile frânării şi dezinhibării - Mintea și reacția Comportamentul animal și comportamentul uman • Adăugarea de reacții la comportament • • Principiul dominației în comportament Constituția unei persoane în legătură cu comportamentul său, CAPITOLUL IV FACTORI BIOLOGICI ŞI SOCIALI AI EDUCAŢIEI Activitatea procesului de învăţământ şi a elevilor acestuia Despre scopurile educației din punct de vedere psihologic Educația ca selecție socială CAPITOLUL V INSTINCT CA SUBIECTUL, UN MECANISM ȘI MIJLOACE DE EDUCAȚIE Originea instinctelor , Raportul dintre instinct, reflex și rațiune Instinctele și legile biogenetice Două extreme în viziunea instinctului Instinctul ca mecanism de creștere Conceptul de sublimare Educarea instinctului sexual Precondiții psihologice pentru învățarea colaborativă Aplicarea pedagogică a instinctului Interesele copiilor Schema intereselor copiilor Sensul psihologic al jocului CAPITOLUL VI CREŞTEREA COMPORTAMENTE EMOȚIONALĂ Conceptul de emoție Natura biologică a emoțiilor Natura psihologică a emopiei Educarea sentimentelor CAPITOLUL VII PSIHOLOGIE ȘI PEDAGOGIA ATENȚIEI Natura psihologică a atenţiei Caracteristici de instalare Instalare interioară şi exterioară Atenție și distragere Semnificaţia biologică a instalaţiei Semnificația pedagogică a instalației Dezvoltarea atenției Semnificaţia psihologică a aşteptării Concluzii pedagogice Atenţie şi obişnuinţă Corelatul fiziologic al atenției Activitatea de atenție în general Atenție și percepție CAPITOLUL VIII FIXARE ŞI REPRODUCEREA REACŢIILOR Conceptul de plasticitate a unei substanțe Natura psihologică a memoriei Alcătuirea procesului de memorie Tipuri de memorie Caracteristici de memorie individuală Limitele educației memoriei Interes și colorare emoțională Uitare și memorare eronată Funcţiile psihologice ale memoriei Tehnica memoriei Două tipuri de redare Realitatea fanteziei Funcţii de imaginaţie Educarea comportamentului imaginativ Capitolul IX GÂNDIRE CA SPECIAL COMPORTAMENT DIFICIL Natura motorie procesele gândirii Comportament conștient și voință Psihologia limbajului Eu și Ea Concluzii pedagogice Analiza si sinteza Sensul gândirii ! pentru educația internă CAPITOLULE PSIHOLOGIC ACOPERIREA ÎNVĂŢĂMÂNTULUI MUNCĂ Tipuri de şcoală de muncă Cunoașterea naturii prin muncă Coordonarea eforturilor de muncă Valoarea efortului de muncă Cunoștințe sintetice Profesionalism şi politehnică CAPITOLUL XI COMPORTAMENTUL SOCIAL ÎN LEAGĂ CU DEZVOLTAREA VÂRSTEI A COPIILOR Conceptul de adaptare Copilul și mediul înconjurător Mediu și educație modernă Forme reale de comportament social Fluctuații în dezvoltarea copiilor CAPITOLUL HI CONDUITĂ MORALĂ Natura moralei din punct de vedere psihologic Principiile educației morale Încălcări morale ale copiilor CAPITOLULE!!! EDUCAȚIA ESTETICĂ Estetica în slujba pedagogiei Moralitate și artă Arta și studiul realității Arta ca scop în sine Pasivitate și activitate în experienţa estetică semnificație biologică activitate estetică Caracteristicile psihologice ale reacției estetice Educația creativității, a judecății estetice și a aptitudinilor tehnice Basm Educație estetică și talent CAPITOLUL V EXERCIȚIUL ȘI OBOSEA Despre obișnuință Valoarea pedagogică a exercițiilor Doctrina oboselii Capitolul XV COMPORTAMENT ANORMAL Conceptul de comportament anormal Copii cu handicap fizic Defecte mentale și psihopatie Psihopatologia vieţii cotidiene Hipnoza CAPITOLUL XVI TEMPERAMENT ŞI CARACTER Sensul termenilor Temperament Structura și caracterul corpului Patru tipuri de temperament, Problema vocației și psihotehniei Trăsături de caracter endogene și exogene CAPITOLUL XVII PROBLEMA DARULUI SI OBIECTIVE INDIVIDUALE EDUCAȚIA Personalitate și educație CAPITOLUL XVIII FORME DE BAZĂ STUDIAREA PERSONALITATII COPILULUI Psihologic experimental cercetarea personalităţii copilului Experiment natural CAPITOLUL XIX PSIHOLOGIA ŞI PROFESORUL Natură psihologică munca profesorului Viaţa ca creativitate PARTEA A DOUA Dezvoltarea psihică a copiilor în procesul de învățare Articole PROBLEMA ÎNVĂȚĂRII ȘI DEZVOLTĂRII MENTALE LA VÂSTA SCOLARĂ DINAMICA DEZVOLTĂRII MENTALE A ȘCOLARILOR ÎN LEGĂTARE CU EDUCAȚIA • •• • DEZVOLTAREA CONCEPTELOR COTISTE ŞI ŞTIINŢIFICE LA VÂSTA ŞCOLARĂ DESPRE ANALIZA PEDOLOGICĂ • PROCESUL PEDAGOGIC PARTEA A TREIA Instrument şi semn în dezvoltarea copilului CAPITOLUL I Problema inteligenţei practice în psihologia animalelor şi psihologia copilului Experimente asupra inteligenţei practice a copilului Funcțiile vorbirii în utilizarea instrumentelor Problema inteligenței practice și verbale Discurs și acțiune practică în comportamentul copilului Dezvoltarea formelor superioare activități practice la un copil Calea de dezvoltare în lumina faptelor Funcția socializatului și vorbirea egocentrică Schimbarea funcției vorbirii în practică CAPITOLUL ŞI FUNCŢIA SEMNELOR ÎN DEZVOLTARE procese mentale superioare Dezvoltarea formelor superioare de percepţie Separarea unității primare funcțiile senzoriomotorii Restructurarea memoriei și a atenției Structura arbitrară funcţii mentale superioare CAPITOLUL III Operațiunile semnelor și organizarea proceselor mentale Problema semnului în formare funcţiile mentale superioare geneza socială funcţii mentale superioare • Reguli de bază pentru dezvoltarea funcţiilor mentale superioare CAPITOLUL GV Analiza operaţiilor semnului copilului Structura operaţiei semnului Analiza genetică a operației semnului Dezvoltarea în continuare a operațiunilor iconice CAPITOLUL V Metode de studiu funcţii mentale superioare CONCLUZIE Problema sistemelor funcţionale Utilizarea instrumentelor la animale și la oameni Cuvânt și acțiune Probleme de psihologie pedagogică și a copilului în lucrările lui L S Vygotsky " Comentarii n ••• Literatură Publicație științifică Lev Semionovici VIGOTKI PSIHOLOGIE PEDAGOGICĂ Redacţii L M Shtutina, L M Malova Redactor tehnic G G Corector RYZHKOVA ÎN MOKINA Corectare pe computer de A M Shtutina Set computer N K KUZHEEVA Design copertă Studio de design "GRAFIT" Clasificator de produse în întregime rusesc OK- - , volumul - cărți, broșuri Format x /l Tipar "Times" Imprimare offset Cond Nr Tiraj exemplare Comanda Nr Astrel Publishing Company LLC , Moscova, Olminsky Ave , Pentru Editura AST SRL , Federația Rusă, Regiunea Moscova, Shchyolkovo, Zarechnaya St , Khranitel LLC pr , d Za, clădirea Adresele noastre de e-mail wwwast ru E-mail astpub@aha ru Tipărit în deplină conformitate cu calitatea transparențelor furnizate de compania de edituri și tipăriri Pravda Severa OJSC , Arkhangelsk, pr Novgorodsky, Tel/fax ( ) - - , tel ( ) - - - - , - - www ippps ru, e-mail zakaz@ippps ru " 